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 مقّدمة 

الحياة   في  نراه  ما  وهذا  وينمو.  ليعيش  به  يغتذي  طعان  من  حيّ  لكل  بدَّ  حياة لا  في  وبالتالي  والحيوانية،  النباتية 
عت فيه بنوعٍ سامٍ عناصر المخلوقات كلها ومحاسنها الرائعة.   الإنسان، ذلك "العالَم الصغير" الذي جُم

التي  النفس  تلك  فيه،  الروح  حياة  عن  بالمقايسة  نقوله  الإنسان،  في  الجسدية  الحياة  عن  يقال  أن  يصحّ  وما 
نسمة تعالى  الله  فيه  الطعام   نفخها  على  يسمو  روحي  غذاء  من  لها  بدَّ  فلا  صورته كمثاله.  على  بها  وجعله  حيّة، 

 الجسدي بقدر ما تسمو الروح على المادة. وهذا الطعام الذي به تحفظ حياة النفس هو الصلاة. 

)متى   وصلُّوا"  "إِسهروا  قال:  اذ  الصلاة  بضرورة  تكراراً  المسيح  السيد  أوصانا  وأيضاً:41:  26وقد  "إِسألوا    (؛ 
فتجدوا.   أطلبوا  )لوقا  فتمعطموا.  لكم"  فيمفتح  "صلّوا 9:  11إِقرعوا  بقوله:  الالهي  معلّمه  فكر  عن  عبََّّ  بولس  والرسول   .)

 (. 17:  5+ اتس   18:  6ودمعاء كلَّ خين في الروح... لا تزالوا مصلّين" )أفسس  بكل صلاة 

أوقاتنا بروح الصلاة. بيد أن النظام  فوق واجب الصلاة بالمعنى الحصري، أن نحيي  أجل ان المقصود من ذلك، 
الفائق الطبيعة، كالنظام الطبيعي، لا بدَّ له من التدرجّ. والإنسان لا بدَّ له من الترقّي في أمور الروح؛ وقبل أن يصل إلى 

ي حيث  والقداسة،  الكمال  من  العليا  أوّلاً. الدرجات  والشفتين  بالفم  ذلك  يتعوَّد  أن  يجب  والروح،  بالقلب  الله  ناجي 
"إني  الرسول:  قول  حسب  الحكيم،  للخالق  الخارجية  والعبادة  بالصلاة  الروح  مع  يشترك  أن  أيضاً  الجسد  على  ويجب 

س وأصلّي بالعقل" )  (. 15:  14كور   1أصلّي بالنّ فم

من   ولا  ليست  الكاملة  الصلوات  هذه  انما  بكثير.  الفردية  الصلوات  من  أفضل  هي  الكنسيَّة  الصلوات  أن  شك 
عنوان  يشير  والأحوال" كما  الظروف  "لمختلف  غيرها  وأمضفنا  وافراً،  قسماً  منها  اقتطفنا  ولكننا  الآن.  عملنا  غاية 

ضل صلاة نقدمها لله تعالى على الإطلاق. فليست ، لأن الذبيحة الالهية هي أف الكتاب؛ وأتبعنا ذلك بخدمة القداس
هذه المجموعة إلّا واسطة ضئيلة لتسهيل أعمال العبادة. ولذلك أحببنا أن نكثر الصلوات في الموضوع الواحد، لا قصد 

 لينتخبوا منها ما يشاؤون. التطويل المملّ، بل ليترك مجال للمؤمنين، في صلواتهم الخصوصية،  

خير معوان في هذا العمل: فإِسداء الشكر لهم، في هذا المقام، واجب عذب. ولا بدَّ من ذكر وكثيرون كانوا لنا  
الذي اقتطفنا شيئاً كثيراً من  معقد  خاص: نذكر منهم المثلث الرحمات المطران جرمانس  من كان الاعتماد عليهم بنوع 
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ا ترجُته العربية للسواعية نعمم الدليل؛ والسعيد أنفاسه الطيّبة؛ وحضرة الأب الجليل الياس كبّوجي الحلبي الذي كانت لن
الاقتداء  من كتاب  المقتطفة  الصلوات  في  ترجُته  إجُالاً  اعتمدنا  الذي  الفرنسيسي  الفراّء  ماريا  فرنسيس  الأب  الذكر 

 بالمسيح. 

بتهذيب المكلّفين  المدارس  ولأرباب  العابدة،  النفوس  لكل  نقدمه  فنحن  الكتاب.  هذا  وضع  في  خطتنا   تلك 
على تحقيق غايتهم السامية. فعساهم يجدون فيه مدرجة للكمال الذي دعانا   الناشئة الفتيّة، آملين ان يكون لهم عوناً 

 (. 48:  5كلّنا إليه المخلّص الالهي بقوله: "كونوا كاملين كما أن أباكم السماوي هو كامل" )متى 

 ي.ن.     1947آب   6دير المخلص، في 
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 القسم الاول 
 صلوات لأوقات معينة 

 صلوات الصباح   –أولاً  

 والابن والروح القدس، الإله الواحد. آمين. باسم الآب  

 قدوسٌ الله، قدوسٌ القوي، قدوسٌ الذي لا يموت، ارحمنا. )ثلاث مرات(. 

 المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكلَّ أوان والى دهر الداهرين. آمين. 

ار  القدوس،  الثالوث  وأشفِ أيها  اطَّلِع  قدوس،  يا  سيئاتنا.  عن  تجاوز  سيد،  يا  خطايانا.  اغفِر  رب،  يا  حمنا. 
نا من اجل اسمك.   أممراضم

 يا رب ارحم )ثلاث مرات(. 

 المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكلَّ أوان والى دهر الداهرين. آمين. 

الأرض.  على كذلك  السماء في  مشيئتك كما ملكوتك، لتكن  اسمك، ليأتِ  السماوات، ليتقدس في  الذي  أبانا
واغفِر  الجوهري كفافم   خبزنا  أمعطنا ولا   أساء   لمن   نغفر   خطايانا، كما   لنا   يومنا؛  لكن   في   تمدخِلنا  الينا؛   من   نجنا   تجربة، 

 . آمين  .الشرير

 إلى الثالوث الأقَدس 

بَّ بتسبحتك هاتفين: قدوسٌ قدوسٌ قدوسٌ انت  يا ممبدع الكل، ذا الطبيعة الغير مخلوقة، افتح شفاهنا لكي نُم
 يا الله، من أجل والدة الاله ارحمنا. 

قائلين:   الملائكة،  بتسبحة  القوي،  ايها  اليك،  ونهتف  الصالح،  ايها  لك  نجثو  النوم،  من  نهوضنا  قدوسٌ عند 
 قدوسٌ قدوسٌ انت يا الله، من أجل والدة الاله ارحمنا. 



5 
 

الثالوث  أيها  ك،  بّحم لأمسم شفتيَّ  وافتح  وقلبي،  عقلي  رب  يا  فأضئ  نومي،  ومن  سريري  من  أنهضتني  قد  اذ 
 اً: قدوسٌ قدوسٌ قدوسٌ انت يا الله، من أجل والدة الاله ارحمنا. القدوس، هاتف

 صلوات شكر وابتهال

انا  عليَّ  ب  تمغضم لَ  أمناتك  وطول  صلاحك  لكثرة  القدوس، لأنك  الثالوث  أيها  اشكرك  النوم،  من  نهوضي  عند 
الطريح   انا  وأنهضتني  دأبك،  هو  عليَّ كما  تعطَّفتم  بل  بآثامي،  أهلكتني  ولا  عزَّتك. الخاطئ،  وأممّجد  اليأس، لأبتكرم  في 

قلب،  باعتراف  لك  وأمرتل  مشيئتك،  وأمصنع  وصاياك،  م  وأمتفهَّ بأقوالك،  ذَّ  لأمهم فمي،  وافتح  عقلي،  عينيم  أثر  فالآن 
 وأمسبّح اسمك القدوس، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان والى دهر الداهرين. آمين. 

الا الملك  أيها  لك،  النوم، المجد  من  أمنهض  ان  أهّلتني  قد  للبشر،  الوادّة  الالهية  بعنايتك  لأنك  الكل،  الضابط  له 
قوّاتك  من  تضرعي كما  صوت  رب،  يا  فتقبَّل،  المقدس.  بيتك  الى  بالدخول  وأمحظى  المستحقّ،  الغير  الخاطئم  انا 

م لك تسبحتي المنبعِثة من شفتيَّ الدنستين ، بقلبٍ نقي وبروح التواضع، لكي أمصير انا المقدّسة العقلية، وارتضِ ان تمقدَّ
د في الآب والروح. آمين.  ك أيها الاله الكلمة، الممجَّ  أيضاً شريكاً للعذارى العاقلات بمصباح نفسي البهج، وأممّجدم

 للقديس باسيليوس الكبي 

إِثْرها، والمعجزات المجيدة اياك تبارك، أيها الاله العليّ ورب الرحمة، الصانع معنا دائماً العظائم التي لا يستقصى  
لكنا  تهم لَ  لأنك  نشكر  اياك  ب.  النَّصم الكثير  الجسد  تعب  من  واستراحةً  لضعفنا  راحةً  النوم  ايانا  المانح  صى،  تحم لا  التي 

و دأبك، وأمنهضتنا نحن الطريحين في اليأس، لتمجيد عزّتك. لذلك نبتهل الى صلاحك بآثامنا، بل تعطَّفتم علينا كما ه
لكي  تسبيحك،  من  واملأها  افواهنا  وافتح  الثقيل،  التهاون  رقاد  من  عقلنا  وأنهضْ  ذِهننا،  عينيم  فأثر  يوصف،  لا  الذي 

الك من  د  الممجَّ الاله  أيها  لك،  ونشكر  ونرتل  انقطاع،  بغير  نسبِّحك  ان  ابتداءم نستطيع  لا  الذي  الآب  الكل،  وفي  ل 
  أموان والى دهر الداهرين. آمين. لهم، مع ابنك الوحيد وروحك القدوس، الصالح والمحيي، الآن وكلَّ 
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 أفعال الفضائل الالهية 

 فعل الايمان

اني  الرب  أيها أوحيتمها،  ثابتًا  إيماناً   أؤمن  إلهي،  التي  الحقائق  انت   بواسطة كنيستمك،اياها    وتمعلّمنا  بجميع  لأنك 
 . آمين.  الحقُّ الذي لا يمضِلّ ولا ي مغمش

 فعل الرجاء 

ارجو بثقةٍ أمنك تمنحني، باستحقاقات سيدنا يسوع المسيح، النعمةم في هذه الدنيا، والحياةم   أيها الرب الإلهي، اني 
 الابدية إِن حفظتم وصاياك، لأنك وعدتني ذلك وانت صادق في مواعيدك. آمين. 

 فعل المحبة

الإلهي،   الرب  محبة. أيها  وتستحقُّ كل  والصلاح،  الكمال  لأنك كليُّ  شيء،  فوق كل  قلبي  بكل  أمحبُّك  إني 
 وأمحبُّ قريبي كنفسي حبّاً لك. آمين. 

 صلاة عمومية 

ثلاثة  في  واحد  إله  بأنك  وأعترف  القدس،  والروح  والابن  الآب  قدسه،  الكلي  الثالوث  ايها  لك،  أسجد  اني 
ينبوع   يا  اشكرك،  اني  ثم  الجلال.  الكلي  المطلق  الهي  أنك  بما  وإكرام  خضوع   لك كلَّ  وأمقدّم  على اقانيم،  خير،  كل 

حياتي من  دقيقة  اول  منذ  عليَّ  بها  دتم  جم التي  الكثيرة  حفظتي  النعم  لأنك  سيما  لا  الحاضرة،  الساعة  حتى  تحت  
مع  بالاشتراك  النهار،  هذا  في  به  وأمفكِّر  وأمفعله  أقوله  ما  أموجّه كل  إلهي،  يا  ولتمجيدك،  الغابرة.  الليلة  هذه  في  حمايتك 

نهاري   لأقضيّ  نعمتك  من  فاملأني  العالَ.  وخطايا  خطاياي  عن  تكفيراً  المسيح،  يسوع  مخلصي  وأوجاع  في اعمال  كله 
 محبتك وفي مرضاتك، مبتعداً عن كل ما يمغيظك، بشفاعة مريم الكلية القداسة. آمين. 
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 الى السيد المسيح 

لكي  رب،  يا  وجهك  علينا  م  أمرسم العالَ،  الى  واردٍ  انسانٍ  ويقدس كلَّ  ينير  الذي  الحقيقي،  النور  المسيح،  أيها 
عمل وصاياك، بشفاعات الكلية الطهارة والدتك وجُيع قديسيك. ننظر به النور الذي لا يدنى منهم سهّل خطواتنا الى  

 آمين. 

على  بوجهك  أضئ  وصاياك؛  لأمحفظم  الناس،  ب مغْي  من  نّجني  اثم؛ٌ  عليَّ  يتسلط  ولا  قولك،  خطواتي كمثل  سهّل 
 عبدك وعلِّمني عدلك؛ ليمتلئم فمي تسبيحاً لكيما اسبح مجدك، واليوم كلَّهم لعظيم جلالك. 

 النهار الى يسوع تقدمة  

وأعمالي      صلواتي  مع  وذاتي كلها  وجسدي  نفسي  الطاهر،  مريم  قلب  بواسطة  لك،  أقدّم  اني  الهي،  يسوع  يا 
 وأوجاعي في هذا النهار، إكراماً ومحبةً لك، ووفاءً عن خطاياي وخطايا العالَ، ولأجل خلاصي وخلاص النفوس. 

 الى السيدة البتول 

يا  يسوع.  بطنكِ  ثمرة  ومباركٌ  النساء،  في  انت  مباركة  معكِ.  الرب  نعمة.  ممتلئة  يا  مريم،  يا  عليكِ،  السلام 
 ، نحن الخطأة، الآن وفي ساعة موتنا. آمين. لأجلناقديسة مريم، يا والدة الله، صلي  

اليوم عينيَّ وأمذنيَّ أمبرهنم لكِ عن تفانيَّ لأمجلكِ، أكرّس لكِ    يا سيدتي وأممي، اني أمقدّم لكِ ذاتي بجملتي. ولكي 
ك، يا أممي الحنون، احفظيني وحامي عني محاماتك عما يخصّكِ وعما  وفمي وقلبي وذاتي بجملتي. ومن حيث إِني أمخصُّ

 هم لكِ. آمين. 

 الى الملاك الحارس والقديس الشفيع

ل بِِراستي من قِ    رمم المحبة الالهية، أنرني واحفظني وقمدني ودبرّني. آمين. يا ملاك الله، الموكَّ  بمل كم

ه معك في السماء  أيها القديس المعظَّم شفيعي، صلِّ لأجلي وأسعفني لكي أعبد الله مِثلمك على الارض، وأممّجدم
 الى الابد. آمين. 
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 صلاة ختامية 

 بصلوات آبائنا القديسين، أيها الرب يسوع المسيح الهنا، ارحمنا. آمين. 

 صلوات قبل التأمل وبعده   –  ثانياً 

 قبل التأمل   –  1

 صلاة للقديس يوحنا فم الذهب

أمذني   افتح  المسيح،  يسوع  الرب  رب.  أيها  يا  بوصاياك  وأمعمل  وأمفهمه،  أسمعم كلامك  لكي  وعينميه  "إني قلبي 
عجزاتٍ من شريعتك"غريب في   لت 1الارض فلا تموارِ عني وصاياك"، بل "اكشفْ عن عينيَّ فأمبصرم مم . لأني عليك توكَّ

 .2لتنير قلبي. "أعلمني الطريق الذي اسلك فيه، فاني اليك رفعت نفسي" 

 صلاة ثانية له أيضاً 

وافتح   البهي،  معرفتك  نورم  قلوبنا  في  أمشرق  البشر،  المحب  السيّد  عْ أيها  ضم الانجيلية؛  مواعظك  لفهم  ذِهننا  عيني 
وصاياك خوف  ما   فينا  وعاملين كلَّ  متفهّمين  الجسدية،  الشهوات  دائسين  روحية،  بسيرة  نتصرف  لكي  الطوباوية، 

القدوس،  وروحك  الأمزلي  ابيك  مع  المجد  نرفع  واليك  الاله.  المسيح  أيها  وأجسادنا،  نفوسنا  إِنارةم  انت  لأنك  يمرضيك. 
 لمحيي، الآن وكلّ اوان والى دهر الداهرين. آمين. الصالح وا

 

 

 صلاة اخرى منقولة عن اليونانية 

 
 .18و   19:  118مز     1
 . 8:  142مز    2
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رةّ؛ يا من علَّم سليمان الحكمة؛ يا اله   بإرادةٍ يا الله الهنا، يا من شرَّفنا نحن البشر بصورته الالهية، وأمنعمم علينا   حم
من  أمنقذنا  بها.  ونعمل  ونمقبلها  مشيئتك  لنفهم  وأمفواهنا،  وأفكارنا  وقلوبنا  نفوسنا  افتح  الدهور،  لكم  مم الكلمة  الكل، 

 طهارة وجُيع قديسيك. آمين. مضار الشيطان، بشفاعات أمك الكلية ال

 صلاة غيها

نك حاضر ههنا، تراني وتسمعني. فأسجد لك من أمعماق قلبي، متذللًا أمام عزتك الهي، اني أمومن إماناً حيّاً با
خيري  انت  اليك،  بها  أمسأتم  التي  والمتنوعة  الفظيعة  الاهانات  عن كل  وانسحاق  تواضع  بكل  استغفرك  اني  ثم  الالهية. 

اخرى. مرةً  فأمغيظك  اعودم  ولا  مرة  الف  الموت  اقبل  ان  نعمتك  بمعونة  قاصداً  وحرّكِ   السامي،  ري،  يا  عقلي  فأمنر 
التأمل.   هذا  من  وافرة  ثماراً  اجتنيم  لكي  بنعمتك  وأيّدني  قلبي،  أيها   –عواطف  ويا  الحارس،  ملاكي  ويا  امي،  مريم  يا 

 القديسون شفعائي، صلُّوا الى يسوع من اجلي. آمين. 

 بعد التأمل   –  2

 صلاة منقولة عن اليونانية 

البشر،   المحب  السيد  ايها  الم نشكرك  بوصاياك  للتأمل  اليوم  هذا  في  أهلتنا  لأنك  نفوسنا،  الى  قدسة. المحسن 
طانا، بصلوات المجيدة مريم الدائمة البتولية وجُيع  شيتك، واحفظ حياتنا، وأيّد خم فاجعل طرقنا قويمة، وثبتنا جُيعاً في خم

 قديسيك. آمين. 

 صلاة غيها

مّمتم الهي، اني اشكرك على الانوار التي أمنعمتم بها   عليَّ في هذا التأمل. وإني لمعازم على حفظ المقاصد التي صم
 عليها. فأمنعمْ عليَّ ان أمنجزها بالعمل. آمين. 

 

 صلوات لتناول القربان الاقدس   –ثالثاً  
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 قبل التناول   –  1

 صلاة للقديس يوحنا فم الذهب

عترف أمنك انت بالحقيقة المسيحم ابن الله الحيّ، الذي اتى الى العالَ ليخلّصم الخطأمة الذين أنا أمومن، يا رب، وأم 
انا أموّلهم؛ وأيضاً أمومن أمنَّ هذا هو جسدك الطاهر نفسهم، وهذا هو دمك الكريم بعمينهِ. فأمطلب اليك ان تمرحمني وتغفر 

وال بالقول  التي  الاختيارية،  وغير  الاختيارية  زلاتي  أتناول لي  ان  وأمهّلني  جهل؛  عن  والتي  معرفة  عن  التي  بالفعل،  تي 
 أمسرارك الطاهرة بلا دينونة، لمغفرة الخطايا ولحياةٍ أمبدية. 

 صلاة له أيضاً 

وساقط  ممقفرٌ  لأنهم  نفسي،  بيت  سقف  تحت  تدخل  لأن  ولا كافياً  أمهلًا  لستم  أمني  أمعلم  انا  الهي،  الرب  أيها 
يل اليه رأسك. لكن كما وضعتم ذاتك من العلو لأجلنا، إرثِ لحقارتي. وكما قمبلتم ان  بجملته، وليس فيَّ مكان أمهلٌ تمم

ا اقبلْ  هكذا  والبهائم،  ومِذود  غارةِ  مم في  لَ توضع  وكما  الدنس.  جسدي  والى  البهيمية  نفسي  مذود  الى  تدخل  ن 
الذليلة،  نفسي  بيت  الي  تدخل  ان  اقبلْ  هكذا  الأمبرص،  سمعان  بيت  في  الخطأة،  مع  وتأكلم  تدخل  ان  تستنكف 

ا انا  عليَّ  تحنن  أيضاً  هكذا  قدميك،  ولممستْ  أتتْ  لما  الخاطئة  الزانية  تلك  تمقصِ  لَ  وكما  بالخطايا.  لخاطئ المبََّّصة 
ولا  دنساً،  والاكثر  نجاسةً  الأشدَّ  فمي  نعْ  تمم فلا  تقبيلك،  من  النجس  الدنس  الفم  ذلك  نعْ  تمم لَ  وكما  وألمسك.  لأمتقدم 
شفتيَّ الرَّجِستين الغير الطاهرتين، ولا لساني الزائد النجاسة. بل فلتصر لي جُرة جسدك القدّوس ودمك الكريم تقديساً 

ل خطاياي الكثيرة، ولصيانتي من سائر الافعال الشيطانية، ولِإبطال وإِنارةً لنفسي الذليلة، وش فاءً لجسدي، وتخفيفاً لثِقم
عاداتي الخبيثة السيئة، ولِإماتة الالآم، وللعمل بوصاياك، ولازدياد نعمتك الالهية ولسكنى ملكوتك. فإني لستم متقدّماً 

بصلاحك  اليك   واثقٌ  لكنني  الاله،  المسيح  أيها  بك،  بطول كمزدرٍ  العقلي  للذئب  فريسةً  أمصيرم  لئلا  يوصف،  الذي لا 
وعقلي  وجسدي  نفسي  قدّس  القدوس:  الواحد  السيد  أيها  اليك  أمبتهل  فلذلك  المقدسة.  أمسرارك  شِركة  عن  تباعدي 

أعضائي، واجعل   في  وجدّدني بجملتي، وأغرِس خوفك  لي معيناً وقلبي وكليتيَّ وأمحشائي،  ممنتزمعٍ مني. كن  غير   تقديسك 
الطهارة  الكلية  وطلبات  بصلوات  قديسيك،  مع  ميامنك  عن  للوقوف  أهلاً  واجعلني  حياتي،  بالسلامة  ودبرّ  وناصراً، 

 والدتك، وخدامك الغير الهيوليين  والقوات الطاهرة، وجُيع القديسين الذين أمرضوك منذ الدهر. 
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 صلاة للقديس يوحنا الدمشقي

ه سلطانم تركِ خطايا البشر، أيها الصالح الواد للأنام، أمعرض يسوع المسيح إِلهي، الح  أيها السيد الرب اوي وحدم
 عن زلاتي كلها، التي بمعرفة والتي بغير معرفة، وأمهّلني أن اتناول بلا دينونةٍ أمسرارمك الالهية المجيدة الطاهرة المحيية؛ فلا تكن 

ولعمربون   والتقديس،  للتنقية  بل  الخطايا،  لازدياد  ولا  ومعونة، لعذاب،  لي،  سروراً  ولتكن  المنتظر.  لك 
م

والم الآتية  الحياة 
ابيك  مع  المجد  نرفع  واليك  للبشر،  محب  والرأفات،  الرحمة  اله  انت  لأنك  الكثيرة.  لذنوبي  ومحواً  للمعاندين،  وقهراً 

 وروحك القدوس، الآن وكلَّ أوان والى دهر الداهرين. آمين. 

 خرى كنسية أصلوات  

ايها  وأمهلني،  يوليّة،  هم غير  بنارٍ  خطاياي  فأمحرقْ  الالهي.  بعمشقك  تمني  وغيرَّ المسيح،  أيها  بشوقك،  حرتمني  سم لقد 
مم حضورميْك متهلّلا.  الصالح، ان امتلئ من نعيمك، لكي أمعظِّ

بكتُّني لباسي في بهاء قديسيك كيف أمدخل انا الغيرم المستحق؟ لأني، ان تجرأتم على الدخول معهم الى الِخدر، ي
ر نفسي من الدنس وخلّصني، بما أنك محب للبشر. لأنه ليس لباس العرس، وتطرحني الملائكة مغلولاً   . فيا رب، طهِّ

لَّة نفسي، يا مانحم النور، وخلِّصني.   انني أمشاهد خِدرمك مزينّاً، يا مخلصي. وليس لي ثوب للدخول اليه. فأمبهج حم

عدم  بسبب  لمحاكمة،  سات  القمدم هذه  لي  تصر  لا  الهي،  المسيح،  يسوع  الرب  البشر،  المحب  السيد  أيها 
بالله،  الالتصاق  لي  خيٌر  فإنه  المنتظمر.  لك 

م
والم الآتية  الحياة  ولعمربون  وجسدي،  نفسي  وتقديس  لتطهير  بل  استحقاقي، 

 وأمن أمضعم على الرب رجاء خلاصي. 

عم  في  شريكاً  اليوم  لكني اقبلي  يمهوذا،  مثلم  أقبّلك  ولا  سرَّك لأعدائك،  أقول  لا  لأني  الله،  ابن  يا  السرّي،  شائك 
 مثلم اللص أعترف لك: أمذكرني، يا رب، في ملكوتك. 

 صلاة للمطران جرمانس معقد 
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ا أمتقدّم  انني  والنور،  القوّة  متناولية  في  المفيض  الزكية  النفوس  طعام  يا  السماء،  من  النازل  الخبز  المائدة أيها  لى 
هذه  في  للاشتراك  أهلٍ  غير  اذ كنت  ولكنني،  صدرها.  مم من  والاستنارة  القوّة  ملتمساً  المظلم،  الضعيفم  انا  المقدسة، 

 الوليمة السنيّة، أخشى ان يكون تقدمي اليها مجلبةً للدينونة اذ ليس عليَّ لباس العرس. 

؛ غير أني أمتقدم اليه طمعاً برحمتك العظمى، راجياً ان نعم، يا رب، انني لست أهلًا لان أمتنعَّم بعمشائك السرّي
 يكون تناولي اياه شفاءً لأمراضي الروحية والجسدية، ونوراً لبصيرتي المظلمة، وعِلاجاً لضعفي الشديد. 

أبرارك القديسين: فامنحني شيئاً  انني أرغب، يا الهي، ان اتقدم اليك بقلب مضطرم بلهيب محبتك، على مثال 
بهم وعِبادتهم، انا العائذ بك.   من حرارة   حم

جديدة  لحياة  ممبتدأ  الحقير  منزلي  في  حلولك  وليكن  اليك.  أشواقي كلها  تتَّجه  لكي  نيوية  الدُّ الأميال  من  طهّرني 
رضيةٍ لديك وممفعمةٍ من أمعمال البَّ. فهلممَّ وقل السلام لهذا البيت المضطرب.   مم

بمع أّسير  لكي  بيدي  وخذ  مخلصي،  يا  بات هلمَّ،  العمقم من  فيه  ما  مجتازاً  القداسة،  سبيل  في  مستقيماً  يراً  سم ونتك 
الابدية،   المدينة  الى  أمصلم  ان  الى  جأش،  وثبات  ولا بشجاعة  له  نهاية  لا  تمتعاً  الوصف  الفائقة  الوليمة  بتلك  وأتمتعم 

 انقضاء. 

 بعد التناول   –  2

 صلوات شكر كنسية 

تسبحتك من  أمفواهنا  الطاهرة، لتمتلئ  المقدسة  أشرارك  نشارك  لأن  أمهلتنا  لأنك  مجدك.  نسبّحم  لكيما  رب،  يا   ،
ذَّ النهار كلَّه بعدلك. اليلويا.   الغير المائتة. ثبّتنا في تقديسك لنهم

نفوسنا،   الى  المحسن  البشر،  المحب  السيّد  أيها  أسرارك   لأنكنشكرك،  لاقتبال  ايضاً  الحاضر  اليوم  في  لتنا  أمهَّ
والدة   السماوية  بصلوات  طواتنا،  خم ثبِّت  حياتنا.  أمحرس  بخوفك،  أمجُعين  شدّدنا  مستقيمة،  طرقنا  فاجعل  المائتة.  الغير 

 الاله المجيدة  الدائمة البتولية مريم، وطلباتها، مع جُيع قديسيك. 

 33المزمور  
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 مواعظِّ وليفرحوا.    .الودعا  ليسمع  تفتخر نفسي.  بالربّ   فمي.  في   تسبحته  الدوام   على   حين.   كلّ   في  الربَّ   أمبارك
تخزم   .نقذنيأ  يمضايق  جُيع   ومن  فأجابني،  الربّ   تم لتمسا  جُيعًا.   اسمه  ولنرفع   معي  الربّ  ولا  واستنيروا،  اليه  موا  تقدَّ

هذا   . وجوهكم الرب،  دعا  البائس  إن  له   وينجيهم.  قيه متَّ   حول   الربّ   ملاك يحلَّ    . خلّصه  مضايقه   جُيع   ومن   فسمع 
 الاغنياء.  لهم  عوز  لا   متّقيه  فإنّ   قدّيسيه،جُيع    يا  الربّ   تقّواإِ   .عليه  توكّلالم  للرجل   طوبى  الربّ.   أطيب  ما  وانظروا  ذوقوا

أيها   الرب.   مخافة   فأمعلِّمكم   ،لي  واستمعوا  أيها البنون  هلمّوا  . شيء  الخير   من   يعوزهم   لا  الربّ   وملتمسو   ،افتقروا وجاعوا
الذي   فَّ   أيّامًا  يرى   أن   ويحب   الحياة   يهوىالانسان  بالغِش  عن  وشفتيك  الشرّ   عن  لسانك  صالحة، كم  جانب .  النُّطق 

صانعي الإثم   على الى الصدّيقين، وأمذناه اللى استغاثتهم. وجه الرب    الربّ   عينا   . اتبّعهو   السلام  إبتغِ   الخير.   واصنع   الشرّ 
 منكسري   من  قريب  الربّ .  نقذهم أم   مضايقهم  جُيع  ومن   ،لهم  الربّ   سمع ف  الصدّيقون   صرخ  ذكرهم.   الأرض  من  ليمحوم 

 فلا  كلّها   معظامه  يحفظ .  الربّ   م نقذهيم   جُيعها   ومن   ،ينالصدّيق   مصائب   ةكثير   .الأرواح  منسحقي  ويخلّص   ، القلوب
منهاواحد   ينكسر سيّءٌ   .ة  الخطأة  يأثمون الصدّيق  و ومبغض  موت  عليه   عبيده،  نفوس  الربّ   يفتدي.  ين  المتَّكلين  وجُيعم 

 لا يؤثّمون. 

 صلوات شكر أخرى 

أشكرك  ساتك.  مقدَّ في  شريكاً  أصير  لان  أمهلتني  بل  الخاطئ،  انا  تمقصِني  لَ  لأنك  الهي،  الرب  أيها  أشكرك، 
لتني، انا الغير المستحق، لتناول   قرابينك الطاهرة السماوية. فيا ايها السيّد المحب البشر، الذي مات من اجلنا لأنك أهَّ

بْ أن تكون هي لي، انا أيضاً، لشفاء   ثم قام، ومنحنا أمسراره هذه الرهيبة المحيية إِحساناً وتقديساً لنفوسنا وأجسادنا، هم
يمانٍ غير خازٍ، ولمحبةٍ ي النفسانية وهدوئها، ولإالنفس والجسد، ولدفع كل عدوٍّ ممصادم، ولإنارة عينيم قلبي، ولسلام قوا

لا رثاء فيها، وللامتلآء من الحكمة، ولحفظ وصاياك، ولازدياد نعمتك الالهية، وللتأهل لملكوتك. حتى إني، ما دمتم 
تقديسك،   في  بها  ولا محفوظاً  دائماً،  نعمتك  يا أمذكرم  لك  بل  لنفسي،  بعد  فيما  أمعيشم  الينا.  المحسنم  سيّدنا  واذا    

على  العالَ،  هذا  من  مذلك  لحنم   انصرفتم  حيث  السرمدية،  الراحة  الى  أمصيرم  الابدية،  الحياة  الشجيُّ رجاء  المعبِّدين   
، واللذة التي لا حدَّ لها، لذّةم المشاهدين جُالم وجهك الذي لا يمنعت. لأنك انت المشتهى حقاً، وسرورم  الذي لا يمفترم

 سيح الهنا، واياك تسبّح كل الخليقة مدى الدهور. آمين. محبيك الذي لا يوصف، أيها الم

 للقديس باسيليوس الكبي 
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تناولي  وعلى  منحْتنيها،  التي  الخيرات  جُيع  على  أشكرك  الكل،  وخالقم  الدهور  لكم  مم الاله،  المسيح  السيد  أيها 
ستر كتفك وفي ظل جناحيك، . وأمتضرَّع اليك، أيها الصالح المحب البشر، طالباً ان تحفظني تحت أمسرارمك الطاهرة المحيية

الابدية.  وللحياة  الخطايا  لغفران  استحقاق  عن  حياتي،  من  نسمة  آخر  حتى  نقي  بضمير  ساتك  قمدم اتناول  ان  وتمنحني 
المجد مع الآب والروح القدس، الآن وكلَّ أموان والى لأنك انت خبزم الحياة ويمنبوعم التقديس ومانحم الخيرات، واليك نرفع  

 دهر الداهرين. آمين. 

 للقديس سمعان المترجم 

رقني.  تحم لا  جابلي،  يا  رقني  تحم لا  المستحقين،  الغير  فيمحرق  نار  هو  من  يا  غذاء،  جسده  أمعطاني  باختياره  من  يا 
وقلبي.   وكليتيَّ  أّوصالي  وكلَّ  أمعضائي  فاصل  مم متخللًا  اسر  عقلي. بل  وقدّس  نفسي  وطهّر  زلاتي كلّها،  أشواك  وأمحرق 

محفوظاً من كل   وشدّد أمعصابي وعظامي. وأمثر حواسيم الخمس. وسّمر فيَّ خشيتك. واحرمسني دائماً تحت كنفك. وصمني
ف فقط،  لروحك  سكِناً  مم واجعلني  وأمثرني.  وفقّهني  وحسّنّي  سيرتي  وهذّب  وطهرني  ونقّني  النفس.  يفسد  وقول  لا فعل 

سواسٍ  وم وكلُّ  شرٍ  فاعلِ  مني كل  يهربم  الشركة،  في  بدخولي  لك  بيتاً  صرتم  اذا  حتى  للخطيئة.  بعد  فيما  مسكناً  أمكونم 
 وهوى، كما يهرب من النار. 

ك  ك، ورمسلمك الحكماء، وكذلك أممَّ واني أمستشفع اليك جُيع القديسين، وكلَّ رؤساء العادمي الاجساد، وسابقم
ف الطاهرة.  تقديسٌ النقية  وحدك  انت  لأنك  للنور.  ابناً  عابدك،  انا  واجعلني،  المتحنن،  المسيح  ايها  طِلِباتهم،  تقبَّل 

 نفوسنا وبهجتها، ايها الصالح، ولك نرسل المجد في كل يوم، بِق واجب، ايها المسيح الاله. 

 

 

 لغي مسمَّى 

ليصر لي جسدك المقدس، ايها الرب يسوع المسيح الهنا، للحياة الابدية، ودممك الكريم لغفران الخطايا. وليكن   
مجيئك في  مجدك،  يمين  عن  أقف  ان  الخاطيء،  انا  وأمهّلني،  والسرور.  والفرح  للصحة  هذه  قرابينك  تناول  الثاني   لي 

 مين. الرهيب. بشافاعات امك الكلية الطهارة وجُيع قديسيك. آ 
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وستري   ورجائي  المظلمة،  نفسي  نور  يا  القداسة،  الكليةم  الاله  والدةم  السيدة،  وبهجتي،   وملجأيأيتها  وتعزيتي 
النور  تِ  ولمدم من  فيا  الكريم.  ودمهِ  الطاهر  ابنكِ  جسد  في  شريكاً  أمثير  لأن  المستحق،  الغير  انا  أمهلتني،  لأنكِ  أشكرك 

لدتْ يمنبوع الخلود، أحييني انا الميتم بالخطيئة. ويا أمم الاله الرحيم، ذاتم   الحقيقي، أمنيري عينيم قلبي العقليتين؛ ويا من وم
مطارح  في  الهائمة  أفكاري  واستردّي  اتضاعا؛ً  وأمفكاري  وانسحاقاً  خشوعاً  قلبي  وامنحي  ارحميني،  والتحنن،  الانعطاف 

دينونة؛ وامنحيني  ياتي لشفاء النفس والجسد، بلاالسبي؛ وأمهّليني لاقتبال قداسة الأسرار الطاهرة الى آخر نسمة من ح
كِ وأممّجدكِ كلَّ   دة مدى الدهور. آمين. أيام حياتيدموع الندامة والاعتراف، حتى أمسبحم  ، لأنك مباركةٌ وممجَّ

 صلاة تقال امام صورة المصلوب 

أمجثوا أممامك، يا يسوع الصالح والحلو للغاية. وأملتمس منك وأمستحلفك بكل حرارة روحي أن تمطبع في   هاءنذا
خطاياي،  على  الحقيقية  والندامة  الشديدة،  والمحبة  والرجاء  الايمان  عواطف  بينما   قلبي  عنها،  التوبة  على  الثابت  والعزم 

ممعظم التوجع   ك الخمسة بشعائر  في عقلي جِراحم عنك، أمردّد  ما قاله داود النبي  عينيَّ  وانسحاق القلب، واضعاً نمصبم 
وا كلَّ عظامي".  يا يسوع الصالح، اي: "ثقبوا يديَّ ورجليَّ وأمحصم

 صلاة للقديس اغناطيوس دي لويولا

يا روحم المسيح قدّسيني. يا جسد المسيح خلّصني. يا دم المسيح أمسكرني. يا ماء جنب المسيح اغسِلني. يا آلام 
، وحامي عني ضدَّ  المسيح قوّيني. يا أيها المسيح الحنون استجب لي، وفي جِراحك أمخفِني. لا تمسمح أن أنفصل عنكم

دك مع قديسيك الى ابد الآباد. آمين.   العدو الخبيث. وفي ساعة الموت ادعمني، ومموني ان آتي اليك، لأممجِّ

 

 صلاة للقديس توما اللاهوتي 

ابنك  جسد  من  فأشبعتني  شئتم  لأنك  وأمحممدك  الخاطئ  أنا  أشكرك  القدرة،  الكلي  القدوس  الآب  الاله  أيها 
فليكن  بل  دينونة،  الاقدس  القربان  هذا  لي  يكون  لا  ان  اليك  أمطلب  فلهذا  الزكي.  دمه  ومن  المسيح،  يسوع  الوحيد 

س بترم ويصنّي  وصلاحاً،  إِيماناً  وليزدني  وآثامي،  خطاياي  شهوة   لغفران  منّي  ويمطفئ  المخالفة،  وعدم  الصالحة  الارادة 
وباطناً،  ظاهراً  الأعداء  مكامن  من  ويمنقذني  بمنوية لأمبوتك،  وطاعة  واحتمالاً  صبَّاً  ويهبني  المحبة،  نار  فيَّ  ويمضرم  الجسد، 



16 
 

حبك الطاهرة، ويمنحني آخرة صالحة، ح ويمضرمني بنار  فيَّ حركات الشهوة المضادة لشريعتك،  ت  أمكون متّحداً ويمم يث 
 معك الى الابد. آمين. 

 صلاة للمطران جرمانس معقد

سقف  تحت  بدخولك  عليَّ  بها  دتم  جم التي  الكبَّى  النعمة  هذه  على  الرؤوف،  السيد  أيها  أمشكرك،  أملفاظ  بأمية 
 فليكن إحسانك هذا الفائق وسيلةً لمزيد اتحادي بك بالنعمة والمحبة. بيتي، انا الحقير الخاطئ.  

ين.  الأقدسم ودمه  الوحيد  ابنك  جسد  لتناول  أهلتني  قلبي لأنك  من كل  أمشكرك  اني  القدوس،  الازلي  الآب  أيها 
وللانتصار  والآلام،  الأهواء  من  للتخلص  ذريعةً  هذا  تناولي  تجعل  ان  المجيدة،  والدته  وشفاعة  باستحقاقهِ  اليك،  فأمضرمع 

 على تجارب ابليس.  

صوناً من الخطيئة فقط، بل لكي تجعلني أمرتقي مراقيم الكمال نعم، يا رب، إِني أمبتهل اليك  ليس لكي تحفظني مم
 ايضاً، ممرينّاً نفسي بِملى الفضائل. 

أسجد أمام جلالك الالهي بتذلل، ضارعاً الى حنوّك ان تتعطّف عليَّ  أيها الروح القدوس، ينبوع المواهب، اني 
الكلمة  استحقاقات  ولأجل  القدوس،  للآب  الالهية،   لإكراماً  مواهبك  من  اليه  افتقر  ما  وتهبني  المتجسد،  الوحيد  الابن 

 لكي أعيش بالتقوى والقداسة. 

أيها الآب الازلي والابن الوحيد والروح القدس، الثالوث الاقدس، الاله الواحد، ارحمني وثبِّتني في رضاك، وشدّد 
ناهج الخلاص بنشاط ورغبة.   عزائمي، لكي أمواصل المسير في مم

جسدك اي بكرامة  أسألك  انني  المخاطر،  الجزيلة  الحياة  هذه  مجاهل  في  الامين  ومرشدي   ، فاديَّ يسوع  الرب  ها 
الآن،   تناولته  الذي  أهوائي  الاقدس  قمع  على  وتساعدني  بأسرها،  الغمرور  أسباب  عني  وتدفع  الرأفة،  بعين  الّي  تنظر  ان 

 ياً أسباب البوار بأمن وسلام. وآلامي النفسانية، لكي أسير في تلك المجاهل بنشاط، متخطّ 

بي  محيطين  أشدّاء  أعداءٌ  يقاتلني  وف،  مخم ممعترمك  في  واقِفٌ  التقلب،  الفكر، كثير  مظلم  العزم،  خائر  ضعيف،  أنا 
فأنتم  أذاهم.  من  وأنجوم  عليهم  لأنتصرم  ألجأ  من  والى  أمستغيث  فبمن  إبادتي.  طالبين  مستمراً،  قتالًا  ناحية  هو   من كل 
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يفي  سم معي، كن  بل كن  وحيداً،  الحرب  ساحة  في  مخلّصي،  يا  تترمكني،  لا  وناصري.  معيني  أنت  الوحيد.  ملجأي 
 كن قوّتي، انا الضعيف. كن نوري، انا المظلم، فأغلِبم بك أعدائي، وأمرتل لاسمك نشيد الحمد الواجب. وتمرسي.  

عني أتغاضى مرةً أخرى عن استدعائك إلى قد تغاضيتم قبلاً عن الاستغاثة بك حين هجمات أعدائي. ف لا تمدم
 معونتي، بل نبّهني إلى طلبك، وارفعني إلى التماس هونك ومؤازرة والدتك المجيدة، نصيرة المساكين وعمضمد المحارمبين. 

بني فوق كل ذلك، يا ينبوع الرحمة والحلِم، نعمةً لكي أمحبَّك حباً شديداً. أضرمْ في قلبي تلك النار الم قدسة، وهم
ك، لا يهوى سواك. أمِتْ فيَّ كل حبٍّ عالمي،  فتمحرق ما فيَّ من هشيم الأميال الدنيوية. اجعل قلبي مشغوفاً بك وحدم

 حتى أصير إنساناً جديداً متّشحاً بثوب القداسة، بفضل مراحمك.

الخطأة،  إلى  رحمتك  بعين  أمنظر  الخلاص.  وسائل  وامنحهم  قرابتي،  وذوي  بأهلي  رب،  يا  سبيل   إرأف،  واهدِهم 
ل لهم الاقتناع بالحقائق المقدسة، التي أوحاها  التوبة، راحماً إياهم كعظيم رحمتك. رمدَّ الضالين إلى الإيمان المستقيم، وسهِّ

 روحك القدوس. 

 ارحم النفوس المطهرية عموماً، ولا سيما التي ليس لها من يذكرها. 

من   واحِمها  دة،  المضطهم المقدسة  إلى كنيستك  أن أمنظر  وعدتم  لأنك  يمعاديها،  من  على  وانصمرها  الأشرار،  أذى 
 تكون معها إلى انقضاء الدهر. 

يني أنا عبدكِ اللاجئ إليكِ، بستر حمايتكِ؛ ونجيني من المعاثر والسقطات لأرتل لكِ  يا مريم، أممّ المسيحيين، استرم
أتنا لأن  وأهّليني  المسيحيين؛  شفيعة  الملكة،  الأم  أيتها  الحبور،  الإلهي، نشيد  المسافرين  زادم  الأقدس،  الكريم  الجسد  ول 

 بأهليةٍ ومهابة ما دمتم حيّاً. آمين. 

 صلوات قبل الدرس وبعده   –رابعاً  

 قبل الدرس   –  1

 صلاة منقولة عن اليونانية 
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والتقوى   الحكمة  روحم  اولادمك،  نحن  علينا،  أمرسل  الفهم،  وواهب  الحكمة  موزعّ  يا  إلهنا،  الرب  أثر أيها  والخشية. 
. لأنَّ كلَّ عطيةٍ صالحة أعين نفوسنا بنور معرفتك الالهية، حتى ننموم في الحكمة والفضيلة، لمجد وإِكرام اسمك القدوس

 وكلَّ موهبة كاملة هي من العلوّ منحدرة من لدنك، يا أيا الانوار. آمين. 

 صلاة للقديس غريغوريوس الكبي

أمن   عينه  بالروح  أمعطنا  القدس،  الروح  أنوارم  عليهم  بإفاضتهِ  المؤمنين  قلوب  ب  هذَّ الذي  الاله  هو أيها  ما  ق  نتذوَّ
 صالح، ونمنعمم دوماً بتعزياته الالهية، بيسوع المسيح ربنا. آمين. 

 بعد الدرس   –  2

 صلاة منقولة عن اليونانية 

لتنا نحن أولادك لإنعاماتك التي لا توصف. أضئ أفكارنا بنور  نشكرك أيها الرب، إِله الرحمة والرأفات، لأنك أمهَّ
ان  ونسألك  لصلاحك  نجثو  لذلك  والخلاصية.  الصالحة  العلوم  لنا  وأظهر  حقيقتك،  بفهم  عقولنا  فرحّ  الالهية.  معرفتك 

ان نعمل دائماً بمشيئتك القدوسة. بارك نفوسنا وأجسادنا وأعمالنا تسقينا من يمنبوع حكمتك الدائم الفيضان. علّمنا  
علّةم  انت  الكل،  فوق  نمجّدك  حتى  الفضيلة،  ونمارس  أخلاقنا،  نقوِّم  وأن  والحكمة،  السنّ  في  ننموم  ان  هبنا  وأقوالنا. 

 وواهب كلِّ الخيرات، الآن وكل اوان والى دهر الداهرين. آمين. 

 م البتول للأ

كِ نلتجئ، يا والدة الاله: فلا تمغفملي عن طلباتنا في الشدائد. بل نّجينا من المخاطر، ايتها النقية تحت كنف تحنّن
 والمباركة وحدكِ. 

 صلوات المائدة   –خامساً  

 قبل الغداء   –  1

 (. 4أبانا الذي في السماوات... الخ. )ص  
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 المجد للآب والابن والروح القدس. -
 الآن وكل اوان والى دهر الداهرين. آمين.  -

 يا رب ارحم )ثلاثاً( باسم الرب بارك يا أب. 

دهر   الكاهن: والى  اوان  وكلَّ  الآن  حين،  قدّوسٌ كلَّ  فانك  عبيدك،  ومشرب  مأكل  باركْ  الاله،  المسيح  أيها 
 الداهرين. آمين. 

 بعد الغداء   –  2

وسروراً،  فرحاً  قلوبنا  املأ  اللهمَّ،  جسد.  ذي  لكلّ  الغِداء  المعطي  حداثتنا،  منذ  ويعولنا  يرحمنا  الذي  الله  تبارك 
حين في كل  لنا  حصَّ اذا  ربنّا،    حتى  المسيح  بيسوع  صالح  عمل  في كل  نزداد  والعزة كّفافنا،  المجد  لك  ينبغي  معه  الذي 

 والاكرام والسجود، مع الروح القدس، الى الدهر. آمين. 

فاملأنا من   السرور.  أمطعمة  منحتنا  الملوك. لأنك  ملك  يا  لك  المجد  قدوس،  يا  لك  المجد  الله،  يا  لك  روح المجد 
رضيّين،  قدسك، لكي نوجد أمامك  لّاً حسبم أعماله.   مم  غير خازين، عند ما تجازي كم

 المجد للآب والابن والروح القدس. -
 الآن وكل اوان والى دهر الداهرين. آمين.  -

 يا رب ارحم )ثلاثاً( باسم الرب بارك يا أب. 

وكلَّ   الكاهن:  الآن  حين،  للبشر، كلَّ  ومحبته  بنعمته  الغنية،  مواهبه  من  ويعولنا  يرحمنا  الذي  الله  والى   تبارك  اوان 
 دهر الداهرين. آمين. 

 صلاة اخرى يقولها الكاهن

هذا  واجعل  أجلهم.  من  قمدّمت  والذين  موها،  قدَّ والذين  المائدة،  هذه  وبارك  المنظورة،  غير  يمينك  ط  ابسم اللهمَّ، 
الواحد  البي عِوض  وأرزاقهم،  أتعابهم  من  أمكلنا  الذين  على  وعوّض  الخلاص.  سكانه  وأعطِ  عامراً،  وستين ت  ثلاثين 

د كلَّ حين، الآن وكلَّ اوان والى دهر الداهرين. آمين.   ومئة، وفي الآخرة ملكوتم السماء. فانك مبارمكٌ وممجَّ
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 قبل العشاء   –  3

 يأكل البائسون ويشبعون، ويسبِّحون الرب. والذين يلتمسونه تحيا قلوبهم الى الابد. 

 المجد للآب، الخ. )كما في الغداء(. 

 بعد العشاء   –  4

نشكرك أيها الرب الهنا، ونمجّدك. لأنك أمفرحتنا بصنائعك، وبأمعمال يديك أمبهجتنا. لأنه قد ارتسم علينا نور 
فبالسلامة نرقد وننام، لأنك انت يا وجهك، يا رب، أمعطيتم سروراً لقلوبنا. من ثمرة الحنِطة وخمرهم وزيتهم قد كثمروا.  

 رب أسكنتنا متوحّدين في رجائك. 

 والابن والروح القدس.  المجد للآب -
 الآن وكل اوان والى دهر الداهرين. آمين.  -

 يا رب ارحم )ثلاثاً( باسم الرب بارك يا أب. 

 معنا الله بنعمته ومحبته للبشر كلَّ حين، الآن وكلَّ اوان والى دهر الداهرين. آمين.  الكاهن:

 صلوات لزيارة القربان المقدس   –سادساً  

 الزيارة الاعتيادية 

أن  الحاضرة  هذه  زيارتي  في  أمنوي  انا  محبتي،  لأجل  وليلاً  نهاراً  المقدس  القربان  في  المقيم  المسيح،  يسوع  سيدي  يا 
 أمشكرمك على المحبة التي أظهرتها للعالَ برسمك سرَّ القربان المقدس. 

 المجد للآب... الآن... 

يسوع سيدي  الم  يا  القربان  المقيم في  نهاراً  المسيح،  الحاضرة أن   وليلاً قدس  هذه  زيارتي  في  أنا أمنوي  محبتي،  لأجل 
 أشكرمك على أنك أتيتم اليَّ مراّتٍ كثيرة بتناولي اياك في القربان المقدس، وعلى الخيرات والنعم التي وهبتني اياها. 
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 المجد للأب... الآن... 

المقيم   المسيح،  يسوع  سيدي  أن يا  الحاضرة  هذه  زيارتي  في  أمنوي  أنا  محبتي،  لأجل  وليلاً  نهاراً  المقدس  القربان  في 
غير  ومن  الفاترين  المؤمنين  من  المقدس  القربان  في  اليك  تصير  التي  والاحتقارات  الاهانات  جُيع  عن  لك  أمعوّض 

 المؤمنين. 

 المجد للآب... الآن... 

المقد  القربان  المقيم في  المسيح،  يسوع  سيدي  أن يا  الحاضرة  هذه  زيارتي  في  أمنوي  أنا  محبتي،  لأجل  وليلاً  نهاراً  س 
ل أكثمر إهمالاً.  مم ل جُيع أماكن الارض التي تكرَّم فيها أمقلَّ إكراماً وتهم  أسجد لك سجوداً عامّاً، يمشمم

 المجد للآب... الآن... 

والقديسين، بما أنكِ ابنةم الآب   ع الملائكة أيتها البتول الكلية القداسة، أنا أمحبُّكِ بكل قلبي، وأمكرمكِ فوق جُي
 الأزلي، وأمكرّس لك نفسي مع قواها.

 السلام عليكِ يا مريم... 

البتول الكلية القداسة، أنا أمحبُّكِ بكل قلبي، وأمكرمكِ فوق جُيع الملائكة والقديسين، بما أنكِ أممٌّ لابن الله   أيتها
 الوحيد، وأمكرّس لكِ قلبي مع عواطفه. 

 السلام عليكِ يا مريم... 

والقدي الملائكة  جُيع  فوق  وأمكرمكِ  قلبي،  بكل  أمحبُّكِ  أنا  القداسة،  الكلية  البتول  عروسم أيتها  أنكِ  بما  سين، 
 الروح القدس العزيزة، وأمكرّس لكِ جسدي مع حواسه، وأسألكِ يا سيدتي أن تستمدي لي خلاص نفسي. 

 السلام عليكِ يا مريم... 

 صلاة غيها

 للقديس ألفونس دي ليغوري 
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وءاً من الرأفة والحب، يمقيم نهاراً وليلًا في سرّ الافخارستيا، ممل يا سيدي يسوع المسيح، يا من لأجل محبته للبشر
في القربان المقدس، وأمسجد  إِياهم ومرتضياً بدنوّهم منك، انا أمومن بأنك  منتظراً كلَّ المقبلين الى زيارتك، بل مستدعياً 
ها في  لك من أقصى عدمي، مقدّماً لك الشكر عن جُيع النعم التي وهبتني اياها، خاصةً عن منحك إياي ذاتمك نفسم

إ وعن  السرّ،  هذه هذا  في  زيارتك  الى  اياي  استدعائك  وعن  بي،  شفيعةً  القداسة  الكلية  مريم  والدتمك  لي  عطائك 
لثلاث   تبجيله  قاصداً  حبّاً،  بكليته  الموعب  لقلبك  التحيّة  أمهدي  اليوم  فأنا  هذه الكنيسة.  عن  الشكرم  أوّلها،  غايات: 

قِتْ  لحم التي  الاهانات  جُيع  عن  التعويض  ثانيها،  العظيمة؛  تقديم   الموهبة  ثالثها،  أعدائك كلهم؛  من  السر  هذا  في  بك 
مل أكثر إهمالاً. فأنا  ل جُيع أماكن الارض التي تكرَّم فيها أقلَّ إكراماً وتهم السجود لك في زيارتي الحاضرة، سجوداً يمشمم

مراراً  مضى، غِظتم  وأمقصِد بنعمتك   كثيرة صلاحك الغير المتناهي؛   أمحبُّك يا يسوع بكل قلبي؛ وأمندم على أني، في ما 
الشقي، أنا  بجملتها  ذاتي  الآن  لك  مكرّساً  أبداً،  أمهينك  أعودم  عواطفي   ان لا  جُيع  مع  لك،  اياها  وواهباً  إِرادتي  رافضاً 

لي.   ما  وكلِّ  حبّك فإورغباتي  بإلحاحٍ  منك  أطلب  فقط،  يمرضيك.  ما  جُيعم  لي،  هو  وبما  بي  وصاعداً،  الآن  منذ  صنع، 
مشيئتك بالكمال. وأمتوسّل اليك من أجل النفوس المطهرية، لا سيما اللواتي كنَّ أشد  والثباتم الاخير، وتتميمم المقدّس، 

أخيراً  المساكين.  بالخطأة  ترأف  أن  وأسألك  القداسة.  الكلية  الطاهرة  والدتك  ونحو  الاقدس،  القربان  في  نحوك  عبادةً 
 مخلّصي الحبيب، مقدِّماً اياها جُيعها معاً لأبيك الأزلي، وطالباً اليه كلها بعواطف قلبك الكلي الحب، يا  أمقرنِم عواطفي

 باسمك ان يمقبلمها ويستجيبها حبّاً لك. آمين. 

 فعل التناول الروحي. له أيضاً 

شيء،  فوق كلِّ  وأمحبُّك  فيه  ك  فأمعبدم الأقدس.  القربان  في  حقيقةً  موجودٌ  أنك  ثابتاً  إيماناً  أمومن  انا  يسوع،  يا 
إني   -سرّياً، هلمَّ إلى قلبي روحيّاً ق ملَّما يكون. اقم إليك بكل حرارةِ نفسي. لكن، بما أني لا أقدِرم أن أتناولمك الآن  وأشت

 أمتّحد بك كما لو كنتم أتيت إلّي حقيقةً، وأكرّسم لك ذاتي بجملتها، فلا تمسمحْ أن أنفصلم عنك أصلاً. 

 الى العذراء المجيدة. له أيضاً 

انتِ  اليكِ،  اليوم  أملتجئ  الجميع،  أمشقى  انا  اني  أممي،  مريمم  عيب،  من كل  البَّيئة  القداسة،  الكلية  البتول  أيتها 
العظيمة،   الملكة  أيتها  لكِ  فأمسجدم  وملجأهم.  ورجاءمهم  الخطأة،  وشفيعةم  العالَ،  وسلطانة  ربي،  لكِ والدةم  ]وأمكرّس 

من الجحيم، التي استحققتها مراتٍ كثيرة. ذاتي،[ وأمشكركِ على جُيع النعم التي وهبت خاصةً على تخليصك إياي  نيها، 
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عليه،  أقدر  ما  أصنعم كلَّ  وبأن  دائماً،  أخدمكِ  بأن  أمعِدم  محبتك  ولأجل  حب،  موضوع كل  السيدة،  أيتها  أمحبّكِ  فأنا 
فاقبليني   وآمالي،  رجائي  فيكِ كلَّ  أضع  اني  ثم  أيضاً.  الآخرين  لدى  محبوبةً  تكوني  ظلّ  لكي  تحت  واتخذيني  لكِ،  عبداً 

لي  استمدي  او  التجارب،  جُيع  من  نجيني  فأنتِ  تعالى،  لديه  مقتدرة  إنكِ  حيث  ومن  الرحمة.  أمم  هي  من  يا  كنفكِ، 
انتصر لكي  على   القوة  أحصل  أن  أرجو  وبكِ  إلهي،  المسيح  ليسوع  الحقيقي  الحبَّ  ألتمِس  فمنكِ  الموت.  حتى  عليها 

اليكِ، بِق المحبة التي بها تحبّين الله، بأن تعينيني دائما، ولا سيما في ساعة موتي. ولا   ني أتضرَّعصالحة. فيا أممي، اميتةٍ  
لي.  فليكن  وهذا  أمرجو،  ما  هذا  الابد.  الى  رحمتكِ  وأسبح  أبارككِ  حيث  السماء،  في  مخلَّصاً  تشاهديني  لَ  ما  تتركيني 

 آمين. 

 صلاة للمطران جرمانس معقد

سر    في  الاقدس  بناسوتك  هنا  والموجود  الكل،  والمالئ  مكان،  في كل  بلاهوتك  الحاضر  القدوس،  الرب  أيها 
وإكرامي  محبتي  عواطف  لعظمتك  أمقدّم  لكي  أمامك  ثملتم  مم انني  والخمر،  الخبز  أعراض  تحت  محجوباً  العجيب،  محبتك 

الف نعم  من  علينا  به  دتم  جم ما  جُيع  على  الوفّي  بالشكر  سر مقرونةً  هي  التي  العظمى  النعمة  على  سيما  ولا  داء، 
 الافخارسيتا الالهي. 

على أشكرك  ألفاظٍ  بتهيُّب،  فبأية  جلالتك  امام  أنحني  إنني  الوصف.  الفائقة  الكبَّى،  النعمة  لك   هذه  مقدّماً 
تت  ترانيم ان  راجياً  المثلى،  النعمة  هذه  على  شكراً  واستحقاقاتهم،  وتسابيحهم  أجُعين،  السماء  وترحمني سكان  نازل 

 بمنحك إياي بشفاعتهم قلباً خاشعاً مشغوفاً بك. 

اليها  التي  والمنزلة  أحببتني  الذي  الحب  مقدار  م  أتفهَّ ان  بني  هم الأبرار،  وقوتم  الأسرار  سرَّ  حباً   يا  لأزدادم  رفعتني، 
 لك. 

أمترنم أمامك بما تترنم به نفوس محبيك الحقيقيين من اناشيد الحب الحارّ. أضرمع اليك ان تهبني مثل  ليتني أمقدرم ان
وقفهم، باعثاً اليك من صميم القلب بهمتافات الاحترام والحب والشكران.   عواطفهم، حتى أقفم أمامك مثل مم

 اليك بأجنحة الحب الالهي.    أرتقيم   أبِدْ مني، يا إلهي ومخلصي، كلَّ حبٍّ عالمي، حتى أستطيع ان

رّبه عيناك الالهيتان، وأمنحني ما يقرّبني اليك ويجعلني مقبولاً لديك.   نقّنِي من كل ما لا تمسم



24 
 

لا  حتى  بجملته،  قلبي  مالئاً  عينيَّ،  أمام  مصوَّراً  تبقى  ان  اليك  فأضرمع  وأباطيلها.  الدنيا  لهو  مراراً  عنك  يمشغملني 
 يمشغملمني عنك شاغل. 

سم  بالاعراض، قد  المحجوب  الاقدس،  بناسوتك  هياكلنا  على  مقيماً  الصالح،  الراعي  أيها  بيننا،  تبقى  ان  ررتم 
الابد  أبد  داً  ممجَّ اسمك  ليكن  وصف.  الفائق كلَّ  الإنعام  هذا  على  نشكرك  لفظٍ  فبأيّ  لنا.  وتشجيعاً  لقلوبنا  تعزيةً 

 ن. بتسبيحٍ غير منقطع؛ ولتكن رحمتك مبارمكةً الى دهر الداهري

حبّاً   املأ ازددت  معرفة،  بك  ازددتم  لأنني كلما  معرفتك.  من  وعقلي  محبتك،  من  وقلبي  تسبيحك،  من  فمي 
 لك وشوقاً اليك. 

ك  مجدم بذلك  لأنَّ  بجملتي،  لك  أكون  ان  ابتغي  اني  العالمية.  الاميال  جُيع  مني  فتمفني  محبتك  بنار  تملهبني  ليتك 
 وسعادتي، ولهذا أنت خلقتني. 

الشريفة.انك   المحبة  لهذه  استحقاقي  عدم  الغاية مع  الى  بمثلها، لأن   أحببتني  أمقابِل محبتك  ان  قلبي  من كل  دُّ  فأموم
أيها  بذلك،  عليَّ  فامنمن  الابرار.  اصفياؤك  أمحبَّك  نفسي، كما  قوى  بجميع  أمحبَّك  ان  أمريد  بالحب.  الا  يكافأ  الحب لا 

 القادر على كل شيء... 

الدنيوية، حتى لا يمنعني مانع من الارتفاع بأجنحة الحب  بالأشياءبتَّار الحبالم التي تربمطني اقطعْ بسيف نعمتك ال
 اليك.  

أممَّ  يا  لأجلي؛  صلّي  البتول  أيتها  البَّكات  الفائقة  المجيدة  لوالدتك  إِكراماً  سألتك،  ما  تمنحني  ان  اليك  أمبتهل 
عصيةٍ وشدة. آمين.   المراحم، اعضمديني وصونيني من كل مم

 فعل التناول الروحي. له أيضاً 

أضرمْ اللهمَّ في قلبي نار شوقٍ لمناولة سرّك الاقدس بِب وعبادة وتواتر. اليك أّصبو، يا مخلصي، راغباً ان اكون   
آلامي،  شوكة  واكسِر  إلهي،  يا  عليَّ  فأعطِف  يتها.  وتمم هذه  رغبتي  تخنمق  وشهواتي  آلامي  أن  غير  بصلاحك؛  ممغرماً 
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عليهاوانصم  مد   رني  بك  لأمهيمم  نيوية بنعمتك،  الدُّ الملذات  من  بشيء  عنك  ولً  أمحم ولا  عهودك،  ثم  أنكم لا  العمر،  ى 
 أصلاً. 

استطعتم  لو  ان   حبَّذا  مستحقٍ  غير  اذ كنت  أني،  غير  والخمر.  الخبز  أعراض  تحت  محجوباً  الآن  أتناولك  ان 
وزدني  وطهّرني،  فيَّ،  واسكن  الوديع  فاديَّ  يا  فهلمَّ  والرغبة.  بالشوق  اياك  بتناولي  فأتعزَّى  بيتي   سقف  تحت  الآن  تدخل 

 من العيب. آمين.   حبّاً لك، وأهّلني لأن أتناولك حقيقةً وبتواتر، بشفاعة أممك البَّيئة

 صلوات المساء  –سابعاً  

 صلوات خشوعية 

، نحن الخطأة، أيها السيّد: ارحمنا، ارحمنا يا رب ، ارحمنا، لأننا عاجزون عن كل جواب. فهذا التضرعم نقدّم لكم
 يا رب، ارحمنا. 

أنك  بما  الآن  انظر  لكن  آثامنا.  تمذكر  ولا  جداً،  علينا  تمسخّط  فلا  اتَّكلنا.  عليك  لأننا  ارحمنا،  رب،  يا  ارحمنا 
نعةم يديك، واسممكم ندعو.   متحنن، وخلّصنا من أعدائنا. لأنك انت إلهنا،  ونحن شعبمك، وجُيعمنا صم

افتحي لنا باب التحنن، يا والدة الاله المباركة. لأننا باتكالنا عليك لا نُيب، وبكِ نُلص من كل المحن، لأنكِ 
 انتِ خلاصٌ لجنس المسيحيين. 

 صلاة للقديس صفرونيوس بطريرك اورشليم 

س، مج    جْد المقدَّ دِ الآب الذي لا يموت، السماوي، القدوس؛ ايها المغبوط، يسوع المسيح، أيها النور البهي للمم
المعطيم  الله  ابن  فيا  القدس.  والروح  والابن  الآب  الاله،  نسبِّح  مسائيّاً،  نوراً  ونظرنا  الشمس  غروب  الى  لنا  صم وم قد  اذ 

د. الحياة، انك لمستحقٌّ في كل الاوقات ان تسبَّح بأصوات لائقة: لذلك العالَ إياك    يمجِّ

 صلاة للقديس باسيليوس الكبي
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مباركٌ انت ايها السيد الضابط الكل، المنير النهار بالضوء الشمسي، والمبهج الليل بأمشعة النار؛ يا من أمهّلنا أمن 
رهية،  والكم الطوعية  خطايانا  لنا  واغفِر  شعبك،  طِلبةم كل  استمعْ  الليل،  مبادئ  من  ندنوم  وان  النهار،  حابةم  سم نمقضِيم 

لِّحنا بسلاح العدل. ة رحمتك ورأفتك على ميراثك.  واقبل ابتهالنا المسائي، وأمرسلْ كثر  وِّطْنا بملائكتك القديسين. سم حم
هذه  تكون  ان  وامنحنا  الرديئة.  المعاند  مشورة  جُيع  ومن  شدة  من كل  وأنقذنا  بقوّتك،  احفظنا  بِقك.  علينا  أمنعمْ 

سلامية،   مقدسة،  حياتنا، كاملة،  أيام  وكلّ  المقبلة  الليلة  مع  الحاضرة،  بشفاعة العشية  شك،  ولا  رميبٌ  يمشوبها  لا 
  القديسة والدة الاله، وجُيع الذين أرضوك منذ الدهر. آمين.   

 للقديس نفسه 

الفاحص  السفليات،  والناظر  العلاء  في  الساكن  جسد،  ذي  وإلِه كل  القوات  رب  الكل،  الضابط  السيد  أيها 
خفايا البشر بوضوح، الذي لا ابتداء له، لى، العارف  ايها   النور الازلي الذي لا يتغيّر ولا يستحيل، انت  القلوب والكم

رأفتك،  بكثرة  واثقين  الدنسة،  شفاهنا  من  الحاضر  الوقت  هذا  في  لك  نقدّمها  التي  طلباتنا  اقبل  المائت  الغير  الملك 
و  جهل،  عن  او  معرفة  عن  بالفكر،  او  بالفعل  او  بالقول  ان كان  اليك،  به  طِئنا  خم ما  وكلَّ  ذنوبنا  لنا  من  واغفِر  طهّرنا 

حضور  متوقعّين  مستيقظ،  وذهنٍ  ساهر  بعقلٍ  الحاضر كلَّه  هذا  عمرنا  ليل  وزم  نجم ان  وامنحنا  والروح.  الجسد  دنسِ  كل 
لّاً  ويجازيم كم الكل  ليّدين  بمجد،  يوافي  فيه  الذي  المشهور،  المنير  المسيح،  يسوع  ومخلصنا  وإلهنا  ربنِّا  الوحيد،  ابنك  يوم 

ساقطين وغافلين، بل ساهرين ومستيقظين، قائمين في العمل، مستعدّين للفرح، لندخلم  حسبم أعماله: لكي لا نوجد
حيث الالهي،  مجده  خدر  الى  الذي لا   معه  وجهك  جُال  الناظرين  ة  لذم تفسّر،  لا  التي  واللذة  فتور،  بغير  المعيّدين  لحنم 

 الخليقة الى الابد. آمين. يمنعت. لأنك انت النور الحقيقي، المنير والمقدس الكل، وإِياك تسبّح كلّ  

 له أيضاً 

رفع   يا      واقبل  الظلمة.  في  يحدث  أمرٍ  من كلّ  نجنا  النهار،  في  طائر  سهمٍ  من كل  أنقذنا  من  يا  رب،  يا  رب، 
اضطراب  من كل  وأمنقذنا  رديئة،  تجارب  بلا  لنقضيها  عيب،  بلا  نكون  ان  الليلة  هذه  في  وأمهّلنا  مسائية،  ذبيحةً  أميدينا 

و  تخشعاً،  نا  نفوسم وهبْ  الشياطين.  من  لنا  يصير  زمع  خوفك وجم رْ  سمِّ الرهيبة.  العادلة  بدينونتك  وفحصاً  اهتماماً  أفكارنا 
نوم   في  نستنير  لكي  الأرض،  على  التي  أعضاءمنا  وأممتْ  لحمنا،  رديء   هادئفي  تخيُّلٍ  عنا كلَّ  أبعدْ  حكوماتك.  بنظر 
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ابنك الوحيد الذي أنت وشهوةٍ ضارةّ، وأمقمنا في وقت الصلاة ثابتين في الإيمان، وناجحين في وصاياك، بمسرةّ وصلاح  
وس، الصالح والمحيي، الآن وكلَّ اوان والى دهر الداهرين. آمين.   مبارمكٌ معه ومع روحك القدُّ

 صلوات طقسية أُخرى 

فلذلك  خالقي.  يا  عملِمتمهم،  قد  الشقي  جسدي  وضمعفم  ؛  يمرونم الذين لا  أعدائي  رمقاد  عمدم  تمعرف  أنت  رب،  يا 
في يديك: فاسترم  ني بأجنحة صلاحك، لئلا أنامم الى الوفاة؛ وأمضئ عينيَّ العقليتين بتنعُّم أقوالك الالهية؛ أمستمودع روحي 

 وأمنهضني في وقتٍ موافق الى تمجيدك، بما أنك صالحٌ ومحبٌ للبشر.  

زتم الثقة بك التي لا تخم يا والدة الِإله، إذ قد   الطهارة، فلا زى، فسأمخلمص. وإذ قد أحرزتم حمياتكِ، يا كليّة  حم
هم ، محتمياً بستركِ الوحيد كأنما بادِّرع. وأمتضرَّع الى معونتكِ الكلية الاقتدار  هاتفاً: أيتها أخشى؛ بل أمطرمد أمعدائي وأمهزمِم

 قوة ابن الله المتجسد منكِ. ب السيدة، خلِّصيني بشفاعاتكِ، وأمنهضيني من النوم المظلم الى تمجيدكِ،  

 

 

 صلاة عمومية 

الا أومن أيها  إني  أقانيم،  ثلاثة  في  الواحد  الاله  القدس،  والروح  والابن  الآب  شيء،  على كل  القادر  الأزلي،  له 
لأنك وأرجوك  عينه،  الحقُّ  انك  بما  قلبي    بك  بكل  وأمحبُّك  مواعيدك،  في  لأنك   لأنكصادق  وأعبمدك  للغاية،  محبوب 

الخيرات على كل  إلهي،  يا  أشكرك،  اني  ثم  المطلق.  وسيدي  من   خالقي  خلقتني  لأنك  لاسيما   ، عليَّ بها  أمنعمتم  التي 
من كل قلبي  في هذا النهار. واني أندم  العدم، وافتديتني بدم ابنك الحبيب، وجعلتني ابناً لكنيستك المقدسة، وحفظتني 

هذه عما غِظتك به في هذا اليوم وفي كل أيام حياتي؛ وأقدّم لك أفكاري وعواطف قلبي، مع الراحة التي سآخذها في  
الليلة، إِكراماً وتمجيداً لك، وشكراً على إحساناتك، وتكفيراً عن خطاياي. فباركني يا إلهي، واحفظني من كل خطيئة. 

 وأمعطني النعمة لكي أمعمل بالمحبة على الدوام إِرادتمك القدّوسة، بشفاعة مريم الدائمة  البتولية. آمين. 

 صلاة ابتهالية الى والدة الاله
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 المتوحد   لبولس

العيب  بمولدها  من  يا  الدنس؛  عن  المنزَّهة  العيب،  من  البَّيئة  الطاهرة،  النقية،  العذراء  الله،  عروس  السيدة  أيتها 
هي  من  يا  ها؛  وحدم سواها  لهم  رجاء  لا  من  رجاء  يا  بالسماويين؛  اقترنت  المقصاة  وطبيعتمنا  بالبشر،  الكلمة  الله  د  اتحَّ

مست  ونصيرةٌ  للمحارمبين،  بجملتي معونةٌ  المتدنّس  الخاطئ،  انا  تمرذمليني  لا  المسيحيين،  ملجأ كل  يا  اليها؛  للمسارعين  ة  عدَّ
البشر، تحنَّني  المحب  للإله  أممٌّ  أنكِ  بما  لكن،  العمر.  للذّات  عبداً  عزيمتي  بتواني  الصائرم  والأفعال،  والأقوال  الأفكار  بقبح 

كِ الخاطئ الأثيم، واقبلي م ، انا عبدم أمقدّمه إليكِ من الابتهال. وبالدالَّة الوالديَّة التي   ن شفتيَّ الدنستينمتعطفةً عليَّ ما 
للبشر،   ومحبته  صلاحهِ  وانحم  جم لي  يفتح  لكي  اليه  ابتهلي  وسيِّدنا،  ربنِّا  ابنكِ،  نحو  لا لكِ  التي  هفواتي  عن  ويتجاوز 

صى، ويردَّني الى التوبة، ويجعلني لوصاياه فاعلاً صادقاً. واحضمري عند ي دائماً، ايتها الرحيمة، الشفيقة، الوادة الخيرم تحم
والنصيرة  الشفيعة  ايتها  الخلاص،  الى  وأمرشديني  الأعداء،  هجماتِ  عني  فرمدّي  الحاضر،  العمر  هذا  قي  ا  أمَّ والصلاح: 

ا وأمَّ المظلمة.  الأشرار  الأبالسة  أشباح  عني  وأقصي  بي،  فأحدقي  الشقية،  نفسي  خروج  وقت  في  ا  وأمَّ يوم   الحارةّ.  في 
الدينونة الرهيب، فنجيّني من العِقاب الأبدي، واجعليني وارثاً لمجد ابنكِ وإلهنا الغيِر الموصوف، الذي أفوز به بوِساطتكِ 

الِإله،   والدة  القداسة،  الفائقة  ايتها  المسيح، ونمصرتكِ،  يسوع  ومخلِّصنا  وإلهنا  ربنّا  الوحيد،  ابنكِ  ورأفة  بنعمة  سيدتي، 
له ك ينبغي  دهر الذي  والى  أوان  وكل  الآن  والمحيي،  الصالح  القدّوس،  وروحه  الأزلي،  أبيه  مع  وسجود،  وإِكرام  مجدٍ  لُّ 
 الداهرين. آمين. 

 صلاة ابتهالية الى السيد المسيح 

 لانتيوخس المتوحد 

المظلم في الخطيئة، ومن  وأمعطنا، ايها السيد، إِذ نحن ذاهبون الى النوم، راحة النفس والجسد؛ واحفظنا من الرُّقاد  
أجسادنا،   كل تمرُّد  إِقمعْ  بغِشّ.  إلِينا  المصوَّبة  الحامية،  الشرير  سِهام  أطفئ  الآلام؛  ثمباتِ  وم سكِّنْ  ة.  ممدلهمَّ ليليّةٍ  شهوةٍ 

عتمقاً وروّضْ فينا كلّ حاسّةٍ أرضيةٍ وماديةّ. وامنحنا، يا الله، عقلاً ساهراً، وفكراً طاهراً، وقلباً مستيقظاً، ونوم اً خفيفاً، مم
يالٍ شيطاني. وأنهضنا، في وقت الصلاة، ثابتين في وصاياك، ومردّدين على الدوام في ذواتنا ذكرم أمحكامك.  من كل خم
الآب  أيها  الجلال،  والعظيمم  الاكرام  الكليَّ  اسمك  د  ونمجِّ ونبارك  لنسبّحم  تمجيدك،  في  الليل كلَّه  نقضيم  أمن  لنا  وهبْ 

 قدس، الآن وكلَّ اوان والى دهر الداهرين. آمين. والابن والروح ال
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 صلاة الى الملاك الحارس 

ملني انا الخاطئ، ولا تبتعد عني بسبب إِسرافي،  ل بنفسي الشقية وحياتي الذليلة، لا تهم أيها الملاك القديس، الموكَّ
أم  بل  المائت.  هذا  جسدي  على  باقتداره  يتسلّط  لأن  الرديء  للشيطان  مجالًا  تمعطِ  الواهية، ولا  الشقيَّة  بيدي  مسكْ 

واهدِني الى طريق الخلاص. نعم، يا ملاك الله القديس، الحارسم والساتر نفسي الشقية وجسدي الدنس، سامحني بكلما 
العدو،  أمذى  من كل  واحفظني  الليلة،  هذه  في  ني  استرم اليوم.  نهاري  في  به  طِئتم  خم قد  وبما  حياتي،  أيام  بهِ كلَّ  زمنتك  حم

أمس  من لكيلا  بخطيئةٍ  الله  لصلاحه.   خِطم  أهلًا  عبداً  ويجعلمني  خوفه،  في  ليثبّتني  الرب،  الى  أجلي  من  عْ  وتشفَّ الخطايا. 
 آمين. 

 صلوات وجيزة ختامية 

مليني ممدّةم حياتي، يا شفيعةم الأنام، بل أنتِ اعضمديني وارحميني.   يا والدة الاله الكلِّية القداسة، لا تهم

ضعتم كلَّ رجا  ئي، يا والدةم الاله، فاحفظيني تحت ستِر كنفكِ. عليكِ وم

، يا رب أمستودعم روحي وجسدي: فأمنتم باركني وارحمني، وامنحني الحياة الابدية. آمين.   في يديكم

 صورة فحص الضمي العام  –ثامناً  

الروحية   أولاً:   ونعمهِ  خيراته  من  الينا  أمسداه  ما  وكلَّ  وإحسانمه،  فضلمه  له  شاكرين  إِخوة،  يا  الله،  فلنستحضر 
 والجسدية.  

واء     ثانياً: سم والنُّقصان،  والزلل  الخطأ  من  النهار،  هذا  في  ارتكبناه  ما  عن كلِّ  تدقيق،  بكلِّ  ضمائرنا  فلنفحص 
 لنا، ام بأمفعالنا الخفيَّة والظاهرة. كان ذلك بتركنا، أمم بأمفكارنا، ام بأمقوا

لقني   ثالثاً: خم من  يا  المسيح،  يسوع  وسيدي  إِلهي  يا  هكذا:  قائلين  وخشوع،  ندامةٍ  بكلّ  تعالى  فلنستغفره 
كم الخاطئ الشقي، أمحبُّك بكل قلبي، فوق كل شيء. فبما أمنك صالحٌ  وحفظني الى هذه الساعة الحاضرة، هوذا أنا عبدم

حين تمييزي الخيرم من الشر حكيم، أمتوب اليك نادماً من كل قلبي على جُيع خطاياي التي فعلتمها من  ورحيم، وعادل و 
بطرسم  ومن  الملك،  داود  من  صدرتْ  التي  رَّة، 

م
الم الندامةم  تلك  الكامل،  غير  توجّعي  عن  عوضاً  لك،  ماً  مقدِّ الآن،  حتى 
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الحقيق التائبين  جُيع  ومن  جدلية، 
م

الم مريمم  ومن  عزمتم الرسول،  وقد  الآن.  حتى  العالَ  تكوين  منذ  ومجدوا  الذين  يّين 
تصيرم قلبي فيك وأنت فيه،  أمن  وطالباً  أمعودم أمهينمك أمبداً. فاقبلْني راجعاً اليك، وجاثياً لديك،  إِلهي، أمن لا  بمعونتك، يا 

والمح الصالح  القدّوس،  وروحك  الازلي،  أبيك  مع  أمسبِّحك  لكي  الأبد،  الى  تفارقْه  دهر ولا  والى  اوان  وكلَّ  الآن  يي، 
 الداهرين. آمين. 

 المزمور التسعون 

. عليه كلم فأتَّ  إلهي وملجأي.  ناصري  هو أنت :للرب يقول. السماء يِسكن إله في سِتر العمليّ، عون  في  الساكن
المضطرب  ومن   ،ينالصياد  فخّ   من   نجَّاني   لأنه تلتجئ.  وتحت   ،كلم يظلِّ   يهبم نكِ بمم .  القول   بك   طو يِح   كالسلاح   أمجنحته 

ه  وشيطانِ   وقعةٍ   من  ولا  الظلمة،  في  كم يسلم   أمرٍ   من  ولا  النهار،  في  يطير   سهمٍ   من  ولا  الليل،  خوف  من   تخشى  فلا.  حقُّ
النهار إليهم    بل.  يقتربون   لا   إليكو   يمينك،  عنربِواتٌ  و   ، لوفٌ أم   جانبميك  عن   ط يسقم .  نصفِ  تمعاين و   بعينيك،تنظر 

. كمسكنِ  من   تدنو لا  ضربةٌ و  ، شرٌّ  يقتربم اليك لا   ملجأك.  العليَّ  جعلتم  رجائي.  ،ربّ   يا ، أنت  لأنك  . ةالخطأ ازاةم مجم 
 الأفعى  وعلى. كرجلم  بِجرٍ   تصدِمم  لئلا  ،يرفعونك الأيدي  وعلى  قك،رم طم  جُيع في  ليحفظوك  بك، ملائكتهم  وصييم  لأنه

 .له  فأستجيبم   يصرخم اليَّ .  اسمي  عرف   لأنه  هسترمم أم و   يه،نجِّ فأم   لم كم أتَّ   عليَّ   لأنه .  ينوالتنِ   سدم الأم   دوسم وت  تطأ،   اتالحيَّ   كم وملِ 
 . خلاصي وأريه   أمملأه   الأيام   طول  ومن   ، دهمجِّ وأم   ذهنقِ أم  الحزن   في  ناأم   معه 

 أبانا... السلام... المجد للآب...

 صلوات قبل الاعتراف وبعده  –تاسعاً  

 قبل الاعتراف   –  1

   3وصايا الله 

 أنا هو الربُّ إِلهمك: لا يكنْ لك إلِهٌ غيري.  .1
 لا تحلِفْ باسم الله باطلاً.  .2

 

  نضع هنا وصايا الله ووصايا الكنيسة، ولو أنها لا تتعلق مباشرة بالصلوات، حتى يتعلَّمها الصغار ويتذكرها الكبار في سر الاعتراف المقدس. 3 
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 قدّسْ يومم الرب.  .3
ك.  .4  أمكرمْ أمباك وأممَّ
 لا تمقتملْ.  .5
 لا تزنِ.  .6
 لا تمسرقِْ.  .7
دْ  .8  بالزُّور.   لا تمشهم
 لا تشتهِ امرأة قريبك.  .9

قتنى غيرك.   لا .10  تشتهِ مم

 وصايا الكنيسة 

 . المأمورة  والأعياد  الآحاد  أيّام   القدّاس   سمع إِ . 1

 . المفروضة  صوامالأ  وسائرم   الكبير   الصوم  صم .  2

 . الجمعةو   ي الاربعاءيومم   الزفر  عن   انقطع .  3

 .السنة  في   مرةً  يكون   ماقلَّ  ، للكاهن بخطاياك  اعترفْ .  4

 . الفصح  عيد  في  مرةً   يكون  ما قلَّ   ،سالمقدَّ   القربان   تناول .  5

 .شرالعم   أي ،البَّكة  أوفِ . 6

 . مةالمحرَّ   الأزمنة  في   رس العم   كليلإٍ   عن   امتنعْ .  7

 بعض صلوات طقسية 

 المجد للآب والابن والروح القدس. 
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مدنَّساً   إِفتح جسدي  هيكلم  حاملةً  المقدس،  هيكلك  الى  تبتكر  روحي  لأنَّ  الحياة،  واهبم  يا  التوبة،  أبوابم  لي 
رني بتحنُّن مراحمك.  فٌ، طهِّ  بجملته. لكن، بما أمنك متعطِّ

 الآن وكل اوان والى دهر الداهرين. آمين. 

بخ نفسي  دنَّستم  لأني  الاله،  والدة  يا  الخلاص،  ناهجم  مم لي  لي  بالتواني. سهِّ عمري كلّهم  وأمفنيتم  جة،  سممِ طايا 
 فبشفاعاتكِ نجيّني من كلّ نجاسة. 

 ارحمني يا الله كعظيم رحمتك، وكمثل كثرة رأفتك امحم مآثمي. 

أمرتعد من يوم الدينونة الرهيب. لكن، لثقتي بتحنُّن مراحمك،  أمفعالي الرديئة،  في كثرة  ري، انا الشقي،  عند تفكُّ
 ثلم داود: إرحمني، يا الله، كعظيم رحمتك. أمهتفم إلِيك م

 

 

 

 صلوات طقسية غيها 

المرأمةم   قديماً  أعطيتم  الله، كما  يا  أمعطني،  من دموعاً  أعتقتاني  اللتين  الطاهرتين  قدميك  أمبملَّ  أمن  وأمهّلني  الخاطئة؛ 
بالتوبة، المقتناة  النقيَّة  العيشةم  ذكيّاً،  طِيباً  لك  وأمقدّمم  لالة،  الضَّ إِيمانمك   حتى  طريق  الشهي:  صوتكم  أميضاً  انا  أمسمعم 

 خلَّصك، فامضِ بسلام. 

الت إليكِ  الاله؛  والدة  يا  ذنوبي،  تكاثرتْ  الضعيفة، كثيراً  نفسي  فافتقدي  الخلاص.  طالباً  نقية،  يا   ، جأتم
كِ.   واشفعي الى ابنكِ وإلهنا ان يمعطيني غفران المساوئ التي صنعتمها، أيتها المباركة وحدم
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امين عن كل الملتجئين بإيمانٍ الى يدكِ العزيزة. فانه ليس لنا، نحن المنحنين بكثرة الآثام  ،أيتها الصالحة، انكِ تحم
من كلم وسيطٌ   عبيدكِ  فأمنقذي  لكِ:  نسجد  لذلك  العلي.  الاله  أممَّ  يا  سِواكِ،  والشدائد  الأخطار  في  الله  لدى  دائم 

 شِدّة. 

از العميان، وافتقاد السقماء،  أمنتِ فرحم كلِّ المغمومين، ومحاميةم المظلومين، وقموت البائسين، وتعزية الغرباء، وعكَّ
عيٌن ل  وسِتٌر عمضمدٌ  ل اليكِ يا طاهرة: أمسرعي لِإنقاذ عبيدِكِ. للمتعمبين، ومم  ليتامى، يا أممَّ الاله العلي. نتوسَّ

 صلوات استعدادية اخرى 

 صلاة قبل فحص الضمي 

التي   أيها الآثام  وثقِلم  الخطايا  عدد  أمعرفم  لكي  نعمةً  وأمعطني  عقلي  أمنرِْ  والنعم،  الأنوار  ينبوعم  القدس،  الروح 
 صدرتْ مني ذدّ الله وضدّ القريب وضدّ واجباتِ وظيفتي. 

عني ويمعميني. ولا تسمحْ أيضاً  دم ، يا إِلهي، بأن فأمنرني يا إلهي، ولا تسمح بأنَّ حبَّ الذات الأثيم الموجود فيَّ، يخم
 يمنعني الحياءم البشري عن الِإقرار بخطاياي للكاهن الموجود في هذا المنِبَّ نيابةً عنك. 

لكي  الله  عند  فيَّ  عوا  تشفَّ شفيعي،  القديس  أيها  ويا  الحارس،  ملاكي  ويا  الأمين،  الخطأمة  ملجأ  البتول،  أيتها 
ها نادماً بالإهمالكر، او بالقول، او بالفعل، او أعرفم جيداً جُيعم الخطايا التي صدرت مني، ان كان بالف ؛ ولكي أمبغضم

 عليها، ومتومجّعاً توجعاً حقيقيّاً لأني ارتكبتمها.  

 صلاة بعد فحص الضمي 

على  منطرحٌ  هوذا  السموّ،  الفائق  الاله  منك   أيها  يلتمس  لكنهم  فأمهانك.  عاد  الذي  الخاطئ  العبدم  قدميك 
دني من أممامك ايها السيّد، لأنك لا تمرذمل القلب المنسحق، المتواضع. اني أمشكرك لأنك لَ الغفران بكل تذلُّل. فلا تمطرم 

الى  انتظرتني  خصوصية  برحمةٍ  أمنك  وبما  أمستحقّ.  هنَّم، كما كنتم  جم في  تملقِني  لَ  الخطيئة،  حال  في  أمموتم  بأن   تسمحْ 
افي هذا، جُيعم الآثام التي ارتكبتمها: فإني أمندم عليها سيّدنا يسوع المسيح، ان تغفر لي، باعتر  باستحقاقاتالآن، فأرجو 

من صميم قلبي، لكوني غِظتك بها، انت الصلاحم الغير لمتناهي، والمستحقَّ كلَّ محبة. وأمنوي ان أمحبَّك فوقم كل شيء؛ 
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بنعمت وأمقصِد  سة،  المقدَّ شريعتك  بها  خالفتم  التي  الخطايا  على  ف  أمتأمسَّ اياك،  محبَّتي  فيما ولأجل  اليها  أمرجعم  لا  ان  ك 
ن أمحتملم كلَّ المصائب ولا أمهينك مرةً أخرى. فأسألك أن تساعدني بنعمتك، لكي أثبتم في وعدي هذا  بعد. وأمريد أم 

 إلى الممات. آمين. 

 صلاة خشوعية أخرى 

نفسٍ كثرة  بمرارةِ  أعرف  أنا  ابناً...  لكم  أمدعى  أن  بعدم  ممستحِقّاً  ولستم  ك،  وقدّامم السماء  إلى  خطئتم  أبي  يا 
ن يعطي لعينّي مجاري دموع لكي أبكي خطاياي كما تستحق! أيتها الجودة غير المتناهية،  خطاياي وشناعتها!.. آهٍ! مم

غفرانها   راجياً  وأطلبم  آثامي  أمبغض  لأجلكِ  لجراح إني  الدواء  أطلبم  إني  المسيح.  يسوع  وسيدي  إلهي  باستحقاقات 
لها!   المسجود  جراحه  المسكينة، في  عواطف نفسي  وانظر إلى  العظمى،  رحمتك  حسب  نفسي  على  سيدي، أشفق  فيا 

 قلبي، وثبت مقاصدي. آمين. 

 معقدصلاة للمطران جرمانس  

أسجد  إلى   إنني  عينّي  أرفع  أن  متجاسر  غير  وأسف،  ودموع  ووجل.  بتذللٍ  المرهوب،  مد  الصَّ أيها  عزَّتك،  أمام 
الشاروبيم  وترهبه  بأسرها،  العوالَ  منه  ترتعد  من  يا  خوف،  بغير  عينيك  أمام  الشر  وصنعتم  إليك  أثمتم  لأني  السماء. 

 والسارافيم وسائر الطغمات. 

نعت، نادماً على عصياني أوامرك؛ وأريد من كل قلبي أن أعيش منذ الآن أتيتم إليك، يا سيدي، تائباً عمّا ص
ملجأ  بشفاعة  الرّحمان،  الغفور،  التائبين،  قابل  يا  منسحقاً،  وقلباً  مقبولًا  اعترافاً  فهبني  ورضاك.  طاعتك  في  فصاعداً 

 الخطأة، مريم البتول. آمين. 

 صلاة لمنسّى الملك 

آبائنا إبراهيم واسحق ويعقوب ونسلهم الصدّيق؛ يا صانع السماء والأرض وكل  إله  أيها الرب الضابط الكل، 
زينتهما؛ يا من تقيّد البحر بكلمة أمرك؛ يا من تمقفل اللجّة وتختمها باسمك المرهوب المجيد؛ يا من يرتاع الكل ويرتعد 

ورحمةم موعدك من وجه قدرتك، لأن عِظمم جلال مجدك الأقدس لا يمد خطك بالوعيد على الخطأة لا حدّ له،  وسم رك، 
مساوئ  على  والتوّاب  الرحمة،  والجزيل  الأناة  الطويل  المتحنن،  العالي،  الربُّ  أنت  فإنك  إثرها:  يستقصى  ولا  تحصى  لا 
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رأفتك وبكثرة  إليك،  للخاطئين  الخطايا  غفرانم  بالتوبة  وعدتم  جودتك،  قدر كثرة  على  رب،  يا  أنت  دت   الناس.  حدَّ
يخطئوا   لَ  الذين  ويعقوب،  واسحق  إبراهيم  للأبرار  التوبة  تضع  لَ  القوات،  إله  رب،  يا  فأنت  للخلاص.  توبةً  للخطأة 
قد  رب،  يا  آثامي،  تكاثرت  قد  البحر.  رمل  عدد  من  أكثر  خطئتم  لأني  الخاطئ،  أنا  لي  التوبة  وضعت  بل  إليك، 

 علو السماء من كثرة ظلمي، وأنا منحنٍ بكثرة القيود الحديدية لئلا تفرَّسم وأنظر إلىتكاثرت آثامي، ولستم بأهلٍ أن أ
إذ لَ أصنع مشيئتك ولا حفظت أوامرك. أرفع رأسي. وليست لي راحة لأني هيَّجتم غضبك، والشر قدامك صنعت،  

ط  أسألك  لكني  عارف.  أنا  وبآثامي  خطئت،  رب،  يا  خطئت  جودتك:  إلى كثرة  طالباً  قلبي،  رمكبة  أحني  الباً: فالآن 
أسافل  في  نّي  تسجم ولا  شروري،  عليّ  حافظاً  الأبد،  إلى  عليّ  تحقد  ولا  بآثامي،  لكني  تهم ولا  لي،  اغفر  رب،  يا  لي  اغفر 
رحمتك،  بكثرة  ستخلّصني  مستحق،  غير  وأنا  لأني  صلاحك:  توضح كلّ  وفّي  التائبين،  إله  الله  أنت  فإنك  الأرض. 

 تسبح كل قوات السماء، ولك المجد إلى الأبد. آمين.   فأسبحك كل حين جُيع أيام حياتي. لأنها إياك 

 

 

 

 سبعة مزامي التوبة 

 السادس  المزمور

خطك  تؤدّبني  ولا   بغضبك،  توبّخني  لا   يارب،  قد   عظامي  فانَّ   رب  يا  إِشفني .  ضعيف  فاني  يارب  ارحمني .  بسم
رب  عدْ   متى؟  فحتى   يارب  وأنت.  جدّاً   انزعجت  قد   ونفسي  اضطربتْ، . رحمتك  أجل   من  وخلصني  نفسي،   ونجّ   يا 

دي  في   تعبتم   لك؟  يعترف   من   الجحيم  وفي   يذكرك،  من   الموتى   في   ليس  لأنهم  ر .  تنهُّ  وبدموعي   سريري،   ليلةٍ   كل   في   أغمم
رمِتم   عيناي،  الغيظ   من  تعكرت.  فراشي  أبملّ  جُيع  من   هم  قد  الربَّ   لأن   الإثم،   فاعلي  جُيع   يا  عني   أمبعدوا.  أعدائي  بين 

عم  ع.  بمكائي  صوتم   سمم قمبِل  الرب  طِلبتي،   الربُّ   سممِ خازين   وليعودوا  أعدائي،  جُيع   ويضطربْ   فليخزم .  لصلاتي  الحين  في 
 جداً سريعاً. 
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 المزمور الحادي والثلاثون 

 في  ولا  خطيئة،  الرب  لهم   بم سم يحم   لا  الذي  للرجل  طوبى.  خطاياهم  ترتْ سم   والذين  ،ذنوبهم  غمفرتْ   للذي  طوبى
 الى  رجعتم   ،وليلاً   انهارً   عليَّ   لتْ ثقم   قد  كيدم   لأنَّ .  النهار  طولم   صراخي   من  عظامي  ليتْ فبم   كتُّ سم   لأني .  شّ غِ   فمه

 عن   صفحتم   وأنت   ، بإثمي  للرب   أعترف :  قلتم .  خطيئتي  مأكتم   ولَ   بإثمي  عترفتم ا  قد.  الشوك  فيَّ   انغرسم   عندما  الشقاء
 ملجأي  أنت.  اليه  تقترب  لا   الغزيرة  المياه   يولوسم   المناسب،  وان الأ  في   بارٍّ   كلّ   اليك  ييصلّ   هذا  جل أ  من .  قلبي  فاقنِ 

 عليك  رُّ قِ وأ.  هافي  ك تسلم   التي  الطريق  هذه   في   رشدك وأم   مكفهِّ أم .  بي  المحيطين  من  أنقذني   بهجتي،   يا  بي؛   المحيطمن الحزن  
 كباتم نم   كثيرةٌ .  إليك ندنو يم   لا الذين   كوكم فم   حم كبم تم   ولجام   مةٍ كم بِم .  عندهمافهمم   لا  ن اللذي  بغلالو   رس فم ال ك  تصيروا  لا . عينيَّ 

 القلوب   مستقيمي   يا  فتخروااو   الصديقون،  أيها  ،وابتهجوا  بالرب   افرحوا.  فهم كنم تم   فالرحمة  ،الرب   على  كلالمتَّ   ا أمَّ   الخاطئ؛
 .جُيعاً 

 والثلاثون   السابع  زمورالم

نتم و   ،فيَّ   تغرس ان  قد   سهامك   لأنَّ   . خطكبسم   تؤمدّبني   ولا  بغضبك،   توبّخني   لا  يارب،  ليس   .ك يدم   عليَّ   مكَّ
خطك،  جهو   من   سديلج  شفاءٌ  سلامة  سم مثلم   ،رأسي  فوق  تعالت  قد   يمآثم  لأنَّ   .ييا اخط  وجه  نم   عظامي  في  ولا 

.   ثقيل   لٍ حِم  عليَّ ث مقملتْ  جراحاتي أنتنتْ   قد  قد  هالتي  قاحتْ و     جم و .  منقِبل  قيتم   هم كلَّ   اليومم و   الانقضاء،   إلى   انحنيت شم
عابساً.   يتم  شم جدّاً،   شفاء.  سدي لج  وليس   ،عاراً   امتلأتا  قد  كليتيَّ   لأن مم واتَّضعت  قيتم  د   من   أئنُّ   كنت   شم  .قلبي  تنهُّ

. ديوتنهُّ  ، شهوتي كلُّ   أمامك يارب،  أمصدقائي  .معي يبقم   لَعينيَّ   ونور تي،قوّ  قد اضطربم قلبي، وفارقتني عنك لَ يخفم
وجنسي مقابلي،  ووقفوا  مني  دمنموا  يو   .بعيداً مني    وقف  وأقربائي  الذين  ني   الشرّ   لي  والملتمسون   نفسي،  نطلبو أمجهدم

درسوا.  ، بالباطل  مواتكلَّ  النهار  طولم  أمخرسم وك   ، سمع ي  لا   فكأصم  أنا   ا وأمَّ   وغضوضاً   مثل  كنتو   . فاه  يفتح   لا   مثلم 
 لا :  قلت  لأني   .إلهي  ربي  يا   لي  ستجيبا  أنت   ، توكلت  يارب   عليك  لأني  تبكيت.  فمه   في  ولا  يسمع،   لا   إنسانٍ 

 في كل حين.  مقابلي  ووجعي   ، أنا للضرب مستعدّ، لأني   الكلام.عليَّ   مواظَّ ع   يا قدم  تزلَّ   عندما و   أعدائي، بي يشمتْ 
الذين و   . ظلماً   ني يمبغضو   الذين، وقد كثمر  ، وهم أمشدُّ منيأحياءٌ   أعدائي  .. خطيتي  أجل   من  تمّ وأه  ،بسيّئتي  خبَّ أم انا    لأني 

وا بي لابتغائي  ،اً شرم   الخير    بدلم جازوني  شم ملن  لا ف  . الصلاح  وم  إله   يا    معونتي   إلى   . التفت عني   عدابتت  لا   إلهي، و   ربي   يا   تهم
 . خلاصي
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 الخمسون   زمورالم

 لأني  . نيرْ طهِّ   تيئخطي  ومن  إثمي،  من   كثيراً   اغسلنيمآثمي.    امحم   رأفتك  كثرة   وكمثل  ،رحمتك  كعظيم  الله  يا  ارحمني
حين.  ماميأم   وخطاياي  ،بآثامي  عارف  انا قم   ما لكي  صنعت.  كامقدّ   والشرَّ   ت،خطئ  كوحدم   إليك  في كل   في  تمصدم

وت مغْلِبم  بي  م ثابالآ  نذاهاءم   محاكمتك.   في   أقوالك  بل  لدتْني  وبالخطايا  ، حم لي الحق  أمحببتم   قد  لأنك   . أمي  وم وأوّضحتم   ،
ني وامض  غ تمنضِحم ومستوراتها.   ، وبهجة  سروراً   عنيسمِ تم   .الثلج  من  أمفضلم   بيضُّ فأم   نيلم غسِ وتم   ، رفأطهم   بالزوف   حكمتك 

لم   مستقيماً   وروحاً   الله،   يا   فيَّ   ق اخلم   اً نقيّ   قلباً   . يمآثم  كلَّ   وامحم   خطاياي،   عن   وجهك   اصرف  الذليلة.   ي عظام  فتمجذم
 وبروحٍ   خلاصك،  بهجة   امنحني  .مني  تنزعهم   لا  القدوس  ك وروحم   وجهك،  قدام  من  تطرحني  لا   أحشائي.  في  دجدّ 

 لساني   فيبتهجم   خلاصي.   إله اللهمَّ   الله،  يا   الدماء  من نجني  . يرجعون   إليك والكفرةم   طرقك، ثمةم الأم   معلّ فأم   . اعضدني  رئاسي
أمعطي  كنتم ل  ،ذبيحةال  آثرتم   لو  لأنك  .كتحبتسب  فمي   خبَّم يم ل  ، شفتيَّ   افتح  يارب  بعدلك. لا  .  الآن  تمسرُّ   ولكنك 

فالذبيحة الله.   لا   المتواضع   المتخشع  القلب .  منسحق  روح   لله   بالمحرمقات،  بمسرَّتك  يرذملهم  رب  يا  ولتمبم صهيون   أصلحْ   ، 
 العجول.  بِكا مذ  على  يقرّبِون  حينئذٍ  اتٍ،قمحرم و   عدل قمرباناً ال  ةحيبذب  رُّ سم تم   حينئذٍ   .أورشليم  أسوار

 

 والواحد المئة    مزمور 

وّلْ   لا  . صراخي إليك وليمبلمغ  صلاتي،  استمع يارب  لي  استجبْ و  حزني؛   يوم  في   كيذنأم  إليَّ  ل مِ أم  ؛ عني وجهك   تحم
رتم   قمليتْ.  قد  مِقلىً   مثل  في  ظاميوعِ   خان،دُّ كال   فنيتْ   قد   أيامي   لأنَّ في اليوم الذي أمدعوك فيهِ.    سريعاً  مم  شب كالعم   ضم

الغيهبم   .بلحمي  عظمي  قم لصِ   ديتنهُّ   صوت  من  .خبزي  أكل  عن  سهوتم   لأني   قلبي،  بسم ويم   صرت و   ، البَّيّ   شابهت 
هِر   ة.ربالخم   في   بومة ال  مثلم  والذين كانوا يمدحوني   ،أعدائي  ني عيرَّ   كله   النهار  . السطح  على   الفريد   صفور عم الك   وصرت  تم سم

. عليَّ وجه    ي،بدموع  شرابي  زجتم ومم   الخبز،  مثل  الرماد  أكلتم   قد   نيلإ   تحالفوا  حين   لأنك  خطك،وسم   غضبكمن 
جيل   إلى   وذكرك   ، الابد   إلىثابت    رب   يا   أنت و   . بستم يم   الحشيش  مثلم   وأنا   ل، ظِّ الك  أيامي  مالت   . طرحتني  رفعتني 

ر. لأنَّ   ،بها  الرأفة  وقتم   لأنهم   صهيون،ب  أفوتر   تقوم   أنت  فجيل.  إلى   واوحنُّ   حجارتها،  أمحبُّوا  قد  عبيدك   والوقتم قد حضم
 صلاة   إلى   نظر  . بمجده، ويمظهرم فيها  صهيون يمبني    الرب  لأن   ه. مجدم   الأرض   ملوك  وكلٌّ   الرب،  اسمم   ممالأم   تخشىو   .ترابها

. قدسهِ   علوّ   من  اطلّع  لأنهم  .الرب   ح يسبِّ   لق يخم الذي    شعب ال و   آخر،  الى جيلٍ   هذا  كتبيم فل  طِلبتهم. لرذم يم   ولَ   ، المساكين
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ب  ليسمع  ، الأرض  إلى   نظر  السماء   من   الرب ويحمملَّ  المقيَّدين  د   وبتسبيحه الرب    باسم  صهيون  في   ليخبَّوا  المائتين؛   ني تنهُّ
يعبدواكو والمل   عاً يجُ  الشعوب  اجتماع   عند   ،أورشليم  في بقلَّة   قوتهِ:  الطريق  في  أمجابهم   .الرب  ، لكيما   لاو   ،أيامي  أخبَّني 

الأجيال.  ،أيامي  نصف   في  ضنيقبِ تم  جيل  الى  سِنيك  البدء  فإنَّ  من  رب،  يا   هي  والسماواتم   الأرض،  ستم أسَّ   وأنت، 
 تنقمض.   لن   وسنوكأنت،    وأنت   . فتتغيرَّ   داءرِّ الك   وتطويها  ثوب، الكتبلى    ها وكلُّ   تبقى،  وأنت   ، بيد تم   هي  .يديك  عملم 

 تستقيم الى الدهر.   وذريتهم  ، الارض  نونيسكم   عبيدك  أبناءو 

 المئة والتاسع والعشرون  زمورالم

 كنتم   إن   . عيتضرُّ   صوت  إلى   صغيتين مم   ناك ذم أم   لتكن.  صوتي  مع تاس  يارب  ، رب  يا   إليك   صرختم   الأعماق  من
 نفسي   صبَّتْ .  رب  يا   من أجل اسمك صبَّتم لك.  تفارغ الا  عندك من    لأن يثبت؟    من  ، رب  يا   يارب،   راصداً،   لآثام ل

نفسي لتْ  توكَّ أقوالك،  من  الرب  على  في  فليتَّكل.  الصبح  انفجار  من  الليل،  الى  الصبح   رب. العلى    إسرائيل  انفجار 
ي  وهو   ة،كثير ال  ، ومنهم النجاة الرحمة  الرب  من   لأن  . آثامهِ  كلّ   من  إسرائيل  ينجِّ

 

 المئة والثاني والاربعون   زمورالم

 فإنهم   عبدك،  مع   المحاكمة   في   ل دخم تم   ولا  . بعدلك  لي  استجب   وأمنصتْ بِقّك الى طلبتي،  صلاتي،   معتاس  يارب
 منذ  الموتى  مثل  لمات الظُّ   في  أجلسنيو   ،حياتي  الأرض  وأمذلَّ في  ،نفسي  هد اضطم   قد   العدوَّ   لأنَّ   . حي  يتزكى أممامك  لن

عليَّ   .الدهر جِرمت  فيّ   روحي   وضم في  ة،يمالقد   يام الأ  تذكرتم   . قلبي  واضطرب   يديك  بصنائعو   ، أعمالك  كل   وهددتم 
طر.كأرضٍ   نفسي و   ، يديَّ   إليك   سطتم بم   درست.  تمم لا   وجهك  تصرف   لا .  روحي  فنيت فقد    ، يارب  ، أجبنيف  سرعْ أم    

رحمتك  لغداة با  إجعلني   .بّ الجم   في   الهابطين  ه بم اشفأم   عني، رب،  فنيعرّ .  لتتوكّ   عليك  نيفإ  ،مستمعاً  يا   التي   الطريق، 
 لأنك  اك،هو   أعملم   أن  مني علِّ   إليك.  أت لجم   ذ قدإ  ، رب  يا  ،أعدائي  من   ذني نقِ أم   . نفسي  فعتم رم   إليك   ني فإ  فيها،   أسلك

 ، نفسي بسالح من رج تخم  بعدلك. يينيتحم  ، يارب ،اسمك أجل من  . ةميقمست أرضٍ   في هدينييم  الصالح كروحم . إلهي نتأم 
لِك  أعدائي.  تستأصل  وبرحمتك زنمون  الذينكلَّ   وتهم  . كعبدم   أنا   لأني  نفسي،   يحم

 فعل الندامة 
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من   نادم  انا  وإلهي،  ربي  الأبدية، يا  والخيراتِ  نفسي  سرتم  خم بالخطيئة  لأني  خطاياي:  جُيع  على  قلبي  كل 
نمية. وبالأكثر انا نادم لأني غِظتك وأهنتك، انت يا ربي وإلهي المستحقَّ كلَّ كرامة ومحبة.  واستحققتم العذاباتِ الجمهم

أمغيظك فيما بعد وأمقصِد ان أمهرمبم من كلّ ولهذا السبب أمبغِض الخطيئة فوقم كلِّ شرّ؛ وأمريد بنعمتك ان أمموت قبل ان  
 سبب خطيئة، وان أمفيم بقدر استطاعتي عن الخطايا التي فمعلتمها. آمين. 

 فعل آخر موجز 

واستحققتم    والسماء،  نفسي  وخسرتم  خسرتك،  بالخطيئة  لأني  خطاياي:  على  قلبي  من كل  أمندم  اني  إلهي، 
ان أمهنتمك  لأني  خاصةً  وأندم  هنَّم.  جم محبة.  عذابم  المستحقَّ كلَّ  أبي  ابداً. ت  الخطيئة  الى  أعودم  لا  ان  بنعمتك  فأريد 

 ارحمني يا رب واغفِر لي. آمين. 

 فعل الاعتراف 

خطيئتي  والإهمال.  والفِعل  ول،  والقم بالفِكر،  طئتم  خم لأمني  أبانا:  يا  ولمكم  الكلّ،  الضابط  الآب  لله  أعترفم  أنا 
 عظيمةٌ. إقْ بملْ اعترافي لأجلِ محممبَّةِ يمسوع. 

 بعد الاعتراف   –  2

ة حيا  مدَّ مديونٌ لك، يا يسوع مخلّصي، على جُيع النعم والاحسانات التي نلتمها منك  تي، لا سيما في كم انا 
هذه الدقيقة. فاني أرجو من رحمتك ان تكونم غفرتم لي جُيع خطاياي باعترافي هذا. ومِن ثمَّ فاني أشكرك على ذلك 
تعلم  انت  ولكن  الخطايا.  أسباب  جُيع  أمجتنب  وأن  بعد،  فيما  أمغيظمك  ولا  سلوكي،  أمغيّر  ان  عازماً  دائماً،  شكراً 

  بقوَّتك، لأكونم أميناً في وعدي هذا. آمين. ضعفي، يا إلهي. فأسألك ان تشدّدني

 صلاة خشوعية اخرى 

رةً واحدة، يا إلهي.   حقتم قميودم آثامي بغفرانِك خطاياي. فالموتم ألفم مرة ولا إهانتمك مم د سم إني لا أمريدم أن لمقم
رم عن الزمانِ الذي قضيتمهم في المعاصي، بعيداً عنك. فأمعطِني ال نعمة لكي أمظهِرم لكم معرفتي للجميلم أمحيا إلّا لكي أمكفِّ

وأسبابِها.   الخطيئةِ  عن  الابتعادِ  نعِمةم  مخمملِّصي  يا  بْني  هم  . ومعاصيَّ آثامي  على  البمكاءِ  عن  أمنقطعم  أن  بأن دون  عليَّ  أمنعِمْ 
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إِجعملني  غيري.  بواسطةِ  او  بذاتي  ف معملتمهم  الذي  الشرِّ  عن  في   أمعوِّضم  وثابتاً  الإلهية،  وصاياك  ماً  ممتممِّ خدمتِك،  في  أميناً 
 أنفاسي. فاقْ بملْ، يا إِلهي، عاطفتي هذه، وثمبِتْني في مقاصدي إلى النِّهاية. آمين. محبَّتِك إلى آخرِ  

 صلاة للمطران جرمانس معقد

س، الذي رسمتمهم ل نا لننال به مغفرةم سيئاتنا، أي سرِّ لك الحمد، ايها الرب مخلّصنا الرحيم، على هذا السرّ المقدَّ
أني  غير  البائسين.  الضعفاء  نحن  لنا  وضعهِ  على  حملاك  اللذين  والحنوّ  الرحمة  مِقدار  أمعرفم  ليتني  العظيم.  الاعتراف 

بقدر   أشكرك  انا  ولهذا  ذلك.  عن  باستحقاقات أمعجِز  مقروناً  الشكر  هذا  مني  تتقبَّل  ان  اليك  ضارعاً  استطاعتي، 
 كلية القداسة وجُيع قديسيك، ليكون مقبولًا لديك. والدتك ال

وأممّا ما نلتمه الآن بفضل نعمتك، من التوبة القلبية والاعتراف الصادق، فاني أمقدّم لك شكراً عنه، استحقاقات 
ان  رأفتك  الى  مبتهلاً  عليها كثيرون،  يحصمل  لَ  التي  النعمة  هذه  على  عظيماً  شكراً  إلهي،  يا  أشكرك،  سة.  المقدَّ آلامك 

وا التوبةم  عددمهم،  الكثيرم  الخطأة  التملهِمم  أمخطار  عني  وادفع  نعمتك،  في  يا مخلصي،  فثيتني،  الصادقمين.  قوط، سلاعترافم 
لي،  يمنصِبونها  التي  الفِخاخ  بهِ  أرى  لي،  مِصباحاً  نعمتك  ولتكن  مخذولين.  فيعودوا  أمعدائي،  هجوم  عند  لنمصرتي  وقمْ 

استجب، فيها.  أسلمك  التي  الطريق  في  سالماً  وأسيرم  بشفاعة   فأمجتذبها  نعمتك  في  وثبتني  دمعائي  استجب  رب،  يا 
 والدتك المجيدة. آمين. 

 المزمور المئة والثاني 

جُيعم  ويا  الرّب،  نفسيم  يا  باركي  اسمه   باطني   في   ما   باركي  وس.  مكافآتهِ.   يْ تنسم   ولا   ، الربَّ   نفسيم   يا   القدُّ جُيع 
. والرأفة  بالرحمة   لكِ يكلّ   الذي   ، حياتكِ   البلى   من   يمنجّي   الذي.  أمراضك  كلَّ   شفي يم   الذي  ، بكذنوِ   جُيعم   ر غفِ يم   الذي 
الرحمات  الربُّ .  كِ شبابم   سرالنَّ   مثلم   دم فيتجدَّ   ،شهواتِكِ   اتبالخير   شبع يم   الذي  ف عرَّ .  المظلومين  لجميع   والقضاء  صانعم 

الىالرحمة  وكثيرالأناة    طويلم   ورؤوف،  رحيمٌ   الربُّ   مشيئاته.  إسرائيلم   وبني  ،هم قم رم طم   موسى ليس  ولا   .  ط،  بسخم الانقضاء 
آثامنايحقد   الأبد   إلى حسب  على  لا  خطايانا    ولا  ، معنا  نعم صم   .  سبِ  حم  من   السماء  ارتفاع  بمقدار   لأنه.  نااجاز على 

الربُّ   ،الأرض وبمقدار  خائفيه  على  رحمته  عظمّ  و   عنا  بعدم أم   ،المغرب  من  المشرق  عد بم .  يِئاتنا.   لبنين با  الأب  يرأف  كماسم
اذا    ه لأن.  الحقلكزمهر    زهروي  ، هم أيامم   شب العم   مثلم   الإنسان .  ترابٌ   أننا   ذكرم و   ، بلتناجِ   رفعم   لأنه.  ائفيهبخ  الرب   يترأف
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الريح،  فيه  يمثبمت،    هبَّت  و ف  الرب   رحمة   ا أمّ .  عد بم من    ه موضعم   يعرفم   ولا ليس  الازل،  منذ   .خائفيه  على   الأبد  إلى هي 
 على يسود  وملكوتمهم  ،السماء في أقرَّ عرشه  الرببها.  اليعملو  وصاياه  نذاكريال ،عهده لحافظينا البنين أبناء  على وعدلهم 

 جُيع  يا  الرب  باركوا  .كلامه  صوت  اعسمم   عند   بكلمته  لينالعام  قوة،  المقتدرين  ،ملائكتهجُيع    يا  ،الرب  باركواالجميع.  
 . الرب  نفسي   يا   باركي.   سيادتهضعٍ مو  كل  في ،مصنوعاته  جُيع  يا   ،الرب  باركوا.  مرضاتهم   العاملين   خدامهم يا    جنوده،

 المزمور المئة والخامس والاربعون

 ولا  العمظماء،   على   تتَّكلوا  موجوداً. لا   دمتم   ما   لِإلهي  أمرتل   حياتي،   مدة   الربَّ   أسبّح  الرب.   نفسيم   يا   سبحي  
رمج خلاص. بني البشر الذين ليس عندهم على لِك اليوم ذلك في.  أمرضه  إلى فيعود روحه تخم  إله   لمن طوبى  كلُّ أفكاره.  تهم

عينه، يعقوبم  ري  الأبد، إلى الحق حافظ  فيها، ما  وكلّ  والبحر والأرض السماء  إلهه، صانع الرب  في  ورجاؤه  مم  القضاء  مجم
 يحبُّ   الربُّ .  المنحنين  ميقوّ   الربُّ .  حكماءانم  العمي  يجعل  الربُّ .  الأسرى  لُّ يحمم   الربُّ .  للجياع  الطعام  رازق  للمظلومين،

 إلى  هيونصِ   يا   إلهك  الأبد،  إلى   الربُّ   كلِ يمم الخطأمة يمبيد.    طريقم و   والأرملة،  اليتيم  د عضم يم .  رباء الغم   يحفظ  الربُّ   . يقينالصدّ 
 جيل فجيل. 

 المزمور التاسع والستون 

اللهمَّ، أمصغِ الى معونتي؛ يا رب، أمسرعْ الى إغاثتي. ليمخزم ويخجل الذين يلتمسون نفسي. ليرتدَّ الى خلفِ ويخزم 
الله.  يا  يبتغونك  الذين  جُيع  بك  ويفرحْ  وليبتهجْ  زه.  زه،  لي:  القائلون  خازين  الحين  في  عمدْ  لي م الشر.  ليم  يريدون  الذين 

عمظَّمم الرب. أمّا أنا فمسكين وفقير: اللهم أعنّي. معيني ومنقذي انت يا رب، فلا وليقمل في كل حيٍن محبّو خلاصِك، ت م 
 تمبطئ.  

 الى السيدة البتول 

الى     تمكِليني  لا  ها،  قدسم الكليُّ  السيدة  ولا أيتها  غمشِيمني،  الضيق  لأن  خادمكِ،  طلبة  اقبلي  بل  بشرية،  شفاعةٍ 
لي  وليس  جهة.  من كل  المحارمبم  الشقي،  انا  اليه  ألتجئ  وضعٌ  مم ولا  سِتٌر  لي  وليس  الشياطين.  نبِال  احتمال  أمستطيع 

لوةٌ سواكِ. فيا سيدة العالَ، يا رجاءم وشفيعةم المسيحيين، لا تمعرضي من طلبتي، بل اصنعي م  ا يوافقني. سم



42 
 

فينال   النعمة  يطلب  لكن  الاله.  أممُّ  النقية  البتول  ايتها  خازياً،  نكِ  لدم من  ويمرجِع  إليكِ،  يسارع  أحدٍ  من  ما 
فق سؤاله.   الموهبة، على وم

المحارمبين،  سلام  يا  ورعيَّتك،  شعبكِ  فخلصي  السقماء.  ونجاةم  المغمومين،  لوةم  سم انت  العذراء،  الاله  والدة  يا 
 صدومين بالعواصف، وشفيعة المؤمنين وحدّكِ. وهدوءم الم

 بركة القربان الاقدس  –عاشراً  

 يلبس الكاهن البطرشيل والفلونيون ثم يبدأ قائلاً:     

 مباركٌ إلهمنا كلَّ حيٍن، الآن وكلَّ اوان والى دهر الداهرين. 

 المرنم وهو راكع أمام الباب الملكي: ويبخر القربان الاقدس ثلاث مرات، وكل مرة ثلاث دفعات، بينما ينشد  

وإلههِم، فلتمحضمرْ    –آمين.   ممبدِعِهم  لدى  بتهيُّبٍ  ولتممتثلْ  القديسين؛  الملائكةِ  طمغمماتِ  وكلُّ  السماء،  أمجنادم 
ا الكروبون،  بمهم  ويرهم يخشاهم  الذي  الصلاح،  الفائقِ  يسوعم  هم،  وحدم المغاربِ  على  للراكبِ  الفائقم  السجودم  لذي ممقدِّمين 

الظاهر.  الخفيُّ  الإلهم  هو  إذ  نراهم،  ولا  نراهم  فنحن  الِحسّيَّة.  الأعراض  بِ  جم حم تحتم  ستمتراً  مم يمرى،  لا  حضوراً  الآن  ضرم  حم
يمذكم  غِذاء لأتقيائك،  يا ذاتمكم  بنا،  فهلممَّ  المجيد.  مجيئك  يومِ  حتى   ، وآلامكم موتمكم  رون  ويتذكَّ ميثاقك،  الدهر  الى  بهِ  رون 

لِكنا وممنقِذنا، هاتفين: خلِّص، يا ربّ، المكرّمين بايمانٍ حضورمك المجيد الموقَّر. مؤمنون، نتن  اول قموتمنا وحياتمنا، ونستقبلْ مم

 فينشد الخورس هذه الطروبارية باللحن الاول: 

ا شرباً.  ومم أكلاً  مم هم  ودمم جسدهم  مم  هم نمحم مم أّحبَّهم،  الغايةِ  وفي  تهم  خاصَّ أمحبَّ  إذ  المسيحم  نسجدم إِنَّ  الآن  للّذين نحن 
المجدم   قائلين:  بومرمعِ  إليهِ  تفم  ونهم رمِِين،  ممكم بوقارٍ  البشر لهما  بّ  محمِ يا  لتنازملكم  المجدم   ، لحنوِّكم المجدم  المسيح،  أميُّها  لحضوركِم 

ك.   وحدم

 فيختم الكاهن الصلاة قائلاً: 

 ، أيها الرب يسوع المسيح إلهنا، ارحمنا. آمين. بصلوات آبائنا القديسين
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 ( 57:  6"من يأكل جسدي ويشرب دمي، يثبت فيَّ وأنا فيه" )يو 
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 القسم الثاني
 صلوات متفرقة 

 صلوات الى الثالوث الاقدس   –أولاً  

 قانون الايمان

ماء  الكلّ، خالقِ   ضابطِ   آبٍ   واحد،   بإلهٍ   نمؤمنم   . يمرى  لا وما  يمرى  ما  كلِّ   والأرض،  السَّ

نورٍ   كلِّ   قبلم   الآب  من  المولودِ   الوحيد،   اللهِ   ابنِ   المسيحِ   يسوعم   واحد،  وبربٍّ  هور؛   إلهِ   من  حقّ   إلهِ   نور،  من  الدُّ
 شيء؛   كلُّ   كان   به  الذي  الجوهر،  في   للآب   مساوٍ  مخلوق، غير  مولودٍ  ،حقّ 

 العذراء  ريمم مم   منو   سدم القم   وحبالرُّ   دسَّ وتجم   ماوات،السَّ   من  لم زم ن م   ،خلاصنا  أجلِ   ومن  ،البشر  نحن  نا أجلِ   من   ذيالَّ 
   ؛سوتأنَّ 

 ؛ وقمبَّ متأل َّ و  ،البنطيّ   سم بيلاطم   عهدِ   على اعنَّ   لبم وصم 

 ؛ الكتب  في   جاء   كما   ،الثالث  اليوم  في وقامم 

  ؛الآب  يمين  عن لسم وجم   ماوات،السَّ   إلى  دم عِ وصم 

 . لملكه  فناءم   لا   الذي   ؛والأموات  حياءم الأم   ليدينم   ، بمجدٍ يأتي    وأيضاً 

جَّ   له   ديمسجم   والابن   الآب   مع  الذي   والابن،   الآب   من   المنبثقِ   المحيي،  بِّ الرَّ   س دم القم   وح وبالرُّ   الناطق  د، ويمم
  بالأنبياء.

  رسولية.   ،سةمقدَّ   ، جامعة ،واحدة  وبكنيسةٍ 

  الخطايا.  لمغفرة   واحدة   ةٍ بمعموديَّ   ونعترفم 

ى   . آمين. الآتي  هر الدَّ   في   الحياةم و  الموتى،  قيامةم   ونترجَّ
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 صلاة منقولة عن اليونانية 

،  لا  التي  المغبوطة   الطبيعةم   الصلاح،  والفائق  الجوهر،  الفائقم   الثالوث   أيها  الكليُّ   الجمال  العقلي،  النورم   ت متمغيرَّ
ة  الموت،  وعدمِ   الحياة  ينبوعم   الاشتهاء،  المثلَّث   الواحد   اللاهوت  أيها  أرجو.  وإياك  أتضرَّع،  إليك  والصلاح،  الرحمة  لجم
 فإياك  . التمجيد   الفائق  اسمك  باستحقاقٍ   د مجِّ أم   لكي  حكمة،  كلامم   وفمي  تخشّعاً،  وقلبي  فهماً،  ذهني  امنح  الشموس،

ن   الذي   الواحد  الإله   أيها  أسبّح،  إذن  دّ   لا   بقدرة  من   يا   سجد أم   لك  كاملة.  أقانيمم   بثلاثة  بهِ   يؤمم  تموصف،   لا  وحكمةٍ   ،تحم
 . الكل  والضابط   بالجميع  المعتني   أيها   قلبي،   كلِّ   من   دك أمعبم   إني   بأسرها.   الخليقة   ظم فِ وحم   مم ونظَّ   أبدعم   متناهٍ،   غير   لاحٍ وصم 

 لأنك  الصلاح،  والكلّيُّ   قدسهم   الكلّيُّ   والروح   ة، بالأزليَّ   لهم   المساوي   الوحيد  والابن   المولود،  غير ال   الأزلي  الآب   أيها أشكرك
 المائت  أنا   ، الإلهية  بنعمتك  أيضاً   أحييتني   نك لأّ   فيَّ؛   حاسةٍ   وكلَّ   ة، عقليَّ   نفساً   ومنحتني   الوجود،  إلى  العدم   من   أخرجتني

 بكليتها   ذاتي  لك   م قدِّ أم   فلذلك  .المعيشة  ضروريات  بسخاءٍ   خوَّلتني   لأنك و   العميقة؛  عقلي  لمة ظم   عني   زيلاً مم   بالزلاَّت، 
 ط أقنم   لا  ولكنّي   لا للأرض؛و   للسماء مستحقٍ   غيرم   إني. الكل إله  يا عليك واهتمامي رجائي كلَّ   لقياً مم  ،ذلكعوضاً عن 

 ، رب  يا  ،أنا  .ابراهيم  ذبيحة  قبلتم   كما  الشرّ،  عن  المنزهّ  أيها  أيضاً   أنا  فاقبلني  .رحمتك  غزارة  على  كلاً متَّ   ،خلاصي  من
 تائباً.   ب عاقِ تم   لَ   من   يا   ، التائب  أنا   ارحمني   جبلتك.   عن   ض تمعرِ   ولا   بدع،ومم   كإله   فارحمني   أنت   ا أمَّ   كإنسان؛   تم خطئ  قد 

 لا   ك. عبدم   أنا  ملنيتهم   ولا  ،رب  يا  ،عليَّ   نتحنَّ   شروري.   ةلجمّ   لدى  صلاحك   ةِ ولجمَّ   خطاياي،  ةِ لجمَّ   لدى  نكتحنُّ   لجة  اجعل
ازني  ولا  القديمة،  ميآثا  رذكم تم   أعرف  لكي  وتخشّعاً،  انسحاقاً   امنحني   توبةٍ،  دموعم   امنحني  لكن  أفعالي.  بِ سم حم   على  تجم

سة.   مشيئتك  وأصنع   بنواميسك  حياتي  صمنْ   العذوبة،  الكلية  بمحبتك  جرحنيإ  عة. المتوقَّ   السعادة   برجاء   فرّحني  المقدَّ
الدهور    مستنيراً   ،السماوي  كملكوتم   أستحقُّ   أرضيتك،  إذا  ،حتى  الشريفة؛  الإلهية  لا   الذي   الإلهي  مجدك  بنورمدى 

 . آم ين.  منه يمدنى
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 صلوات اخرى كنسية 

 صلاة للقديس مرذاريوس 

الواحد  اللاهوتم  القدس،  والرُّوحم  المسيح،  يسوع  الوحيد  الابن  والربُّ  الكل،  الضابط  الآبم  الإله،  السيّد  أيها 
ك الغيرم المستحقّ، فإنك مباركٌ الى الأبد. آمين.   والقوَّة الواحدة، إرحمني انا الخاطئ؛ وبأحكامِ تمعلممها، خلِّصني انا عبدم

 صلاة للقديس باسيليوس الكبي

ها الإله الأبدي، والنورم الازلي الذي لا بدءم له، يا بارئم الخليقةِ كلِّها، يا يمنبوع الرحمة، ولجمَّة الصلاح، وعممقم اي
المحبة للبشر الذي لا يمسبَّم غمورهم، أمظهر لنا نورم وجهك، يا رب. أمشرق في قلوبنا، يا شمسم العدل العقلية، واملأ نفوسنا 

جتك، وعلِّمنا ان   وجّه أعمال أيدينا نمنطِقم دائماً ونهممدَّ بأحكامك، ونحمدكم بغير فتور، ايها السيّد والمحسنم إلينا.  من بهم
د بواسطتنا، نحن الغيرم المستحقين، اسممك القدّوس، ايها  بُّه. لكي يمجَّ فِقنا الى عمل ما يمرضيك وما تحم نحو مشيئتك، ووم

لك الواحد، الذي يمنبغي له كلُّ مجدٍ وإكرامٍ وسجود الى الأبد. آمين. الآب والابن والروح القدس، الّلاهوت الواحد و 
م

 الم

 صلاة للقديس نفسه 

الصانعم  ايها  والصالحين،  والأشرار  والظالمين،  العادلين  على  ه  شمسم شرق 
م

الم أيها  فيمنتشر،  النور  الباعث  أيها 
من كلِّ  واحفظنا  الحاضر،  اليوم  هذا  في  نمرضيمك  أن  لنا  وهب  الكل،  سيّدم  يا  قلوبنا،  أمنر  المسكونة،  والمنيرم كلَّ  الصبح، 

من وأمنقذنا  شرّير،  فعلٍ  ومن كلِّ  الطهارة،   خطيئة  الكلية  بشفاعات  ممضادّة،  قوَّةٍ  ومن كلّ  النهار  في  طائر  سهمٍ  كل 
وك منذ الدهر. لأنه لك  وخدّامِك الغير الهيوليّين والقوّات السماويّين، وجُيع القديسين الذين أمرضم سيّدتنا والدة الإله، 

وا والابن  الآب  أيها  المجد،  نرفع  وإليك  إلهنا؛  يا  وتخلّصنا،  تمرحمنا  الداهرين. أن  دهر  وإلى  اوان  وكلَّ  الآن  القدس،  لروح 
 آمين. 

 

 له أيضاً 
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من   يا  المخلوقات،  جُيع  وصانعم  القوات،  ربُّ  الإله  ربنّا أيها  الوحيد،  ابنمه  أرسلم  الوصف  الفائقة  رحمته  بتحنّن 
وسلا  رؤساء  قمهرم  وبه  خطايانا،  صكَّ  مزَّق  الكريم  وبصليبه  جنسنا؛  خلاص  لأمجل  المسيح،  انت، يسوعم  الظلام؛  طين 

قطةٍ ممبيدةٍ ممظلمة،   د المحبُّ البشر، اقبل منّا،ايها السيّ  نا من كلِّ سم ومن   نحن الخمطأة، الشكر والطِلبات، الابتهاليّة، ونجِّ
رْ  سمِّ أمذيَّتنا.  الطالبين  المنظورين،  والغير  المنظورين  الأعداء  الى  جُيع  قلوبمنا  يِل  تمم لئلا  أجسادنا،  في  الأمحاديث   خوفك 

من  الذي  بالنور  ممهتدين  حين،  في كلِّ  إليك  ننظرم  لكي  بمحبَّتك،  نا  نفوسم اجرمحْ  بل  الشريرة،  الأمفكار  الى  ولا  الباطلة 
ايها الآب الأمزلي، مع   قِبملك، ومحدِّقين اليك أيها النور الأمزلي الذي لا يمدنى منه. فترفع اليك المجدم والشكر بلا انقطاع،

 وروحك القدّوس، الصالح والمحي، الآن وكلَّ اوان وإلى دهر الداهرين. آمين. ابنك الوحيد، 

 المجدلة الصغرى 

لام،   الأمرْضِ   وعلى  العملى،  في  للهِ   المجدم  المسرَّة.    وفي   السَّ ،  –النَّاسِ  كم ،  نٌسبِّحم كم دم   نمباركِم ،  نمسْجم ك،  لكم دم جِّ . نمم
رمكم  لال    لأمجلِ عظيمِ  نشكم دِكم جم لِكيا   يا رب، –. مجم ، يا ضابط الكل؛ يا رب، يا ابن، با آبم ، يا إله، يا سماويّ يا   ،مم

س  الرُّوحم   أميُّها  ،المسيح  يسوعم وحيد، يا   طيئمةم   افِعم ر   ، يا الآب  ابنم   يا  ،الله  حممملم   يا  ،إلِه   ربّ، يا   يا  -.  القمدم  ،ارحممْنا  ، العالَمِ   خم
طايا رافِعم  يا ينِ  عنْ   الجالِسم  أميُّها  ،تمضرُّعمنا لْ إقب  -.  العالَم  خم كم   أمنتم   لأمنَّكم  -. وارحممْنا، الآبِ  يمم وس وحدم كم  أمنتم  ، قمدُّ  وحدم

كم   يوْمٍ   كلِّ   في  -.  آمين.  الآبِ   اللهِ   مجدِ في    ،المسيح  يسوعم   الرَّبُّ   يا   -.  الأمبمد   أمبمدِ   وإِلى   الأمبد   إِلى  ، اسممكم   وأمسبِّحم   أمباركِم
لجأً  ،ربُّ  طِئتم قد  لأمنيّ   ،نمفسي واشفِ  ارحممْني ربّ،  يا: قملتم  أمنا . وجيل  في جيلٍ   لنا كنتم   مم  إلِيكم  ربّ،  يا  -.  إلِيكم   خم

لم   أمن   علِّمْنيف  :لجمأتم  تمكم   أمعمم عمينم    لأمنَّ   -.  إِلهي  أمنتم   لأمنَّكم   ،مشيئ م قِبملِكم  طْ ف  -.  النُّور  نمعايِنم   بنِوْركِم و   ، الحمياةمن   أمبسم
 . يمعرفِونمكم   ذينم على ال  رحممتمكم 

لْنا ظم   أمن  رب،  يا   ،أمهِّ فم النهار  نحم هذا  طيئة  بلا  (اللَّيلةِ   هذه  في )أمو:    في   ؛آبائنِا  إلِهم   ، ربُّ   يا  أمنتم   ممبارمكٌ   -.  خم
دٌ   ممسبَّحٌ  نْ   –.  آمين.  الأبد  إِلى  اسممكم   وممممجَّ بِ   علمينا  رحمتمكم   رب،  يا  ،لتِمكم  ؛ ربّ   يا  أمنتم   ممبارمكٌ   -.  عليكم   اتِّكالنِا  بِمسم

مْنا  ؛ سيِّد   يا   أمنتم   ممبارمكٌ   -وصاياك.    اعلِّمن وس  يا   أمنتم   ممبارمكٌ   -حقوقك.    فهِّ .    ؛ قمدُّ بعدلِكم  رحممتمكم   رب،   يا   -أمضئنا 
يكم   أمعمالِ   عنو   ،الأمبد   إِلى ل.    يمدم تمغفم التسبيح،  كم ب.  المديح،  يمنبمغي  لكم   -لا   والابنم   الآبم   أميُّها،  المجد   يجب  لكم   يمليقم 

س  والرُّوحم  هْرِ   وإِلى أموانٍ   وكلَّ   الآنم   ،القمدم اهِرين  دم  . آمين.  الدَّ

 صلاة لغي مسمَّى 
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عني  إرضم  الصالحات،  علَّةم كلِّ  يا  يمنقسم،  لا  الذي  لك 
م

والم الجوهر،  في  المتساوية  العزَّة  القدّوس،  الثالوث  أيها 
ف وامنحه  قلبي  د  وطِّ الخاطئ.  انا  على أيضاً  وأقول  د  وأمسجم وأمسبِّح  أممجِّ  لكي  ذِهني،  وأمنرِْ  نمس،  دم عني كلَّ  وانزعِ  هما؛ً 

 الدوام: قدّوسٌ واحد، ربٌّ واحد، يسوع المسيح، لمجد الله الآب. آمين. 

 صلوات الى السيد المسيح   –ثانياُ  

 صلوات طقسية 

من  د  الأرض   وعلى   السماء   في   ساعةٍ،  كلِّ   وفي  وقتٍ   كلِّ   في  يا  د،   له   يمسجم جَّ  الأناة،  الطويلم   الإله،   المسيحم   ويمم
بُّ   الذي  التحنُّن،  الجزيلم   الرحمة،  الكثيرم  يقين   يحم نتظمرة،   الخيرات  بموعد   الخلاص  إلى  الكلَّ   الدّاعي  الخطأة،  ويرحمم   الصدِّ

م
 الم

حياتمنا  طلباتنِا،  الساعة  هذه   في   منا  اقبل  رب  يا   أنت سْ .  بوصاياك  العمل   إلى  وسهّل  ر   أرواحنا،  قدِّ  قوِّم   أجسادمنا،  طهِّ
الله    نجِّنا   اتنا، نيّ   نقِّ   أفكارمنا،  في   يسين القدّ   بملائكتك   طنا حوِّ   ع.جم ووم   وشرٍّ   حزنٍ   كل   من يا  نكون   كرهم سْ عم مم   لكي 

دين  محفوظين   . آمين.  الأبد   إلى  مباركٌ  فإنك  .منه يمدنى  لا   الذي   مجدك معرفة وإلى  الإيمان  وحدة  إلى   صلم نم و  ،وممرشم

 للملك بوستنيانس البيزنطي 

الاله  والدةِ  من  خلاصنا،  لأجلِ  دم  تمتجسَّ أن  يتم  ارتضم إذِ  مائتٍ،  غيرم  ي مزملْ  لَ  الذي  الوحيد،  الابن  الله،  يا كلمة 
طئتم الموت. أنتم أحدم  ، أيها المسيحم إلهنا، بمموتك وم القديسة، مريمم الدائمة البتوليَّة، تأنَّستم بغير استحالة. وإِذ صملبتم

وس، الممجَّ  لِّصنا. الثالوث القدُّ  دم مع الآب والروح القدس. خم

 ثيوكتستس الستوديتيللقديس  

إليك   المذنِبم  انا  امنحني  جِراحي،  داويتم  وبِجراحك  آلامي،  فيتم  شم بآلامك  من  يا  الإله،  المسيح  السيد  أيها 
جسدي بطِيب جسدك المحيي، وبدمك الكريم  ع؛ وطميِّبْ   . العدوّ   قانيهاسم   التي  المرارة  من   نفسي  حلِّ   كثيراً، دمموعم تخشُّ

ع،   ولا   ، ندامةٌ   لي   ليس  فإنهم   الهلاك.  هوَّة  من   وأصعِدني   أسفل،  إلى   المنجذبم   عقلي   إليكم   اِرفعْ   ابتهال  دموع   ولا   تخشُّ
 أن  أقدرم   ولا   عي، توجُّ   في   إليك  قم أحدِّ   أن  أستطيعم   فلا   ،ةالعالميَّ   بالأهواء   عقلي   أظلم   وقد  لميراثك.  ابناً   ني وتجعلم   ردُّنيتم 

 في   تسعى  وقلباً   كاملة،   توبةً   نيبْ هم   الصالحات،  كنزم   يا  المسيح،  يسوعم   الرب  د السيّ   أيها  فيا  .محبتك  بدموع  أستحرَّ 
.  ثالمِ   فيَّ   دوجدِّ   ،نعمتك  منحنيإ   لبك.طم  ،  كنتم   إن   صورتكم تمترمكني؛  تركتكم  رعاك، مم   إلى  نيت مرمدَّ و   نيبم لتطلم   هلمَّ   بل  فلا 
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 وجُيع  ،كوالدتِ   الطهارة  الكلية  بشفاعات   الإلهية،  أسرارك  قوتِ ب   معها  ني لم وت معمو   المختارة،  رعيِّتكم   راف خِ   مع  نيصِ وتحم 
.  . آم ين  قديسيكم

 صلوات اخرى متنوعة 

 صلاة الى المسيح الملك العام 

لِكم العام: 
م

لق لأجلك. فأمجرِ عليَّ كلَّ حقوقك. إِني   أيُّها المسيحم يسوع، اني أمقِرُّ بأنَّك الم ا خم فكلُّ ما صمنع، إنمَّ
بأن  أمعاهدم  ةً  وخاصَّ صالح.  أعيشم كمسيحيِّ  بأن  وأمعِدم  وأعماله.  وأباطلمهم  يطان  الشم راذلًا  المعموديَّة،  قوقم  حم أمجدّد 

، بقدر استطاعتي، حقوقم اِلله وكنيستِك.  أمناصرم

س:  المقدَّ بمملكك  الجميعم  يمعترفم  ان  في  نعمةم  منك  لأنال  الحقير،  أعمالي  لك  أمقدّم  إني  الإلهي،  يسوعم  قلبم  يا 
لام في العالَ أمجُع. آمين.   وهكذا يمستمتِبُّ مملكم السَّ

 )غفران كامل مرة في النهار.( 

 صلاة ابتهالية الى قلب يسوع 

م   أنَّ كلَّ  الإلهي،  القلبم  أيها  محبتمك أمذكر،  ر  أذكم  . لِكم تهم عها  تمدم فلا  نفوسِنا:  خلاص  لأجل  هو  عملتمه  ا 
الشقاء.  بكثرةِ  نهوكةً  ومم الخطايا،  بأوزارِ  لة  ممثقَّ اليك،  الآتية  النفوسم  هذهِ  تمطرمد  ولا  بها،  أحببتمها  التي  الأمزلية  العظيمةم 

حدِقةِ بنا من كلِّ جهة
م

نا من الأخطارِ الم دم منشدةِ وطأمتِها علينا!  ، والتي نئنُّ أشفِقْ على ضمعفِنا، ونجِّ  ونتنهَّ

وشفقةً.  ناناً  حم وأشدِّها  الآباء  قلوبِ  أمفضلِ  الى  قلبكم كأمنما  الى  نأتي  إننا  ومحبةً.  ثقةً  مملوئين  إلِيك  مم  نتقدَّ إننا 
ن موِّكم غير المتناهي، واجعلنا نشعمرم بعمطفِك ومحبتك لنا. أ  ، في حم سيطاً اقبلنا، ايها القلبم الأقدسم ظهر ذاتمك سنداً لنا ووم

قائنا، والنعمةم قوةم في ضمعفِنا، والتعزيةم في شقِّ دمِك الثمين، واستحقاقاتِك غير المتناهية، أمعطِنا البِعند أمبيكم الأزلّي. و 
ك في الآخرةِ. آمين.  نيا ونمتلِكم بَّك في هذه الدُّ  لكي نحمِ

 صلاة اخرى للمطران جرمانس معقد 
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محبتك،    بسِهام  قلبي  إجرحْ  خلاصنا،  لأجل  بالحربة  المطعونم  الصلاح،  وبِرم  الحكمة  لجمَّةم  الإلهي،  القلبم  أيها 
 واملأني من نعمتك لأعرفم مِقدارم الحبّ الذي أحببتني به، فأمزدادم حبّاً لك. 

الأبدية،   الحياة  ويمنبوعم  يمنفد،  لا  الذي  النِّعم  المخلِّص، كنزم  يسوعم  قلب  العذب، يا  حبّك  بلمهيب  أمضرمِني 
رني من كلِّ ما لا يمليق بمحبّيك،    ولا تدعْ قلبي يمشغمفم بالخيرات المخلوقة بتةً.وطهِّ

الشديدة، المختلفة أيها القلبم الأقدس، قوَّةم الضعفاء وتعزيةم الحمزانى،   قوِّني أنا الخائرم العزم، المكتنفم بالتجاربِ 
المحزون  انا  وعزّني  مضطرماً   الأنواع،  إياي  بجعلك  التقوى،  بل  سم عن  لابتعادي  المكتئبم  الناموس،  دودم  حم لتجاوزي 

رُّ به.   بمحبتك، بعيداً من كلِّ ما لا يمرضيك، مولمعاً بما تمسم

العظيم،   الفادي  قلبم  من يا  مةٍ  نمسم آخر  الى  القويمة  بملك  سم في  قدميَّ  ثبِّتْ  م،  وقوَّتهم وحِمايتمهم  الصدّيقين،  ثبات 
الخلاص  مصاعب  على  للانتصار  اللازمة  القوَّة  بْني  وهم والعالَ،  الجسد  ضار  مم ومن  الشرّير  أذى  من  واحفظني  حياتي. 

 دّيسين.  يان. لأنك أنت عزَّةم جُيع الق غ وتجارب المحَّل وكلِّ أسباب الطُّ 

يلٍ ممنحرِف، وأملأهم  ر قلبي من كلِّ مم مم الإلهي ممطهِرم العالَ، طهِّ أيها القلبم الأقدس، اليمنبوعم الذي جرَّى منهم الدَّ
 من عِطر المحبّة الإلهية. 

زاً لمحبة الله والقريب، وأمزحِْ عنه   ركم زم محبَّة يسوعم للآب الأمزلي والبشر أجُعين، اجعلْ قلبي مم ركم أيها القلبم الإلهي، مم
دْ بها  وسعادتي وأممني وسلامي. فجم ضطرمِاً بالمحبة الإلهية، لأنَّ بها حياتي  عالمي. فإني أمريدم ان أمحيا وأموت مم بٍّ  كلَّ حم

، يا مخلِّ  دٍّ. آمين. عليَّ اريّ النعم الإلهيَّة بغير حم ر من قلبك الأقدس فأفاض للعالَ مجم  صي، بِقّ الدم الذي تفجَّ

 

 صلاة تكفيية ليسوع المخلص

، ابنم الله الحيّ، ها نحن عملنيَّة ونمريد أمن نمعوِّضم   يا يسوعم مخلِّصي وفاديَّ ارةم  جاثون لدى قدميك، نقدِّم لك كفَّ
التجاديف  جُيع  وعن   عن  الأمقدس،  القربان  سرِّ  في  تمنالك  التي  الاحتقارات  وعن كلِّ  وس،  القدُّ اسمك  على  بها  المفترى 
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الإهانات   الطاّهرة،جُيع  البتول  ك  أممِّ ضدَّ  البشر  يمقترفها  بعمروسك   التي  يملصِقونها  التي  العار  وأمنواع  المثالب  وعن كلِّ 
سة.   الكنيسة المقدَّ

إخوتنا  أجل  من  إليك  رَّع  ونتضم نسأملك  يمعطيكموه"  باسمي  الآبم  تسألون  ما  "كلَّ  القائل:  انت  يسوعم  يا 
الِإيمان.   حود  جم على  مِلهم  تحم التي  الغمرور  دع  خم من  فاحفظهم  الخطيئة.  لخمطمر  المعرَّضين  فا وأمخواتنا  شم على  الواقفين  نجِّ 

عرفةم الح رّ، والثباتم في الإيمان، والمحبَّة الفعَّالة. الهاوية. أمعطِ الجميع النُّور ومم جاعةم والقوَّةم لمقاومة الشَّ  قيقة، والشَّ

ومع الرُّوح القدس الى  معه  لِكم  الذي أنت تحيا وتمم لأجل ذلك نمصلّي باسمك، يا يسوعم الصالح، الى الله الآب 
 دهر الدهور. آمين. 

 )غفران كامل مرة في النهار.( 

 يسوع الأقدس صلاة تعويضية لقلب  

بك كلَّ  يملحقم  وما  قم  لحمِ لِما  ممراًّ  عاً  توجُّ عين  متوجِّ باتضاعِ،  أمامك  جائعون  ها نحن  البشر،  مخلّص  يا  يسوع،  يا 
فر وعدم المعروف الى  وخالصم اتضاعنا تعويضاً عما أمسأنا بهِ من الكم نا  من الِإهانات الفظيعة. فتنازلْ واقبلْ إكرامم يوم 

 قلبك الأمقدس. 

لدىيا   محبوباً  تكونم  لكي  تمفعلْ  لَ  شيء  أيَّ  وأمحنَّها،  القلوب  أمقدسم  يا  يسوع،  لأجلهم   قلبم  هجرتم  البشر. 
أمهرقتم  حتى  شيءٍ  دونهم كلَّ  وبذلتم  ومجدِك،  عمظممتك  لالم  الى   جم نفسكم  وجعلتم  نقطة.  آخرِ  الى  الطاهر  دمك 

مسالك في  وقوتاً  ونوراً  وحِمايةً  لنا  تعزيةً  الدهر  المحبَّة.   انقضاء  هذه  على  شكراً  فمعلنا  فماذا  ا نحن،  أمَّ عِرة.  الوم الحياة  هذه 
فَّ عن عِصيانك والإساءة إليك.   لم أن نمقابل الحبَّ بالحبّ، لَ نمكم فيا أيها الراعي الصالح، يا من لا يمعرفم غيرم إِننا بمدم

وسيرتنا  الفاترة  وتناولاتنا  تراخينا  وعن  الأقدس،  لقلبك  سبَّبناها  التي  المرارات  جُيع  عن  المغفرة  نسألك   ، والتألَُّ المحبَّة 
ف.   الشهوانية العادمة التقشُّ

جُيع  قلوبم  لنا  ليت  يا  بنعمتك.  اغفِر كفراننا  آثامنا،  عن  اصفح  العالَ،  خطايا  الماحي  الله  حملم  يا  يسوع،  يا 
 البشر، فنقدّمها كلَّها ذبيحةً لمحبَّتك.  
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لتكن رغبةم خدّامك هؤلاء، أيها السيّد المسيح، عائدةً الى إخماد الغضب الإلهي العادل. ولتمفتح لنا يوماً أبواب  
 وس لنملِكم معك هناك الى الابد. آمين.  الفرد

 تكريس العالم لقلب يسوع 

 للبابا لاون الثالث عشر 

البشري الجنس  فاديم  يا  عذوبةً،  المملوء  يسوعم  إننا يا  ذبِك.  مم أممام  بتواضع  المنطرحين  نحن  الينا  أمنظر   ،
صِّ  تمك؛ ولكي نتَّحد بك اتحاداً أموثق، يخم تمك، ونمريد أن نكون خاصَّ  ص كلٌّ منا ذاته اليوم برضى، لقلبك الأمقدس. خاصَّ

الفريقين،  على  أمشفِق  الرحيم،  يسوعم  فيا  وجحدوك.  وصاياك  ازدرموا  قد  وكثيرين  قط،  يمعرفوك  لَ  إنَّ كثيرين 
 وأهدِهما جُيعاً الى قلبك الأقدس. 

لِكاً ليس فقط على المؤمنين الذين لَ يمبتعدوا عنك أبداً، بل أيضاً  نْ، يا رب، مم  على الذين قد تركوك كالابن كم
 الى بيت أبيهم، لئلاَّ يمهلِكوا من الفاقة والجوع.   الشاطر. إِمنحهم ان يعودوا سريعاً 

الانشقاق.  عنك  لمهم  فمصم أو  لال،  الضَّ في  يعيشون  الذين  على  لِكاً  مم الإيمان،   كن  وومحدة  الحقّ  ميناء  الى  رمدَّهم 
وعدم  الوثنيَّة  ظلام  في  تائهين  يزالون  لا  الذين  على  لِكاً  مم واحد. كن  وراعٍ  واحدة  رعيَّةٌ  إِلّا  قريب  عن  يكونم  لا  حتى 

م جُيعاً الى نور مملكك.  تذبهم  الإيمان بأملوهيتك؛ أمنعِمْ عليهم بأن تجم

بِم  على كنيستك  السيد،  ايها  يرتفعم أمنعِم،  أن  بْ  وهم والسلام.  النِظام  الشعوب  جُيع  إمنح  ممطلقة.  حقيقيَّة  ريَّةٍ 
ليمعظَّمْ  الخلاص.  نلِنا  بهِ  لذي  الإلهي  القلبم  ليمسبَّح  الهمتاف:  هذا  الأفواه،  جُيع  ومن  أقاصيها،  الى  الأرض  أقاصي  من 

دْ مدى الأجيال. آمين.   وليممجَّ

 

 تكريس الذات لقلب يسوع الاقدس 

 كوترلي اليسوعي ب  للأ
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شكراً      الأقدس،  لقلبك  ذاتي  صاً  مخصِّ ضرتك،  حم أمامم  متذلِّلام  أجثو  إني  له،  المسجودم  يسوع  ومخلِّصي  إلهي  يا 
وإني  هياكلنا.  في  بسكناك  معنا  صنعتها  التي  العظيمة  النعمة  على  وخاصةً  للبشر،  منحتمها  التي  الإحسانات  على كلِّ 

وستملمُّ بك الى منتهى الأجيال. لكي أمعوِّضم بقدر إِمكاني عن الِإهانات التي أملمَّت  أمخصّص ذاتي لقلبك المسجود له،  
أمقصِد منذ الآن أن تكونم كلُّ أعمالي وفاءً وشكراً وتعويضاً لك. فاقبل، أيها القلب الاقدس، كلَّ أفكاري، وأشواقي،  

وحياتي، وأموجاعي وأتعابي،   ريّتي، وفمهمي، وإِرادتي وأفعالي،  ليتني أمقدوحم مع ذاتي كلّها. يا  أمقدِّمها لك دائماً  ان    رالتي 
دقائقِ   أمقدّمم  جُيع  إِنَّ  سيدي،  يا  مجداً.  بها  لك  أمسديم  لكي  البشر،  قلوبم كلّ  لكتم  مم لو  حبذا  ذلك.  من  أكثر  لك 

لدى قل مقبولةٍ  ثم ما يصيّرها غيرم  دم ك، وكلَّ أفعالي هي لك: فلا تمسمحْ بأنْ يحم صُّ ئم بك. ولكن اجعلني أمبتد حياتي تخم
على  الحصولم  وأمشتهي  نيَّتك،  مع  د  أتحَّ إني  ولهذا  وخدمتك.  برضاك  فقط  سالكاً  بنعمتك،  وأمنهيها  عليها  وأمداومم  بها 
سة المنبعثة من قلبك الأقدس. يا يسوع إلهي، أمملمك عليَّ مملكاً مطلقاً، واجعلني أمسيرم بِمسبِ  الاستعدادات الإلهية المقدَّ

وعموني رضاك أمجِدم قوَّتي  مثالم القداسة الكاملة، وبه  أمرى  مِثال قلبك المسجود له، الذي به  هدي باقتفاء  جم ، باذلاً كلَّ 
 وتعزيتي ورجائي. آمين. 

 فعل تكريس آخر لقلب يسوع 

لك   وأمقدِّم  القدّيسين،  ملائكتك  حضرة  وفي  أمامك  باتِضاعٍ  أسجد  إني  الإلهي،  يسوعم  قلبم  الشكر يا  فروضم 
ني: فاحرمسهم وخلِّصهم. أمكرِّس  صُّ عن كلِّ ما وهبتني من نعِمٍ وعن كلِّ ما أِملِك. إني أمكرِّس لك أبي وأممي وكلَّ من يخم

في مح سكِناً لك. ليكن قلبي، يا لك أصدقائي والمحسنين اليَّ: فاحفظهم  بَّتك. أمكرِّس لك نفسي وجسدي: فاجعلني مم
 يسوع، دائماً أميناً نحوك. 

نمدي على هذه الأرض، وأرجو ان تكون جزائي في بهاء الأبدية. آمين.   ملجأييا يسوعم الإلهي، كن   وسم

 

 

 فعل تكريس مختصر 
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ه    إياَّ صاً  صِّ مخم قلبي،  لك  م  أمقدِّ خِيانتي،  عن  وتعويضاً  للجميل،  لمعرفتي  إِظهاراً  إِني  المسيح،  يسوع  حبيبي  يا 
 تخصيصاً ممطلقاً لحبِّكم الإلهي، قاصداً بنعمتك الالهية ألاَّ أمعودم أمهينمك أمبداً. 

 طلبة قلب يسوع الأقدس 
 . كيريا الايسون. كريستا الايسون. كيريا الايسون 

 أنصت إلينا        يا ربنا يسوع المسيح 
 استجبنا        يا ربنا يسوع المسيح 

 ارحمنا        أيها الآب السماوي، الله 
 ارحمنا       يا ابن الآب الله مخلص العالَ 

 ارحمنا        أيها الروح القدس، الله 
 ارحمنا       أيها الثالوث القدوس، الإله الواحد

 ارحمنا       زلي يا قلب يسوع ابن الآب الأ
 ارحمنا   يا قلب يسوع، المصوَّر من الروح القدس في أحشاء الوالدة البتول

 ارحمنا      يا قلب يسوع، المتَّحِد جوهرياً بكلمة الله 
 ارحمنا      يا قلب يسوع، ذا العمظممة الغير المتناهية

س  ارحمنا       يا قلب يسوع، هيكل الله المقدَّ
 ارحمنا       خِباءم الرب العلييا قلب يسوع،  

 ارحمنا      يا قلب يسوع، بيت الله وباب السماء 
 ارحمنا       يا قلب يسوع، أمتُّون المحبة المضطرم

نْزلِم العدل والمحبة  ارحمنا       يا قلب يسوع، مم
باً  ًً وحم  ارحمنا       يا قلب يسوع، المفعممم جودام

 ارحمنا       يا قلب يسوع، لجمَّة الفضائل كلها
زها  ركم لِكم جُيع القلوب ومم  ارحمنا     يا قلب يسوع، مم

 ارحمنا     يا قلب يسوع، الحاوي كل كنوز الحكمة والعلم 
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رور الآب   ارحمنا       يا قلب يسوع، سم
 ارحمنا     يا قلب يسوع، الذي من فميضه أمخذنا جُيعنا 

 ارحمنا      يا قلب يسوع، رغبةم الآكام الدهرية 
 ارحمنا      قلب يسوع، الطويل الأناة والكثير الرحمة   يا

 ارحمنا      يا قلب يسوع، الكريم لكل من يدعونك 
 ارحمنا      يا قلب يسوع، ينبوع الحياة والقداسة 

 ارحمنا       يا قلب يسوع، الذبيحة عن آثامنا 
عم عاراً لأجلنا   ارحمنا       يا قلب يسوع، الموسم

 ارحمنا      جل خطايانا يا قلب يسوع، المنسحقم لأ
طيعم حتى الموت

م
 ارحمنا       يا قلب يسوع، الم

 ارحمنا       يا قلب يسوع، المطعون بالحربة 
 ارحمنا       يا قلب يسوع، مصدر كل تعزية

 ارحمنا       يا قلب يسوع، حياتنا وقيامتنا 
نا وسلامنا  ارحمنا       يا قلب يسوع، صملحم

حيَّة الخطأة   ارحمنا       يا قلب يسوع، ضم
 ارحمنا      يا قلب يسوع، خلاص من يرجونك 

 ارحمنا      يا قلب يسوع، رجاءم المائتين في محبَّتك
 ارحمنا      يا قلب يسوع، نعيمم جُيع القديسين

 أنصت إلينا       يا حمل الله، الحاملم خطايا العالَ
 إستجبنا      يا حمل الله، الغافرم خطايا العالَ 

 ارحمنا       حمل الله، الرافعم خطايا العالَ   يا
 كيريا الايسون. كريستا الايسون. كيريا الايسون. 

 ك: يا يسوع الوديع والمتواضع القلب. 
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 ج: اجعل قلبنا مثل قلبك.
مها ل أمنظر إلى قلب ابنك الحبيب إلى الوفاء والتسابيح التي قدَّ عزَّتك ك: أمنظر أيها الإله الأزلي القادر على كل شيء، 

معك  ويملك  يحيا  الذي  المسيح،  يسوع  سيدنا  ابنك  باسم  عنهم  وارتضِ  رحمتك،  يطلبون  إذ  لهم  فاغفر  الخطأة.  عن 
 بوحدة الروح القدس إلى دهر الداهرين. آمين. 

 طلبة القربان المقدس 
 يسونلاا  كيريا .  يسون لاا  كريستا .  يسون الا  كيريا

 إلينا   أنصت        المسيح   يسوع  ربنا  يا
 لنا  استجب      المسيح يسوع ربنا يا

 ارحمنا       الله ، السماوي الآب أيها

 ارحمنا        العالَ مخلّص الله ابن يا

 ارحمنا        الله القدس الروح أيها

 ارحمنا      الواحد الإله ،القدوس الثالوث أيها

 ارحمنا        السماء  خبزم  يا

 ارحمنا        محجوباً  إلهاً يا

 ارحمنا       المختارين  حنطةم  يا

 ارحمنا       العذارى ممشبعم  خمراً يا

 ارحمنا       الملكوت  ونعيمم  دسماً خبزاً يا

 ارحمنا         دائمة ذبيحةً  يا

 ارحمنا        طاهرة  تقدمةً  يا

 ارحمنا         بلا عيب حملاً  يا

 ارحمنا        نقية  مائدةً  يا

 ارحمنا        الملائكة  طعامم  يا
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نَّا يا  ارحمنا        خفيًا  مم

 ارحمنا        الله عجائب مذكِّرم  يا

 ارحمنا        جوهرياً  خبزاً يا

 ارحمنا        ة متجسّد  كلمةً  يا

 ارحمنا        فينا لَّ ح كلمةً  يا

 ارحمنا        مقدسًا  قرباناً  يا

 ارحمنا         البَّكة كأسم  يا

 ارحمنا        الإيمان سرَّ  يا

 ارحمنا        عظيمًا سرًّا يا

 ارحمنا        مقدسة  ذبيحةً  يا

 ارحمنا        حقيقية  مغفرةً  يا

 ارحمنا        الخطايا دواءم  يا

 ارحمنا         عجيبة آيةً  يا

 ارحمنا        المسيح آلامِ  مذكّرم  يا

 ارحمنا        تامّة  عطية يا

 ارحمنا       الإلهية  المحبةِ  تذكارم  يا

 ارحمنا        الموت لعدمِ  دواءً  يا

 ارحمنا       النعمة  كثرة  مفيض يا

 ارحمنا        ومحييًا مرهوباً  سرًّا يا

 ارحمنا      الله  بقدرة جسدًا صار خبزاً يا

 ارحمنا       غير دموية  ذبيحةً  يا

 ارحمنا        ومضيفًا  وليمةً  يا

مها حلوة وليمةً  يا  ا ارحمن     الملائكة  تخدم
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 ارحمنا        التقوى سرَّ  يا

 ارحمنا        المحبّة رباط يا

 ارحمنا        ومقرّباً  قرباناً  يا

 ارحمنا        روحية  حلاوةً  يا

 ارحمنا        القدسية الأنفس قوتم  يا

 ارحمنا       بالربّ  يموتون الذين زادم  يا

 ارحمنا       الأبدي  المجدِ  عمربونم  يا

 ارحمنا        الله ابنم  يا

 الينا  أنصت      العالَ خطايا  الحامل ،  الله حمل يا

 لنا  استجب      العالَ خطايا  الحامل ،  الله حمل يا

 ارحمنا       العالَ خطايا  الحامل ،  الله حمل يا

 يسونلاا  كيريا .  يسون لاا  كريستا .  يسون الا  كيريا

 آبانا ... السلام ... المجد ... 

 الاقدسصلاة عمومية للقربان  

والانسانية.   الِإلهية  صفاتك  جُيع  مع  الأمقدس،  القربان  في  وناسوتك  لاهوتك  بِضور  قنا  وصدَّ إِلهنا،  يا  آمنَّا، 
ك في أحشاءِ   والدتك مريمم العذراء تسعةم أمشهر. أمنت الذي وملدتم منها في مغارةِ بيتم لحم. فأمنت الذي أمخفيتم نفسم

العالَ   في  تردَّدتم  الذي  أنتم انت  سنة.  وثلاثين  الشياطين،   ثلاثاً  وأمخرجتم  والمقعمدين،  والعمميان  المرضى  فيتم  شم الذي 
انتم  الضالّين.  وهديتم  بالخلاص،  العالَم  رتم  بمشَّ الذي  أنتم  البحر.  على  شيتم  ومم الموتى،  حقتم   وأمحييتم  سم الذي 

واقتبالأ وك  بالشَّ لّلتم  وكم لدتم  جم الذي  أنتم  فر.  الكم ولاشيتم  بلاهوتك صنام،  فرم  الذي كم الشعب  من  الآلام  لتم 
رمسلك  بواسطة  السرّي،  العشاء  ذلك  في  والخمر،  الخبز  كلمي  شم تحت  ك  ودمم ك  جسدم سلَّمتنا  الذي  أنتم  وناسوتك. 

ثم في كنيستك معنا نحن الخطأة   القدّيسين. يا أيها المرتقي فوق طمغمات الملائكة السماويّين، قد ارتضيتم الآن ان تمكم
الكفر لتدبِّ  ظلام  من  لنا  وتمنشم الأمقدس،  الكاثوليكي  إيمانك  حقائقِ  بنور  ديمنا  وتهم وبلايانا،  ضيقاتنا  حال  في  وتعزّيِمنا  رنا 
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فكتهم لأجلِ   سم الذي  هذا  بدمك  وتمرويمنا  أمامنا،  الآن  الحاضر  هذا  بجسدك  وتمقوتمنا  والانشقاقات،  خلاصنا والأمرطقات 
السماء،   بابم  أمامنا  فتحتم  به  دائماً، الذي  نشكوك  فلهذا  بلاهوتك.  نا  وتمقدِّسم لتمحيينا  الجحيم،  أبواب  عنَّا  وأغلقتم 

أمامنا،   الآن  المرتفعين  ين،  الأمقدسم ودمك  جسدك  أمام  بأنناونسجدم  ولسنا   معترفين  الإلهي،  السرّ  لهذا  ين  مستحقِّ غيرم 
أن نذبحم لك قلوبنا   أمحببتنا بها. فأمعطِنا  لتكونم أهلاً لهذه المحبَّة التي  بالمحبَّة، ونشتاقم إليك بالرجاء، ونتناولمك بالإيمان، 

 لنا زاداً عند ساعة موتنا. آمين. 

 صلاة تضاف الى السابقة

شركة   الى  نتقدّم  أن  أمهّلينا  وعمزاءمنا،  ملجأمنا  يا  ورجاءمنا،  سترمنا  يا  ظلامنا،  نورم  يا  الطهارة،  الكلِّيةم  الله  والدةم   يا 
الخطأة نحن  الكريم،  ودمهِ  ابنكِ  نحن   جسد  أمحيينا  المائتة،  الغيِر  الحياة  يمنبوعم  يسوع  ولدتِ  من  يا  ين.  المستحقِّ الغيرم 

النقي،  بالاعتراف  والتوبةم  الثابت،  والعزمم  الكاملة،  والندامةم  الفكر،  واتضاعم  القلب  خشوعم  وامنحينا  بالخطيئة،  المائتين 
ونع لمكِ  ونبجِّ كِ  حم الطاهرة.لنمدم الله  والدةم  يا  مريم،  يا  ك،  بلا   ظِّمم الوحيد  ابنكِ  أسرار  تناول  الى  م  نتقدَّ أن   فأهّلينا 

يا  قلوبنا،  في  ونحويه  التائبة،  بأفواهنا  نأخذه  إذ  السماوي،  الختن  هذا  ملاقاة  عند  العمرس،  ثيابم  لابسون  ونحن  دينونة، 
ن هي    مباركةٌ إلى دهر الداهرين. آمين. مم

 وات إلى الروح القدسصل  -ثالثاً  

 صلوات طقسية 

الحياة،   أيها ورازق  الصالحات  زم  الكل، كن ْ والمالئم  مكان  في كل  الحاضرم  الحق،  روحم  المعزّي،  السماوي،  الملك 
رنا من كل دنس، وخلِّص، أيها الصالح، نفوسنا.   هلمَّ واسكن فينا، وطهِّ

لصالح، لكن يا رب، روحك القدوس الذي أرسلته على رمسلك الأطهار في الساعة الثالثة، لا تنْزعه منّا، أيها ا
 جدِّده فينا نحن المتضرعين إليك.

 يا رب، روحك القدوس...   -: قلباً نقياً اخلمق فيَّ، يا الله، وروحاً مستقيماً جدِّد في أحشائي. 1استيخن  

 يا رب، روحك القدوس...   -: لا تطرحني من قدام وجهك، وروحك القدوس لا ت منْزعه مني. 2استيخن  
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 صلاة للقديس باسيليوس الكبي

ه للناس، يا من أرسلم موهبةم روحهِ القدوس لرسله وتلاميذه، وفتحم شفاههم بقوته  أيها الرب إلهنا، المانح سلامم
الميناء  أيها  حياتنا،  دبرّ  نصلي.  أن  يجب  ن  مم أجل  ومِن  وعلّمنا كيف  الخطأة،  نحن  أيضاً  شفاهنا  افتح  ناريةّ،  بألسنة 

الطالهادئ.   وعرّفِنا  بالعواصف،  زملمق للمصدومين  واعضد  مستقيماً،  روحاً  أحشائنا  في  جدّد  فيه.  نسلك  الذي  ريق 
على  ونتذكر  بوصاياك  نعمل  أن  نستحقُّ  يوافق،  ما  إلى  الصالح  بروحك  يوم  اهتدينا كلّ  إذا  حتى  رئيسي؛  بروحٍ  أذهاننا 

قوِّ   بل  الفاسدة،  العالَ  هذا  بمطريات  ننخدع  ولا  البشر،  أعمال  الفاحص  المجيد  حضورك  التمتع الدوام  إلى  الشوق  فينا 
 بالكنوز المستقبملة. فإنك مباركٌ ومسبَّح في جُيع قدّيسيك إلى الأبد. آمين. 

 صلاة لطلب مواهب الروح القدس 

 ملخّصة عن صلاة للمطران جرمانس معقد 

الروح القدس، ينبوع المواهب ومصدر الصالحات، هلمّ واسكن فّي، وطهرني من كل دنس، واجعل حياتي   أيها
رضيّةً لديك.  مم

على  والانتصار  الأبدية  الحياة  إلى  للوصول  المسكين،  أنا  إليها،  أفتقر  التي  الجليلة  بمواهبك  وأيّدني  إلهي  يا  هلمّ 
 مصاعب الخلاص. 

 ظوةً يوم موتي. بموهبة "خوف الله" لأحترم إلهي وأرهبم كل ما يمهينه: فأطيبم نفساً في أواخري، وأنالم حم   أيّدني 

 أيّدني بموهبة "القوة" لأحتمل بشجاعة الأشياء العسرة الاحتمال، وأكونم سهلم الانقياد لإلهاماتك المقدّسة. 

بواجبا لأقومم  "التقوى"  بموهبة  المحيي،  الرب  أيها  بقلبٍ أغثني،  وأحبّه كأب  الأزلي،  الآب  وأحترم  ينبغي،  تي كما 
 بنويّ، مكرماً أممي مريم العذراء وكلّ ما يختصُّ به تعالى. 

 امنحني، أيها الروح القدس، موهبة "المشورة" لأمميّز بين الجيد والردي في الظروف والحالات الصعبة. 

بني، يا خالقي، موهبةم "العلم" لأعلم بها غايةم المخلو  دي نفسي منفعةً وخيراً. هم  قات، وأستخدمها في ما يجم
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 أعطني، يا ينبوع الأنوار، موهبة "الفهم" التي تمنير عقلي وتكلِّمه، ليفهم أسرارم الإيمان، ويعرف وسائل الخلاص. 

حكماً  فيها  وأحكمم  بوضوح،  الإلهية  الأشياء  لأعرف  "الحكمة"  بموهبة  القدوس،  سيدي  يا   ، عليَّ أممنمنْ 
 ، مستلذاً بها جداً. مستقيماً 

وترحمم  هذه،  طلباتي  تستجيبم  أن  رأفتك  إلى  ضارعاً  الضعفاء،  وعمضمدم  الحزانى  معزّي  يا  أمامك،  أنحني  وأخيراً 
 نفسي الشقيّة، باستحقاقات سيّدي يسوع المسيح، وشفاعة والدتهِ الكلية القداسة وجُيع القديسين. آمين. 

 صلاة أخرى للمطران جرمانس معقد 

دتم أيها الر  صدرم النِّعم، إِنني أمسجدم لك بهميبةٍ، معترفاً بالنِّعم الوافرة التي جم وحم الأزلّي القدّوس، يمنبوعم المواهب ومم
قراًّ بكفراني إِحسانمك إِقرارم تائبٍ يرجو المغفِرة.  ولدي حتى الآن، مم  بها عليَّ منذ مم

الرسل،   أمذهانم  أنار  الذي  الأزلي،  النور  الهدىأميها  وأدلاءم  المعرفة،  اية  أنرني فجعلهم  لاح،  والصَّ التقوى  وقمدوة   ،
الصالح أيها  أمرشِدني،  وأمحقِرمه.  الباطل  رم  وأمهجم عمهم،  وأمتب م الحقَّ  فأمرى  الأعمال،  السّيءم  الفكر،  الضالَّ  القلب،  المظلِمم   أنا 

 فيه هشيمم الأميالِ الأرضيَّة.  القدّوس، إلى عمل ما يمرضيك، وأملهبْ قلبي بنار محبَّتك، فيمحترقم  

الأثيمم  أنا  عنّي  نعْها  وتمم عليَّ  تمقسم  فلا  الة.  محم لا  أمهلِكم  وبدونها  الخلاص،  أمستطيعم  ها  وحدم إلهي،  يا  بنعمتك، 
 الجاحدم الِإحسان، بل ارأمفْ بي وأميِّدني بها، يا معزّيم الحمزانى وممغيثم الملهوفين. آمين. 

 صلاة غيها عمومية 

يا هلمَّ  هلمَّ  المواهب؛  معطيم  يا  هلمَّ  المساكين؛  أبا  يا  هلمَّ  نورك.  عاعم  شم السماء  من  وأمرسلْ  القدس،  الروح  أيها   
الحرّ  وفي  راحة،  التعب  في  أمنتم  اللذيذة.  العمذوبة  أميتها  الحلو،  النفس  يفم  ضم يا  الصالح،  المعزّي  أيها  القلوب.  ضِياء 

القدّوس، إملأ باطن قلوب مؤمنيك: لأنه بدون قدرتك لا شيءم في الِإنسان، ولا  انتعاش، وفي البكاء تعزية. أيها النور
ر ما هو   دنِس؛ إِسقِ ما هو يابس؛ إشفِ ما هو مريض؛ ليّن ما هو صملب؛ أمضرمِ ما هو بارد؛ أمرشِد شيءم طاهر. طهِّ

الفضي ثوابم  إِمنحهم  السبع؛  المواهب  عليك  المتَّكلين  مؤمنيك  أمعطِ  ضالّ.  هو  أمعطِهم ما  الخلاص؛  غايةم  لهم  هبْ  لة؛ 
 السرورم الأبدي. آمين. 
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 صلاة عمومية أيضاً 

المعزّي،  المدعوُّ  أنت  خلقتها.  التي  الصدورم  نعمتك  من  وأموعِب  عبيدك،  عقولم  وافتقدْ  الخالق،  الروحم  أيها  هلمَّ 
وإصبمعم اليمين الأبوية سحةً روحيَّة. أنت الموزعّ المواهبم السبع،  يياً، وناراً ومحبَّةً، ومم وهبةم الله العليّ، ويمنبوعاً محم . أنت ومم

حقّاً  الآب  وعِدم  أجسادنا  مم ضمعفم  شدِّد  القلوب.  في  المحبَّة  وأملقِ  بالنُّور،  الحواسَّ  أمضئ  بالنُّطق.  الحناجر  وممغني  بقوَّتك ، 
بْ لنا أن نمعرفم   الثابتة، واطرمد العدوَّ بعيداً، وأمعطِ السلامم سريعاً. وإِذ تكون لنا قائداً متقدّماً، ننجو من كلِّ مضرَّة. هم

من الأموات، والمعزّي،   بك الأب، ونمعلّمم الابن، لِله الآب، والابنِ الذي قام  ونؤمن كلَّ حين بأنك روحم كليهما. المجد 
 الى دهر الداهرين. آمين. 

 ابتهال وجيز الى الروح القدس

 هلمَّ أميها الروحم القدس، واملأ قلوبم مؤمنيك، وأمضرمْ فيهم نارم محبتك. 

 صلوات الى السيدة البتول   –رابعاً  

 سية وجيزة صلوات طق 

 السلام الملائكي 

ثمرةم  ومباركةٌ  النِّساء،  في  أنتِ  مباركةٌ  معكِ.  الربُّ  نعمةً،  ممتلئةم  يا  مريم،  العذراءم  الاله،  والدةم  يا  عليكِ  السلامم 
لدتِ مخلِّص نفوسِنا.   بطنكِ: لأنكِ وم

 

 

 بواجب الاستئهال 
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الاستئهال إلهِ   بواجب  وأممَّ  العيوب،  من كلِّ  البَّيئةم  الطوبى،  الدائمةم  الإله  والدةم  يا  نغبّطمكِ،  هي حقاً  من  يا  نا. 
تِ الله الكلمة، إِنكِ حقاً والدةم الإله.  لدم من بغير فسادٍ وم من السارافيم؛ يا  من الشاروبيم، وأمرفعم مجداً بغمير قِياسٍ  أمكرمم 

م.   إياكِ نعظِّ

 إن البرايا بأسرها 

 والف ردوسم   س، المتقدِّ   الهيك  لم   أميه  ا  نعمة؛  ممتلئةً   يا  بكِ   تمفرحم   البشر،  وأمجن اسم   الملائكة،  ومحاف لم   بأسرها،  البَّايا  إنَّ 
 رشاً، عم   ستودعم كمم   نعم صم   لأنه.  الده ور  قبلم   ناإلهم   وهو  طفلاً،  وصار  الإل ه  منها  د تجس  َّ   من   يا  ؛ةالبتوليَّ   فخرم و   ،الناطق

كِ   الخليقة   كلُّ   بك  تفرحم   نعمةم،   ممتلئ ةً   ياف.  السم اوات  من   أمرحبم   بطنمكِ   علم وجم  دم  . وتمجِّ

 إِن جبرائيل 

هول   اعتراه   جبَّائيل  إنَّ  اء   من   الذُّ  اأيمُّ   ،الإله  والدةم   يا   : قائلاً   نحوك   فهتفم   طهارتكِ؛   لممعان  وفائقِ   بتوليَّتكِ   بهم
يا إليكِ   أهتفم   ، أمرتم   كما   ني لكنَّ   . وأتحيرَّ   نذهلم أم   إنني   ؟ أسميّكِ   بماذا  أو   ، لك  م أقدِّ   واجبٍ   مديحٍ  عليكِ  السلامم   ممتلئةً   : 

 . نعمة

 نحن عبيدَكِ 

كِ، يا والدةم الِإله،   نحن عبيدم
نديَّةً قاهرة،   نمكتبم لكِ آياتٍ الغملمبة، يا جم

ذين من المساوئ. ونم  مم الشكرم لكِ كمنقم  قدِّ
ارمب،   لكنْ، بما أنم لكِ العزَّةم التي لا تحم

 أمعتقينا من أصناف الشدائد، 
 حتى نصرمخم إلِيكِ: 

 السلامم عليكِ يا عروساً لا عروسم لها. 

 يا شفيعة المسيحيي 
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الخازية الغيرم  المسحيين  شفيعةم  نحن يا  طِلباتنا  أمصواتِ  عن  تمعرضِي  لا  المردودة،  الغيرم  الخالق،  لدى  طةم  المتوسِّ  ،
يا  لبة،  الطِّ في  وأمسرعي  الشفاعة  إلى  بادري  بِإيمان:  إليكِ  الصارخين  نحن  صالحة،  أمنكِ  بما  بالمعونة،  تداركينا  بل  الخمطأة، 

عةم دائماً بمكرِّميكِ.   والدةم الإله المتشفِّ

 أنتِ سور منيع 

زنم شعبكِ أ ورٌ منيع وحِصنٌ لخلاصنا، يا والدةم الِإله، إليكِ نتضرَّع. فشتّتي مشوراتِ المعاندين، وحوّلي حم نتِ سم
والدةم  يا  رمجاؤنا،  أنتِ  لأنكِ  العالَ:  سلام  أجل  من  عي  وتشفَّ العبادة،  الحسني  وأميّدي  رعيَّتكِ،  شملم  واجُعي  فرح،  إلى 

 الِإله. 

 إِياكِ تطوّب 

تطوِّ  كِ  الذي لا  إيام إلهنا،  المسيح  العذراء: لأنَّ  الإله  والدةم  يا  الأجيال،  جُيعم  عم ب  يموسم أن  ارتضى  مّكان،  يمسعمه 
إذ لنا  فطوبى  تتأميَّد   فيكِ.  بطِلباتكِ  المملكة  وصوالجةم  لأجلنا،  عين  تتشفَّ والنهار  الليلم  لأنكِ  شفيعة،  لنا  لذلك أنتِ   .

 نسبّحكِ هاتفين: السلام عليكِ يا ممتلئةم نعمة، الربُّ معكِ. 

 خلصي عبيدَكِ 

يمنصدعِ  لا  حِصنِ  يملتجئون كمِثلِ  إليكِ  الله،  بعد  الكلَّ،  لأنّ  الإله::  والدةم  يا  الشدائد،  من  كِ  عبيدم خلِّصي 
 وشفيعة. 

 انظري بإشفاق 

عب، واشف أموجاعً نفوسِنا.   أمنظري بِإشفاقٍ، يا والدةم الإله الكليةم التسبيح، الى شقاء أجسادنا الصَّ

 

 

 ديسي صلوات الى العذراء لبعض الق
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 صلاة للقديس أثناسيوس الكبي

بغِِناكِ  ةم  المختصَّ المواهبم  علينا  وزّعِي  ثم  ء.  الّأذِلاَّ نحن  واذكرينا  تضرُّعاتنا  استمعي  القداسة،  الكلّية  البتولم  أيتها 
النِّعمم  بينا  وهم ثمروتكِ.  نعمة.   وبعِظممِ  ممتلئةً  سممَّاكِ  قد  عليكِ،  لَّمم  سم إذ  الملائكة،  رئيسم  لأنَّ  منها:  ممتلئةٌ  أنتِ  التي  السخيَّة 

لْطات والرئاسات السماوية يباركونكِ. ونحن أيضاً الذين على  فالشعوب والطوائف واللغات كافةً يطوّبونكِ. وسائرم السُّ
تف لكِ: السلامم عليكِ، يا ممتلئةً ن لِكتمنا. الأرض، نهم  عمة؛ الربُّ معكِ. صلّي لأجلنا، يا والدةم الإله، سيِّدتمنا ومم

 صلاة للقديس أفرام السرياني 

أنتِ  اليائسين،  ورجاءم  العالَ  سلطانةم  والنَّقاوة،  الطهارة  الكلّية  والأدناس،  العيب  من  البَّيئةم  الِإله،  والدةم  يا 
للم والشفيعة  والمحاميةم  الله،  لدى  الخطأة  ونجاةم  وسيطةم  العالَ،  تعزيةم  أنتِ  للغرقى.  الخلاص  وميناءم  لين،  المأسورين، همم

 وانتعاشم المحزونين، وخلاصم الكون أجُع. 

سيّدتنا،   يا  بواسطتكِ،  إلّا  أخرم  رجاءٌ  الله  عند  لنا  ليس  لأنه  العظيمة:  الملِكة  أيتها  حمايتك،  الى  نملتجئ  فنحن 
هنَّم. فأنا أمسلِّم عليك، يا وسيطةم نحن الذين نمعتزّ بتسميتنا عبيداً لكِ. فلا نا يستطيعم أن يموقعمنا في جم  تسمحي أنَّ عدوَّ

بُّ  لح القديرة بين الله والبشر؛ يا أممَّ يسوعم سيِّدنا الذي هو، مع الآب والروح القدس، إلهم البشر كافةً، وحم رفمهم  الصُّ هم وشم
 وبمركتمهم. آمين. 

 صلاة القديس جرمانس

آلامي،  سعيرم  بم  المرطِّ السماوي  النَّدى  أنتِ  الله.  من  اقتبلتمها  قد  التي  الفريدة  التعزيةم  أنتِ  الوحيدة،  سيّدتي  يا 
يق بها الظَّلام. أنتِ قائدتي في تيِه أسفاري وغمربتي، وتقويتي في حال ضمعفي، وغِنايم في زمن  وأنتِ نورم نفسي حينما يحم

لومي، وتعزيتي في دموعي. أنتِ ملجأي في شدائدي، ورجاء خلاصي. فاستجيبي تضرُّعاتي،   فمقري، ودوائي الشافي لكم
يليق   نا؛   بمن وارحميني كما  وفرحم وحِصننا  حمايتمنا  أنتِ  منكِ  أملتمسه  ما  بيني كلَّ  هم للبشر.  المحبَّة  الجزيلِ  الإله  والدةم  هي 

 ة الفائزة أنتِ بها في السماء. واجعليني مستحقاً أن أشتركم معكِ بالتمتُّع بتلك السعادة العظيم

لاذي وفرحي وابتهاجي ورجائي، أمهّليني لأن آتي إليكِ في   وملجأي أمجلْ، يا سيّدتي،   وحياتي وعموني وحِصني ومم
يا  فأنتِ،  الإله.  والدةم  لأنكِ  أمردت،  إِذا  ذلك  لي  تستمدّي  أن  بسهولةٍ  تستطيعين  أمنكِ  أمعلم  فأنا  السماوي.  الفردوس 
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قادرةٌ  مساعدةٌ مريم،  تملزممكِ  ولا  الخطأة،  تخلصي  أن  ومستطيعةٌ  تشائين،  ما  على  أممُّ     أنتِ  لأنكِ  أحد.  من  تموصيةٌ  أمو 
 الحياة الحقيقيَّة. 

 صلاة للقديس متوديوس 

يمسعمه    لا  من  احشائكِ  في  عتِ  سم وم فأنتِ  الإلهية.  البَّكات  ومن  النعم كلّها  من  مملوءٌ  استكِ  إنَّ  الِإله،  والدةً  يا 
لأ السماوات والأرض، وهو سيّد الجمكا وغمذّوتِ باللَّب ذاك المغذّي الكائناتِ بأسرها. فالذي يمم ميع، قد أراد أن ن؛ 

إليكِ،   تاجم  وابتهجي   ذإيحم ووالدته،  الربّ  أممةم  يا  فافرحي،  قبل.  من  عليه  حاصلًا  يكن  لَ  بشرياً  جسماً  أملبستهِ  إنكِ 
فنحن كلُّ  لكِ  ديوناً  مم بأسرها  للموجودات  الكِيان  يمعطي  الذي  ذاك  علتِ  جم لأنكِ  سرورة،  الله مم ولكنَّ  لله،  مديونون  نا 

 مديونٌ لكِ. 

أكملم من القدّيسين أجُعين، ولمكِ   وحبٍّ   قداسة، إِذ إنّكِ ذاتم صلاحٍ أفضلم فمن ثمَّ، يا والدةً الِإله الكلّية ال
هنا  نحتفل  الذين  نحن  إليكِ،  ل  فنتوسَّ تعالى،  له  والدةٌ  أنتِ  لأنكِ  منهم كافةً،  أكثرم  إليه  والاقترابم  الله،  أمامم  الدالَّةم 

ري حالم ذملنّا وشقائنا. آمين.   بتماجيدكِ، أن تمفكِّري بنا، وتمذكم

 صلاة للقديس يوحنا الدمشقي

ويمضعم  خاص،  بنوعٍ  ويمكرمِكِ  بخشوع،  بُّكِ  يحم خاطئ  تمضرُّعم  فاقبلي  المسيحيين.  رجاءم  مريمم  يا  السلام،  أهديكِ 
 بكِ أمفوزم بالحياة، وأنتِ تموطّديني في نعمة ابنكِ، إِذ إنكِ العمربونم الأكيد لخلاصي.   فأنا  فيكِ رمجاءم خلاصهِ بجمملته.

قلبي  من  وتمطرمدي  عقلي كلَّها،  ظملممات  تمبدّدي  وأمن  خطاياي،  حِمل  ل  ثقِم من  تمنقذيني  أن  اذن  إليكِ  فاتضرَّع 
وتحفظ أعدائي،  تجاربم  عني  وتملاشي  الأمرضيَّة،  الأشياء  نحو  ، الأميالم  أمبلمغم أن  أمقدرم  حتى  ي،  إياَّ ممرشدةٌ  حياتي  ي 

 يَّة. بواسطتكِ وتحت تدبيركِ، إلى سعادة الفردوس الأبد 

 4صلاة غيها للقديس يوحنا الدمشقي 

 
نها "مجرى الذهب" تقريباً كلَّ ما قيل في مديح السيدة البتول، وعمرضم فيها أهمَّ حاجات  هذه  4 النفس.  الصلاة، مع طولها، هي جُيلة جداً: فقد ضمَّ

 فنضمها هنا لتكون خصوصاً موضوع تأمّل للعابد الأمين نحو هذه العذراء المجيدة. 
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هوت الذي لا يمدنى منه  أميتها الفائقةم المجد والكرامة، الدائمةم البتولية والزائدةم الطهارة، والخبِاءم الإلهي الطاهر للاَّ
ومر النا  ريَّة. التي والغيِر الموسوع. أميتها المنعممم عليها من الله، الفائقةم البَّممكة، والكرسيُّ الناريّ، الزائدم اللَّمعان على ذوي الصُّ

هي أمرفعم شأناً من الشاروبيم، وأمعلى قدراً من السارافيم. أميتها الكلّية النقاوة، والزائدةم الطهارة، والبَّيئة من كلِّ العيوب؛ 
هم. أيها الكر  سيُّ الواهبةم البَّممكة، والملِكة العاليةم الشأّن على كلِّ ذوي الطبيعة المنظرورة والغير المنظورة. يا عرشم الملِكِ وحدم

ب الذي لا يمسعمه عقل معةم التي لا الناطق والسلَّمم السماوية التي ترتقي بها نحن الأرضيّين إلى السماوات؛ والعمجم ؛ والسُّ
غنية لجنسنا؛ واليمنبوعم المعطي الحياة. يا لجمَّةً النعم الإلهية الغيِر الموصوفة، ال

م
ر للسرّ الإلهي المكتوم؛ والشفيعة الم تي لا تفسَّ

مانحةم تمفرمغ،   يا  والبشرية.  الملائكية  ة  العامَّ الطبيعة  عند  إِكرامها  يجب  من  يا  قمرارملها.  لا  التي  الغامضة  المواهب  وعممقم 
ل ولا تنام.  يسوعم المسيح؛ العاضدةم والحارسة التي لا تمغفم لكلِّ العالمبعد ابنها  الخيرات السماويَّة بأسرها. أيتها الوسيطة 

وخلاصم  الملائكة،  بهجةم  له، يا  قمرار  لا  الذي  للبشر  الله  محبَّة  وعممقم  يمغلق،  لا  الذي  المسيح  ملكوتِ  وبابم  البشر،   
سة.   المقدَّ للنعم  الميعاد  الأعين؛  وأمرضم  الكثيرةم  الإلهية  المركبةم  الرمةم أيتها  المؤمنين؛  نفوسم  والمهِجةم  المليِّنة  المثمرة،  والزيتونةم 

وشفاءم  المحزونين،  لوةم  سم يا  بالعواصف.  للمصدومين  والميناءم  للمسيحيين،  اللامع  والبَّقم  الحياة،  عنقودم  الحاملةم  الحقيقية 
لِّصنا خم بها  التي  سة  المقدَّ السفينةم  أيتها  معونة.  لهم  ليس  للذين  وعونٌ  الغيرم   المرضى  والعملَّيقةم  الخطيئة،  طموفان  منغمرق 

المعصية  كَّ  صم فيها  وأمحرقم  شذاه،  طِيب  من  المسكونةم  فملأم  جسداً  الكلمة  منها  استمدَّ  التي  بة  المذهَّ رةم  والمبخم المحترقِة. 
وجّرَّةم   الأنوار،  السبعة  ذاتم  والمنارةم  الله،  لدن  من  المكتوبم  فر  السِّ أميها  باليد.  المفالمكتوبم  المختوم،  واليمنبوعم  نّ، 

م
يضم الم

فيها  قيلت  التي  الِإلهية  والمدينةم  فيه،  يسكنم  أمن  الله  رَّ  سم الذي  الأمقدس  الجبلم  أيها  المسكونة.  المرويةم  الصافية،  المياهم 
ومتْ جوهرم اللاهوت بكماله. يا ك  المسبَّحات.  ة الأموات، التي حم رامةم الكلِّ قاطبةً؛ أيتها يا ممبطِلةم وممبيدةم الَّلعنة، ومؤلهِّ

لجأنا ونمصرتنا. فوةم العالَ ونُبتمهم، ومم  الموهبةم الفائقة الشرف؛ يا عجيبةم المحاسنِ كلِّها ونمزهتمها، وصم

الكتابم  تمذبمل؛  لا  التي  الزَّهرة  العطِرة؛  الوردةم  الرونق؛  والبهيَّة  الرائحة،  الذكيَّة  التفاحة  الأقدس؛  الفردوس  أيتها 
وتوطيدم المختوم   يمغلب،  لا  الذي  المجاهدين  وبأس  ت،  يمصمم لا  الذي  الرسل  فمم  يا  يقرأه.  أن  أحدٌ  يستطيع  لا  الذي 

يلةِ  جم وإِعادةم  الساقطين  قيامم  يا  العادل.  الحاكمِ  الله  عند  المقبولة  الشفيعةم  أميتها  المذنبِين.  غفِرة  ومم الكهنة،  وفخرم   الملوك، 
هم.   الكلّ وتجديدم
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لوتييا   وسم ورجائي،  خلاصي  وعزائي  من ،  وممغيثي  الأحزان،  من  وممنقذي  وتعزيتي،  راحتي  يا  نفسي.  وانتعاشم 
أنتِ  الإطلاق،  وعلى  أحوالي.  وإصلاح  شروري كلها،  عن  وإقلاعي  وإمساكي،  وعفتي  وتقديسي،  نوري  يا  الشدائد. 

 ممنحةٌ بأسرها للملتجئين إليكِ؛ قيامم الكلمة الكليِّ الصلاح والكثير الرحمة. 

الشقية اق نفسي  يرحم  لكي  إليه  وتوسلي  مخلّصي،  الوحيد  ابنكِ  إلى  وقدّميها  الصعبة،  بزلّاتي  اعترافي  مني  بلي 
هذا  فلأجل  والمسامحة.  الصفح  طلب  في  إليه  طمرمفي  أرفعم  أن  يمكن  لا  الكثيرة،  جرائمي  تلقاء  من  لأني،  والمسكينة. 

صانع  بمواهب  تمتّعتم  أن  بعد  لأني،  عنده.  وسيطةً  جاحداً أجعلكِ  الشقي  أنا  ظهرتم  الجزيلة،  وعطاياه  ومخلّصي  ي 
وغنيّاً بالآلام  من الفضائل،  بّهت بها. وصرتم فقيراً  لها وشم إياها، ولستم بذاكرٍ لها أصلًا. ماثلتم البهائم التي لا عقلم 

بني الملائكة وت الله، تمندم قصى من  من الدالة الإلهية، مم ماً  ممعدم قتني البشر والرذائل، ممفعماً خِزياً،  مني الأبالسة، يمم ضحك 
صرتم  الدينونة  أوان  وقبل  نفسي،  دنّستم  دفني  وقبل  موتي،  قبل  ميتاً  أصبحتم  لقد  الشريرة.  أعمالي  ديناً   وتوبّخني  مم

بالخطايا  تجاوزت  إنما.  اللص  وفمقتم  الزناة.  مع  الأبوي  الغنى  دت  وبدَّ المبذِّر.  الشاطر  الشقي  أنا  وزنات،  أملوف  أملوف 
الصالحة.   منسّى الأعمال  عن كل  وبعيداً  الدّنسة،  والأقوال  نيوية  الدُّ للأفكار  زناً  مخم صرتم  فقد  الناموس.  قبل  الذي 

والقدرة  الكبَّى،  والشفاعة  العظمى،  الدالةّ  عنده  لكِ  لأن  المتحنّن،  الإله  أممّ  أنكِ  بما  بي  وارأفي  وذملّي،  نتي  سكم مم فارحمي 
رم عليكِ شيءٌ أبداً. على كل شيء. وأنتِ تفوقين على جُيع    المخلوقات بأسرها شأناً وجاهاً، فلا يمعسم

أن   فلا بدَّ  لا  الذي  الصالح  وإلهكِ  ابنكِ  لي  استعطفي  بل  بكِ.  أملي  يِّبي  تخم ولا  دي،  وتنهُّ دموعي  عن  تمغفملي 
أمعتقم من  ورمتبتي الأولى، وأن  أن أسترجع جُالي القديم  كِ الغير المستحق  عبدم أنا  يتحنَّن عليَّ بطلباتك الوالديةّ. وأهّليني 

عني   وأمنزعِم  لله،  وأتعبّد  أموتم الخطيئة،  وأن  المقدسة،  النفس  طهارة  حلة  ألبمس  وأن  مِجة،  السَّ الرجِسة  الجسدية  اللذات 
إياي،   القاتلين  الأبالسة  عني  أمطردي  الحياة.  هذه  بِر  في  مسيري  في  ورافقيني  العالَ.  في عن  أمحرسيني  المرِاس.  الصعْبي 

يظلموني الذين  من  ونجيني  أمراضي،  من  إشفيني  زني،  حم في  عزّيني  ري،  هم بادري سم عليّ،  نون  يتجَّ الذين  من  برّئيني   .
وأنقذيني من خطر الموت الرهيب، وأوضحيني مخوفاً عند الأبالسة الغير المنطورين. ليعرف كل المغتصِبين أني أنا عبدكِ، 

 وإن كنتم غير أهلٍ لذلك. 

بكِ.  أملي  يخيبَّ  ولا  لي،  وتوسُّ طلبتي  إلى  أصغي  الصلاح،  الفائقة  السيدة  أيتها  هيجان   نعم،  نار  أطفئي 
المظلمة،  للأرواح  التي  الليلية  التخيّلات  ضميري  من  إنزعي  الباطل.  عمري  من  الثائرة  العواصف  دي  هِّ مم جسدي. 
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. علّمي  وانشلي من قلبي الانهماكات النارية الناتجة عن الهواجس النجسة. هذِّبي لساني لكي يتكلم بما هو واجبٌ عليَّ
قيمة والمناقب الحميدة. اجعلي رجليَّ تسعيان من غير مانع في الطريق المغبوط الخلاصي. عينّي أن تنظرا الفضائل المست

ري فمي، لكي أمصلّي باستحقاق . افتحي أمذنّي لكي أسمع أقوال الكتاب الإلهي قدّسي يديَّ لأرفعهما إلى العلاء. طهِّ
لها بإسعافكِ. نجيني من موت الفجأة.   الطاهر حِسّاً ومعنى، وأمكمِّ

سيم وجهكِ الإلهي نعم ، يا سيدتي الكلية الشرف، لا تمعرضي عن وسائل عبدكِ لأجل كثرة آثامي. واعطفي بوم
السيد.  استعطاف  على  جداً  قويةٌ  هي  التي  الوالدية  الشفاعة  لكِ  أنّ  بما  وربّكِ  ابنكِ  عند  لأجلي  طي  توسَّ بل  نحوي. 

رُّ   ويمسم الواجب،  حسب  سؤالكِ  يستجيبم  ابنكِ،  هو  إذ  آلامكِ لأنه،  مزجتِ  فإنكِ  بالمجد.  كِ  اختصَّ وقد  بطلباتكِ، 
 بصليبه ودمه وجراحه التي بها خلّصنا. 

الأرض كل  وجه  عن  سحتِ  مم لأنكِ  الجسيمة.  وأوزاري  سيئاتي  بمحو  فرّحيني  بل  الشقي،  أنا  عنّي  تمعرضي  فلا 
والخليقة؛   الخالق  بين  ما  صالحتِ  الأرضيين؛  وخلّصتِ  السماويين،  فرَّحتِ  البشر. دمعة؛  هتِ  ًً وأملَّ الملائكة،  أبهجتِ 

إننا  الإطلاق  وعلى  أفضل.  هو  ما  إلى  الإتقان  بغاية  العالَ  في  ما  ابداع  دم  وتجدَّ السفليّين،  مع  العملويّين  اتحادم  صار  بكِ 
م نجونا  يموت،  لا  الذي  وإلهكِ  ابنكِ  وبموت  الموصوفة.  الغير  الخيرات  جُيعنا  واستحققنا  الأحزان كلها،  من  ونا  ن نجم

وصِرنا مشاركين ملكوتمهم. لا سيَّما أن الجاهل، الدني، المتضرعّ إليكِ، الذي تمتَّعتم من الله بواسطتكِ في حياتي   الموت،
 بنِعممٍ وحسناتٍ وافرة ودمفمعات كثيرة، ظهرتم جاحداً لها. 

الن إلى  ترفضيني  ولا  الشقي،  أنا  ترذليني  ولا  الصلاح،  الكلية  السيدة  أيتها  عني،  يني فاصفحي  استرم بل  هاية. 
في واحفظيني سالماً، في كل عمري الفاني، من الأعداء العقليّين والحسيّين، ومن كل المحن والتجارب. ولا تتركيني أسقطم  

وخفّفي عني الأوجاع التي لا تطاق. وأنقذيني  أمحضري عندي  مفارقة نفسي عن جسدي الشقي،  خطيئة مميتة. وعند 
رةّ. وقرّبِيني إلى ابنكِ وإلهكِ. وأهّليني للوقوف عن ميامنه من صور الأبالسة المظلمة. ونجّ 

م
يني من محاسبة عشّاري الهوى الم

باستحقاقٍ  أتناول  أن  فأهّليني  الحاضر  العالَ  هذا  في  وأما  الأبدية.  للخيرات  وارثاً  واجعليني  الرهيب.  اليوم  ذلك  في 
وفي والقداسة.  الطهارة  الكلي  وإلهكِ  ابنكِ  ودمم  جسدم  السماوي واجبٍ  الفردوس  عشاء  في  أشتركم  أن  الآتية  الحياة   

الآب   الأقدس،  الثالوث  أمسبّحم  لكي  الحلاوة،  الكلية   والابنالكلي  السيدة  أيتها  فتور،  بغير  وأمسبّحكِ  القدس،  والروح 
 القداسة، بابتهاج مع الملائكة والقديسين، إلى أبد الدهور. آمين. 
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 صلاة للقديس توما الأكويني

نفسي  ممستودعاً  لرأفتكِ  أمسلم  إني  المراحم،  من  الممتلئة  الحلاوة،  والكلية  الطوبى  المثلّثة  مريم،  البتول  أيتها 
لي  واستمدي  وتجاربهم.  الشياطين  وثبات  ضد  وقوّيني  سيدتي،  يا  فأعينيني،  وقوتي.  وحياتي  وأعمالي  وأفكاري  وجسدي 

ا قلبي  من كل  أمحبُّ  به  الذي  الكامل  الحقيقي  أنتِ الحب  أمحبكِ  إياه  حبّي  وبعد  سيدي.  المسيح  يسوع  الحبيب  بنكِ 
فوق الأشياء كلها، يا سلطانتي. فاجعليني يا أممي، بواسطة شفاعاتكِ الكلية الاقتدار، أثبمتم في هذه المحبة حتى الموت؛ 

 نفسي إلى الفردوس السماوي. آمين. وبعد أن يفصلني من هذه الحياة، قودي  

 ردس صلاة إلى القديس برن

شفاعتمكِ،  والتمسم  ومعونتكِ،  وطلب  إليكِ  التجأ  أحداً  أن  قد  يمسمع  لَ  أنه  الحنون،  العذراء  مريمم  يا  أمذكري، 
ما  ومع  قدميكِ.  على  وأنطرحم  الثقة،  بهذه  منتعشٌ  وقلبي  إليكِ،  ألتجئ  هاءمنذا  العذارى،  عذراء  أمي  فيا  مخذولاً.  وعاد 

راً. متحسِّ أمامكِ  أقفم  الخطايا،  من  عليه  رٍ   أنا  بِذم إليها  أصغي  بل  المتجسد،  الكلمة  أممّ  يا  تضرُّعاتي،  تزدمري  فلا 
 واستجيبي لها. آمين. 

 السلامُ عليكِ يا ملكة 

إليكِ، نحن المنفيّين أولادم  ورجاءمنا. نصرمخ  تنا  عليكِ يا حياتنا ولمذَّ السلامم عليكِ يا ملكة، يا أمّ الرحمة. السلام 
وبا نائحين  نحوكِ  دم  ونتنهَّ الحنون. حواء،  بنمظمركِ  إلينا  ميلي  شفيعتنا،  يا  فلذلك،  الدموع.  وادي  الوادي  هذا  في  كين 

 وأمرينا، بعد هذا المنفى، يسوعم ثمرةم بطنكِ المباركة، يا شفوقة، يا رؤوفة، يا مريم البتول الحلوة اللذيذة. 

 

 صلاة للقديسة جرترودة 

عل السلامم  البهيّ.  الثالوث  زمنبقةم  يا  عليكِ  السلامم السلامم  النقي.  بهائه  صورةم  يا  وردةً   يكِ  يا  انتشر  عليكِ  زاهيةً   
لكم المجد أن يولد منها، ويغتذي بلمبمنها.   بها عمرْفم  السماوات الذكي. السلامم عليكِ يا بتولًا لا شبيه لها، يا من شاءم مم

 أحيي نفوسنا يا أم الحياة، واسكبي علينا سوابغم النعم، يا بتولاً مملوءةً من كل نعمة. 
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 صلاة التبشي 

 . فحبلت من الروح القدس  -ملاكم الرب بمشّر مريم العذراء 

 السلامم عليكِ يا مريم ... الخ.  -

 فليكن لي حسب قولك.   -هاءمنذا أمةٌ للربّ 

 السلامم عليكِ يا مريم ... الخ.  -

 وحلّ فينا. -الكلمة صار جسداً 

 السلامم عليكِ يا مريم ... الخ.  -

 المجد للآب ... الخ.

 ثم يقول المتقدم هذه الصلاة: 

د ربنا نسألك، يا رب، أن تمفيضم نعمتمك في قل وبنا، حتى إننا نحن الذين ببشارة الملاك جبَّائيل قد عرفنا تجسُّ
 يسوع المسيح ابنك الوحيد، نهتدي بآلامه وصلبه إلى مجد القيامة. آمين. 

 

 

 

 طلبة العذراء المجيدة 

 كيريا الايسون. كريستا الايسون. كيريا الايسون. 
 إلمينا   أنصِت    المسيح   يسوع  رمبَّنا  يا
 إستمجِبنا   المسيح   يسوع  رمبَّنا  يا
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نا    الله  ، السماوي  الآبم   أيُّها  إرحمم
نا    العالَم   مْخملِّص  الله  ابْنم   يا  إرحمم

س  الروحم   أيُّها نا    الله   ،القمدم  إرحمم
نا   الواحِد  الإلمهم   القمدّوس  الثالوثم   أيُّها  إرحمم

 لأجلنا   تضرعي     مريم قديسة  يا
 لأجلنا   تضرعي     الله  والدة   يا
 لأجلنا   تضرعي    العذارى  عذراء  يا
 لأجلنا   تضرعي   المسيح   يسوع  سيِّدنا   أممّ   يا
 لأجلنا   تضرعي    الإلهية  النعمة   أممّ   يا
ا  يا  لأجلنا   تضرعي     طاهرة  أممًّ
ا  يا  لأجلنا   تضرعي     عفيفة  أممًّ
ا  يا  لأجلنا   تضرعي    مدنّسة  غير  أممًّ
ا  يا  لأجلنا   تضرعي     عميب   بغمير   أممًّ
ا  يا  لأجلنا   تضرعي      حبيبة أممًّ
ا  يا  لأجلنا   تضرعي    عجيبة  أممًّ

 لأجلنا   تضرعي   يا أممّ المشورة الصالحة 
 لأجلنا   تضرعي     الخالِق   أممّ   يا
لِّص  أممّ   يا مخم

 لأجلنا   تضرعي     الم
 لأجلنا   تضرعي     حكيمة   بتولاً   يا
 لأجلنا   تضرعي     مكرّمة  بتولاً   يا
دوحة   بتولاً   يا  لأجلنا   تضرعي    ممم
 لأجلنا   تضرعي     قادرة  بتولاً   يا
 لأجلنا   تضرعي     حنونة  بتولاً   يا
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 لأجلنا   تضرعي     أمينة  بتولاً   يا
 لأجلنا   تضرعي     العمدل   مرآة  يا
رسيَّ   يا  لأجلنا   تضرعي    الِحكمة   كم
 لأجلنا   تضرعي     سرورنا   سبب  يا
 لأجلنا   تضرعي     اً روحيّ   إناءً   يا
 لأجلنا   تضرعي     ممكرَّمًا إناءً   يا
 لأجلنا   تضرعي    الجمليلة  العِبادة   إناءم   يا
 لأجلنا   تضرعي     سريةّ  وردة  يا
 لأجلنا   تضرعي     لبنان  أرزة   يا
 لأجلنا   تضرعي     داود  بمرجم   يا
 لأجلنا   تضرعي     العاج   بمرجم   يا
 لأجلنا   تضرعي     الذهب   بيت  يا
 لأجلنا   تضرعي     العهد  تابوت  يا
 لأجلنا   تضرعي     السماء  باب  يا
 لأجلنا   تضرعي     الصمبح  نجمةم   يا
رضى  شِفاءم   يا

م
 لأجلنا   تضرعي     الم

 لأجلنا   تضرعي     الخطأة  ملجأ  يا
 لأجلنا   تضرعي     الحمزانى  ممعمزِّية   يا
 لأجلنا   تضرعي    النصارى  معونة  يا
 لأجلنا   تضرعي   الملائكة   سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي     الآباء   سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي    الأنبياء  سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي     الرسل   سلطانة  يا
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 لأجلنا   تضرعي    الشهداء   سلطانة  يا
عترفين  سلطانة  يا

م
 لأجلنا   تضرعي    الم

 لأجلنا   تضرعي    العذارى  سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي    القدّيسين  جُيع   سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي   والأرض  السماوات  سلطانة  يا
 لأجلنا   تضرعي   المقدّسة   الورديةّ  سلطانة  يا
بِلم  سلطانة  يا  لأجلنا   تضرعي   دمنمس  بِلا  بِها   حم
 لأجلنا   تضرعي    السلام  سلطانة  يا
طايا  الحامِل   ، الله  حمل  يا  إلمينا   أنصِت    العالَ  خم
طايا  الغافر  ، الله  حمل  يا  إستمجِبنا   العالَ   خم
طايا  الرافع   ، الله  حمل  يا نا   العالَ   خم  إرحمم

 كيريا الايسون. كريستا الايسون. كيريا الايسون. 
 ك: تضرعي لأجلنا، يا والدة الله القديسة. 

 ج: لكي نستحقّ مواعيد المسيح.
د ربنا يسوع   ك: نسألك يا رب أن تفيض  نعمتمك في قلوبنا، حتى إننا نحن الذين ببشارة الملاك جبَّائيل قد عرفنا تجسُّ

 المسيح ابنك الوحيد، نهتدي بآلامه وصلبه إلى مجد القيامة. آمين. 

 

 

 صلاة غيها

مريم   أيها المجيدة  بشفاعة  وامنحنا،  والجسد.  النفس  بصحة  دوماً  ننعممم  أن  ك،  عبيدم نحن  النعمة،  أعطنا  الإله،  السيد 
فظ من الأحزان الحاضرة، ونتمتّع بالأفراح الدائمة، بيسوع المسيح ربنا. آمين.   الكلية الطوبى، أن نحم
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 صلاة عمومية 

القديسة الله  والدة  يا  نلتجئ،  حمياتكِ  ينا تحت كنفِ  نجِّ لكن  إليكِ.  احتياجاتنا  عند  طلباتنا  عن  لي  تغفم فلا   :
 دائماً من جُيع المخاطر، أيتها العذراء المجيدة المباركة. 

 تكريس الذات لوالدة الإله 

الحزانى   ومعزية  المساكين  ملجأ  يا  الحنون،  وأممنا  سلطانتنا  يا  الأدناس،  من  البَّيئة  المباركة،  البتول  يعاً، جُأيتها 
ونكرّس  الله،  لدى  عنّا  ومحامية  لنا،  خصوصيةً  وسيدةً   ًً أممّام ونُتاركِ  السامي،  عرشك  أمام  ننطرح  عبيدكِ،  نحن  إننا، 
ل إليكِ أن تقبلينا بين عبيدكِ الأخصّاء، وتضعينا تحت كنف حمياتكِ، وتعتني  ذواتنا لخدمتكِ وعبادتكِ بعد الله. فنتوسَّ

 ي نثبت في البَّّ إلى الرمق الأخير، وننالم في الآخرة ميتةً صالحة مقدسة. بنا بإعانتكِ لنا في هذه الحياة، لك

ي عن أن تساعدينا، إننا قد اصطفيناكِ، يا أمّ الرحمة، سيدةً ومدبرةً لنا ولسائر أقربائنا ومن يلوذ بنا. فلا تكفِّ 
امي عنّا وأنقذينا من كل التجارب غير سامحةٍ لأحد منا أن يفعل شيئاً يغيظ به ابنكِ فادينا يسوع المسيح. بل أنتِ ح 

أوقات  في  وساعدينا  الأحزان؛  أوان  في  وعزّينا  الصالحة؛  بمشورتكِ  وأرشدينا  احتياجاتنا؛  في  وأسعفينا  والمخاطر؛ 
نحن  منا،  أحداً  بسلاسله  مقيّدٌ  بأنه  الشيطان  يفتخر  أن  تسمحي  ولا  الشديدة؛  الموت  ساعة  في  سيما  لا  الأمراض، 

لعبادتكِ  ونباركه المكرّسين  المسيح،  يسوع  فادينا  ابنكِ  ونحبَّ  نعمتكِ،  لنشكر  السماء،  إلى  نصل كلنا  أن  هبينا  بل   .
 ونمدحه وإياكِ إلى الأبد. آمين. 

 

 

 فعل تكريس موجز 

أن  وتنازلي  المسكين،  الخاطئ  أنا  مني  فاقبليه  قلبي؛  أمعطيكِ  إني  الدنس،  من  البَّيئة  مريم  القديسة  البتول  أيتها 
وعلى الدوام، حياتي بكليِّتها. لأن أفكاري وأفعالي وعواطفي جُيعها بين يديكِ: فهي لكِ الآن، وفي مدة تقبلي أيضاً، 

 حياتي، وعند ساعة موتي، ومدى الأبدية. فسكِّني غضب يسوع عليّ وخلّصيني. آمين. 
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 صلوات الى الملاك الحارس  –خامساً  

 وبعض القديسي 

 الى الملاك الحارس

لك  أؤدي  إنني  نحوي،  العميم  جودها  لفرط  رعِايتي،  الإلهية  العنايةم  إلِيه  تْ  عمهِدم الذي  الصالح،  الملاك  أيها 
أحزاني،  في  وتمعزيني  احتياجاتي،  دُّ  يمسم عوناً  تؤتيني  لأنك  سيما  ولا   ، عليَّ بها  تجود  التي  الإحسانات  جُيع  على  الشكر 

الأ عني  وتمقضي  وضعفي،  ني  ومهم في  رني وتمشدّدني  تمغمم تزال  ولا  المستقبلة،  ر  أحذم ان  إلى  وتمرشدني  الحاضرة،  خطار 
وغير  المنظورين  أعدائي  من  وتمقيني  بي،  عنايتك  تمدامم  أن  الأمين،  الحارس  أيها  فأسألك،  والزمنيَّة.  الروحيَّة  بالخيرات 

قومم بِإنجاز كلِّ ما يمعلنه لي الله عزَّ ثم اجعلني أمصغي الى إلهاماتك بكل أمانة، وأم المنظورين، ومن جُيع أسباب الخطيئة.  
قرَّ  مم تمبلغني  أن  الى  عنّي  تمتخلَّ  ولا  الموت.  ساعة  في  سيما  ولا  حين،  في كلّ  حمايتك  بكنف  ني  واسترم بواسطتك.  وجلَّ 

 الراحة الدائمة في السماء. آمين. 

 صلاة غيها للمطران جرمانس معقد 

بِِراستي،   المأمورم  الكريم،  الملاكم  ومساعداً أيها  المظلم،  عقلي  منيراً  الشرّير،  ضارّ  مم من  تمصونني  أن  إليك  أمضرمع 
وديعتمك،  أنا  مِلني،  تهم ولا  الحياة.  هذه  ضايق  مم في  قائداً  المجيد،  حارسي  يا  لي،  وكن  الأهواء.  بأسقام  الضعيفة  نفسي 

 أمسقمطم في فِخاخ العدوّ، حتى تموصلمني سالماً الى دار الأمان الأبدي. آمين. 

 

 

 غيها أيضاً 

وأن  موتي؛  ساعة  في  وخاصةً  دائماً،  ني  رمسم تحم أمن  أسألك  حياتي،  مدى  حِراستي  تقلَّدتم  الذي  الله،  ملاكم  يا 
مِيمني من حِيمل الشياطين ووثمباتهِ  س الإيمان والرجاء والمحبة، لكي يمكنني، بواسطة الرأفة الإلهية،  تحم م؛ وأن تقوّيم نفسي بترم

 أن أمخلِّصم نفسي. آمين. 
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 صلاة وجيزة 

يمرضي إِلهي، اليومم  عنايته، أمثرْ عقلي، واحرمسني، وقمدني الى كل ما  أيها الملاك القديس، الذي أمسلممني الله الى 
 عة موتي. آمين. وكلَّ أيام حياتي، وفي سا

 الى القديس يوسف 

 للمطران جرمانس معقد 

يا يوسفم الصدّيق البتول، يا حارسم العائلة الكليّة القداسة، يا من أقامه الربّ سيّداً على بيته وسلطاناً على 
عم مل ممقتناه؛ أيها البار المزدانم بطاعة ابراهيم، ووداعة داودم وسائرِ المحامد البهيّة، ابتهل الى  ضم المخلّص الرحيم، الذي خم

، أنا العاصي، بنعمة الطاعة لأوامره، و  ودم عليَّ ن لهم لَ زمهاءم ثلاثين سنة، أن يجم الخضوع لمراسيم بيِعتهِ المقدّسة، واحترام مم
 عليَّ السلطة. 

يانةم من كلّ ما يمشين العفّةم والطهارة، ومن الأفكار والأقوال والأعأمطلب لي من مراحمه ال  مال السّمجة. صِّ

ي يسوع ومريم، أن تمشفعم في إِنالتي ميتةم  منك أملتمس، أيها المعظَّم، يا من فاضت روحهم الكريمة النزيهة بين يمدم
ارَّ  ضم لي بقداسة وتوبة، محفوفاً بعناية مخلّصي ووالدته المجيدة. كن لي حينئذٍ شفيعاً يمقيني بشفاعته مم صالحة أمقضي بها أمجم

حيث أمتمتَّعم معك برؤية الفادي الحبيب ، حتى أنتقلم بسلامٍ من هذا العالَ الخدّاع الى مساكن الصديقين،  إبليس وتجاربمه
 الى الأمبد. آمين. 

 

 صلاة غيها لطلب ميتة طالحة 

بأفضلِ  ظيتم  حم الذي  المنازعين  محاميم  يا  طمهرها،  الكلّي  العذراء  مريمم  خطِيبم  يوسف،  المجيد  القديس  أيها 
تمعي بأن  تمرتضيم  أن  أسألك  جُيعاً،  وأمجُلها  في آخالميتات  واستحقاقاتك،  بشفاعتك  حنني،  من  يومٍ  ان ر  وأمرجوك  ياتي. 

ي يسوعم ومريم. آمين.   تستمدَّ لي نعمةً لكي أمموتم نظيرمك بين يمدم
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 غيها لالتماس نعمة الطهارة 

ن عل  ى يسوعم المسيح، البَّارةِ بالذات، وعلى مريمم أممّهِ أيها القديسم يوسف، حارسم الأبكار وأبوهم، الذي اؤتمم
دمنمس،  من كلّ  تصونمني  أن  ومريم،  يسوعم  العزيزتين،  الوديعتين  هاتين  بِقِّ  ك  وأمناشدم إليك  ل  أمتوسَّ إني  العذارى،  عذراء 

ةٍ كاملة، وضميٍر نقيّ، وقلبٍ طاهر، وجسمٍ   عفيف. آمين.   وتجعلمني أمقومم على الدوام بخدمةِ يسوعم ومريم بعفَّ

 الى القديس يوحنا المعمدان 

 طروبارية. باللحن الثاني 

ا أنت، أيها السابق، فتكيفك شهادةم الرب: لأنك ظهرتم في الحقيقة أمفضلم من كلّ  ذكرم  الصدّيق بالمديح؛ أمَّ
في  الذين  مسروراً  رتم  وبمشَّ الحقّ،  عن  جاهدتم  ثممَّ  ومن  به.  رزم  الذي كم المجاري  في  د  تعمِّ أن  استحققتم  فانك  الأنبياء، 

 العالَ، والمانحِ إيانا الرحمةم العظمى. الجحيم بالإله الظاهر بالجسد، الرافعِ خطيئةم  

 للمطران جرمانس معقد 

أمخجل ويمشملني الخزي  منه، إنني  يا خروفم القفر، ونسيبم الربّ ونبيَّه، الذي لَ ي مقمم في مواليد النساء أعظمم 
بِ  الله  عبادة  على  ممكِبّاً  المعيشة،  ورمفاهةم  الدنيا  نعيمم  واعتزلت  القفر  سكنتم  أنك  أرى  قد عندما  أنك  مع  ونشاط،  رارةٍ 

ولدك. وكيف لا أمخجل أنا الساعي وراءم الرَّفاهيَّة والأباطيل، مع أني وملدتم بالخطيئة وعِشتم فيها! غير  ستم قبل مم تقدَّ
نفسي   ,أروِّضم  ف،  بالتقشُّ جسدي  لأقمعم  عقلي  إنارة  في  خلص 

م
الم لدى  تسفعم  أن  إليك  أبتهل  الحارَّة أني  بالصلوات 

 آمين. قلبية. والعبادة ال

 الى القديسة تريزيا الطفل يسوع 

 صلاة منقولة عن الفرنسية 

تريزيا القديسة  الملائكية،   أيتها  الطهارة  مِرآةم  الأرض  على  القصيرة  حياتها  في  من كانت  يا  يسوع،  الطفلِ 
حبَّة المضطرمِة، والتسليمِ المطلق لله، أنتِ التي تتمتَّعين الآن بثواب فضائلك، أملقي نظرةم إشفاقٍ عليَّ أنا الواثقم بكِ  

م
والم

احتياجاتي  واعرضِي  بأمري،  إِهتمّي  الثقة.  البت  كلَّ  ا على  زمهرتهم التي كنتِ  السماء،  لِكةِ  مم دمنس،  من كلِّ  البَّيئة  ول 
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تمنحني  أن  واسأليها  يسوع،  قلبِ  لدى  القديرة  الأممم،  هذه  الى  إِبتهلي  الحياة.  باح  صم في  لكِ  ابتسمتْ  والتي  المختارة، 
إليها ب مرمكةً تمعضمدني مدى حياتي، وتمداف جدّاً، وأن تمضيفم  في ساعة مماتي، وتقودمني النعمة التي أرغب فيها الآن  عنّي  عم 

 الى السعادة الأبدية. آمين. 

 من وضع المطران غريغوريوس الحجار 

 طروبارية. باللحن الثالث

السماويَّة،  المدينة  ب ملمغتِ  ولماّ  الإلهي.  الشوق  أجنحة  على  وطِرتِ  تريزيا،  القديسة  أيتها  وتِ،  سمم بتواضمعك 
ثلتِ  مم طري البشر ومردم ممكلَّلةً بإكليل البتوليَّة، وم ي اللاجئين إليكِ، وأن تمم عدِكِ أن لا تمنسم  أمامم العروس الإلهي، ب مرمرْتِ بوم

عي لخلاص نفوسنا.   الرحمة والنعمة: لذلك تمفيضين العجائب. فتشفَّ

 قنداق. باللحن الثالث

تريزيا البتول  الإنجيليَّة؛   إنَّ  الطفوليَّة  طريقم  بفرحٍ  لكتْ  سم قد  الإلهية،  الحكمة  أسرار  من  الممتلئة  يسوع،  الطفل 
طِفلةً  فيا  بإيمان.  الطالبين  على  عمدتْ،  وم بكثرةِ، كما  البَّممكاتِ  تمفيض  الآن  وهي  النعمة.  بقوة  الفضائل  ذمرى  لمغت  فب م

نا.    إلهيَّة، إبتهلي الى المسيح الإله أن يرحمم نفوسم

 

 

 صلوات اخرى على ألحن كنسية 

 طروبارية. باللحن الثامن

ةم  قِمَّ بملغتِ  ولمَّا  الفضائل.  أثمارم  تجنين  فكنتِ  السماوي:  العمروس  أمِّ  بمستان  في  المحبَّة،  مياه  على  كِ  نفسم غمريتِ 
للذي  فالمجد  السماء.  في  الأبرار  مع  الإكليل  نلِتِ  لذلك  الإلهي.  للرُّوح  سكِناً  مم غّدّوتِ  الروحية،  بالطفوليّة  الكمال 

 توَّجكِ. 
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 ني قنداق. باللحن الثا

للثالوث  محبةٍ  ضحيَّة  تريزيا،  أميا  ذاتكِ،  متِ  فقدَّ إنجيله.  في  حِكمته  وتمعلَّمتِ  يسوع،  الطفلِ  آثارم  تتبَّعتِ  لقد 
طرينا تمم أن  القديسة،  أيتها  تمنسي،  فلا  الأقدس.  بِبّهِ  شغوفةً  مم إليه كحمامةٍ،  وطِرت  لتقديس   الإلهي؛  ومردِكِ،  غميثم 

 نفوسِنا. 

 صلاة الى القديس الشفيع

 للمطران جرمانس معقد 

الرحوم،  القدير  الربم  من  لي  تملتمسم  أن  بِرارةٍ  إليك  أمبتهلم  وممعيني،  شفيعي  يا  )فلان(،  العظيم  القديس  أيها 
ل مماثلًا  أمكونم  لكي  والومرمع،  الفضيلة  في  وأمرغبم  الخطيئة،  بها  أممقمتم  بالسعادة نعمةً  نظيرمك  وأحظى  والفعل،  بالاسم  ك 

 الدائمة. آمين. 

 الى جميع القديسي 

 صلوات كنسية وجيزة 

يا  أوجاعِنا،  تمشفيم كلَّ  أن  إليك  ونطلب  أجلك؛  من  التي كابدوها  قدّيسيك  بأوجاع  نستعطفك  إننا  رب،  يا 
 محبَّ البشر. 

ك رؤوف.  ، إمنحنا سلامكيا رب، بشفاعة جُيع القديسين، ووالدة الإله  وارحمنا، بما أنك وحدم

فبطِلباتهم  اللاهوت.  اللابسي  الشهداءم  الطبيعة،  المسكونة، كبواكير  م  تقدِّ لك  الخليقة،  الباري  الربُّ  أيَّها 
 وبشفاعة والدة الإله، احفظ كنيستك بسلام تامّ، يا جزيلم الرحمة. 

وجُ عشر،  الاثني  والرسلم  الرب،  وسابقم  الملائكة،  أجناد  الوسائل يأكلَّ  قدّموا  الإله،  والدة  مع  القديسين،  يعم 
 لأجل خلاصنا. 

 صلاة للمطران جرمانس معقد
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، يا أمولياءم الله، الآباءم والأنبياءم والرسل والشهداء،  أمرفعم عينيَّ إلى السماء، الى فردوس النعيم، حيث أنتم قاطنون
داً الربَّ السيّد  كنى دارِ الخملد، والتمتُّعم بمجالي السعادة   والنسّاك والرهبان وجُاهير الأبرار، ممجِّ الذي أتاح لكم بنعمته سم

بِجراح  نةً  ممثخم والمخاوف،  الأخطار  ووادي  الشقاء  دار  في  المقيمة  المسكينة،  نفسي  على  بِرارةٍ  نائحاً  الخالدة،  العظيمة 
وفٍ دائم من أن تمفتمحم الجحيمم فاها وتمبتملِعمها.   المعاصي، وهي في خم

اللهفيا   فيَّ أصفياءم  عوا  واشفم المخاطر كلِّها،  بصمنوف  حاطم 
م

الم أنا  عليَّ  تمعطَّفوا  الأبدي،  الأممْن  قرّ  مم في  المقيمين   ،
ني منها ويمقبِلم بي الى  صاً عنّي ذنوبي، ورادعاً عنّي أعدائي الطالبين إبادتي.   مرفأالى القدير الرَّحمان، ليمنقِذم حِّ  الخلاص، ممم

مخ يا  لكم،  حيث طوبى  السماوي،  الِخدر  الى  وطِرتم  الصيّادين،  فمخِّ  من  نجموتم كالعمصفور  لأنكم  الرب،  تاري 
بمثل  أحظى  بأن  لي  فمن  الدائمة.  الغِبطة  فنِلتم  عمزم،  بنمبالةِ  الفضيلة  شاقَّ  ومم الحياة،  بلايا  لتم  تحمَّ قد  التامّ.  الأممنم 

لأمطيرم  مشتهاي،  وبلِّغوني  بشفاعاتكم،  فأغيثوني  ظِّكم!  معكم حم فأمنشِدم  الكريمة،  مصافّكم  الى  وأمنضمَّ  يوم،  ذاتم  إِليكم   
ذِلًا برؤيته اللذيذة الى الأبد. آمين.  ر للقدّوس الجالس على عمرش الجلالة، جم  تسبيحم الظَّفم

 

 

 

 

 مواضيع شت   –سابعاً  

 صلوات لاتحاد الكنائس

 صلوات كنسية 
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الابتداء،  العادمةم  الطبيعةم  بأسرها،  الأشياءم  الخالقم  الحياة،  يمنبوعم  المتحنن،  البشر،  المحبُّ  الصالح،  الملكم  أيها 
للعالَ، الأمزليَّة،   السلامم  نحم  وتمم المآثم،  صفحم  بمنا  تهم أن  ونسأل  د  نمجِّ إيّاك  الواحد،  المبدأ  الثالوثم  الأزمنة،  عن كلّ  المنزَّهة 

 ائس. والاتفاقم للكن

 المجد للآب والابن والروح القدس. 

الم الواحدة،  يادة  السِّ ذا  لالم يا  جم المسبّحين  نحن  إقبلنا  موس،  الشم المثلَّثم  الواحد،  اللاهوتم  الأمنوار،  ثلَّثةِ 
بمحبتك  سريعاً،  للكنائس  والاتحاد  السلامم  وامنح  والمصائب،  التجارب  من  وأنقِذنا  آثامنا،  من  واعتِقنا  صلاحك، 

 ر.  للبش

 الآن وكلَّ أوان والى دهر الداهرين. آمين. 

، أيها المسيح  كنتم مخلّصي، وظمهرتم لعالمك إلهاً متأنِّساً بالحقيقة، بلا استحالةٍ ولا امتزاج؛ في الحشا البتولّي سم
عدتم أنك تكون دائماً مع عبيدك بوضوحِ. فبشفاعات والدتك، إِمنح السلامم لكلّ رعيَّتك.   ووم

نا الغملمبةم على البَّبر؛ واحفظ بقوَّة صليبك جُيعم المختصين خلِّصْ، يا   رب، شعبمك، وبارك ميراثك؛ وامنحْ مملوكم
 بك.  

 صلاة للبابا بيوس العاشر

يسوعم المسيح؛ يا إلِهم الأنوار وإلهم السلام والمحبَّة؛ يا من "يريد أنَّ جُيع أيها الِإله القدير، ربُّ القوات وأبو ربنّا  
لم  يخم يمبلغون"؛  الناس  الحقّ  معرفة  وإلى  ه صون  دم يجمِ ان  إلى  قطيعه،  من  الضالّ  وراءم  يسعى  لكي  الوحيد  ابنه  أمرسلم  من  يا 

وي مرمدَّه الى الطريق الحقيقي، بما أنه الراعي الصالح، باذلًا نفسه عن الغمنم، أنتم أيها الربُّ الكلّيُّ الصلاح والمحبُّ البشر،  
الطال الخطأة  نحن  لنا  إخوتنا استجبْ  وأمرشد  رب،  يا  هلمَّ،  إيمان كنيستك.  إلى  بل  خطايانا،  إلى  تنظرم  ولا  إليك،  بين 

سيّدتنا  الطهارة،  الكلّية  بشفاعة  الكاثوليكية،  سة  المقدَّ بكنيستك  واجُعهم  حقيقتك،  نور  إلى  وادعمهم  عنَّا،  المنفصلين 
أنت   الذي  الوحيد  ابنك  بنعمة  مريم.  البتولية  الدائمة  الإله  الصالح والدة  القداسة،  الكلّي  روحك  ومع  معه  مبارّكٌ 

 والمحيي، الآن وكلَّ أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. 
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 صلاة 

 لأجل اتحاد الشعوب المسيحية الشرقية 

 5للبابا بندكتس الخامس عشر 

المسيحيَّة   أيها الشعوب  أجل  من  إليك  نبتهل  باسمه،  الاعتراف  على  المختلفة،  الأمممم  عم  جُم من  يا  الإله،  الربُّ 
حتى  إليه،  يعودوا  أن  في  الرَّغبةم  تملهمهم  ان  إليك  ل  نتوسَّ في كنيستك،  لهم  الذي كان  السامي  المقامم  ر  نمذكم وإِذ  الشرقيَّة. 

 ةِ راعٍ واحد. يمؤلفِّوا معنا حظيرةً واحدة تحت سياس

إجعلهم يمتشرَّبون معنا من تعاليم آبائهم المعلّمين القديسين، الذين هم أيضاً آباؤنا في الإيمان. إحفظنا من كل 
 هفوةٍ يمكن أن تمبعدهم عنَّا. 

صلواتمنا  تتَّحد  فيه  الذي  اليوم  ذلك  ل  يمعجِّ المؤمنين،  بين  حضورك  علامة  هو  الذي  والمحبة،  الوئام  روحم  إجعل 
دم كلُّ شعبٍ وكلُّ لسانٍ ابنمك يسوعم المسيح ربَّنا. آمين. و  جِّ م، لكي يمعرِفم ويمم  صلواتهم

 صلاة لطلب كهنة قديسي 

 منقولة عن الايطالية 

المتناهية  غيرم  أممنيك  به  ق  وحقِّ لأجل كهنتنا،  م  المقدَّ تمضرُّعنا  إلى  ك  بِقِّ أمصغِ  الازلي،  النفوس  راعيم  يسوع،  يا 
للنفوس؟  حبِّك  فيه كلُّ  ع  يتجمَّ الذي  السامي  الحبَّ  ذلك  أليسوا  ولمطفاً.  حناناً  نبضاتك  أكثرم  الكهنةم  أليس  ها.  نفسم

غيرم  أممسينا  أننا  نمقرُّ  نحن  نعم،  بثنا.  إي  وخم حماقتنا  من  حدٍّ  بغير  أمعظمم  رحمتمك  أنَّ  بيدم  قدّيسين؛  لنيل كهنةٍ  أهلٍ  يا  
في  الروحيّين  والمرشدين  الانتخاب،  في  الرُّعاةم  أمنرِِ   : أنتم عوتهم  دم ن  مم غيرم  الى كهنوتك  يمرتقيم  بأن  تمسمحْ  لا  يسوع، 

ي أمعطِنا كهنةً  عموات.  الدَّ درسِ  في  والمهذِّبين  الحبّ المشورة،  في  سرافينم  التواضع،  في  طمهرِ، كاملين  ملائكةم  كونون 
يكونم  أن  يجب  الذين  ال  بالجهَّ إِرأمف  للنفوس.  ومقدِّسين  مخلِّصين  لتمجيدك،  لًا  ورمسم التضحية،  في  أبطالًا  س،  المقدَّ

صائناً   باسِمك،  يفتديهم  من  يلتمسون  الذين  الكثيرين  ال  العمَّ على  أمشفقْ  لهم.  نوراً  إِرحم الكهنةم  الغِش.  من  هم  إياَّ
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يمعزّ الأحداثم   قلبٍ  إلى  والمحتاجين  المتألِّمين  على  تمعطَّفْ  إليك.  ويقودمهم  يخلِّصهم  ن  مم الراجين  بتعزياتِ والشبّان  يهم 
رتْ لها خدمةم كهنةٍ قدّيسين.  كِنها الوصولم إِلى الكمال، لو تيسَّ  قلبك. أمنظر ما أمكثرم النفوسم التي كان يمم

ي يا  البشريَّة نعم  هذه  إلِيك كلَّ  يقودوا  أن  أعطِ كهنتك  والعطشى.  الجائعة  بالجموع  الآن  أيضاً  ارأفْ  سوع، 
  . دم بهم الارضم مرَّةً أمخرى، ويمرفعم شأنم كنيستك، ويمثبَّتم بالسلام ملكم قلبكم دَّ  السقيمة، حتى تجم

أنتِ   الأمزلي،  الكاهن  أممُّ  العيب،  من  البَّيئة  البتول  ايتها  لها وأنتِ  أولاً  ابناً  تمبنَّتْ  التي  أنتِ  والمذبح،  الكاهنم 
على  عي  فضم تنازلي  أنتِ  للرسل،  لكةً  ومم معلِّمةً  العمليَّة  في  لمستْ  جم والتي  يسوع،  الى  الحبيب  الكاهنم  يوحنا،  القديسم 

الِإلهي، ابنك  قلب  إلى  تهِ  رناَّ صدى  أولي  أنتِ  الدليل.  هذا  تضرُّعمنا  القداسة  الكلِّيتيم  الكليَّة   شفتيك  وبابتهالاتكِ 
رمداً. آمين.  د سم  الاقتدار استمدّي لكنيسة يسوعم ابنكِ عمنصرةً تتجدَّ

 صلاة لأجل الدعوات الاكلييكية 

 لقداسة البابا بيوس الثاني عشر

ل نِداء رأفة، من أجل الإنسانية التائقة الى من يمقودمها الى النور  يا يسوع، الذي يجثو قلبك الإلهي، أرسلتم أوَّ
الذي   الربُّ  أيها  الشاقَّة؛  العالَ  هذا  طمرمقم  أمخِ والحياة، مجتازةً  من  علتم  الى جم وحوَّلتم كهنتك  روحانيين،  ملائكةً  ائك  صَّ

عدداً   أمرسلْ  ملتهبة؛  عنايتك، نيرانٍ  ظِلِّ  تحت  يبقى  أن  ويريد  تمك  خاصَّ هو  الذي  الشعب،  هذا  الى  الكهنة  من  وافراً 
ح كهنتك بثوب القداسة، لكي يبتهِجم قدّيسوك.   ووشِّ

الِخدمة  هذه  في  إليهم  دم  تعهم أن  تريد  الذين  المنتخّبون  هم  ن  مم للجميع  أمظهرم  الجميع،  قلوب  تمسيرم  الذي  أنت 
الحقيقة  خِدمةِ  فلا   السامية،  عزائمهم،  شدِّد  وصف.  الفائقةم كلَّ  الالهية  دعوتك  نعمةم  يمعرفوا  لكي  عقولهم،  أنرْ  والمحبَّة. 

المكفَّ  الدنايا  ج  لجم في  يمغرمقوا  ولا  الباطلة،  بالمسرَّات  الانغماس  إلى  يجنمحوا  ولا  والملذّات،  المنحرفِة  الميولم  عليهم  نة تمتغلَّبم 
يم  ولا  البشريَّة،  المطامع  الفضاء  بغياهب  في  فيمسبحون  أمجنحتمهم  تمتدَّ  بل  التضحية،  أممام  الاضطرابم  عليهم  سيطرم 

 كالنُّسور، طملباً للأعالي في سماء كهنوتك النيّرة البمهجة. 

الكافية  القوَّة  وامنحهم  أمبناءمهم؛  إلِيك  يمهدون  إِذ  الوصف،  الممتنِع  عملهم  لعمظممةِ  صادقة  معرفةً  والديهم  أملهم 
المنفعة والعاطفة التي تمعارض هذا العملم المجيد. أملهم النفوسم الجوَّادة الغيرةم الفعَّالة لمساعدة هؤلاء المختارين لقهر عوامل  
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دوا   ليتعهَّ تربيتهم،  يتولَّون  الذين  عقول  ونوِّر  الإلهي؛  صوتك  وراءم  السير  في  طواتِهم  خم الفقرم  يمعرقلم  لا  سخيّة كي  بيدٍ 
في   ويمنموها  دعوتك،  س،  شجرةم  المقدَّ ذبِك  مم إلى  الارتقاء  من  يوماً  نوا  فيتمكَّ الفتيَّة،  الإيمان قلوبهم  بِرارة  مزدانون  وهم 

 ونقاوة القلب. 

اً ملائكةً في نظر شعبك: ملائكةم طمهرٍ، يمؤثرِون محبَّتك الإلهية على   وليكونوا، يا يسوع، منذ ذلك الحين، حقم
ساً> ملائكةم محبةٍ يمزهدون بالمسرَّات العائليَّة الأرضيَّة  ليمخلمقوا  كل شعورٍ آخرم إنساني، مهما كان هذا الشعورم  نقيّاً مقدَّ

عائلةً  بعموارفِ   لنفوسهم  والملهوفون  والمتعمبون  والبؤمساء  الصغارم  فيها  وميحظى  ورمعاة،  آبارً  لها  يكونون  نِطاقاً،  أوسعم 
يمسعون نورٍ  ملائكةم  الحيّ،  حنانهم؛  بإيمانك  الأذهان  إِ   لإنارة  الصبح  مةم  تمنيرم نجم تضحيةٍ كما  ملائكةم  الآفاق؛  في  تمشِعُّ  ذ 

نِضال  في  عزائمهم  دِّ  وشم الحزانى  لتعزية  ينصرفون  وتعزيةٍ  حِكمةٍ  ملائكةم  إخوانهم؛  خير  لأجل  رقمةً  محم نفوسهم  يقدِّمون 
الى  ورفعها  النفوس  تنقية  على  يمسهرون  نعمةٍ  ملائكة  والواجب؛  الفضيلة  طريق  المستقيم،  الطريق  إلى  وإرشادهم   الحياة 

بون في قلوبهم عذوبةم الشوق إليك  الأعالي لتتَّحدم بك بواسطة خبز الحياة؛ ملائكة سلامٍ ي مرمفرفِمون حولم المنازعين، ويمسكم
أنتم جالس متجلّياً  أمامهم أبوابم السماء، حيث  هم ببمهاء قمبلمتك الإلهيَّة، تنفتحم  إذا انُطفتْ نفوسم والى محبَّتك. حتى 

  الداهرين. آمين. لكلِّ القلوب، إلى دهر  بالنور والمد الأزلي،  

 صلاة غيها وجيزة 

س كلَّ إِنسانٍ واردٍ إلى العالَ، إننا نسألك، باسم ابنك الوحيد، أن تمنيرنا  وس، يا من يمنير ويقدِّ أميها الآبم القدُّ
في  ليكونم  منَّا  شئتم   ً أياَّ وتختارم  فيه،  نمسلمكم  الذي  الطريقم  وتمعرّفِمنا  قمدسك،  قدسِنا    بروح  إنَّ كلمتك خدمتك.  ك،  بِقِّ

من  اطَّلع  الإله،  الربُّ  أيها  أنت،  بك.  ة  الخاصَّ رعيَّتك  الى  جُيعاً  ضممنا  بل  منَّا،  أمحدٌ  يمهلكم  بأن  تمسمح  الحقّ. لا  هي 
قا لنا  البتول، كوني  الأممُّ  أيَّتها  وأنتِ،  تها.  غرسم يمينك  لأنَّ  وأمنمها،  الكرمة  هذه  وتعاهد  وانظر،  دعوتنا، السماء  في  ئدةً 

 وشفيعةً لنا جُيعم أيام حياتنا، ولا تمترمكينا قبلم أن نمفوزم بالخلاص معكِ. آمين. 

 صلاة لأجل ذويك الأحياء والأموات 

 للمطران جرمانس معقد 
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وأهلي   أيها يَّ  والدم على  تعطَّفْ  إلِيك،  الداعين  على  فم  المتعطِّ البشر،  المحبُّ  والأموات،  الأمحياءِ  إِلهم   ، الربُّ
الأحياء،  ا  وأمَّ الأبدي.  النعيم  قرّ  مم إلى  برحمتك  وانقملها  المطهر،  في  بةم  المعذَّ منهم،  الراقدين  نمفوسم  أمرحِْ  أمجُعين.  وذمويَّ 

ببَّممكات   عليهم  بها فأمنعِمْ  التي  ويمكبمحون   نعمتك  والشيطان،  العالَ  فِخاخ  من  ونم  ويمنجم الخلاص،  وانع  مم على  يمنتصِرون 
هم من المضارِّ والمخاطر الروحيَّة والجسديَّة.   أمهواءم الجسد؛ ونجمِّ

 تحنَّنْ على الذين أساؤوا إليَّ، وامنحهم ما يمفتمقرون إلِيه من وسائل القداسة والتوبة. 

إلى   لنجاحهم أمحسِنْ  المواهب  من  يمنقمصهم  ما  خائك  سم نوز  من كم بْهم  وهم نوعٍ كان،  بأيِّ  إليَّ  أمحسنوا  الذين 
 وخلاص نفوسهم. 

 رمدَّ الخمطأة إلى التوبة، واهدِ الضالِّين إلى الإيمان المستقيم. 

 لأجل الوالدين بالخصوص 

اسة والقديس يوسفم المجيد، جُيعم ما يمفتقران الكلّية القد أمّا والداي، فأمسألك أمن تمنحهما، إكراماً لوالدتك   
ضارِّ الروح والجسد. آمين.   إليه لاجتياز عمقبات هذه الحياة بسلامٍ وقداسة، وأنقِذهما من كلِّ مم

 صلاة لأجل ارتداد الخطأة الى التوبة 

 للمطران جرمانس معقد 

إبليسم   حظيرتك  من  اصطادها  التي  الخرِافم  أكثر  ما  الاللهمَّ،  بفِخاخ  لطانه شالَّلعين  سم تحتم  علمها  وجم هوات، 
الى   يمسوقها  اشتريتمها العنيف،  وقد  له،  فريسةً  تدعمها  أمن  إشفاقمك  يمناسبم  فهل  خِداعه.  بعصا  الأمبدي  الموت  وادي 

دَّ  بيمك الذي اقتنيتمه منذ القديم. بدمك الأقدس! فمم  ، يا رب، ذراعك القويَّة، واردمد سم

ا عبيدك  على  بنورك لآتمعطَّف  ليمبصِروا  عيونهم  إفتح  إليك.  التوبة  أملِهمهم  طاعتك.  إلى  بنعمتك  ورمدَّهم  بقين، 
صيرهم وتمعاسةم حالهم، فيمقبِلوا إليك، قارعين أبوابم رحمتك.   وءم مم  سم
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موتم  يشاءم  لا  من  بِسب كثرة يا  وعاملهم  عّددمهم،  الكثيِر  الأثمة  على  أمشفِق  هلاكهم،  يريد  ولا  الخمطأة،   
وا  ويمنجم بِرارة،  ويمعبمدوك  بُّوك  ويحم ليمخافوك  الرديئة،  الأميال  أمشواكم  قلوبهم  من  مقتلِعاً  التوبة،  سبيل  إلى  واهدِهم  رأفتك، 

وا في عدد مختاريك، فيم  صم وّكِ، ويحم دوا رحمتك الغيرم المتناهية وإحسانك العظيم. آمين. من أمسرِ إبليس عمدم  مجِّ

 صلاة لأجل المنازعي 

يا يسوعم الكلّيَّ الرحمة، يا من يمضطرم محبةٌ نحو النفوس، إني أمسألك، بجاهِ نزِاع قلبك الأقدس، وبأوجاع أممّك 
مِك الكريم الخمطأةم الذين في العالَ أمجُع  رم بدم ، وهم في هذه الساعة في حال النّزاع، وممزمعون البَّيئة من الدنس، أن تمطهِّ

 أن يموتوا اليوم. آمين. 

 صلاة أخرى وجيزة 

ولأجل  لأجلنا  صلِّ  مريم،  للعذراء  حقيقياً  وعمريساً  المسيح،  يسوعم  يِّدنا  لسم وممربيِاً  أباً  يا  يوسف،  القديس  أيها 
 المنازعين في هذا النهار، )أو: في هذه الليلة(. آمين. 

 صلوات لأجل النفوس المطهرية

 صلوات كنسية 

ك طِئوا به في حياتهم. لأنْ ليس أمحدٌ بلا ]الراقدين[، واغفِر له  أمذكر، يا رب، بما أنك صالح، عبيدم م كلَّ ما خم
نمحم المنتقِلين الراحة.   خطيئة سِواك أنت القادرم أن تمم

يا  أمرح،  ك،  ومحدم المبدعم  أيها  يوافقهم،  ما  الكلَّ  نحم  تمم من  يا  للبشر،  ومحبَّتك  حكمتك  بعممق  الكلَّ  تمدبرّ  من  يا 
ضعوا رجاءم   هم، يا إلهنا وصانعنا وجابلمنا. رب، نفوسم عبيدك، لأنهم عليك وم

د، بل حياةٌ لا تمغنى.   مع القدّيسين أمرح، أيُّها المسيحم الإله، نفوسم عبيدك، حيث لا ومجعٌ ولا حزنٌ ولا تنهُّ

الأبديَّة،   الحياة  قيامة  رجاءِ  على  الراقدين  رب،  يا  الديانة  أمذكر،  بِين  الذين  وجُيع  وإخوتنا  آبائنا  والإيمان من 
وأمسكِنهم   رضىً.  غير  عن  أو  رضىً  عن  بالفكر،  أو  بالفعل،  أو  بالقول،  اقترفوها،  خطيئةٍ  لهم كلَّ  واغفِر  لمهم،  أمجم وا  قمضم
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ولا حزنٌ  ولا  عٌ  ومجم لا  حيث  راحة،  قرِّ  مم في  ضرة،  خم لِّ  محم في  نيّر،  مكانٍ  جُيعم   في  يمفرحِّ  وجهك  افتقادم  حيث  د،  تنهُّ
ملكوتك، وشِركةم خيراتك الأبديَّة التي لا توصف، والتمتُّعم بِياتك السعيدة التي   قدّيسيك بْ لهم  الذين منذ الدهر. هم

الأزلي  أبيك  مع  المجد  نرفع  وإلِيك  إلهنا،  المسيح  أيها  الراقدين،  لعبيدك  والراحة  والقيامة  الحياةم  أنت  لأنك  لها.  نهايةم  لا 
 ن وكلَّ أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. وروحك القدّوس، الصالح والمحيي، الآ

 صلاة للمطران جرمانس معقد

ر الأليمة، تكفيراً  إطَّلعْ، يا رب، وانظر إلى شقاء عبيدك الذين ما بمرحِوا بعيدين عنك، يمقاسون عذاباتِ المطهم
عينم الرَّحمة،   لون عمفوك. عن ذنوبهم، يمئنّون من الآلام المبَّحِّة، رافعين أمبصارمهم إلِيك، يا مم  يمؤمِّ

ديارمك  ويّدخًلوا  الشوق،  أمجنحة  على  إليك  ليمطيروا  جن  السِّ أبوابم  لهم  وافتحْ  برحمتك،  اللهمَّ  تعاهّدْهم 
 الفسيحة، ويمتنعَّموا بمرآك العذب اللذيذ. 

ر   وقصِّ مختاريك؛  صافّ  مم في  يتمهم  وأمحصم هنَّم،  جم عّذاب  من  لَّصتهم  خم بها  التي  رحمتك  رب،  يا  أيامم أمذكر، 
فْ عذابهم، وأمعطِهم الاستراحة الأبديَّة.   سِجنهم، وخفِّ

دوني إلى الصلاح.  نوا إليَّ، وعلَّموني، وأمرشم  لا تنسم من رحمتك ذوي قرابتي، والذين أحسم

لين.  نمدم المهمم فاً، يا سم  إِرحم النفوس التي ليس لها من يمذكرها ويمصلّي لأجلها، وكن عليها متعطِّ

إلِيك   من أبتهلم  أجُعين  هم  وتمنقِذم التطهير،  سِجنم  دمخلتْ  نفس  وعلى كلِّ  بين   المعذَّ هؤلاء  على  تمشفِق  أن 
 سِجنهم باستحقاق آلام ابنك الوحيد، وشفاعة مريمم الطاهرة وجُيعِ القدّيسين. آمين. 

 

 صلاة عمومية كنسية 

ين بنا  إِغفر ، يا رب، للذين يمبغِضونا والذين يمظلِمونا، وعاملْ بالخير الذين يمعملون الخير. إمنح إخوتمنا المختصِّ
فاء. دبِّر الذين في البحر، ورافِق الذين في  كلَّ وسائل الخلاص والحياةم الأبديَّة. تعاهد الذين في الأممراض، وامنحهم الشِّ
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الحروب،    .البَّمّ  في  الملكم  الذين آزرِ  العظمى،  رحمتك  بِسب  إِرحم،  الخطايا.  غفرانم  ويمرحمونا  مونا  دم يخم الذين  وأمعطِ 
يمتجلَّى  حيث  وأمرحِْهم  وإِخوتنا،  آبائنا  من  الراقدين  رب،  يا  أمذكر،  أجلهم.  من  نمصلّيم  أن  المستحقّين  الغيرم  نحن  ونا  أموصم

هم من كلِّ  ضيق. أمذكر، يا رب، ممقدّمي الثِّمار وصانعي الإحسان في  نورم وجهك. أمذكر، يا رب، إِخوتنا الأسرى، ونجِّ
ك الخطأة، الأذلاء،  بْ لهم كلَّ وسائل الخلاص والحياةم الأبديَّة. أمذكرنا، يا رب، أيضاً، نحن عبيدم سة، وهم كنائسك المقدَّ

الكلّية الطهارة، سيّدتنا والدة   الغيرم المستحقّين، وأمنرِْ عقولنا بنور معرفتك، وأمرشدنا في سبيل وصاياك، بشفاعات أممّك 
 الإله والدائمة البتولية مريم، وجُيع قدّيسيك، فإنك مبارمكٌ الى الأبد. آمين. 

 صلاة شاملة لأهم الفضائل المسيحية 

 للقديس توما الأكويني 

دْ رجائي؛   يا إلهي، إني أومن بك، فثبّتْ  طِئت وأم   إيماني؛ وأمرجوك، فوطِّ حبُّك، فضاعف محبَّتي؛ وأمندمم لكوني خم
دك، لأمنك المحسنم إليَّ بلا  مبدأيإليك، فزدني ندامة. إِني أمعبمدكم لأنك  ل؛ وأمتوق إليك، لأنك غايتي الاخيرة؛ وأممجِّ الأوَّ

اميَّ الأعظم. فتنازلْ وارشِدني بِكمتك،  بعدلك، عّزّني برأفتك، إحِمني بقدرتك.   أمظبمطني انقطاع؛ وأمستنجدك، لأنك محم

م لك، يا إلهي، أفكاري وأقوالي وأعمالي وآلامي، حتى أمهم  ذَّ فيك من الآن فصاعداً، وأمنطِقم بعظائمك، إني أقدِّ
إل لم  فأتوسَّ تريده.  دمتم  وما  تريده،  وكما  تريده،  ولأنك  تريده،  ما  أمريد  إني  لأجلك.  وأتألَمّ  رمغبتك،  بم  سم حم يك وأعملم 

 أن تمنيرم بصيرتي، وتملهبم إرادتي، وتنقّيم جسدي، وتمقدِّسم نفسي.  

الفاسدة،  أميالي  وأقوِّمم  المستقبل،  في  تأتيني  التي  التجارب  على  وأتغلّبم  السالفة،  زلّاتي  لأمبكيم  رب،  يا  أمعِنّي، 
ر  بّاً لصلاحك، وكم هاً لعيوبي، وغيرةً على قريبي، واحتقاراً للعالَ وأمتمِّمم الفضائلم التي تقتضيها واجباتم حالتي. إملْأ قلبي حم

 الشرّير.  

لأمتغلَّبم دمرِّ  أمسعِفني  أعدائي.  عن  وأمصفحم  أمصدقائي،  وأمفيدم   ، مرؤوسيَّ وأمساعدم  رؤسائي،  أمطيعم  أن  على  بني 
ات الجسديَّة، وبعمل الإحسان على البخل، وبالوداعة على الغضب، وبالتقو  بّ اللذَّ  ى على الفتور. بالِإماتة على حم

إِجعلني  النَّجاح.  في  ممتواضِعاً  الشدائد،  في  بموراً  صم الأخطار،  في  جاعاً  شم نصائحي،  في  فمطِناً  رب،  يا  ني،  صبَِّّ
 ممنتبِهاً في صلاتي، قمنوعاً في مآكلي، غميوراً في وظيفتي، ثابتاً على مقاصدي. 
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تشِمام، فيداً، وسلوكي منظَّماً. قوِّني على أن أمقهرم   علِّمني، يا رب، أن أمجعلم قلبي طاهراً، وظاهري محم وكلامي مم
 الطبيعة، وأمساعدم النعمة، وأمحفظم شريعتك، وأمحظى بالخلاص. 

إلهي،   يا  الأمرض،م عرّفني،  أمحقرم  أمستعدُّ   ا  إجعلني  الأبديَّة.  أمطولم  وما  الوقت،  أمقصرم  وما  السماء،  أمعظمم  وما 
هنَّم، وأمنالم الفردوس بيسوعم المسيح ربنّا. آمين.   للموت، وأمهابم حكومتك، وأمنجو من   جم

 صلاة اخرى عمومية شاملة 

 للقديس ألَفونس دي ليفوري 

 إني أسجدم لك، يا إِلهي، متَّضعاً باحترام أمامم عِزَّتك الغيِر المتناهيةِ عمظمتمها. وأمومنم إيماناً ثابتاً بكلِّ ما تمعلِّمينهِ 
سة: لأمنك أنت أمعلنتمه لها. وأنا ممستعدٌ لأن أمبذلم حياتي ألفم مرَّةٍ   لأجل حقائقِ هذا الإيمان.  الكنيسةم المقدَّ

رجائي ك أمضعم  وفي إني  الحياة  هذه  في  الخيرات،  من  عليه  أمحصملم  أن  كِنمني  يمم ما  جُيعم  لأنَّ  إِلهي:  يا  فيك،  لَّه 
هر الآتي، أمرجوه بأسرهِ باستحقاقاتِ مخلِّصي يسوعم المسيح.   الدَّ

بّاً شديداً، من كلِّ قلبي: لأنك مستحقٌّ ذلك.   هذا مع وأمقرنِ حبّي إني أمحبُّك، أيها الصلاحم الغيرم المتناهي، حم
المسيح يسوعم  الوحيد  ابنمك  القدّوس،  الآبم  أيها  به،  بُّك  يحم الذي  الحبّ  الطهارة، ذاك  الكلِّةم  البتول  مريمم  ووالدتهم   ،

متوجّعاً  جُيعها،  خطاياي  على  قلبي  من كلّ  نادمٌ  فأنا  الأعظم،  خيري  أنت  غِظتمك،  أني  ولأمجل  أمجُعون.  والقدّيسون 
يمفوقم  عاً  تموجُّ قِبملها  أمغيظك من  أن  المستقبمل  في  أمرتضيم  أن  من  أمحرى  أمموتم  أن  وقاصِداً  بي،  لَّ  يحمِ أن  يمكن  أملٍَ   كلَّ 

 بخطيئة ما، مهما كانت. 

أمسلِّمك، يا إلهي، تسليماً ممطلقاً، نفسي وجسدي وسائرم حواسّي وقمواي. فاصنع بي، يا سّيِّدي، وبجميعِ   إِني 
س الأخير من حياتي؛ واجعلني أملتجئم إليك،  فم ما هو لي، كلَّ شيءٍ تمريده؛ وأمعطِني أن أمحبك، وأن أمثبتم في البَّّ إلى الن َّ

 مُّ بي. مستغيثاً بك في جُيع التجارب التي تملِ 

ةٍ  وشِدَّ عذابٍ  أميَّ  أمحتملم  لأن  مستعدّاً  تشاء،  بها كما  تتصرَّف  لكي  ذاتي  لك  أمقدّمم  ان  على  عمزممتم  فأنا 
ض  رضاتك. وممصيبةٍ كانت، وأيَّ تعبٍ وم لُّ بي، من أجل خِدمتك ومم  يمٍ يحم
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تمرأفم   ثم  بأن  إليك  لم  وأمتوسَّ ينبغي.  ومعبوداً كما  ومخدوماً  الجميع،  لدى  محبوباً  ربي،  يا  تكون،  أن  اشتهي  إني 
أمنوارك  بمهم  تهم بأن  إليك  أمتضرَّع  الذين  الخمطأة كافة،  وعلى  المطهر،  في  بة  المعذَّ النفوس  جُيع  على  ممشفِقاً  وتمتعطَّفم  راحماً 

قاءمهم، و  بّوك كلُّهم حبّاً صادقاً. ومعونتك، ليمعرفوا شم  يمرجِعوا إليك، ويمعرفِوك ويحم

هي إني   هذه  غِبطتك  وأنَّ  متناهية،  غيرم  سعادةً  ذاتك  في  سعيدٌ  أمنك  إلهي،  يا  لي،  تأمُّ عند  مسروراً  أمبتهج 
 أمبديَّةٌ، لا انتهاءم لها. 

أجُ رم  البمشم من كرممك  نالها  التي  والمواهب  النعم  جُيع  على  أمشكرمك  إني  أمشكرمك ثم  خاصّ،  بنوع  أمني،  إلاَّ  عون 
منّي  المحبوبم  يسوعم  يا  إليك،  ألتجئ  فأنا  المعروف.  عادمم  الكلِّ  من  أمكثرم  ومجدتم  أني  مع  ودك،  جم من  أنا  نلِتهم  ما  على 

ت لا  طالما  مِني  تهم ولا  التجارب،  جُيع  من  ضِمنها  فأحفظني  سة.  المقدَّ جِراحاتك  حِضنِ  في  تمياً  محم شيء،  راني فوقم كلِّ 
ك إلى الأبد.  ك في السماء، وأمحبُّك وأممّجدم  بملغتم إليك بنعمتك، حيث أمشاهدم

ك الكلِّيةم القداسة، حين انفصالها من  تْها نمفسم إنني أسألك، يا سيدي يسوعم المسيح، بِقِّ تلك المرائر التي كابدم
نِس،    وكنْ لي راحماً. آمين. جسدك الطاهر، أن ترأفم بنفسي الخاطئة عندما تنفصلم من جسدي الدَّ

 

 

 صلاة 

 لطلب الفضائل المسيحية الَأساسية 

 للقديس أفرام السرياني 

بِّ الرئاسة، والكلام البمطاّل.  ضول، وحم ل، والفم سم يِّدم حياتي، أمعتِقني من روح الكم  أميها الرب، يا سم

ة، والتواضع، والصبَّ، والمحبَّة.  ك، روحم العفَّ  وامنحني، أنا عبدم

بْ لي أن أمعرِف ذنوبي، ولا أمدينم أمخي، فإنك مبارمكٌ الى دهر الداهرين.  آمين.   نعم، يا ملكي وإلهي، هم
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 صلاة لتنقية الحواس 

 مأخوذة عن قداس "البروئيجيازماني"

جُيعم  أمعتِقْ  أمنتم  الفساد،  عدم  إلى  البِلى  من  نقلمنا  المحيي  مسيحهِ  بموتِ  من  يا  والمسبَّح،  العظيم  الإله  أيها 
نا من موت الأهواء، ممقيماً لها النُّطقم   حواسِّ

رمنا، فليمنفم  عمنا فليمعرِض عن الأمقوال البطَّالة؛ وأمما لسانمنا لي ممشداً صالحاً: أممّا بمصم نظرٍ خبيث؛ وأممّا سمم ر من كلّ مم
نا المسبِّحة إياك، يا رب؛ واجعل أيدينا تمبتعدم عن الأعمال القبيحة، وتفعلم  ر شِفاهم فليتنزَّه عن الكلام الغير اللائق. طمهِّ

  ما يمرضيك فقط، محصناً بنعمتك عقلمنا وأعضاءمنا كلّها. 

 صلاة الى مريم البتول 

 لأجل حفظ الطهارة

أن لا أمقبلم  ، قد عزمتم في هذا النهار  مريم، المحبوبم في الغاية، إني، لأجل محبَّتكم ولا فِكراً ما رديئاً،    يا قلبم 
ريمم الكلّيةم القداسة، لكي أمطرمدم ذلك حالاً. آمين.   ظمنّاً جسوراً. فأسعفيني، يا مم

 السلام عليكِ يا مريم... 

، قد عزمتم في هذا النهار أمن أمحتفظم على نظري لكي لا  يا قلبم مريم، المحبوبم في الغاية، إني، لأجل محبَّتكم
ثملكِ الأمقدس. آمين. راءم  يكونم شِريراً. فأسألكِ، أيتها العذ   النقيَّة، أن تحفظيني طاهراً زمكياً، اقتداءم بمم

 السلام عليك يا مريم... 

من كلِّ  ذاتي  على  أمحترسم  أن  النهار  هذا  في  عزمتم  قد   ، محبَّتكم لأجل  إني،  الغاية،  في  المحبوبم  مريم،  قلبم  يا 
البتو  أيتها  لي،  فاستمدّي  الأسباب.  أمتحاشى  وأمن  يّء،  سم إِلهي، عمملٍ  أمرضيم  لكي  الثمينة،  العفّةِ  موهبةم  القدّيسة،  لم 

 وأمرضيم قلبمكِ الكليَّ النقاوة في كلِّ أمعمالي. آمين. 

 السلام عليكِ يا مريم... 
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 صلاة تلتمس بها محبته تعالى 

 للمطران جرمانس معقد 

يلًا شديداً إليك، يمزيل من لا أملتمس منك، يا إِلهي، مالًا ولا مجداً ولا سعادةً أمرضيَّة، بل حبّاً خالص   اً لك، ومم
رمني بأن أمكونم قد أمحببتمك منذ  ، يا إلهي، هي بابم السماء وعينم السعادة. فما أمجدم تمكم يلٍ إلى سِواك: فمحب َّ قلبي كلَّ مم

وغمباوة بجهلٍ  أمني،  غير  قلبي، صِباي!  عواطفم  إليها  هاً  موجِّ الدنيا،  إلى  بموتم  وصم تركتمك  قد  رارةم   ، 
م

الم لها  حبّي  فأمذاقني 
بها، قوالعمل زاهداً  أمصيرم  بأن  لي  ن  مم احتقاراً!  لها  وإعزازي  قتاً،  مم لها  بّي  حم يمتحوَّل  بأن  لي  فمن  الحياة.  طيبم  لمبني  وسم م، 

أ ولا  بك،  إلّا  أمسعمدم  لا  سعادتي:  قرُّ  ومم العمظمى  غايتي  فأنت  الخير!  صدرم  ومم ة  اللذَّ عمينم  يا  بك،  بك. ممغرمماً  إلّا  رتاحم 
قلبي كلَّ  من  إِمحمقْ  أبداً.  يمنفكُّ  لا  بالغ،  بِّ  حم بوثاقِ  بك  متَّحداً  بجلالك،  شغوفاً  مم أكونم  أن  الشفوق،  إلهي  يا  بني،  فهم

بٍّ أمرضيّ، وأمضرِ  سة. حم  م فيه نارم محبَّتك اللذيذة المقدَّ

رتمني بأن أمحبَّك، يا بِرم الصلاحِ الزاخر، عونتك. فأمعِنّي، وهذا ما أمري قد أممم ده وأتمناه؛ ولكن لا أمقدرم عليه بلا مم
ولا  شيء،  محبَّتك  عن  يملويني  فلا  قلبي:  ومن كلِّ  قوّتي  ومن كلِّ  نفسي  من كلّ  وأمحبَّك  بك،  دم  أمتحَّ لكي  خالقي،  يا 

رٌّ مهما كان فادحاً. على أنَّ هذه النعمة السامية   رفم يمفصِلمني عنك خيٌر مهما كان عظيماً، ولا ضم ن صم ها مم لا يستحقُّ
أنالم  بأن  الوحيد،  ابنك  واستحقاق  الواسعة  رحمتك   في  عظيماً  رجاءً  لي  لكنَّ  وات.  الشهم خنازيرم  يمرعى  مِثلي  العمرم 

س. آمين.  طلمبي وأمفوزم بأممنيَّتي: فأحيا وأموتم في حبِّك الشهيّ المقدَّ  مم

 صلاة شكر على نعم الله 

 ( 1، العدد 22، الفصل 3ر  تداء بالمسيح: السف ق)كتاب الا

بني أن أمفهمم إِرادتك، وأن أمتذكرم جُيعم  ج وصاياك. هم نهم ، قلبي لشريعتك، وعلِّمني أن أمسلمكم في مم إِفتح، يا ربِّ
 إِحساناتك إِجُالاً وإفراداً، بوقارٍ عظيم واعتبارٍ جزيل، لكي أمستطيعم من الآن وصاعداً أن أمقومم بشكرك على ما ينبغي. 

 صلاة لالتماس نعمة العبادة

 (7و 6:  3، 3)الاقتداء بالمسيح: 
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الذليل،   ك  عبدم إني  أمكلِّمك!  أن  على  رم  أمجسم حتى  أنا  ن  ومم خيري.  إِنك كلُّ  إلهي،  الربُّ  الفقر، أيها  الكثيرم 
د وأجترئ أن أقول. ولكن اذكر، يا رب، أني لستم شيئاً  ر ممَّا أمعهم ، ولا أملِكم شيئاً، ولا ودمودةٌ حقيرة. إني أمفقرم وأمحقم

أستطيعم شيئاً. إنك أنت وحدّك صالحٌ وبارٌّ وقدّوس. أنت القديرم على كلِّ شيء، والمانحم ملَّ شيء، والمالئم كلَّ شيء، 
صنوعاتمك خاوية. راحمك، واملأ قلبي بنعمتك: لأنك لا تشاءم أن تكونم مم ر مم عمه فارغاً. أمذكم  ما عدا الخاطئ، فإنك تمدم

يمم  ونعمتك!  كيف  برحمتك  أنتم  تمقوّني  لَ  إن  الشقيّة،  الحياة  هذه  في  ذاتي  على  الصبَّم  وجهك كنني  ب  لا تحجم
دِبة"  مجم أممامك كأرضٍ  "نفسي  تصيرم  لئلاَّ  تعزيتك،  مني  تمنزعِ  ولا  افتقادي،  عن  تتأمخرْ  ولا  أن 6عنّي،  "علِّمني  رب،  يا   .

رضاتك"  مم بت7أعملم  أممامك  أمسلمكم  أن  علِّمني  وقد .  المعرفة،  حقَّ  وتمعرفِني  حِكمتي،  أنتم  لأنك  لك،  قُّ  يحم واضعِ كما 
 عرمفتني قبلم تكوين العالَ، وقبلم ولادتي في هذا العالَ. 

 

 

 صلاة لطلب المعونة الإلهية 

 ( 2و  3: 20، 3)الاقتداء بالمسيح: 

يا إلِهم إِسرائيل، رمبَّ الجمنود، الغميورم على النفوس الأممنية، لميتكم تمنظرم إلى عمناءِ عبدك وضمرهِِّ، وتكونم معه في كلِّ 
يمستوليم  أن  يمستطيعم  لئلاَّ  السماويَّة،  بالقوَّة  شّدِّدني  يمباشرهم,  بعدم   ما  ضع  يخم لَ  الذي  الجسدم  أي  العتيق،  الإنسانم  عليَّ 

قٌ من الحياة في هذه الدنيا الشقيَّة. للروح تمامم  اربمه ما زال في رممم   الخضوع، والذي ينبغي للإنسان أن يحم

أمغرمق"  فلا  الومحل،  من  "وأنقِذني  إِرحمني  ومجه.  من كلِّ  لديك  الواضحِ  ني  وومهم بمؤسي  الى  رب،  يا  إذن،   8أمنظر 
دحوراً إلى الغاية.   ولا أمبقى مم

 
 6:  214مز   6
 10:  142مز   7
 15: 68مز   8
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 صلاة لطلب النعم الالهية 

 ( 10-8: 23، 3)الاقتداء بالمسيح: 

الأفكار  إِكبمحْ كثرةم  الظُّلممات.  جُيعم  قلبي  مخادع  عن  وأمزحِْ  الباطن،  النور  بضِياء  الصالح،  يسوعم  يا  أمنرِني، 
وات الخمدّاعة. ليكن  التجارب المغتصِبةِ نفسي. قاتِل عني المشتِّتة، واكسِر قوّةم  هم ارية أي الشَّ ببأسِ، وحارب الوحوشم الضَّ

وقمل  والعواصف،  الرياحم  ممر  الطاهر.  الضمير  في  أي  س،  المقدَّ قصرك  في  تسبيحك  أصواتم  ولتمصدمعْ  بقوَّتك،  السلامم 
دوءٌ عظيم.   ، فيكونم هم  للبحر: اسكتْ، وللريح الشمالي: لاتهممبَّ

وحقّك"  نورك  لا   9"أمرسِل  فإنه  معها.  زائلٌ  أنا  وأني  الحقيقة،  في  هي  زائلة، كما  إنها  الأشياء  جُيعم  أمعتبَّم  لكي 
 شيءم ثابتٌ تحت الشمس، بل كلُّ شيء باطلٌ وكآبةم الروح. 

ك فوقم كلِّ شيء،  بني، يا رب، الحكمةم السماويَّة، لكي أمعرِفم أن أمطلمبمك وأمجِدم قيّة الأشياء على وأمن أمفهمم بم هم
ني. م ب ترتيب حكمتك. أمنعِمْ عليَّ أن أتجنَّبم بِِكمةٍ من يمتملَّقمني، وأن أحتملم بصبٍَّ من يخاصمم  ا هي بِسم

 

 صلاة لطلب التقدم في الكمال

 ( 3و  2: 26، 3تداء بالمسيح: ق)الا

ت  رورياَّ ضم ومِن  بإفراط؛  فيها  أمرتبكم  لئلا  الحياة،  هذه  وم  همم من  تمقيني  أن  الرأفة،  المليَّ  إلهي  يا  أسألك،  إني 
لا  إني  روحي.  فينكسِرم  عمزمي  الهمومم  تموهِنم  لئلّا  النفس،  عوائق  جُيع  ومن  ة؛  اللذَّ بأمشراك  نمص  أقت م لئلا  الكثير،  الجسد 

أن   اأقولم  الأممور  تلك  من  من تمقيني  التي،  الشقاوات  تلك  من  بل  العالمي،  بالزَّهو  المولعون  رمهٍ كلّيّ  بشم إليها  يمتوقم  لتي 
رّية الروح، كلَّما شاء.  لم إلى حم  جرى اللعنة الشاملةِ الجنسم البشريّ، تمرهِقم نفسم عبدك عمسراً، وتمعوقمه عن أن يمدخم

مرارةٍ  إلى  لي  وِّلْ  حم الوصف،  فائقةم  عمذوبةً  يا  إلهي،  الأمبديَّة، يا  الخيرات  بِّ  حم عم  تمشغلمني  جسديَّة  تسليةٍ   كلَّ 
ومجدهم  العالَ  ي مغمرَّني  ولا  والدم،  الجسد  عليَّ  يقوم  لا  إلهي،  يا  الفتَّان.  الزمني  الخير  بمنظر  أجتذاب  أمقبمحم  إليها  تذبمني  وتجم

 
 3: 42مز   9
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ق موّةً   أمعطِني  كرمه.  ومم الشيطانم  يمصرمعني  ولا  وصبَّاً  القصير،  جُيع للمقاومة،  عِوضم  بني  هم للثبات.  وعزماً  للاحتمال، 
سحةم روحك الكلّيةم العذوبة، وأمفِض عليَّ حبَّ اسمك القدوس عِوضم المحبَّة الجسديَّة.   التسليات الزمنيّة، مم

 الالهية   للإرادةصلاة لالتماس الخضوع  

 ( 4- 2: 15، 13)الاقتداء بالمسيح: 

، إنك بالذي هو أحسنم عليم: فليكن ه  بِ مشيئتك. هبْ لي ما تريد، وبمقدارِ ما تريد، ربِّ ذا أو ذاك بِسم
تشاء،  حيثما  عني  ضم الأمعظم.  لإكرامك  ويؤول  بالأكثر،  لديك  ن  يحسم ما  ب  وبِسم تمعلمم،  عاملني كما  تريد.  ومتى 

إني ممستعدٌّ لكلِّ شيء، ك.  وتصرَّف فيَّ تصرُّفاً ممطلقاً. إني في قمبضة يدك: فدوِّرني وقلّبني إلى كلِّ الجهات. هاءمنذا عبدم 
 لأني لا أبتغي أن أحيا لذاتي، بل لك. ليت ذلك يمتمُّ لي كما يليق وعلى أكملِ وجه. 

أن   إمنحني أمعطني  المنتهى.  حتى  معي  وتمثبمتم  معي،  دَّ  وتجم معي،  تكونم  لكي  الحلِم،  الكلّيَّ  يسوعم  يا  نعمتك، 
سرَّة. لتكن  رُّ به أمعظمم مم مشيئتمك مشيئتي دائماً، ولتتَّبع مشيئتي   أبتغيم وأمريدم دائماً ما هو مرضيٌّ لديك بالأكثر، وما تمسم

افقها على أكم لِ نوع. ليكن لنا كلينا إرادةٌ واحدة في كلِّ الأممور: فلا أستطيعم أن أمريدم أو لا أمريد مشيئتمك دائماً، ولترم
 آخر سِوى ما تمريده أو لا تريده أنت. 

أ لي أن  بْ  أهم عن كلِّ شيء بالعالَ، وأن  لوموتم  من أجلك. امنحني   ودَّ  نيا  هذه الدُّ في  راً ومجهولاً  قم أكونم محت م
كينةم قلبي. فإنك أنت سلامةم القلب الحقيقيَّة. أنت الراحةم أمن أستريحم فيك فوقم كلِّ   شيء ممشتهى، وأن أجدم فيك سم

وأمستريح.  جعم  أمضم الأمزلّي،  الأمعظم  الخيرم  أيها  بك  أي  السلام،  فبهذا  قلِق.  ومم شاقٌّ  هو  إنما  سِواك  شيء  وكلُّ  الوحيدة، 
 آمين. 

 صلاة تسليم لإرادة الله 

 ( 3  –  1: 17، 3)الاقتداء بالمسيح: 
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ناً   هةً إليك وثابتةً فيك. لأمنه لا يمكنم أن لا يكونم حسم ، اصنع بي، بشرط أمن تكونم إرادتي موجَّ مهما تمرد، ربِّ
تصنعمه.   ما  فكن  كلُّ  النور،  في  أكونم  ان  شئتم  وان  مبارمكا؛ً  فكن  الظلام،  في  أكونم  أن  شئتم  وإن فإن  مبارمكا؛ً  أيضاً 

 شئتم أن تمعزّيمني، فكن مبارمكا؛ً وإن ارتضيتم أن تبتليمني بالشدائد، فكن أيضاً مباركاً على الدوام.  

دٍّ  حم على  يدك،  من  أقبلم  أن  عزمي  وفي  بي.  لَّ  يحمِ أن  تمريد  ما  أجلك كلَّ  من  بسرورٍ  أمحتملم  أمن  أمريدم  إني  ربِّ 
وا الحلوم  والشرّ،  الخيرم  فلا سِوى،  خطيئة،  من كلِّ  احفظني  لي.  سيمعرِضم  ما  على كلِّ  أمشكرمك  وأن  والحزن،  المسرَّة   ، لمرم

من الشدائد،  من سفر  الحياة: فمهما يمنزلْ بي  ومني  حم لمني الى الأبد، ولا تمم حسبي ان لا تخذم أخشى الموتم ولا الجحيم. 
 فلا يمضمرَّ بي. 

 صلاة الالتماس نعمة الصبر 

 ( 5: 19و  2: 18، 3يح: )الاقتداء بالمس

ماً بذبك خاصةً أممرم أمبيك، فمِن الصواب أن أمحتملم ذاتي بصبَّ،  بوراً في حياتك، متمِّ ، بما أنك كنتم صم ربِّ
ولو   فإنها،  أنت.  تريد  رميثما  الفانية  الحياة  هذه  ثقِلم  خلاصي  لأجل  أمحِملم  وأن  البائس،  الخاطئ  أنا  إرادتك،  بِسب 

عمفاء أمسهلم احتمالًا   كانت هذه الحياة مجهدةً،  لكنَّها قد أمضحت الآن بنعمتك ذاتم استحقاقاتٍ كثيرة، وصارت للضُّ
 وأموفرم ضياء بمثالك وآثار قدّيسيك.  

عالٌَ   إنك  بالطبيعة.  مستطاعٍ  غيرم  أمنه  لي  رم  يمظهم ما  بالنعمة  مستطاعاً   ، ربِّ يا  لي،  أمطيقم فليكن  قلَّما  بأني 
سريع  ل  أمفشم وأني  أجل الاحتمال،  من  ن  المحِم أنواع  بكلِّ  الابتلاءم  هِيّاً  وشم بّاً  ممستحم لي  فليكن  ة.  شِدَّ أدنى  نمزولِ  لدى  اً 

 ايمك. فإنَّ التألَُّ والتعنّي من أجلك مماّ يمفيد نفسي كثيراً. 

 صلاة لزمان التجربة والمحن

 ( 2و  1: 29، 3)الاقتداء بالمسيح: 
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الدهور"  مدى  مباركاً  رب،  يا  اسمك،  لي 10"فليكن  سبيلم  لا  ة.  والشِدَّ المحنةم  هذه  بي  تنزلِم  أن  شئتم  لأنك   .
ولا   ة،  شِدَّ في  الآن  هاءمنذا  ربِّ  خيري.  إلى  وِّلها  وتحم تمعينمني  لكي  إليك،  الالتجاء  إلى  أمحتاجم  لكنّي  منها،  راحةم للفِرارِ 

بٌ كثيراً من قِ  عذَّ ني لقلبي؛ بل إني مم ضايق: "نجمِّ
م

بمل هذه الآلام. فالآن، أيها الآبم الحبيب، ماذا أقول؟ إني م أخوذٌ بين الم
الساعة"  هذه  قد 11من  أمكونم  أن  بعدم  بإنقاذي،  أنت  دم  تمتمجَّ لكس  الساعة،  هذه  إِلى  بملغتم  قد  هذا  لأجل  ولكن،   .

ني"  تمنقِذم أن  رب،  يا  "فارتضِ،  جدّاً.  بدونك؟ 12تمذلَّلتم  أمذهبم  أينم  وإلى  المسِكين،  أنا  أعملم  أن  أمستطيعم  ماذا  لأني،   .
 يا رب، فلا أمخاف، مهما ضايقتني الشدائد.   أمعطِني الصبَّ، يا رب، هذه المرَّةم أيضاً. أمعِنّي،

لتكن مشيئتك. إلي قد استموجبتم الشدائد    ، في هذه الحال؟ ربِّ لي والآن ماذا أقول وأنا  ولا بدَّ  والضيقات. 
القدير  ذراعمك  فإنَّ  الأمحوال.  نم  وتتحسَّ العاصفة،  تمعبَّمم  أن  إلى  بصبٍَّ  أمحتمِلمها  ليتني  ويا  المشقّات؛  أمحتملم  أن  ة من 

تها،   وتسكِّنم حدَّ مِراراً  تستطيعم أن تمنجّيمني من هذه التجربة أيضاً،  معي  لئلا تتغلَّبم عليَّ تمامم التغلُّب، كما قد صنعتم 
هلةٌ على يمينك، أيها العليّ  لف، يا إلهي ورحمتي. وبمقدار ما تصعمب عليَّ هذه الإحالة، هي سم    .13كثيرة في ما سم

 

 

 صلاة لالتماس عون التعزيات الإلهية 

 ( 3و   1:  5، 3)الاقتداء بالمسيح: 

إني امباركك، أيها الآب السماوي، أبو ربي يسوع المسيح، لأنك تنازلتم وذكرتني أنا المسكين. يا أبا المراحم، 
حين،   بعد  حيناً  لأنك،  أشكرك  إني  تعزية،  إني  وإله كل  السلوان.  المستحق  الغيرم  أنا  الدوام، تمسلّيني  على  أمباركك 

ك، أنت وابنك الوحيد والروح القدس المعزّي، إلى دهر الداهرين. نعم، أيها الرب الإله، محبّي القدوس، إنه عندما  وأممّجدم
 تمقبلم إلى قلبي، تتهلَّل كل أحشائي. أنت مجدي ومسرَّة فؤادي؛ أنت رجائي وملجأي في يوم ضيقي. 

 
 23: 3طو   10
 27:  12يو   11
 14: 39مز   12
 .  11، 76مز   13
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بالمحبة، وغير كامل في الفضيلة، أحتاج إلى أن تمقوِّيني وتمعزّيني. فافتقدني إذن   ولكن، بما أني لَ أزل بعدم ضعيفاً 
شفيتم  إذا  حتى  الفاسدة،  الأميال  من  قلبي  واشفِ  الرديئة،  الأهواء  من  نجني  المقدسة.  بالآداب  وأدّبني  مراراً كثيرة، 

يت جيداً في باطني، أمضحي أهلًا لمحبّتك، وذا جلادةٍ في احتمال ا  لمكاره، وحزيماً في الثبات.وتنقَّ

 صلاة تمجيد وتسبيح لله تعالى 

 ( 4  -  2: 10، 3الاقتداء بالمسيح: )

فيك! كيف  أقولم  ماذا  الدائمة،  المحبة  ينبوع  ما   يا  بعد  حتى  وذكرتني،  تنازلتم  قد  وأنت  أنساك،  أن  يمكنني 
داقتك فوق كل استحقاق.  فمنيتم واضمحللت. لقد صنعتم رحمةً مع عبدك فوق كل أمل، ومجدتم عليه بنعمتك وصم

النعمة! هذه  عن  إليك  أرمدُّ  الس  فماذا  ويتّخذوا  الدنيا،  في  ويمزهدوا  شيء،  يعتزلوا كل  أن  للجميع  يموهب  لَ  يرة لأنه 
هم؟ لا ينبغي أن أستعظم القيام بخدمتك، الرهبانية.   أن تخدِمم ك، أنت الذي تلتزم الخلائقم بأسرها  أمفأممرٌ باهظٌ أن أخدِمم

بل الجدير بأن يظهر لي أمراً عظيماً وعجيباً أنك ترتضي بأن تقبلني عبداً لك، وتمدرجني في سِلكِ عبيدك المحبوبين، مع 
 نة وعدم الاستحقاق. ما أنا عليه من شدة المسك

ني أحرى مما أني  ها هوذا كل ما أمتلكه، وكل ما أخدممك به، إنما هو لك. لا بل بالعكس، فإنك أنت تخدِمم
به.  ما  أمرتهم ما  يومياً كل  وتصنعان  لديك،  هما  الإنسان،  لخدمة  خلقتهما  اللتين  والأرض  السماء  إن  ها  أخدِمك.  أنا 

ضاً لخدمة الإنسان. وما يفوق هذا كله، هو أنك أنت ذاتك قد تنازلتم إلى خدمة وهذا قليل: فإنك رتبّتم الملائكة أي
عدتمه أن تمعطيه ذاتك.  الإنسان، ووم

أهلٌ  ليتني  حياتي.  أيام  جُيع  ك  أخدِمم أن  أستطيعم  ليتني  الخيرات!  من  الألوف  هذه  عِوضم كل  أمعطيك  فماذا 
حقّاً  بجلالك!  تليق  خدمة  واحداً  يوماً  ولو  ك  أخدِمم الأبد. لأن  إلى  تمجيد  وكل  وكل كرامةٍ  خدمةٍ  لمستحقٌ كل  إنك   

أخدمكم   بأن  الملتزمم  البائس،  ك  عبدم وأنا  سيّدي  إنك  أبداً. حقاً  تسبيحك  من  لَّ  أممم لا  أن  عليّ  والواجب  قواي،  بكل 
 هكذا أمريد، وهكذا أبتغي. فتنازل وتلافم كل ما ينقصني. 

 مناجاة مع يسوع 

 ( 4و  3: 34، 3بالمسيح: )الاقتداء  
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قلبي.  صميم  في  ذم  لينفم أشعَّتك  من  عاعاً  شم العلاء  من  أرسل  المخلوقة،  الأنوار  جُيع  الفائق  الأزلي،  النور  أيها 
السعيدة  الساعة  تلك  تأتي  متى  آه!  طربِة. 

م
الم بالانجذابات  بك  تتّحد  لكي  قمواها  وجُيع  روحي  أحي  أضئ،  فرحِّ،  ر،  طمهِّ

لًا في الكل! إنه طالما لا تمعطى لي هذه المنحة، فلا يكون فرحي كاملاً. الشهيّة التي فيها تم  شبعمني بِضورك وتكون لي كم
فيَّ. إنه لا يمصلب بعد بالتمام، ولَ يمممت بالكلِّيَّة. إنه لا يزال يشتهي بعِنادٍ  واحسرتاه! إن الإنسان العتيق لا يزال حيّاً 

 ن، ولا يمدمعم ملكوت الروح في سلام. ما هو ضد الروح، ويمثير حروباً في الباط 

ارتفاعها"  عند  أمواجه  سكِّن 
م

والم البحر،  طغيان  على  "المتسلطم  أيها  أنت،  من 14ولكن  وافتدني  لنمصرتي  "قم   ،
رحمتك"  الحروب"15أجل  إلى  يرتاحون  الذين  الشعوب  "شتّت  لتتمجّد   ،16.  عظائمك،  أظهر  بقوّتك.  واسحقهم 

 يمينمك، لأنه ليس لي رجاءٌ آخر ولا ملجأٌ إلّا بك، إيها الرب إلهي.

 

 

 مناجاة ثانية 

 ( 2و  1: 21، 3)الاقتداء بالمسيح: 

مجد  فوق كل  وجُال؛  عافية  فوق كل  خليقة:  فوقم كل  فيك  أستريحم  أن  الغابة،  في  المحبوب  يسوع  يا  بني،  هم
فوق صيتٍ   وكرامة؛  فوق كل  وبهجة؛  فرحٍ  فوق كل  وصناعة؛  غنًى  فوق كل  وحذاقة؛  علمٍ  فوق كل  ومرتبة؛  جاهٍ  كل 

 ومديح... فوق كل ما يرى وما لا يرى، وفوق كل ما ليس إيّاك، يا إلهي.

أنت  القدير،  وحدك  أنت  العليّ،  وحدك  أنت  شيء،  فوق كل  الصالح  وحدك  أنت  وإلهي،  ربي  يا  لأنك، 
 

م
لوان، أنت وحدك ذو الجمال وحدك الغنّي والم وحدك الكلي العذوبة والسُّ غني عن كل ما سواك، والواسع الجوَّاد، أنت 

من  وقد كانت  ا،  وكمالهم الخيرات  مجموع  وفيك  والجلال،  العزةّ  في  والمتسامي  الشّرف،  في  المتعالي  وحدك  أنت  والحب، 

 
 10: 88مز   14
 26: 43مز   15
 31: 67مز   16
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ومهم ذاتك،  عدا  تمعطيني  مهما  ولهذا،  الأبد.  إلى  وستكون  قليلٌ الأزل  فهو  ذاتك،  بخصوص  به  تمعِدني  أو  لي  تمعلِنه  ا 
 جداً وغير كافٍ إن لَ أركم وأتمتّع بك تمام التمتُّع. 

 مناجاة أيضاً مع يسوع 

 ( 5و   4: 21، 3)الاقتداء بالمسيح: 

إلى  يخاطبك.  كوتي  وسم أمامك،  صامتٌ  فمي  إنَّ  ها  المنفيَّة،  النفس  لوانم  وسم رمدي،  السَّ المجد  ضياءم  يسوع،   يا 
دَّ   هم المسكين، وليمفرّحِني؛ ليممم أنا عبدم عن المجيء؟ فليأتِ إليَّ  أنا البائس، ويمنقذني من كل ضيق. متى يمبطئ ربّي  يدهم إليَّ 

وكأني   ، شقيٌّ إني  فارغة.  مائدتي  وبدونك  سروري،  أنت  فرح.  ساعة  ولا  سرور،  يوم  لا  بدونك  إنه   : تعالم  ، تعالم
لٌ بالقيود إلى ح  رني بومجهٍ محب. مسجونٌ وممثقَّ ني بنور حضرتك، وتمعتِقني وتمبشِّ  ين تمنعِشم

إلهي  يا  سواك،  آخرم  شيءٌ  عندي  نم  يحسم ولن  يمعجبني  فلا  أنا،  أما  شاء.  مهما  منك  بدلاً  غيري  ليطلب 
 ورجائي وخلاصي الأبدي. 

 

 

 صلوات سهميَّة مغفَّرة 

 إلهي وكلَّ ما لي. 
 يا يسوع، ارحمني. 

 أمحبُّك فوق كل شيء. يا يسوع إلهي، إني 
 يا يسوع الكليّ الحلاوة، لا تكن حاكمي، بل مخلّصي. 

 يا يسوع ابن داود، ارحمني. 
 يا يسوع الوديع والمتواضع القلب، اجعل قلبي مثل قلبك.

 يا يسوع الكلي الحلاوة، زدِْ فّي الإيمان والرجاء والمحبة، وأعطني قلباً ممتخشّعاً، متواضعاً. 
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 حمنا.يا مخلص العالَ، ار 
 يا قلب يسوع الحلو، كن حبّي. 

 يا قلب يسوع الحلو، اجعلني أمحبّك أكثر فأكثر. 
 يا قلب يسوع الأقدس، إني أثقم بك.

 الحمد والإكرام والمجد لقلب يسوع الإلهي. 
 ليكن محبوباً في كل مكان قلب يسوع الأقدس. 

بل بها بلا دنس، صلّي لأجلنا نحن الملتجئين إليكِ.  يا مريم التي حم
مليني.   يا مريم أمي، لا تهم

بح يسوع ومريم، اليوم وكل الأيام.   ليسَّ
 أيها القديس يوسف، قدوة وشفيع المحبّين لقلب يسوع الأقدس، صلّي لأجلنا. 

 يا يسوع ومريم ويوسف، إني أمعطيكم قلبي وروحي وحياتي. 
 يا يسوع ومريم ويوسف، ساعدوني في نزِاعي الأخير. 

 تني أموتم مرتاحاً بين أيديكم.يا يسوع ومريم ويوسف، لي

 

 عواطف سهميّة أخرى 
 للمطران جرمانس معقد 

 إلهي، أمنظر إلّي وارحمني.
ملني.   يا رب، يا رب، لا تهم

 اللهمَّ، أشفق على نفسي المحاربة.
 ثبِّتني، يا رب، في نعمتك. 

 اجعلني أمبغض الخطيئة من كل قلبي.
 أعطني، يا رب، نعمة الندامة الكاملة. 
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، يا رب، ونجني من الشرير.  تحنَّن عليَّ
 خلّصني، يا رب، من التجارب المحيطة بي. 

 يا إلهي، أمعنيِّ لكي أمرضيك بأعمالي. 
 إلهي، أمضرم قلبي بنار محبّتك.

 يا رب، أمحرق فيَّ كل الأميال المنحرفة.
 إلهي، أعطني أن أمزهدم في الدنيا وخيراتها. 

 قّ وأتبعمه. إلهي، أنرْ عقلي المظلم، فأرى الح
دْ لي يد المعونة.   أمنظر يا رب إلى ضمعفي، وامدم

 إطلّع، يا رب، من السماء وارحمني. 
 احفظني، يا إلهي، من الخطيئة، لأني ضعيف. 

 يا أمَّ الرحمة، احميني من أذى ابليس.
 يا ملجأ الخطأة، احفظيني من الخطيئة. 

 يا ممعزّيِة الحزانى، عمزّي نفسي الحزينة.

 

 الثالث  القسم

 خدمة القداس الإلهي

 للقديس يوحنا فم الذهب 

 يقف الكاهن أمام المائدة المقدسة، رافعاً يديه ومصليّاً سراًّ: 
الحياة،   أيها ورازق  الصالحات  زم  الكل، كن ْ والمالئ  مكانٍ  في كل  الحاضرم  الحقّ،  روحم  المعزّي،  السماوي،  الملكم 

نا.   هلمّ واسكن فينا، وطهّرنا من كل دنس، وخلِّص، أيها الصالح، نفوسم
 ثم يسجد ثلاث مرات، قائلًا سراًّ في المرَّتين الأوليين: 

 سلام، وفي الناس المسرَّة. المجد لله في العملى، وعلى الأرض ال
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 وفي المرة الثالثة: 
 يا رب، افتح شفتيَّ ليمخبَّم فمي بتسبحتك.

 ثم يقبّل الإنجيل ويرفعه راسماً به شكل صليب فوق الأنديميسي وقائلًا علناً: 
 مباركةٌ مملكةم الآبِ والابنِ والروحِ القدس، الآن وكلّ أوانٍ وإلى دهر الداهرين. 

 الخورس: آمين. 
 هن: بسلامٍ من الربِّ نطلب. الكا

 خ: يا ربُّ ارحم )أو: كيريه إلايسون(. 
 ك: من أجل السلام العملوي وخلاصِ نفوسنا، من الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
اد الكل، من الرب نطلب.  سن الثبات لكنائس الله المقدسة، واتحِّ  ك: من أجل السلام لكل العالَ، وحم

 خ: يا رب ارحم.
س، والداخلين إليه بإيمانٍ وورعٍ وخوف الله، من الرب نطلب.   ك: من   أجل هذا البيت المقدَّ

 خ: يا رب ارحم.
وكل  الإكليرمس  وسائر  بالمسيح،  الخدّام  والشمامسة  المكرَّمين،  والكهنة  الموقَّر،  )فلان(  رئيس كهنتنا  أجل  من  ك: 

 الشعب، من الرب نطلب. 
 خ: يا رب ارحم.

 سني العبادة، المحفوظين من الله، وجُيع بملاطهم وجنودهم، من الرب نطلب. ك: من أجل ملوكنا الح
 خ: يا رب ارحم.

ارب تحت أقدامهم، من الرب نطلب.   ك: من أجل مؤازرتهم في الحروب، واخضاعِ كل عدوّ ومحم
 خ: يا رب ارحم.

وقرية مدينة  وكل  القرية(  هذه  أو:  المدينة؛  هذه  )أو:  المقدس  الدير  هذا  أجل  من  من ك:  فيها،  الساكنين  والمؤمنين   ،
 الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
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 ك: من أجل اعتدال الأهوية، وخِصب ثمار الأرض، وأوقاتٍ سلامية، من الرب نطلب. 
 خ: يا رب ارحم.

سبيّين وخلاصهم، من الرب نطلب. 
م

صابين، والم
م

 ك: من أجل المسافرين في البحر، والسائرين في البَّمّ، والمرضى، والم
 خ: يا رب ارحم.

ةٍ، من الرب نطلب.   ك: من أجل نجاتنا من كل حزنٍ وغضب وخطرٍ وشدَّ
 خ: يا رب ارحم.

 ك: أمعضمد وخلِّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 
 خ: يا رب ارحم.

يع القديسين إذ ك: ذات كلِّ قداسة، الطاهرة، الفائقة البَّكات، المجيدة، سيّدتنا والدة الإله الدائمة البتولية مريم، مع جُ
 نحن ذاكرون، فذواتنا وبعضنا بعضاً وجُيع حياتنا للمسيح الإله نودع. 

 خ: لكم يا رب )أو: سي كيريه(.
 والكاهن يعلن: 

 لأنه لك ينبغي كلُّ مجدٍ وإكرام وسجود، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 
 خ: آمين. 

 . باللحن الخامس. 17نا الأولى ثم يتلو القارئ الأنديف
 القارئ: صالحٌ الاعترافم للرب والترتيل لاسمك القدوس أيها العليّ.   -1

 خ: بشفاعات والدة الإله، يا مخلِّص خلِّصنا. 
ك في كل ليلة.   -2  ق: ليمخبََّّ برحمتك في الغداة، وبِقِّ

 خ: بشفاعات والدة الإله، يا مخلِّص خلِّصنا. 
 ق: لأن الرب إلهنا عدلٌ، وليس فيه ظلم.  -3

 خ: بشفاعات والدة الإله، يا مخلِّص خلِّصنا. 
 ق: المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. آمين.   -4

 
 أنديفناتها الخاصة. حسب الأصول، نهار الأحد وفي أعياد القديسين الممتازة، تقال التيبيكا والمكارزمي. أما الأعياد السيدية فلها   17
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 خ: بشفاعات والدة الإله، يا مخلِّص خلِّصنا. 
 يرة: وبعد نهاية الأنديفنا الأولى، يقول الكاهن الطلبة الصغ

 ك: أيضاً وأيضاً بسلامٍ إلى الرب نطلب. 
 خ: يا رب ارحم.

 ك: أمعضد وخلِّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 
 خ: يا رب ارحم.

ك: ذات كلِّ قداسة، الطاهرة، الفائقة البَّكات، المجيدة، سيّدتنا والدة الإله الدائمة البتولية مريم، مع جُيع القديسين إذ 
 وبعضنا بعضاً وجُيع حياتنا للمسيح الإله نودع. نحن ذاكرون، فذواتنا  

 خ: لك يا رب. 
 والكاهن يعلن: 

لكم والقوة والمجد، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 
م

 لأن لك العزَّة، ولك الم
 خ: أمين. 

 . باللحن الخامس. 18فيتلو القارئ الأنديفنا الثانية 
، والجمالم لبس، لبسم الرب القوة وتمنطق بها. القارئ:    -1 لمكم  الربُّ قد مم

 خ: يا رب، بشفاعات قديسيك خلِّصنا. 
 ق: لأنه ثبَّت المسكونة، فلن تتزعزع.   -2

 خ: يا رب، بشفاعات قديسيك خلِّصنا. 
 ق: لبيتك ينبغي التقديس، يا رب، إلى طول الأيام.   -3

 خ: يا رب، بشفاعات قديسيك خلِّصنا. 
 المجد للآب والابن والروح القدس.   ق:  -4

 خ: الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. 

 
". وفي أعياد العذراء:  نهار الأحد، إذا لَ تتلم التيبيكا، يقال على الأنديفنا الثانية: "خلصنا يا ابن الله، يا من قام من بين الأموات، لنرتلم لك أليلويا  18

 . "خلصنا يا ابن الله، يا من هو عجيبٌ في قديسيه..." أما أعياد السيد المسيح، فلها فقرة خاصة
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يا كلمة الله، الابن الوحيد، الذي لَ يزل غيرم مائتٍ، إذ ارتضيت أن تتجسد لأجل خلاصنا، من والدة الإله القديسة، 
إلهنا، المسيح  أيها  صملبت،  وإذ  استحالة.  بغير  تأنستم  البتولية،  الدائمة  أحد   مريم  هو  أنت  الموت.  طئتم  وم بموتك 

د مع الآب والروح القدس. خلِّصنا.   الثالوث القدوس، الممجَّ
 وبعد نهاية الأنديفنا الثانية، يقول الكاهن الطلبة الصغيرة: 

 ك: أيضاً وأيضاً بسلامٍ إلى الرب نطلب. 
 خ: يا رب ارحم.

 يا الله بنعمتك.   ك: أمعضد وخلِّص وارحم واحفظنا
 خ: يا رب ارحم.

ك: ذات كلِّ قداسة، الطاهرة، الفائقة البَّكات، المجيدة، سيّدتنا والدة الإله الدائمة البتولية مريم، مع جُيع القديسين إذ 
 نحن ذاكرون، فذواتنا وبعضنا بعضاً وجُيع حياتنا للمسيح الإله نودع. 

 خ: لك يا رب. 
 والكاهن يعلن: 
 ومحبٌ للبشر، وإليك نرفع المجد، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوانٍ وإلى دهر الداهرين.   لأنك إلهٌ صالحٌ 

 خ: آمين. 
 . باللحن الثاني. 19فيتلو القارئ الأنديفنا الثالثة 

لِّل لله مخلِّصنا.   -1  ق: هلمَّ نبتهج بالرب، ونهم
 تل لك أليلويا. خ: خلِّصنا يا ابن الله، يا من هو عجيبٌ في قديسيه، لنر 

 ق: لنمسبمق إلى وجهه بالاعتراف، وبالمزامير نهلِّل له، فإنّ الربّ إلهٌ كبير وملكٌ عظيمٌ على كل الأرض.   -2
 خ: خلِّصنا يا ابن الله، يا من هو عجيبٌ في قديسيه، لنرتل لك أليلويا. 

 صنعه، ويداه جبلتا اليابسة. ق: لأن أقاصيم الأرض في يده، وأعالي الجبال هي له، لأن البحر له، وهو    -3
 خ: خلِّصنا يا ابن الله، يا من هو عجيبٌ في قديسيه، لنرتل لك أليلويا. 

 ثم يخرج الكاهن من الباب الشمالي حاملًا الإنجيل المقدس، ويطوف به إلى أن يصل أمام الأبواب المقدسة، فيعلن: 

 
 سيد. نهار الأحد، إذا لَ تتلم المكارزمي، تقال طروبارية القيامة باللحن المتفق. وفي الأعياد السيدية وخدمتها ووداعها، تقال طروبارية ال  19
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 الحكمة. فلنقف )أو: صوفيا. أمورثي(. 
 ، لنرتل لك أليلويا. 20خلِّصنا يا ابن الله، يا من هو عجيبٌ في قديسيه   -مسيح.  خ: هلمَّ نسجد ونركع لل 

: ففي الأيام الاعتيادية، ما عدا السبت، يختم بهذا   ويرنم الخورص طروباريات النهار، ثم طروبارية صاحب الكنيسة، وأخيراً القنداق المعينَّ
 القنداق باللحن الثاني: 

طة لدى الخالق، الغيرم المردودة، لا تمعرضي عن أصواتم طلباتنا نحن الخطأة، بل  يا شفيعة المسيحيين الغيرم الخازية، المتوسِّ
ان: بادري إلى الشفاعة، وأسرعي في الطلبة، يا والدة الإله، تداركينا بالمعونة، بما أنكِ صالحة، نحن الصارخين إليكِ يإيم

عة دائماً بممكرّمِيكِ.   المتشفِّ
 وفي أيام السبوت يختم بهذا القنداق باللحن الثامن: 

لكم تقدِّم المسكونة، كبواكير الطبيعة، الشهداء اللابسي اللاهوت. فبطلباتهم وشفاعة والدة  أيها الربُّ الباري الخليقة، 
 ه، احفظ كنيستك بسلامٍ تام يا جزيل الرحمة. الإل

 وفي نهاية القنداق يقول الكاهن: 
 ك: من الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
دهر  وإلى  أوان  وكل  الآن  القدس،  والروح  والابن  الآب  أيها  المجد،  نرفع  وإليك  إلهنا،  يا  أنت  قدوسٌ،  لأنك  ك: 

 الداهرين. 
 خ: آمين. 

 . )ثلاثاً(21قدوسٌ الله، قدوسٌ القوي، قدوسٌ الذي لا يموت. ارحمنا

 
 يوم الأحد يقال: "... يا من قام من بين الأموات..." أما الأعياد السيدية فلها "ايصوذيكون" خاص.   20
ي الميلاد والظهور وثانيهما )أيَّ يوم اتفقت( وفي وادعهما )خارجاً عن الأحد(، وفي سبت لعازر، وسبت النور، وأسبوع الفصح بكا  21 مله ووداعه،  في عيدم

 وفي عيد العنصرة وثانيه ووداعه، بدل "قدوس الله..." يقال: 
 (.أنتم الذين بالمسيح اعتمدتم، المسيح قد لبستم. أليلويا. )ثلاثاً 

 المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. 
 المسيح قد لبستم. أليلويا. 

 أنتم الذين بالمسيح اعتمدتم، المسيح قد لبستم. أليلويا. 
 ال: أيلول(، وفي الأحد الثالث من الصوم، وأول آب، بدل "قدوس الله ..." يق 21و  14وفي عيد رفع الصليب ووداعه )
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 المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. 
 قدوسٌ الذي لا يموت. ارحمنا.

 قدوسٌ الله، قدوسٌ القوي، قدوسٌ الذي لا يموت. ارحمنا. 
 ثم يقول:  ثم يتلو الكاهن التسبيح المثلث التقديس بصوتٍ منخفض، ساجداً ثلاثاً أمام المائدة المقدسة. 

 ك: فلِنمصغِ. )أو: بروسخومن(.
 الرسالة، أي الآية التي تسبقها.  فيقول القارئ بروكيمنن

 ك: الحكمة. )أو: صوفيا(.
 فيقول القارئ عنوان فصل الرسالة. 

 ك: فلِنمصغِ. )أو: بروسخومن(.
 فيتلو القارئ الرسالة: وفي ختامها: 

 ك: السلام لك. 
 خ: أليلويا )ثلاثاً(.

 فيبخر الكاهن الهيكل والشعب، ثم يعلن: 
 السلام لجميعكم.  -قدس. ك: الحكمة. فلنقف ونسمع الإنجيل الم 

 خ: لروحك أيضاً. 
 فلنصغ.   -ك: فصلٌ من بشارة القديس )فلان( البشير.  

 .22خ: المجد لك، يا رب، المجد لك

 ك: لنقل كافةً من كلِّ نفوسنا ومن كلِّ نيَّاتنا، لنقل. 
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

 

د )ثلاثاً(.   لصليبك يا سيدنا نسجد، ولقيامتك المقدسة نمجِّ
 المجد للآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. آمين. 

د.   ولقيامتك المقدسة نمجِّ
د  لصليبك يا سيدنا نسجد، ولقيامتك المقدسة نمجِّ

 . إذا ومجد أسقف، يقال بعدها: "لسنين كثيرة، يا سيّد"  22
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 ك: أيها الربُّ الضابط الكل، إلهم آبائنا، نطلب منك، فاستجب وارحم. 
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

 ك: ارحمنا يا الله كعظيم رحمتك، نطلب منك، فاستجب وارحم.
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

 ك: وأيضاً نطلب من أجل رئيس كهنتنا )فلان( الموقَّر.
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

 ب من أجل أخوتنا الكهنة، والكهنة الرهبان، والشمامسة، والرهبان، وكل أخٍ لنا بالمسيح. ك: وأيضاً نطل
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

ك: وأيضاً نطلب من أجل الرحمة والحياة، والسلام والعافية والخلاص، لعبيد الله الأخوة الذين في هذا المكان المقدس، 
 وافتقادهم ومسامحتهم وغفران خطاياهم. 

 يا رب ارحم )ثلاثاً(. خ:  
ك: وأيضاً نطلب من أجل المطوَّبين، الدائمي الذكر، الذين بنوا هذا المكان المقدس، ومن أجل سائر المتوَّفين من آبائنا 

 وإخوتنا الراقدين بِسن عبادة، ههنا وفي كل مكان، ذوي الرأي المستقيم.
 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 

من أجل   في هذا الهيكل المقدس الكليّ الوقار، والتعبين والمرتلّين، ك: وأيضاً نطلب  مقدّمي الثمار وصانعي الإحسان 
 ومن أجل هذا الشعب الحاضر، المنتظر من لدنك رحمةً عظيمةً وغنيةً. 

 خ: يا رب ارحم )ثلاثاً(. 
الآ القدس،  والروح  والابن  الآب  أيها  المجد،  نرفع  وإليك  للبشر،  ومحبٌ  رحيم  إلهٌ  لأنك  دهر ك:  وإلى  أوان  وكل  ن 

 الداهرين.
 خ: آمين. 

 ك: صلّوا، أيها الموعوظون، للرب.
 خ: يا رب ارحم.

 ك: أيها المؤمنون، من أجل الموعوظين نطلب. 
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 خ: يا رب ارحم.
 ك: لكي يرحمهم الرب. 

 خ: يا رب ارحم.
 ك: ويمعِظمهم بكلمة الحقّ. 

 خ: يا رب ارحم.
 ك: ليمظهر لهم بشارة العدل. 

 حم.خ: يا رب ار 
هم إلى كنيسته الواحدة، الجامعة، المقدسة، الرسولية.  ك: ليضمَّ

 خ: يا رب ارحم.
 ك: أمعضد وخلّص وارحم واحفظهم يا الله بنعمتك. 

 خ: يا رب ارحم.
 ك: أيها الموعوظون، احنوا رؤوسكم للرب. 

 خ: لك يا رب. 
 ثم يعلن الكاهن: 

أوان  وكل  الآن  القدس،  والروح  والابن  الآب  أيها  البهاء،  العظيمم  الإكرام،  الكليّ  اسمك  معنا،  أيضاً  هم  يمجّدوا،  لكي 
 وإلى دهر الداهرين. 

 خ: آمين. 
 فيفتح الكاهن الانديميسي على المائدة المقدسة، قائلًا: 

ون جُيعاً اخرجوا. لا يملبث أحدٌ من الموعوظين. أما أيها الموعوظون كافةً اخرمجوا؛ أيها الموعوظون اخرجوا؛ أيها الموعوظ 
 أنتم، يا مؤمنون كلّكم، فأيضاً وأيضاً بسلامٍ من الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
 ك: أمعضد وخلّص وارحم واحفظهم يا الله بنعمتك. 

 خ: يا رب ارحم.
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 ك: الحكمة )أو: صوفيا(.
 وحالًا يعلن: 

 يها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. لأنه لك ينبغي كل مجدٍ وإكرام وسجود، أ
 خ: آمين. 

 ك: أيضاً وأيضاً بسلام من الرب نطلب. 
 خ: يا رب ارحم.

 ك: أعضد وخلّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 
 خ: يا رب ارحم.

 ك: الحكمة )أو: صوفيا(.
 وحالًا يعلن: 

دهر  وإلى  أوان  وكل  الآن  القدس،  والروح  والابن  الآب  أيها  المجد،  إليك  نرفعم  حين،  بقدرتك كل  صونون  مم ونحن  حتى، 
 الداهرين.

 :23ويرنم حالًا التسبحة الشاروبيمية   -خ: آمين.  

 
 يوم خميس الأسرار، عوضاً عن التسبحة الشاروبيمية، ترنم القطعة التالية:   23

عشائك  في  شريكاً  اليوم  مثل   اقبلني  لكن  يهوذا،  مثل  أمقبِّلك  ولا  لأعدائك،  سرَّك  أقولم  لا  لأني  الله،  ابن  يا  السرّي، 
 اللص أعترف لك. 

 وبعد دورة الكاهن يتابع المرنم: 
 أذكرني، يا رب، في ملكوتك.  -آمين. 

 وفي سبت النور يرنّم عوضها: 
في   يمفتكر  ولا  ورعدة،  بخوفٍ  وليمقف  بشري،  جسدٍ  تْ كلُّ  الأرباب ليمصمم وربَّ  الملوك  لكم  مم لأن  أرضي:  بفكرٍ  نفسه 

 يموافي للذبح، ويمعطى طعاماً للمؤمنين، وتتقدمه أجواق الملائكة مع كل الرئاسات والسلاطين.
 وبعد دورة الكاهن يتابع المرنم: 

با  -آمين.   وهاتفين  وجهوهم،  ساترين  الأجنحة،  الستة  ذوي  والسارافيم  الأعين،  الكثيري  أليلويا، والشاروبيم  لتسبيح: 
 أليلويا، أليلويا. 
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ون للثالوث المحيي بالتسبحة الثلاثية التقديس، لنطرحنَّ  لأننا   - كل المهامِّ الدنيويَّة.  أيها الممثِّلون الشاروبيم سرّياً، والمرنمِّ
لِكم الكل.   سنستقبل مم

الشاروبيمية التسبحة  قائلًا  ثلاثاً،  يسجد  المزمور ثم  سراً  قائلاً  والشعب،  الهيكل  يبخر  ثم   "... الشاروبيم  الممثلون  "أيها   :
 ثم يذهب إلى مذبح التقدمة. الخمسين: "ارحمني يا الله ..." 

 وعندما ينتهي الخورس من ترنيم الجزء الأول من التسبحة الشاروبيمية، ينقل الكاهن القرابين الكريمة معلناً: 
 جُيعنا فليمذكر الربم الإله في ملكوته كلَّ حين، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 

وفٌ به من المراتب الملائكية على حالٍ غير منظور. أليلويا  -خ: آمين   . إذ هو مخم
 أما الكاهن فيضع القرابين على الهيكل، ثم يتابع قائلًا: 

 ك: لنكمل طلبتا للرب. 
 خ: يا رب ارحم.

 ك: من أجل هذه القرابين الكريمة الموضوعة، من الرب نطلب.
 خ: يا رب ارحم.

 ك: من أجل هذا البيت المقدس، والداخلين إليه يإيمانٍ وومرمعٍ وخوف الله، من الرب نطلب. 
 رحم.خ: يا رب ا

ةٍ من الرب نطلب.  بٍ وخطرٍ وشدَّ  ك: من أجل نجاتنا من كل حزنٍ وغمضم
 خ: يا رب ارحم.

 ك: أمعضد وخلِّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 
 خ: يا رب ارحم.

ساً، سلاميّاً وبغير خطيئة، من الرب نسأل.  ك: أن يكون يومنا جُيعمه كاملاً، مقدَّ
 خ: استجب يا رب. 

 رشداً أميناً، حافظاً لنفوسنا وأجسادنا، من الرب نسأل. ك: ملاكم سلام، مم 
 خ: استجب يا رب. 

 ك: مسامحة خطايانا وغفرانم زلاتنا من الرب نسأل. 
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 خ: استجب يا رب. 
 ك: الخيراتِ المفيدةم لنفوسنا، والسلامم للعالَ، من الرب نسأل. 

 خ: استجب يا رب. 
له بسلامٍ وتوبة  ، من الرب نسأل.ك: الباقي من زمن حياتنا أن نكمِّ

 خ: استجب يا رب. 
 ك: نهايةم حياتنا مسيحيةً، سلاميّةً، بلا وجع وبغير خِزيٍ، وجواباً لدى المنبَّ الرَّهيب، من الرب نسأل.

 خ: استجب يا رب. 
القديسين إذ ك: ذات كلِّ قداسة، الطاهرة، الفائقة البَّكات، المجيدة، سيّدتنا والدة الإله الدائمة البتولية مريم، مع جُيع 

 نحن ذاكرون، فذواتنا وبعضنا بعضاً وجُيع حياتنا للمسيح الإله نودع. 
 خ: لك يا رب. 

ابنك الوحيد الذي أنت مباركٌ معه ومع روحك الكلي القداسة، الصالح والمحيي، الآن وكل أوان وإلى دهر   ك: برأفات 
 الداهرين.

 خ: آمين. 
 ك: السلام لجميعكم. 

 خ: لروحك أيضاً. 
 ك: فليحبّ بعضنا بعضاً لكي نعترف بنيَّةٍ واحدة. 

سٍ، ثالوثٍ متساوٍ في الجوهر وغير من   فصل. خ: بآبٍ وابنٍ وروحٍ قمدم
 وفي أثناء ذلك يسجد الكاهن ثلاثاً، ثم يقبّل القرابين وهي مغطَّاة، ويقول: 

، الأبواب. بِكمة فلنمنصت.  ك: الأبوابم
 والقارئ يتلو قانون الإيمان: 

 ابن  المسيح  يسوع  ،واحد   وبربٍ   .يرى  لا  وما  يرى  ما  كل  والأرض،  السماء  خالق  الكل،  ضابط  آبٍ   واحد،  بإلهٍ   نؤمن
 في   للآب  مساوٍ   مخلوق،   غير  مولود   ، حقّ   إلهٍ   من  حقّ   إلهٍ   نور،  من  نور   الدهور،  كل  قبل  الآب   من   المولود   الوحيد،  الله

 بالروح   د وتجسَّ   وات،السما  من   نزل  ،خلاصنا  أجل  ومن   ،البشر  نحن  أجلنا   من   الذي شيء؛    كل  كان   به  الذي  الجوهر،
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 في   كما   ،الثالث  اليوم   في   وقام   وقمبَّ،   تألََّ و  البنطي،  بيلاطس   عهد  على   ا عنَّ   لبم وصم وتأنَّس؛    العذراء   مريم  من و   القدس 
 فناء   لا   الذي   ؛والأموات  الأحياء  ليدين   ، بمجدٍ يأتي    أيضاً و   ؛ الآب  يمين   عن   وجلس   وات،السما  إلى   وصعد  ؛الكتب

جَّ   له   ديمسجم   والابن   الآب   مع   الذي  والابن،  الآب   من   المنبثق  المحيي،  الرب   ،القدس  وبالروح  .لملكه  الناطق   د، ويمم
 الأموات  قيامة   ونترجى  .الخطايا  لمغفرة  واحدة  بمعمودية  ونعترف  .رسولية  ،مقدّسة  ،جامعة  ،واحدة  كنيسةوب  .بالأنبياء

 . آمين.  الآتي  الدهر   في  والحياة
 ك: لنقف حسناً، ولنقف بخوفٍ، ولنمصغِ لنمقدِّم بسلام القربان المقدّس. 

 سلام، ذبيحة تسبيح.  خ: رحمة 
 ك: نعمة ربنا يسوع المسيح، ومحبة الله الآب، وشركة الروح القدس فلتكن مع جُيعكم.

 خ: مع روحك أيضاً. 
 ك: لنرفع قلوبنا إلى فوق. 

 خ: هي لنا عند الرب. 
 ك: فلنشكر الرب.

 ير المنفصل. خ: حقٌ وواجبٌ أن نسجد للآب والابن والروح القدس، الثالوث المتساوي في الجوهر والغ 
 ك: مرنّمين تسبيح الظفر، هاتفين وصارخين وقائلين. 

نَّا في الأعالي. مباركٌ الآتي باسم  خ: قدوسٌ، قدوسٌ، قدوسٌ ربُّ الصباؤوت؛ السماء والأرض مملوءمتان من مجدك. أموصم
نَّا في الأعالي.   الرب. أموصم

 الكلام الجوهري 
 هو جسدي، الذي يكسر من أجلكم لمغفرة الخطايا.  ك: خذوا، فكلوا؛ هذا

 خ: آمين. 
 ك: اشربوا من هذا كلكم، هذا هو دمي، العهد الجديد، الذي يهراق عنكم وعن كثيرين، لمغفرة الخطايا. 

 خ: آمين. 
م لك عن كل شيء، ومن أجل كل شي.   ك: فالتي لك، من التي لك، نمقدِّ

 خ: إيّاك نمسبح، إيّاك نبارك، إيّاك نشكر، يا رب، وإليك نطلب يا إلهنا. 
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 فيبخر الكاهن القرابين المقدّسة، ويعلن قائلًا: 
 ك: خاصةً، ذات كل قداسة، الطاهرة، الفائقة، البَّكات، المجيدة، سيّدتنا والدة الإله، الدائمة البتولية مريم. 

يا من هي   -يا والدة الإله الدائمة الطوبى، البَّيئة من كل العيوب، وأمّ إلهنا.  حقاً نمغبّطمكِ،    24خ: بواجب الاستئهال
من بغير فسادٍ ولدتِ الله الكلمة، إنكِ حقاً والدة الإله.  من السارافيم؛ يا  من الشاروبيم، وأرفعم مجداً بغير قياس  أكرمم 

م.   إيّاكِ نعظِّ
الروماني الحبَّم  الآباء،  أبا  أولاً  رب،  يا  أمذكر،  وأبانا ك:  المغبوط؛  )فلان(  وبطريركنا  أبانا  ثم  الطوباوي؛  )فلان(  البابا   ،

لي  مفصِّ الأيام،  مديدي  معافين،  مكرَّمين،  اء،  أصحَّ بسلامٍ  المقدسة  لكنائسك  وهبهم  الموقَّر،  )فلان(  ورئيس كهنتنا 
ك.   بإحكامٍ كلمةم حقِّ

. )كه باندون كه بسون(   25ج: جُيعهم وجُيعهنَّ
نم  أن  وأعطنا  والروح ك:  والابن  الآب  أيها  البهاء،  والعظيم  الإكرام  الكلي  اسمك  ونمسبِّح  واحد،  وقلبٍ  واحد،  بفمٍ  د  جِّ

 القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 
 خ: آمين. 

 فيلتفت الكاهن نحو الشعب ويباركه، قائلًا: 
 ك: ولتكن مراحم الإله العظيم، مخلِّصنا يسوع المسيح، مع جُيعكم.

 حك أيضاً. خ: مع رو 
 ك: جُيع القديسين إذ نحن ذاكرون، فأيضاً وأيضاً بسلام من الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
 

 القديس باسيليوس، بدلاً من "بواجب الاستئهال..." يرنم الخورس دائماً القطعة التالية:  في قداس  24
إن البَّايا بأسرها، ومحافل الملائكة، وأجناسم البشر، تفرح بكِ يا ممتلئةً نعمة؛ أيها الهيكلم المتقدّس، والفردوس الناطق، 
د منها الإله وصار طفلاً، وهو إلهمنا قبل الدهور. لأنه صنع ممستودمعكِ عرشاً، وجعل بطنكِ  وفخر البتولية؛ يا من تجسَّ

كِ. أرحب من السماوات. فيا ممتلئ  ةً نعمة، تفرحم بكِ كل الخليقة وتمجّدم
 ما في الأعياد السيدية ووداعها، فيرنم أرمس العيد إذا كان القداس لفم الذهب. أ

 كانون الثاني( يرنم الخورس هنا تعظيمة القديس التالية باللحن الثاني:   1يوم عيد القديس باسيليوس الكبير )  25

 
م

ظهر الأمور السماوية التي للمسيح، وممسارَّ السيد، والكوكب الشارق من قيسارية لنكرّمِ جُيعنا باسيليوس الكبير، الم
 . وبلاد الكبادوك
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سة، من الرب نطلب.  مة والمقدَّ  ك: من أجل هذه القرابين الكريمة المقدَّ
 خ: يا رب ارحم.

لرائ العقليّ،  السماوي،  س،  المقدَّ مذبِه  على  القابلمها  البشر،  المحبَّ  إلهنا  إن  حتى  لنا ك:  يمرسل  روحية،  زكية  عِطرٍ  حة 
ها النعمة الإلهية وموهبة الروح القدس، نطلب.   عِومضم

 خ: يا رب ارحم.
ةٍ، من الرب نطلب.   ك: من أجل نجاتنا من كل حزنٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّ

 خ: يا رب ارحم.
 ك: أمعضد وخلِّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 

 خ: يا رب ارحم.
ساً، سلاميّاً وبغير خطيئة، من الرب نسأل.ك: أن يكون يومنا    جُيعمه كاملاً، مقدَّ

 خ: استجب يا رب. 
 ك: ملاكم سلام، ممرشداً أميناً، حافظاً لنفوسنا وأجسادنا، من الرب نسأل. 

 خ: استجب يا رب. 
 ك: مسامحة خطايانا وغفرانم زلاتنا من الرب نسأل. 

 خ: استجب يا رب. 
 لنفوسنا، والسلامم للعالَ، من الرب نسأل. ك: الخيراتِ المفيدةم 

 خ: استجب يا رب. 
له بسلامٍ وتوبة، من الرب نسأل.  ك: الباقي من زمن حياتنا أن نكمِّ

 خ: استجب يا رب. 
 ك: نهايةم حياتنا مسيحيةً، سلاميّةً، بلا وجع وبغير خِزيٍ، وجواباً لدى المنبَّ الرَّهيب، من الرب نسأل.

 خ: استجب يا رب. 
 تحاد في الإيمان، وشركة الروح القدس إذ نحن طالبون، فذواتنا وبعضنا بعضاً وجُيع حياتنا للمسيح الإله نودع. ك: الا

 خ: لك يا رب. 
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لنا، أيها السيد، لأن نجسر بدالةً، وندعوكم أباً، غير مدينين، أنت الإله السماوي، ونقول:   ك: وأهِّ
 والقارئ يتلو الصلاة الربيَِّّة: 

س اسمك، ليأتِ ملكوتك، لتكن مشيئتك كما في السماء كذلك على الأرض. أمعطنا أمبانا الذي في   السماوات، ليتقدَّ
نا من الشرير.  خبزنا الجوهري كفافم يومنا؛ واغفر لنا خطايانا، كما نغفر لمن أساء إلينا؛ ولا تدخلنا في تجربة، لكن نجِّ

 والكاهن يعلن قائلًا: 
لك والقوة والمجد

م
 ، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. ك: لأنّ لك الم

 خ: آمين. 
 ك: السلام لجميعكم. 

 خ: لروحك أيضاً. 
 ك: احنموا رؤوسكم للرب. 

 خ: لك يا رب. 
 ك: بنعمة ابنك الوحيد، ورأفاته ومحبَّته للبشر، الذي أنت مباركٌ معه ومع روحك الكلي القداسة، الصالح والمحيي، الآن

 وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 
 خ: آمين. 

 ك: فلنصغِ )أو: بروسخومن(. 
 ثم ينحني ويرفع الخبز المقدس، راسماً به علامة صليب وقائلًا: 

سات للقديسين.   ك: القمدم
 خ: قدوسٌ واحد، ربٌّ واحد، يسوع المسيح، لمجد الله الآب. آمين. 

 باهٍ وورع. ويجزّئ الكاهن الخبز المقدّس إلى أربعة أجزاء، بانت 
 :26فيرنم الخورس كينونيكون النهار 

 الأحد: سبّحوا الرب من السماوات. أليلويا. 
 الاثنين: الصانعم ملائكته أرواحاً، وخدّامه لهيب نار. أليلويا. 

 الثلاثاء: ذكِرم الصدّيق يدوم إلى الأبد. أليلويا. 
 

 الأعياد الممتازة لها كينونيكون خاص.   26
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 الأربعاء: كأسم الخلاص أقبلم، وباسم الرب أدعو. أليلويا. 
نطِقهم، وإلى أقاصي المسكونة كلاممهم. أليلويا.   الخميس: في كل الأرض ذاعم مم

 الجمعة: خلاصاً صنعتم في وسط الأرض، أيها المسيحم الإله. أليلويا. 
 أو: قد ارتمسمم علينا نورم وجهك يا رب. أليلويا. 

 خترتهم وقبلتهم، يا رب؛ وذكِرهم يدوم إلى جيل وجيل. أليلويا. السبت: طوبى لمن ا
 أو: ابتهجوا، أيها الصدّيقون، بالرب؛ بالمستقيمين يليق التسبيح. أليلويا. 

ستين، ويعلن قائلًا:  وفي هذه الأثناء يتناول الكاهن من الجسد المقدّس والدم الكريم.   ثم يأخذ الصينية والكأس المقدَّ
موا.ك: بخوف الله وإ  يمان ومحبةٍ تقدَّ

 خ: مباركٌ الآتي باسم الرب. الله الرب ظهرم لنا. 
 وعندما يتناول المؤمنون، يرنم الخورس: 

مثل  لكني  يهوذا،  مثل  أمقبّ لمكم  ولا  لأعدائك،  سرَّك  أقولم  لا  لأني  الله،  ابن  يا  السرّي،  عشائك  في  شريكاً  اليوم  اقبلني 
 وتك. اللص أعترف لك: أمذكرني، يا رب، في ملك

 والكاهن يبارك الشعب قائلًا: 
 ك: خلِّص، يا الله، شعبك، وبارك ميراثك.

لأنه  المنقسم،  الغير  للثالوث  فلنسجد  الحق.  الإيمان  ووجدنا  السماوي،  الروح  وأخذنا  الحقيقي،  النور  نظرنا  قد  خ: 
 .27خلَّصنا 

 أس ويقول سراًّ: فيضع الكاهن القدسات على الهيكل، ويبخرها ثلاثاً. ثم يأخذ الصينية والك 
 ك: مباركٌ إلهنا، 

 ويلتفت إلى الشعب ويقول علناً: 
 ك: كل حين، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 

 خ: آمين. 
 فينقل الكاهن القدسات إلى هيكل التقدمة، ثم يعود إلى الهيكل الكبير ويقول: 

 
 لعيد. في أعياد السيد المسيح ووداعها، وفي خدمة الفصح والصعود، وفي سبت وأحد العنصرة )دون الوداع(، عِوض "قد نظرنا..." تمقال طروبارية ا  27
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الطا المقدسة،  الإلهية،  المسيح  بأسرار  اشتركوا  الذين  أيها  استقيموا،  الرهيبة، ك:  المحيية،  السماوية،  المائتة،  الغير  هرة، 
 لنشكر الرب باستحقاق. 

 خ: يا رب ارحم.
 ك: أمعضد وخلِّص وارحم واحفظنا يا الله بنعمتك. 

 خ: يا رب ارحم.
وجُيع   بعضاً  وبعضنا  فذواتنا  طالبون،  نحن  إذ  خطيئة  وبغير  سلاميّاً  ساً،  مقدَّ جُيعمه كاملاً،  يومنا  يكون  أن  حياتنا ك: 

 للمسيح الإله نودع. 
 خ: لك يا رب. 

 وفي أثناء ذلك يطوي الكاهن الانديميسي، ويرسم عليها علامة صليب بالإنجيل المقدس، معلناً: 
 ك: لأنك أنت تقديسنا، وإليك نرفع المجد، أيها الآب والابن والروح القدس، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 

 خ: آمين. 
 من الرب نطلب.  -ك: لنذهب بسلام. 

 خ: يا رب ارحم.
 فيخرج الكاهن من الباب الملكي، ويقف أمام إيقونة السيد المسيح، قائلاً هذه الصلاة علناً:  

سم   ربّ،  يا  مباركيك،  مباركم   يا ،  خلِّص  عليك،   المتكِّلين  ومقدَّ ،  كمالم   إحفظ  ميراثك،  وبارك  شعبمكم  قدِّس   كنيستِكم
ملنا  ولا   الإلهيّةِ،  كم وتبق  مجدًا  ضهمعو   أنتم   .بيتِكم   جُالم   محبّي  بِ .  عليك  المتكِّلين  نحن   تهم  ولكنائسِكم   لعالمكِم   السلامم   هم

مً   لأنّ .  شعبِكم   ولكلِّ   وللجنودِ   لملوكناو   وللكهنةِ  ًّ  لدنِكم   من  منحدرةٌ   لوالعم   من  هي  كاملةٍ   موهبةٍ   وكلَّ   صالحةٍ   عطيّة  كلّ
 دهرِ   وإلى   أوانٍ   وكلَّ   الآن   القدس،  والروحم   والابنم   الآبم   أيهّا   والسجودم،  والشكرم   المجدم   نرفعم   وإليك  .الأنوار  أبا  يا

  .الداهرين
 . آمينخ:  

 اسم الرب مباركاً من الآن وإلى الدهر )ثلاثاً(.   ليكن
 ك: من الرب نطلب. 

 خ: يا رب ارحم.
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 ك: بركة الرب ورحمته فلتأتيا عليكم بنعمته ومحبته للبشر، كل حين، الآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين. 
 خ: آمين. 

 ك: المجد لك، يا إلهنا، المجد لك.
 آمين.   .الداهرين  دهرِ  وإلى   أوانٍ   وكلَّ   الآن  القدس،  والروحم   والابنم   لآبم ]خ: المجد ل 

 .28بارك أيها السيد القديس[   -يا رب ارحم )ثلاثاً(. 
الكلية  بشفاعات  الحقيقي،  إلهنا  المسيح  أيها  فحالاً(:  )وإلّا  الأموات،  بين  من  قام  من  يا  أحد(:  نهار  )إن كان  ك 
الغير  المكرَّمين،  السماويين،  القوَّات  وبطلبات  المحيي؛  الكريم  الصليب  وبقوّة  البتولية،  الدائمة  والدتك  الطهارة 

المجيد،   السابق  الكريم،  والنبي  مين؛  الأبرار المتجسِّ وآبائنا  الظفر؛  الحسني  الشهداء  المجيدين،  والقديسين  المعمدان؛  يوحنا 
القسطنطينية[ أساقفة  رئيس  الذهب  فم  يوحنا  القديسين  في  الجليل  ]وأبينا  بالله؛  ين، 29المتوشحين  الصدّيقم ين  والقديسم ؛ 

المقدس  المكان  هذا  صاحب  )فلان(  ]والقديس  وحنّة؛  يواكيم  الإله،  المسيح  ي  نقيم جدَّ الذي  )فلان(  والقديس  [؛ 
 تذكاره اليوم؛ وجُيع القديسين، ارحمنا وخلِّصنا بما أنك صالحٌ ومحبٌ للبشر. 

 بصلوات آبائنا القديسين، أيها الرب يسوع المسيح إلهنا، ارحمنا.
 خ: آمين. 

 ( 32-24)انظر صلوات الشكر صفحة 
 
 

 
 

 

 
 جرت العادة، في أماكن كثيرة، أن تهمل هذه الزيادة.  28
 في قداس القديس باسيليوس يقال عوضها:   29

 س الكبير، رئيس أساقفة قيصرية الكبادوك. وأبينا الجليل في القديسين باسيليو 


