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 الإكرام الحقيقي للعذراء مريم
الكاذبة للسيدة العذراء ، أعطانا خمس خصائص لتحديد ما هو    كراماتبعد أن أظهر لنا القديس الا

 الحقيقي: ملاكرا ا 
 

 باطني   هو إكرام    .1

كرتنا  عن ف    عن التقدير الواجب للعذراء القديسة،  جنت  ر عن الروح والقلب، وي  صد  أعني أنه ي   
وية لها. محب  عن ها و السامية لعظمت   ن  نا الب   ت 

 

 هو إكرام  رقيق .2

عني مملوءٌ ثقةً بالعذراء المباركة، كثقة   
 
    أ

م   الط 
 
ن يلتجئ   ب  ح  ال    هفل بأ

 
 إليها فية. يجعل الإنسان أ

ها الق  ، ببساطة وثقة ور  حاجاته الجسدية والروحية  كل   طوفةة، طالبًا عون   كل     وفي  ومكان    حين    كل    ، فيع 
مر  

 
ي   يل  . في ارتياباته لن  أ ، في ه  ت  ي  قو   ـه لت  عف  في ض   ه،شديد  قويم اعوجاجه، في تجاربه لت   ـلت   ه  غان  الأنوار، في ز 

ه، لت  خمود  ه  ، في  ه  هوض  لن    ه  قطات  س   ت  ها، في و  مَّ شغاله ونكسات  في ص  ، خلص منهاساوسه للتَّ نشيط 
 
لبانه وأ

 هي الم    الجسد والروح، مريم    ساوئ  ، وأخيرًا في جميع م  ل على التغزيةالحياة، للحصو 
 
دون    الدائم،  لجأ

نخوف    ها. ن  اب   ها أو إهانة  زعاج  إ  م 

 

 سهو إكرام  مقد    .3

أنه    أي   ، مقدس  أمر  هو  لمريم  الحقيقي  التكريس  ت    ل  حم  ي  إن  على  الخطي جن  الإنسان   ئة  ب 
 مريم العذراء. والاقتداء بفضائل 

 

 ثابت  هو إكرام   .4



ثابت:   اكرام  هو  العذراء  لمريم  الحقيقي    و  ي    الاكرام 
الخ  ط  في  الإنسان   وي  د  عدم  حم  ير  على  ه  ل 

ياد  عنه وترك  الممارسات الروحية هواء  العالم . الح 
 
عطي الشجاعة  ضدَّ أ باته وتعاليمه،   في  وتقل 

خم   طر  د  شهوات  الجسوي  نهض سريعًا، باسطًا يد   ما سقط فإنه ي  إذا  الشيطان  في تجاربه.  د   د وي 
لت  لأم     الثقة   الحنون  و ه  ه،  بلذَّ   حينرفع  يشعر   التَّ   ة  لا  ي   ـفي  لا  فإنه  البارَّ قوى،  لأنَّ   ، ي  غتم  حيا   

 . سدي  ي  والج  س   شعوره الح  ب   لا( وبيسوع ومريم، 10/38بالإيمان )عبرانيين 

 

كرا .5  دتجر   م   م  هو إ 

م بروح  المنفعة أو المصلحة، ولا حتى لخير  ز    الحقيقيَّ   إنَّ الإكرام  
م مري  بل فقط  ،  أو روحي    مني  لا يخد 

حبهاحدالله و ن  لأ و  ذلك،  ستحق  لأنها ت   ر والي  ة  في الضَّ نبأما  ويخدمهابنوية    ةبمح  ه يسكن فيها. ي  بوسة، ج 
 .ذوبةلاوة  والع  في الح  

 واثق جدًا من هذا التكريس لدرجة أنه يختتم هذا الفصل بالقول:  إن القديس لويس 

الك  " لو وقع هذا  بالسعادة  شعر  
 
  أ

ب  تي  دم    إنسان    د  ي  ب   لد من الله ومريم، وليس من    ولا من مشيئة    و 
ف  له الروح  لي  ،  جسد   له    كش 

ه س  القدس وي  و    والذي كنت    لإكرام  الحقيقي الراسخ  لمريم،ا وَّ وقيمة   م  م 
 
د  أ

ه بد   نْ أكتب 
 
جدي نفعًا أكثرإنْ  –  ميأ  "دخال هذه الحقائق في العقول.لإ   -  كان ذلك ي 

 
  



 الاستعداد  ممارسات  

 

 الله. ضرة  نفس في ح  ال ضع  و  -1

 .«أن أعرف  ذاتي يا رب  »أكتسب  معرفةً عميقة عن نفس ي: أن  طلب نعمة -2

    احتقار  الخطيئة هي    :القراءة  -3
ا لِ  ن  ـنْـسْ القديس  )  م   (. الخلاص  طريق    ماري دي ليجوري،  ألف 

ي   » ما  رُ  هذا  ويعب  بنفسه  م    علنه الله  في صورة  ربَّ › :  راث  عنه  لكنهم    همرت   ـبَّ  ـوك    أطفالًا   يت   ـلقد 
كران  ؛ لكنهم احتقروني بهميت  م وغذَّ عليه    أطفالي وحافظت    يت   ـربَّ لقد    .(2  /1أشعيا  )  ‹ دوا علي  تمرَّ   قاس    ن 
ج  لاح صَّ ال، إنه  السماء والأرض  ه؟ إنه خالق  و حتقر ي  رأة ل  الج    البشر    ك  مل  ن هو هذا الإله الذي ي  . م  ميليل 
سبة له ليسوا  بشر الملائكة وال لدرجة أن عظيمٌ  حدود! إنه رب  ال   غير    

 ة حب  أو ، طرة ماءأكثر من ق  بالن 
ه أمام جلال    خالصٌ   عدمٌ هي  الخلوقات    ميعج،  (. باختصار15  /40  أشعيا)راجع    من الغبار على الميزان

 .اللامحدود

،  كثيرًا، حتىي  نفسي  ت  رْ دَّ ق  ، أنت  فاديَّ   ا؟ أنت، ييا إلهي، ماذا فعلت  آه   ك    ة د و فقم  تراها  لالكي    إن 
لت  إلى الأبد،   ذ  ـأنا، على العكس من ذلك،  و   . ك  دم    كلَّ   ب  من    ابهم  يت  ضحَّ و ،  ك  وحب    ك  نعمت    ت  حتقر اف 

 .  مابائسة   متعة  أو ،   ماانتقام   أو ة  مازو  ـن  من أجل ش يء،  أجل لا

سكين   أرض    دودة    ؟ك  الذي احتقرت  نا  أ   ،لهيإ يا    ،ناأ ن  م   ما    كل  ، و لا تستطيع أن تفعل شيئًا  ةم 
أت  المزايا الزمنية، كل  و   العقل  الجسد واستخدام  و   نفس  . ال ك  جود  ن  م    ا هولديه إليَّ ها  خائك  من    ت  ،  س 

است ع  إليَّ   ن  الحس  أيها    أنت    ،ك  ت  لإهانش يء    كلَّ   خدمت  وقد  ذلك  لاوةً .  كنت  ف،  على  الذي  الوقت   في 
دْت  ،  للغاية  ق  نعي من الوقوع في الجحيم المستح  حياتي لم   على فيه حافظت دَّ ش   ي. تفي ثور  أنا ت 

  خ  م  يا  آه!  
ن الليالي قضيتها م  مْ ، ك  أنا البائسبر معي؟  من الصَّ هذا القدر    ص ي، كيف كان لديك  ل 

 يا  س. يا مريم،  ـئ  ـلا تريدني أن أي  لكنك    ! ك  أمام    عارالفي  
 
ي بنفسه ـي    اخاطئً   يأغيث،  طاةالخ    ملجأ  . يك  دل    وص   

لبات  الروح  القدس»  « ط 

  



 س القد   لروح  اإلى  لبات  ـط  

 

ي   ـل  ـبة  الله  الع   فينا. اسكن تعال     يا ه 
ـم،   ع  ـبع  الن  

 فينا. اسكن تعال     يا ن 
سة،   فينا. اسكن تعال     يا نارًا مقدَّ

ة،   سحةً روحي   فينا. اسكن تعال     يا م 

  ، ق   فينا. اسكن تعال     يا روح  الح 
ـهم،   فينا. اسكن تعال    يا روح  الحكمة والف 
 فينا. اسكن تعال    يا روح  الم شورة والقوة،  

ى،  ـقو   فينا. اسكن تعال    يا روح  الم عرفة والتَّ
  ، خافة  الرب   فينا. اسكن تعال    يا روح  م 

عمة والصلاة،   فينا. اسكن تعال    يا روح  الن  
م  النَّ 

 فينا. اسكن تعال   قة،دامة والث ـيا روح  أل 
ـذوبة والتواضع،  فينا. اسكن تعال    يا روح  الع 

بر،   لام والصَّ  فينا. اسكن تعال    يا روح  السَّ
هارة، 

شمة والط   فينا. اسكن تعال    يا روح  الح 

 ي، 
 فينا. اسكن تعال      أيها الروح  الم عز 

، ون   الك 
 
ـملأ  فينا. اسكن تعال    يا روح  الرب   الذي ي 

ـقود  الكنيسة،   صمة الذي ي   فينا. اسكن تعال   يا روح  الع 
س،   ـبْ لنا.    أيها الروح  القد  ستج   ا 

 آمين.

 



 


