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 هذا التكريم يؤدي إلى الاتحاد مع الرب السبب الخامس: 

وآمن للوصول الى الاتحاد مع ربنا، والذي به هذا التكريم هو الطريق الاسهل، لأنه طريقٌ قصيرٌ وكاملٌ  
 يتكون الكمال المسيحي. 

للوصول الى الاتحاد بالله. الطُرق التي توصل الى الاتحاد بالله تكون دائما مختومة    أ: فهو طريقٌ سهلٌ 
بالصليب )اضطهادات، عدم تفهم، تجارب، يبوسة روحية، ليالي مظلمة للنفس ...( بينما بطريقِ مريمَ 

كس، يمكن الاجتيازُ بحلاوةٍ لذيذة وأمانٍ أعظم. القديس لويس يضع هنا اعتراض: لماذا يكشف بالع
لنا التاريخ أن القديسين الذين يُكرمون مريم العذراء بعمق كان عليهم ان يُعانوا كثيرا واكثر؟ ويُجيب:  

مخاوفِ  في  عَهم  وتشج ِ ظلماتِهم  لتُـنيرَ  الأمناءِ  خُدامِها  بجانب  "تكون  في صراعهم، مريم  دهم  وتشد  هم 
مريم  خدم  لهذا  بالعسل،"  ملتذين  الورد  بين  نسيرُ  كأننا  يسوع  إلى  المريميُّ  الطريقُ  يوصِلُنا  بحَيثُ 
يستطيعون ان يحتملوا اكبر الصُلبان بصعوبة اقل، بفضل الدعم الخاص الذي يحصلوا عليه من 

 مريم العذراء. 

على المسيح لأنه لا يَجعلك تتيه او تعود الى الوراء، سَواءٌ لأنه يمش ي فيه  للعثور  ،  ب: إنه طريقٌ قصير
أكثر.   بسرعةٍ  فيسيرُ  بتعب،  يشعر  فلا  الشخص بفرح،  من  أكثرَ  قصير،  وقتٍ  في  ا  روحيًّ فيتقدمُ 

"بدعم ومساعدة وتوجيه من  ويُضيف القديس لويس:    المعتمِد على ذاتِه وإرادته في سنواتٍ كاملة.
 أن يسقط أو يتراجع أو يتوقف ، سيتقدم بسرعة فائقة نحو يسوع المسيح".  مريم ، دون 

طهرُ الخلائقِ كمالًا ج: إنه طريقٌ كاملٌ للذهاب الى يسوع والاتحاد به:  
َ
لأن مريمَ المباركة هي أكملُ وأ

 ويسوع المسيح  أتى إلينا بأفضل طريقة ، فلم يتخذ طريقًا آخر لمثل هذه الرحلة العظيمة  وقداسة،
 الا مريم". 

للذهاب إلى يسوع المسيح والوصول إلى الكمال من خلال الاتحاد به. يقول القديس  ،  د: إنه طريقٌ أمين
ه لا "  لويس: مُها ليست جديدةً. يقولُ اللاهوتي بودون الذي كَتبَ عنها كتابًا، إن  عل 

ُ
أ إنَّ الممارسةَ التي 

بط متى ابتدأت. مع ذلك فإنَّ آثارَها م وجودة في الكنيسة، منذ أكثر من سَبعِمِـئة سنة. وكان يعلم بالضَّ
الذي عاش حول سنة   كْـلوني،  دير  رئيسُ  أوديلون،  في 1040القديسُ  مارَسوها  الذين  الأوائل  ، من 

نٌ في سيرةِ حياته.  ص ذاتَه عبدًا للعذراء المبارَكة بحضور و  فرنسا، كما هو مدوَّ الطوباوي مارينُـس خصَّ



ت أن  واستحق  وفاته مرشدِه  يسمع من شفتيها وقت  وأن   ، وتواسيه  والطيب  السيادة  زوره صاحبة 
 الوعد بالفردوس كمكافأة على خدماته. 

ون،  ـياتي  ِ
هبانُ الث  د الرُّ نَشَرَ الأبُ سيمون روخاس بِشَكلٍ شعبي  هذه الممارسةَ في كل  أسپانيا وألمانيا، ووطَّ

إيطاليا وصِ  في  الماض ي،  الجيل  في  الممارسة  سْتانيسلاو فينيسيو هذه  ؛ كما نشر الأب  يا وساڤـويا  ِ
قَـل 

كبر الغيورين على نشر 
َ
اليسوعي هذه الممارسة بِشَكلٍ فريد في بولندا. وكان الكردينال دي بيرول بين أ

ه المنتقدون واللادينيون. إلاَّ  ها ضدَّ هذه الممارسةِ في بلدِه، رغمَ كل  الافتراءات والاضطهادات التي شنَّ
اعتراضاتِهم  أن هذ على  وردَّ  بصبرٍ جميلٍ،  إياها  بذلك محتملًا  يُبالِ  لم  والقديسَ،  العظيمَ  الرجلَ  ا 

ـنًا أنَّ هذه الممارسة مبنيةٌ على مثال يسوع  عاءاتِهم بقوة، مُبي ِ
ـدًا اد  قة في كتابهم، بتأليفٍ صغير مُفَـن ِ الملفَّ

ةً بهذا البرهانِ الأخيرِ سَدَّ  وعلى الواجبات التي علينا نحوَه، وعلى النذور التي أ  برزناها في العماد؛ وخاص 
 أفواهَ خُصومِه، وأظهرَ أنَّ هذا التكريسَ ما هو إلا تجديدٌ كاملٌ لمواعيدِ ونذورِ المعمودية. 

ـقوى، يمكننا أن نؤكد أنه طَـوال كتاب   ة هذه التَّ ـي  ـنُ القديس البحثلأجل ضمانٍ أكبر لِـصِـح ِ ، لا يُـبي ِ
ةَ تأكيداته من خلال استِخلاص حُجَجِهِ من الكتاب المقدس، كما تَشهدُ لِذلك لويس م اري فقط صِحَّ

فين   ِ
مي الكنيسة، وإلى القديسين المتُصو  ِ

الاقتباساتُ العديدة منه، ولكنه يُشير باستمرار إلى آباء ومعل 
رنار، القديس بوناڤِـنتور، الكِبارِ الذين اعترفت الكنيسة بتَعاليمِهم )القديس أغُسطينُس، القديس بِ 

 القديس توما الأكويني، إلخ(.

ـزة. لقد أكد ذلك القديسُ يوحنا   ية وثَـراء بَحثِه يَضمنان لنا أن نكون في حضور تَـقوًى متمي ِ إن جِد ِ
زة للعُـثور على يسوعَ : "بولس الثاني نفسُه ونشَرَها يسة هي طريقة مميَّ ـقوى تُجاهَ العذراء القد   إنَّ التَّ

الذكرى   )بمناسبة  بإخلاص"  ولِـخِدمتِه  بحَنانٍ  هِ  ولِحُب ِ  ، تام  بشكلٍ  الـ    160المسيح  حول لنَشر  بحث 
سة جاهَ العذراء القدي  ـقوى الحقيقية تُ يناير/ كانون   13، للقديس لويس ماري غْـرِنيون دي مُـنـفور، التَّ

 (.2004الثاني، 

 

 

  



 
 ممارساتُ الاستعداد 

ماري:   لويس  القديس  لنا  يقول  الثالث،  الأسبوع  اليومية،  » في هذا  وأفعالِهم  في جميع صلواتِهم 
. سيُتاح لهم القراءة سوف يطلبون هذه المعرفة من الروح القدس.  معرفة مريمسيَجتهِدون لأجل  

و القدس  الروح  طِلبات  الأول،  الأسبوع  في  كما  يَـتلون،  قلناه. سوف  ما  في  نجمةَ  › والتأمل  يا  السلام 
موا. في هذا الأسبوع،  ‹ البحر تُقد ِ في الصباح عليكم أن  يا  › ثلاثةَ    عندما تستيقظون  السلام عليك 
بشيرِ الملائكي، وبقدرِ إمكانياتك‹ مريم  .« م تِلاوةُ المَسبحة الوردية، وصلاةُ التَّ

 وضعُ النفس في حَضرةِ الله. -1
ـةِ القداسة. طلب نعمة -2 ـي   من الروح القدس لأجل معرفة العذراء مريم كُل 
 حَـثُّ القديس بِرنار على الثقة:  القراءة: -3

ـبيلة،   النَّ جمة  النَّ السماء ويَخترقُ »مريم هي  في  بَهاؤُها  ق  ويَـتألَّ العالمَ كله،  تُض يء أشعتُها  التي 
ها تسطَع باستحقاقاتِها  الجحيم. هي تنيرُ العالم وتُدْفِـئُ النفوس؛ هي  تُلهِبُ الفضائل وتُـبيدُ الرذائل. إن 

 وتُض يءُ بأمثلتِها. 

ار هذا القرن، في خِضَم ِ ال وابِع بطريقة أكثر  يا من ترى نفسك مَحمولًا في تَـي  عواصف الرعدية والزَّ
جم إذا كنتَ لا تريد أن تَغرَق في   ا لو مَشيتَ على الأرض، لا تُبعِد نظركَ عن بَريق هذا النَّ خطورةً مِم 

 العواصف. 

جم: اُدْعُ مريم. إذا كنت غارقًا في   إذا ارتفعَت رياحُ الإغواء، وإذا قابلتَ شِعابَ الِمحَن، فانظُر إلى النَّ
الغضبُ ا  هَـز   إذا  مريم.  إلى  اُصرخْ  جم:  النَّ إلى  فانظُر  الغيرة،  وفي  بِالغَير  والتشهير  والطموح  لكبرياء 

جَسامة جرائمِك،  في  مُرهَقًا  كنتَ  إذا  مريم.  إلى  فانظُر  روحِك،  الجسد سفينةَ  لاتُ  تَخيُّ أو  والجَشع 
ة الحُزن، وفي هاويةِ مُرتَـبِــكًا من قُبحِ ضميرك، ومَصعوقًا من بَشاعة الإدانة، و  كنتَ تبدأ بالغرق في هُـوَّ

تَــنــسَ   يَترُكَـنَّ قلبَـكَ؛ ولكي تنالَ فَضلَ صلاتِها، لا  يَترُكَـنَّ اسمُها شفتَـيكَ، ولا  ر في مريم. لا  ِ
فَك  اليأس، 

 أمثلةَ حياتها.

عاء لها لا نَيـئَـس، وبالتفكير فيها لا نُخْ  باعِ مريم لا نُحيد، وبالدُّ ِ
 طِئ. بات 

عب؛  إذا أمْسَكَت بيدِكَ فلن تَسقط؛ وإذا كانت تَحميكَ فلن تخاف؛ وإذا أرشدَتكَ فلن تُعاني من التَّ
ة، ن من أنكَ ستصل إلى الهدف: وهكذا سوف تَفهم، من خلال خبرتِكَ الخاص   وإذا كانت معكَ، فتَـيَـقَّ



ة هذه الكلمة: »وكان اسمُ العذراء مريم« )لو   ، الرسالةحول  مين!«. القديس بِرنارد،  (. آ 27/  1مَدى صِح 
 .  17العظة الثانية، 

 »طِلباتُ الروحِ القدس« 

  



 طِـلباتٌ إلى الروحِ القدُس 

 

 فينا. اسكن تعالَ    يا هِـبةَ اِلله العَـلِي  
عَـم،    فينا. اسكن تعالَ    يا نَـبعَ الن ِ

سة،   فينا. اسكن تعالَ    يا نارًا مقدَّ
ة،    فينا. اسكن تعالَ    يا مَسحةً روحي 

  ،  فينا. اسكن تعالَ    يا روحَ الحَق 
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الحكمة والفَـهم، 
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ المَشورة والقوة،  

ـقوَى،   فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ المعَرفة والتَّ
  ،  فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ مَخافةِ الرب 

عمة والصلاة،   فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الن ِ
 فينا. اسكن تعالَ  دامة والثقة، ـيا روحَ ألَمِ النَّ 

 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ العُـذوبة والتواضع،
بر،   لام والصَّ  فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ السَّ

هارة، 
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الحِشمة والط 

ِي، 
 فينا. اسكن تعالَ     أيها الروحُ المعُز 

 الكَونَ،
ُ
 فينا. اسكن تعالَ   يا روحَ الرب ِ الذي يَـملأ

 فينا. اسكن تعالَ  يا روحَ العِصمة الذي يَـقودُ الكنيسة،  
 اِستجِـبْ لنا.    أيها الروحُ القدُس،  

 آمين.

 



 


