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 [26-16]بحث:

 يم في سر المسيحر م

عطي الحياة فدية  يكشف الكتاب المقدس أن سبب تجسد ابن الله هو خلاص الخطاة. جاء المسيح لي  
ميزًا في كل من أعمال الفداء هذه. لذا يشير الكتاب المقدس نفسه إلى أن مريم تحتل موقعًا مت  .  ناس لل
النا التي تستحق الخلاص من أعمكل عمل  يفمكان دائمًا  تحتلأن عليها من الآن فصاعدًا ، يجب ف

 الأبدي.

إلى أن  يس ماريايدعو القديس لو . مريم ن طريقشير إلى خلاصنا يجب أن يمر بالضرورة ع كل ما ي  
 هذهالمسيح لتعزيز حقيقة  ف أسرار حياةتلخمفي  قديسةللعذراء ال ةالمميز  هالمكان هننظر إلى هذ
 إلى الابن. وصول الالأم ، من أجل  الحاجة الى

 

 في التجسد نراها   أ

أصبح ابن الله إنسانًا لخلاصنا ، ولكن في مريم    (...)  وحيدَه للعالم إِلاا بواسطة مريم  الآب    عطِ الله  لم ي  "
عد أن طلب موافقتها من خلال ، ولكن ب  لقد شكل الله الروح القدس يسوع المسيح في مريم  .وعبر مريم

 أحد رؤساء ديوانها «.

 

 فداءاسرار ال في ب

ولَ  إِنا اللهَ "
َ
عاستيعاه خليقتِ  سعِ ما كان بو   رَ د  ه قَ ى مريمَ خصوبتَ الآب أ

َ
طاها القدرةَ على إنجاب بَه، فأ

 ". ي  ر ِ وسائرِ أعضاء جسده الس ِ  ابنِهِ 

فيةً عجائبَ  خِ  عملليبتهجَ فيها ويَ  ،الأرض يه وسِ ردَ في فِ  جديد   تولي، كآدمَ بَ لا شاها في حَ  حلا الله الابن  "
 " عمة.الن ِ 

ن ِ 
َ
لِ ذاتِ إلهٌ متأ يتَه بجع   أسيرًا في حشاها. هِ س يجد حر 

شرِ  الخلائق   كل    نائِه عنه ومجدَ أبيه بإخفاء سَ ته، ووجد مجدَ  ـفي هذه الابنة الصغيرةِ التي حملَ   هتَ ق  قو  ي 
  إلى ه قدمتِ  ـل به، وولادتِه وتَ بَ ه لها، في الحَ استقلالَه وجلالَه بخضوعِ دَ جا فَها لمريمَ، مَ ليكشِ  يةرضالأ 



ة م  الخَ  الهيكل، وحياتِه ه بواسطة أراد بدءَ معجزات   و ته، وقيامةَ ثلاثين سنة، وحتى في موته، د  في 
سَ ييممر  حشاء أم ِ . قد 

َ
ول  ا تكلا المح كلمة مريم، إذ  ه أليصابات بوحنا في أ

َ
سَ يوحنا. وهذه أ مت، تَقدا

 
 
ه الماءَ  أ ر س قانا، على طَلَبِها المتواضع، في ع    خمر    إلى عجوبة  له وأعظمها في حقل النعمة، كما كان تحويل 

ولى أعاجيبِ 
 
ه بواسطةه الطبيعية. أ  وواصَل معجزات 

َ
ها حتى انتها بدأ إذا  .الدهور ء مريم، وسيواصل 

 . خضوع للأم  الي أراد الابن بالتال

 

 عاونة مع اللهم  

عطي المفتاح لفهم  مونتفورت التي ت  دي  ماريا للقديس لويسدعونا نستمع إلى الحقيقة اللاهوتية 
اها بحرًا، وجمع كلا نِ ":بأكمله كتابه جوهر   " ودعاها مريم هِ مِ عَ جَمَعَ الله الآب كلا المياه وسم 

ودع فيه كلا ما له مد   جلهذا الإله العظيم كنزٌ أو مخزنٌ غني  
َ
،ساطع    ن جميل  ا، أ حتى ابنَه      ونادر  وثمين 

بها القديسون، كنزَ الرب، والتي من امتلائ  ذاتَه.  لَّا مريم، التي لقا ها وما هذا المستودع  اللامحدود إ 
ثرى الناس.

َ
 أ

 قيقة ايمانية : ا حانه

" 
 
ه  فيشاركَ الله الابن  أ لامتناهية وفضائلَ عجيبة،  ته من استحقاقات ماوم ما اكتسبه في حياته  كل   ما

بوه إِرثًا. فبواسطتها يوز ع  استحقاقاتِ وأقا
َ
عطاه له أ

َ
هم في مَها وكيلةً على ما أ عضائه ويشرك 

َ
ه على أ

م  عليهم نِ  ه السرية وجَ عَ فضائله، ويقس  ه الذي وَ د  مَه، فهي قنات   مراحمه بلطف  وغزارة. جري فيه كلا ي   ل 
لَّا ويجعلها تمرُّ بين يديها البتوليا بشللمنح  فلا يَ  بةٍ سماوية إ  ةَ ه  يا

َ
. لأنا هذه هي إِرادة  الله الذي ني  ـتَ ـرية أ

رادَ 
َ
ن يكونَ لنا كل  أ

َ
ها العلي   ش يء  بواسطةِ مريم. إِذ   أ تلك التي   ،مةً ميةً ومكرا ومتسا غنيةً  هكذا يجعل 

 "لاشاة.الم   حد ِ  إلىية، تفمخ حياتها فقيرة متواضعة و جعلت ذاتَها وكلا 

 
  



 

 ممارسات التحضير

 

 ضع نفسك في حضرة الله.( 1

رغبة كبيرة في إرضاء الرب في كل ش يء ، وأن تكون الحياة  كلدي كي تكون طلب النعمة أ  النعمة:( 2
 غريها روح العالم.ي  الأساسية ، دون أن  كخيارات فيالأبدية هي الغرض الوحيد 

 دنيوية"؟ الة مما تتكون "البيئطونيو ريو مارين "لاهوت الكمال المسيحي لأنتاب نقرأ من ك( 3

 تتشكل هذه البيئة غير الصحية وتتجلى بأربع طرق رئيسية: دعنا نرى الأولى اليوم:  يقول: 

. إنها مبادئ الفكر في معارضة مباشرة لمبادئ الإنجيل. العالم يرفع الغنى ، الملذات ، م الزائفةالقي
الأنانية ، الحرية غير المحدودة في الانغماس في كل أنواع   ي يخدم لذا  حتيالالعنف ، الخداع والا 

فهم ولن يديننا لأننا التجاوزات والخطية. "نحن شباب ، يجب أن نستمتع بالحياة" ؛ "إن الله طيب ومت
نستمتع ونستمتع". "من الضروري كسب الكثير من المال ، على أي حال" ؛ "أهم ش يء هو الصحة ، 

والأكل واللباس الجيد ، والاستمتاع قدر الإمكان" ؛ إلخ هذه هي القواعد التي كرسها  ،  ل  والعمر الطوي
غضبه ؛ إن سمىأنبل أو أ  العالم. لا يمكنه أن يتصور أي ش يء  رهقه و ت  التي هي و ، الاقوال الم عاكسة ت 

"ماهرًا في ل تذبالضبط الإنجيل. ويستمر العالم حتى الآن ، في استثمار القيم ، فيعتبر اللص المب  
غير لائقة   نة بطريقةزيالم  رأة لم"روح قوي"؛ ا حركر الفالم  تهورًا أو الم  "رجل سعيد" ،  غوي الم، عمله"

 " ، إلخ. ضةتتبع المو ، "واستفزازية

دِيدِ وَلَا ت    "   هل رومة يقول القديس بولس في رسالته الى ا  م  بِتَج  لِك  وا عَن  شَك  ر  رَ، بَل  تَغَيا ه  وا هذَا الدا شَاكِل 
م   هَانِك  ذ 

َ
كَامِلَة  لِ ، أ ة  ال  ضِيا رَ  الِحَة  الم  وا مَا هِيَ إِرَادَة  اِلله: الصا تَبِر   2: 12" روما .تَخ 

 

 

  



 ط  
و ل  ل  التا  ع  ض  ابَةٌ لنَي 

 

اس   رَني النا قَد ِ بَةِ في أن  ي  غ  ن   مِن  الرا  
 يا يَسوع ي نَج 

اس   ِمَني النا كَر 
بَةِ في أن  ي  غ  ن   مِن  الرا  يا يَسوعي  نَج ِ

اس   ني النا تَحِبا بَةِ في أن  يَس  غ  ن   مِن  الرا  يا يَسوعي  نَج ِ

بَةِ في أن   غ  اس  مِن  الرا تَشيرَني النا ن   يَس   يا يَسوع  ينَج ِ

اسِ   لَ لِلنا بَةِ في أن  أكونَ الم فَضا غ  ن مِن  الرا  يا يَسوعي  نَج ِ

اس   مَدَني النا بَةِ في أن  يَح  غ  ن   مِن  الرا  يا يَسوعي  نَج ِ

اس   دَني النا ِ
ؤَي  بَةِ في أن  ي  غ  ن   مِن  الرا  يا يَسوعي  نَج ِ

رِ مِن   ةِ واليَس  فاهِيا بَةِ في الرا غ   يا يَسوعي  نج ِ نَ    الرا

 

اس   ني النا لا فِ مِن أن  يَذ  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

اس   تَقِرَني النا فِ مِن أن  يَح  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

اس    ضَني النا ف  فِ مِن أن  يَر  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

اس  مِن  الخَو   تَقِدَني النا ن   فِ مِن أن  يَن   يَسوع ايي  نَج ِ

اس   ي الن  ِ
فَلَ عَن  فِ مِن أن  يَغ  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

اس   ساني النا فِ مِن أن  يَن  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

اس   زِلَني النا ع  فِ مِن أن  ي  ن   مِن  الخَو   يا يَسوعي  نَج ِ

فِ مِن أ  اس  مِن  الخَو  رَحَني النا ن   ن  يَج   يا يَسوعي  نَج ِ

 

ي  يف ِ
ثَرَ مِن  اس  الأخَرينَ أك  حَبَ النا بَةَ    أن  ي  غ  ه الرا مَةَ هَذ  ع  ني يايسوع ن  نَح   ام 

مَل  ه 
 
اس  الآخَرينَ وأ تارَالنا خ   في أن  ي 

هَل ج 
 
اس  الآخَرينَ وأ رَ النا قَدا  في أن  ي 

اس  الآخَري حَبَ النا ى في أن  ي  س َ ن 
 
 نَ وأ



اس  الآخَري عَزاى النا دي مَعَكَ  نَ في أن  ي  مَ وَح  لا
َ
 وأنا أتَأ

تَ   ريد  أن  ي ، وأنا أكونَ عِندَما ت  ِ
كَثَر قَداسَةً مِن 

 
 في أن  يَكونَ الآخَرينَ أ

 

حِب  ذَلِكَ 
 
ءٌ وأ ي  ي لا ش َ ِ

رَفَةِ أن   أمنحني يا رب   في مَع 

رِ خَطايايَ   أمنحني يا رب     دائِمًافي تَذَك 

ي ف ِ
تِناعِ بأن   أمنحني يا رب    رِكَ ظَ قيرٌ في نَ ََ في الإق 

رور  
جاب  وغ  ل ِ إع 

 أمنحني يا رب    في المَلَلِ مِن  ك 

مَةِ الله  تَقيمَةِ في خِد  ةِ الم س  يا  أمنحني يا رب    في الن ِ

ضوعِ الكامِلِ لإرادَةِ الله  أمنحني يا رب    في الخ 

اعَةِ  ؤَساءِ في الط   أمنحني يا رب      الكامِلَةِ لِلر 

د وحِ النا  أمنحني يا رب     ةِ الحَقيقيمَ ا في ر 

ل ِ حَسَد  وغِيرَة  
سِ لِك  ه الم قَدا ر   أمنحني يا رب    في الك 

دَ الإهانات فِرَةِ عِن  تِعدادِ لِلمَغ   أمنحني يا رب    في الإس 

مالِ الآخَرين تِ في أع  م   أمنحني يا رب   في الحَذَرِ في الصا

ةِ مَع الجَميعِ  لامِ والَمحَبا  ني يا رب حنأم   في السا

تِقبالِها بِقَداسَة   مَةِ اِس  عَلَ بي كَما فَعَلوا بِك و نِع  ل ِ وأن  يَف 
تِقارِ والذ  تَهِبَةِ للإح  بَةِ الم ل  غ  أمنحني يا   في الرا

 رب

 

تَوا  مَةً لِلم  ِ
عَل  م  و م 

 
كَةً، أ يَمَ، مَل   صلي لأجلي    ضِعينيا مَر 

ةً  سين خاصا ، الم قَدا رار  ها الأب  عِ مِ أي  واض  لِ روحِ التا لي  ن أج  وا لأج   صَل 

صَل ِ  عِ لِن  واض  نا فَضيلَةَ التا تَواضِعين: هَب  مَةَ لِلم  ع  طِي الن ِ ع  رين وت  ِ
تَعِد  عَن الم تَكَب  ، يا من تَب  ما له  : الا

تي  ةِ، الا دَ الحَقيقِيا ك عِن  ظ  ثار غَي  صِه، كَي لا ي  ك الوَحيد  في شَخ  ن  هَرَها إب  رِياء بَل خاضِعينَ   أظ  مِ الكِب  تَعَظ 
تَطيع أن  نَح   ع  نَس 

سَه بِتَواض  نا يَسوع المَسيح نَف  ِ
مَتِك بِرَب  لَ عَلَى هِبات  نِع   ص 

وا  ل ق  تي مِث  وا عَل ق  بِ اِج    تَك. آمين. يا يَسوع الوَديعَ والم تَواضِعَ القَل 



 


