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 يُعطي مجدًا أعظمَ ليسوع المسيح – 7

"بالمحافظة على هذه الممارسةِ بأمانةٍ، سنُعطي مجدًا أكثرَ لِيسوعَ المسيح، خلالَ شهرٍ واحد، أكثرَ من أيّةِ عبادةٍ 
خرى، وإنْ كانت أصعبَ ومدةَ سنينَ كثيرة." 

ُ
 أ

 منح أعظم مجد لله: يصر القديس لويس على فاعلية وسرعة هذه الطريقة في 

 ثم اذكر الأسباب: 

القديسة،   (1 العذراءِ  بواسطةِ  بأعمالِكَ  بقيامِكَ  كانت  لأنك  وإنْ  وأشغالَك،  الخاصةَ  نيّاتِك  تترك  فإنك 
قِبَلك، ولِتشتركَ  في نيّات مريم وأعمالِها، وإنْ كانت غيرَ معروفةٍ من  صالحةً ومعروفةً، لتُذيبَ ذاتَك نوعًا ما 

قَـلِّ أعمالِها هكذا في  
َ
عطت مجدًا لله بأ

َ
أكثرَ مما أعطاه    -كتركيبِ المغزَلِ وغَرزةِ الإبرة    -  سُموِّ النياتِ الطاهرة التي أ

كسبَها على الأرض  
َ
أ القديس لورِنسو فوق الِمشواةِ. وحتى أكثر من كلّ القديسين بأعمالِهم البُطولية؛ الأمرُ الذي 

ملِ على  فيضَ نِعَمٍ واستحقاقاتٍ لا تُوصَف . لأنه أسهلُ أن نَعِدَّ النجومِ في السماء وقطراتِ الماء في البحر،وذراتِ الرَّ
 الشاطئ، من عَـدِّ استحقاقاتِها ونِعَمِها وإعطائِها مجدًا لله أكثرَ من كلِّ ما يُعطيه الملائكةُ والقديسون. 

عجوبةِ مريم! إنكِ لَقادرةٌ على عملِ معجزاتِ النعمة في النف
ُ
 وس التي تَـفقِـدُ ذاتَها فيكِ.يا لَأ

لا تَعتبرُ شيئًا كلَّ ما تُفكرُ فيه أو تعمَلُه من ذاتِها، ولا تستندُ أو تَرض ى  إنَّ النفسَ التي تُمارس هذا التكريمَ،   (2
بِاستعداداتِ مريم تعمَل إلا  التي  النفوس  أكثرَ من  تتواضعُ  فإنها  إلى يسوع والتكلم معه، وهكذا  قدمِ  التَّ ، لأجل 

دُ اَلله أكثر لأنَّ المتواضعين وصغيري  بذ اتِها والمستنِدةِ على قِواها والمُنشرِحةِ بلُطفِ استعداداتِها. نتيجةً لذلك، تُمجِّ
كمل.

َ
 القلبِ يُعطونه مجدًا أ

نا مريم بيدَيها الطاهرتين وبمحبة عظيمة هَديّةَ أعمالِنا، تُضفي عليها رَونقًا وبهاءً زاهيَين، (3   عندما تأخذُ أمُّ
مَها هي بنفسِها إلى يسوع،   أعظمَ مما نُـقدّمُها نحن بأيدينا الأثيمةِ.   بهذه الطريقة ينال مجدًالتقدِّ

، ولا تَمدحُها أو تُكرّمُها، إلا وهي معك تَمدحُ وتُكرّمُ  إنكَ لا تفكر أبدًا في مريم إلا وهي تفكرُ بذلك في الله (4
يَها  الله. فمريمُ هي بجملتها مَوجودةٌ ارتباطًا بالله سمِّ

ُ
ظر إليه، أو هي  « عَلاقةُ الله » ، حتى أقدر أن أ . فليستْ هي إلاَّ بالنَّ

رُه. فإذا قُلتَ مريم، هي بدورها تقولُ: الله.   دُه وتُكرِّ  بالأحرى صدَى الله، تُردِّ

، فتنشدُ: تُعظمُ نفس ي    هتفت كصدى الله الأمينالقديسةُ أليصابات وتدعوها مغبوطةً، لأنها آمنَت. أما هي ف  أشادت 
. إنَّ ما عَمِلَتْه مريم في هذه المناسبة، تَعملُه كلَّ يوم. فعندما يَمدحونها ويُحبونها ويُكرمونها، أو يُقدمون شيئًا   الرّبَّ

مُ بواسطةِ مريم وفيها.  لها، فيكونُ الله هو الممدوحُ والمحبوبُ والمكرَّ



 

 ممارسات الاستعداد 

ـخذَ قَـصدَ معرفة يسوعَ المسيح، بتَـكرار صلاةِ القديس خلال هذا الأسبوع، يَ  طلب منّا القديس لويس ماري أن نَـتَّ
ـمها القديس لويس ماري بخصوص  ـن مِن أن أعرفَـكَ«. سوف نتبع النصائح التي يُعلِّ ـني أتمكَّ غُسطينُـس: »ربي، لَعلَّ

َ
أ

ـقوى في المناولة المقدسة« ) صائح على 273-266: ]البحث»كيفية ممارسة هذه التَّ [(. لذلك يمكنكَ تطبيق هذه النَّ
صةً. في  باع نَصائحِ القديس لويس ماري التي نقدمها هنا لاحقًا ملخَّ المناولة المقدسة التي ستَـنالُها هذا الأسبوع، باتِّ

 حالة عدم قدرتِـكَ على نَيْـلِ المناولة الأسرارية، يمكنك القيام بالمناولة الروحية. 

 الناولةقبل 

 ستَـتواضع بعمقٍ أمام الله. -1
ظهرَها اعتِدادُكَ بِذاتِكَ لكَ على أنّها صالحة.  -2

َ
ـا في عُمقِكَ الفاسد تمامًا وعن استعداداتِكَ، مَهما أ  ستتخلّى عَـمَّ

ي لكِ يا سيدتي العزيزة، بكل ما عِندي!«  -3 د تكريسَكَ قائلًا: »إنني كلِّ  سوف تُجدِّ

ى فيه ابنَها بنفس استعداداتِها.ستَـتضرَّع إلى   -4 مِّ الصالحة كي تُـقـرِضَكَ قلبَها، لكي تَـتلقَّ
ُ
 هذه الأ

 أثناءَ المناولة 

ستقبلَـكَ...«، مُخاطِبًا 
َ
ا أن أ ي يســوعَ المسيح، ستقولُ له ثلاثَ مَرّاتٍ: »يا ربّ، لستُ مستحقًّ عند استعدادِكَ لتلقِّ

 الثالوثَ الأقدَس.:

للآبِ الأزلي: إنكَ غيرُ جديرٍ، بسبب أفكارِكَ السيّئة وعدمِ عِرفانِكَ تُجاهَ آبٍ صالحٍ بهذا القدر، ( ستقول  1 
 لِاستقبال ابنِهِ الوحيد؛ ولكن ها إنّ مريم، أمَتَهُ تَعمل لأجلِكَ، وتُعطيكَ ثـقةً ورجاءً فريدًا أمام جَلالِهِ.

جديرًا  2  لستَ  إنك  للابن:  ستقول  عدم  (  وبسبب  والسيئة  الضرورية  غيرِ  كلماتِكَ  بسبب  باستقبالِهِ 
كَ أنتَ، وأنكَ لن تَتركه  مِّ

ُ
هِ هو وأ مِّ

ُ
إخلاصِكَ في خدمته؛ ولكنك مع ذلك تَدعوه أن يرحمَكَ لأنك ستُدخِلُهُ في بيتِ أ

 يذهب إلا وقد جاء ليسكنَ عندها. 

باستقبال  3  جديرٍ  غيرُ  إنك  القدس:  للروحِ  تقول  سوف  أعمالِكَ،  (  وإثمِ  فُـتورِ  بسبب  تِهِ،  محبَّ تُحفة 
 ولِمقاوماتِكَ لإلهاماته؛ ولكن إنّ كلَّ ثقتِكَ هي في مريم عروسِهِ الُمخْلِصة. 

بتلاوة    تتناول روحيًا  أن  رَ ذلك فستستطيع  تَـعَـذَّ ولو  المقدسة.  المناولة  لتتلقى  إتمام ذلك، ستتقدم  بعد 
ـكَ أكثر من أيّ ش يء وأرغب في أن تأتي في نفس ي.  صيغة مثل هذه: »يا يسوعي، أؤمن بِ  حبُّ

ُ
حضورِكَ في السر المقدس. أ

ا. إنني   ـف قصير، للاتّحاد بيســوع(: تعالَ في قلبي، على الأقلّ روحيًّ لا أستطيع الآن أن أستقبلَكَ أسراريًا في قلبي ) تَوقُّ
حد بكَ كُـلِّ  عانِقُكَ كما لو كنتَ قد أتيتَ بالفِعل، وأتَّ

ُ
ا. لا تسمح أبدًا أن يُصيبَـني بؤسُ الانفصال عنكَ«. أ  ـيًّ

 



 بعد المناولة
بعد المناولة المقدسة، بينما أنتَ في تأمّل داخلي، ومُغمِـضًا عينَيكَ، ستُدخِل يســوع في قلب مريم. ستُعطيه   

، وستضعُه في مَكانة كريمة، وتَعبُدُهُ بعمق، وتُحبُّ  ب به بحبٍّ هِ، التي ستُرحِّ مِّ
ُ
ه تمامًا، وتُعانِقُهُ بشدة، وتقدم له  لأ

ة واجباتٍ غيرِ مَعلومةٍ لَدينا في ظلُماتِنا الكثيفة.  بالروح والحق عدَّ
ستقفُ بتواضعٍ عميق في قلبِكَ، في حَضرة يسوعَ الساكن في مريم. ستقف مثلَ العبد على بابِ قصرِ المَلك،   

لآخر، بِدون أيِّ احتياجٍ لك، ستذهَب أنتَ بالروح إلى السماء  حيث يتحدث مع الملكة؛ وبينما يتحدثان الواحد مع ا 
ه.   وفي كل اللأرض، داعيًا المخلوقاتِ لـتَـشـكرَ عنكَ يســوعَ ومريم، ولِـتَـعبُـدَه وتُحِـبَّ

مُها لكَ إن كنتَ في داخلِكَ    خرَى التي يُنتِجُها الروحُ القدس، وسيقدِّ
ُ
هناك عددٌ غيرُ محدود من الأفكار الأ

. ــوِّ
ـمتُـكَ إيّاها لِـلتَّ ـقوَى الكبيرة السامية التي عَلَّ  بطريقة جيدة، في حالة إماتة، وأمينًا لهذه التَّ

 

  طِلباتُ قلبِ مريمَ الأقدس لِطلب حبِّ الله 



 طِـلباتُ قلبِ مريمَ الأقدس
 )لطلبِ حبِّ الِـلّـه(

 

 كيريا إليسون     كيريا إليسون 
 إليسون   اكريستي  إليسون  اكريستي

 كيريا إليسون     كيريا إليسون 

 
نا يسوعَ الـمسيح  نصِتْ إلينا     يا ربَّ

َ
 أ

نا يسوع الـمسيح   اِستجِب لنا      يا ربَّ
 

 ارحمنا       أيها الآبُ السماويُّ الله 

صَ العالـم  ارحمنا      يا ابنَ الله مُخلِّ
 ارحمنا      أيها الروحُ القدوسُ الله 

 ارحمنا     أيها الثالوثُ القدوسُ الإلهُ الواحد 
 

الذي     يا قلبَ مريمَ التي حُبِلَ بها بِلا دَنسِ الخطيئة،  الإلهي  بالحبِّ  قلبى  شعِلي 
َ

أ
ـكِ.  شعِـلُ  يُ

شعِلي قلبي...        يا قلبَ مريمَ، الممُتلِئ نِـعَـمًا، 
َ

 طِلبة( )بعد كلِّ أ
 ك بين جميعِ القلوب،رَ يا قلبَ مريمَ، المبا

 يا قلبَ مريم، هَيكلَ الثالوثِ الأقدس،
د،   يا قلبَ مريم، مَقدِسَ الكلمة المتجسِّ

ـبيه لِلغاية بقلبِ يســوع،   يا قلبَ مريمَ، الشَّ
ا بِحسَب قلبِ الله،

ً
 يا قلبَ مريم، قلبـ

ا مِنَ 
ً
ا محبوبـ

ً
 الروحِ القدُس،يا قلبَ مريم، قلبـ

ا بين القلوب، مِن بعدِ قلبِ يســوع،
ً
 يا قلبَ مريمَ، الأكثر عُـذوبةً وحَنانـ

 يا قلبَ مريمَ، العِطرُ العَـذْبُ لِكلِّ الفضائل، 
ـفضيلي لِـقلبِ يســوع،  يا قلبَ مريم، مَوضعَ الحُبِّ التَّ



 يا قلبَ مريمَ، العَـرشَ السّاطِع مَجدًا وبَهاءً، 
 مَ، الذي وَضعَ فيه يســوعُ رِضاهُ، يا قلبَ مري

ـواضع والبَراءة،  عجوبةَ التَّ
ُ
 يا قلبَ مريم، أ

هارة العَميقة،   يا قلبَ مريم، هُـوّةَ الطَّ
 يا قلبَ مريم، كُرس يَّ الرَّحمة،

ــقِـدًا بِـالحبِّ الإلهي،  ا مُـتَّ
ً
تونـ

َ
 يا قلبَ مريم، أ

 يا قلبَ مريم، محيطَ الطيبة الرحيمة،
نَ دمُ يســوعَ المسيح، ثمنُ فدائِـنا، يا   قلبَ مريم، حَـيثُ تَـكوَّ

ـفوس، ـقادًا لأجلِ خلاصِ النُّ  يا قلبَ مريمَ، المُشتعِل بالرغبة الأكثرِ اتِّ
 يا قلبَ مريم، مِـرآةَ كلِّ الكمالِ الإلهي،

ـلْتَ خلاصَ الجِـنسِ البَـشري،   يا قلبَ مريمَ، الذي بِـرَغَباتِـكَ عَـجَّ
أفة تُجاهَ الخطأة، يا  قلبَ مريمَ، الملَيء بالرَّ

 يا قلبَ مريمَ، الذي يَحصُل على العَـفْـوِ لِـلخَطَـأة، 
 يا قلبَ مريم، مَلاذَ الخطَـأة وتَعزيتَـهُم ، 
 الأبرار وحمايتَـهُم ، 

َ
 يا قلبَ مريم، مَـلجأ

عمال يســوع، 
َ
 يا قلبَ مريمَ، الذي يحافظ بأمانة على أ

 المُـحرَقة الكاملة لِـلحُـبِّ الإلهي،  يا قلبَ مريمَ،
 يا قلبَ مريمَ، الُمخترَق بِـسيفِ الألَـم، 

ثـناءَ آلام يســوعَ المسيح، 
َ
يقات أ  يا قلبَ مريمَ، المرُهَـق بالضِّ

 يا قلبَ مريمَ، المغَمور بِـالعَـذاب عندَ صَلبِ يســوع، 
ر على صليب يســوع،   يا قلبَ مريمَ، المُسَمَّ

 مَ، الغارِق في ضيقاتٍ مُميتة عندَ مَـوتِ يسوع،يا قلبَ مري
 يا قلبَ مريمَ، الغاطِس في بحرٍ من الغَـمِّ والعَـذاب خلالَ دَفنِ يســوع، 

 يا قلبَ مريمَ، الذي عاد إلى الفرح بقيامة يســوع، 
 يا قلبَ مريمَ، المغمور فرحًا ورجاءً عند صعود يســوع، 

عَـم عند نُـزولِ الرّوحِ القدُس،يا قلبَ مريمَ، الممَلوء   بمِـلْءٍ جديدٍ بِـالنِّ
سة للبارَقليطِ الإلهي،  يا قلبَ مريمَ، الحَـمامة المقدَّ

ـيّـة، سُـلِ الُمجتمِعين في العُـلِّ  يا قلبَ مريم، فرحَ ونورَ الرُّ



 يا قلبَ مريم، عَـزاءَ الَمحزونين،
ى،  يا قلبَ مريم، شِـفاءَ المرَض َ

 يا رجاءً وسَـنَـدًا حُـلوًا للمُخْلِصين لَـكِ بِتَقواهُم،  يا قلبَ مريم،
هُم، مِن بَعدِ يســوع ،

َ
 يا قلبَ مريم، رجاءَ المُـنازِعين ومَـلجأ

ماوي،   يا قلبَ مريم، فرحَ الملَائكة وكلِّ البَـلاطِ السَّ
 

 اِغـفِـر لنا يا ربّ.  ← يا حَمَلَ الله، الذي يَـمحو خطايا العالَم
 اِستجِـبْ لنا يا ربّ.  ← الله، الذي يَـمحو خطايا العالَميا حَمَلَ 

 اِرحمنا. ← يا حَمَلَ الله، الذي يَـمحو خطايا العالَم

 يا قلبَ مريمَ الأقدَس، نموذَجَ قـلبِ يســوعَ الأقدس، 
 اِجعلي قـلـبَـنا مُطابِــقًا لهذا القلبِ الإلهي ولِـقـلـبِــكِ.  ←  

 لنُصلِّ 
بِنَـفسِ مشاعرِ الرَّحمة يا إلهَ   لاح والرحمة، يا مَن مَلأتَ قلبَ مريمَ الأقدسَ الذي بِلا دَنَـس،  الصَّ

والحَـنان التي طالَـما اخترقَت قلبَ يســوعَ ابنِـكَ لأجل خلاصِ الخَـطأة، اِمنح جميعَ من يُكَـرِّمون قلبَ  
ا في المَشاعر مع قـلبِ يس ــ وعَ المسيح الأقدس، بِحيثُ يَـمنحُـنا هذا الاتّحادُ مريمَ الأقدَس تَطابُـقًا تامًّ

المقدس لِلغاية بين قَـلبَـي يســوع ومريم نِعمةَ أنْ لا يَـكون لدَينا سِوَى قـلبٍ واحدٍ معهما وبـيـنَـنا، وأن  
ـنا يســوعَ المس  يح. نستحقَّ بِذلك أن نَـظهَـر في عَينَيكَ بحسَب قلبِكَ. نتضرَّعُ إليك لأجل ذلك بربِّ

 آمين.
 

 



 


