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  مقدمة

 

 

 

 ...دون بوسكو كتب كثيراً

مع ب   ب بب    لًوقببا تخبت ال كا بلر و  قبب   .وبشبل  اببلل باشب ل    كتب   

 .ه في ذتك تبزملنؤكلن يق 

 ببل زبنببل ف ،نببلتتجلوزقببا  لأنهبببنببل  بباو ت فببا ،بهببل ق ببق تبقببال كتلبلتبب تبيبب ل  

اال   ولأن ،ولأن  كت  بل  صاق م  أق لق قا   .بيننل ةمأب فل نشع  به

قبب  تبايببل    حبباانل .رتويببلً أصبب   : بلتلبتبب  ب ببة تببباق   وتبقببيد تب تعببا    

مببت ا اً فببي تب   ببة  ،حيلتيببة لًبقببا مَّ ببقّ نقل بب . بباركوتبفبب و وتب ابب  تب

 باو وكأنب  قبا كتب  بنبل      يف، نفه هبل بابق  تجعانبل  تباتااية با وو تلإنسبلنية  

 .أيضلً

يطاب  ب وب و    : نشع  بباون ب خبل  بت كي بة رت عبة بعنلصب  م تافبة       

 ،لًصببا  لًووتقعبب ،لًرت عبب لًاصبب  وايببلاً ،ي اببح ح يببة فبب و ك يبب   ،وا ببلر

 .وتبتعلم  وتبتليف مق إمللنية وقار  ك  ش ص لًتلم تا اً
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  ...دون بوسكو يكتب لك

ح قببب  تباببب  ياببباا ،ببببح م بببلم تر معلشبببة وقاقبببلر إنسبببلنية  يقبببصَ 

 .فه  ي يا أن ي  يح وأن يستا ذ قايح ،بتزتلاق  تبف و وت ،وتبا ية

ملذت ي لب  أن تصب   حيلتبح إذت أ اقتهبل وبباون اب ة بباق   ت  تبب            

 ؟ ينل يح

قتقب  نفسبح مب     أإذت  ، تاابح وا ي لنبح تحتب ت ه    أ  ف و خيتفج  في 

 ؟  وإذت ق ي  نفسح م  أاقلل تش   حيزتً م  حيلتح ،تباتاايةتبقي   

 لهببب  أو رب ببل روو ت  بيسبب  ؟ بسببيو وخببه  أا ي بباو بببح أن تبط يببق    

أو  ؟ تبجببارتن وتلأببب ت  تب صببفاة قاببت تاطببيد تب قببار  وبنف ببة وتحببا 

 ؟  قات تا ي  تبصالرى تبج  ت  إبت وتحلر اض ت    ي  قل ر

 مبنهد هنبلك تبلثيب    و ،واق ت باون ب خبل  تب ي  تبلثي  م  تبش ل  هنلك  

حتبت   اطبله ن ت لمبلً قابت   سبي و وي ،ت  تب ه  ه بل   ا يت ك ن  ق تبي ل 

 .تبنهلية وبل  ف وٍ

  يتلإصبب ل  وتبتأمبب  تبابب  قاببتكبب  شببي  يعت ببا قاببت مقببارتح  ؟ أنبب و 

  .يأتيلن م  اال م تفقة بسيطة م  تبقا 

  ...مسار روحي

مهبببة بتببب ق  أفضببب  م  كببب  كا بببة مببب   ون ب خبببل  و ،كببب  رخبببلبة إن 

أن   ب  فقبو فبي   فهب  ببد ي    .ت  في قا  ك  شبل   ووعهل تبطلقلر تبتي

ن ي مبب  نكبب ك نابب  يفببلق  يبب     ببب  أرت  أ ،يبب ق  تلأحلخببي  أو تبه ببد  

وهبب  منشبب   بتقببايد    .و إبببت مببل ورت  تبشببح بلبالوبب    ، هببل فيمشببل ك 

  . اار م ه ية م  أم  تب حاة تب وحية
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فبباون ب خببل  ياببااح قبب  تبا يببة تلإنسببلنية وقبب     تفببت  أذنيببح وقا ببح   

 هب  يعا بح كبد هب  م يب  وخبه  قبيإ حيبل  إنجيب           ،تلأق لل تب سبياية 

 .يس ع بل  معلني 

 ...أكتب لكم أيها الشباب

يجيب  فيهبل قب  بعب      ت ي  أن  ون ب خل  بش ص  يلت  ببح رخبلبة    

 .تلأخئاة تلأخلخية

 

 ؟ مل هي تبايل  تباتااية 

مبل هبي تلأومب  تبتبي ميبزر       ؟ كيف ي ل  تب ا  وتبسبي  بط يبق تبب وو    

  ؟  ق ت  بش ل  تلأم  وتبتي ت يز ش ل  تبي ل

 .إن إملبلت  ي ل  أن ت هاح وتاهشح 

باثقلفبة   ل  أن ت باو لأحباهد بعيبا  قب  تلأحلخبي  وقب  تبب وق تبعبلل         ي 

 ،ل مقت حلتب  لشبل أ بل  ن قية إنجي  حيلت  وروقبة و اصب بة    .تبسل ا 

مببل  ،نتشببلر تبج  تفببي ب شبب وق  تاذبببح  إبببت أوببف ،تلري يببة معاتهببل

 .ياق ك بلإص ل  وتبتأم 

 : كت هل  ون ب خل  ب و ياهكا ة 

 .أح ل ي

  .حتت أح لد ماتً ي ةش  ويلفي أنلد ،م  أق لق قا يلً أنل أح لد م يع

كت بب  مبب  ق بب  أنببل    طيق أن أؤكببا بلببد أنلببد خببتجاون كت ببلً منلخبب ة أخببت

بلب  مب  تبصبع  أن تجباوت مب  ياب لد فبي         ،مله ي  ومثقفي  أكث  منبي 
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وبايبب  ر  ببة أكثبب  منببي بياقببق بلببد تبسببعل      ،تب سببي  يسبب ع أكثبب  منببي 

هببب ه مببب  ابببال تط بببيقلد  حيببب   ،معلبببد تلإبببب فابببيل  تبسبببيا   .تباقيقيبببة

وهلبب ت تن بب    ،تسببتطيع ن تب صبب ل ب ببال تبببنف   تب قت حببلر تبقاياببة  

  .تب   ه  هافنل تلأوحا في ه ت تبلتل  ،وتل   قك ة تب  

 .قيش ت خعات  وبيل  تبسيا تلإب  معلد

 .تب ا  وتب  ه ل ماتً بيس ع تب سي 

 .تلأ  ي حنل ب خل 
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 لقد جُعِلنا من أجل الله

 

 

 

 

تبايل  تب وحيبة   نا  ناا  في ." تبايل  تب وحية" أنتد تسأب نني ملهي  

 .شي  حي   ن تبعاقة مق ت  بلبنس ة بنل هيك أقنامل نفهد ونار

و فعنبي أيضبلً ومنب      ،وه ت مل  فعني لأمع  تبش ل  يفه  ن ذتك تلأمب   

بجعب  أوا  تبشب ترع   ( Oratorio)باتيلر تبع ب  فبي م كبز تبسبلبزيلن     

أر ر  قبب تهد بلببي يبب وت أنفسببهد مبب  منكببلر يابب   .تب شب  ي  يارك نبب  

وقببا ملهببار فببي معبب    .بايبب  يلبب ن ب قبباورهد أن يتطبب روت ويتقببام ت 

ومعاهد يبارك ن أن تبباي  يجب  أن يلب ن باتيبةً صباتقة        ،أفللرهد تس  

  .خعيا  مق ت 

 Il Giovane) – تبشبل  تب تأهب    –لأماهد كت   كتل  تأم  وصبا    

Provveduto).  أن أ ل قابت تبطب ق تب  يسبية ب اب ا حيبل        حلوب  في

مبب    تًقايب  تت ييبب  حيبل  تلأشبب لل ببا   و ،روحيبة بسببيطة بلب  م ه يببة  

 .تب ع فة باا ذتتهل

باتيةً م  تبضب ور  أن   ،للقيام بالخطوة الأولى على طريق الروحانية 

تفت  وم  تبض ور  أن  .تستيق  م  خ لر إي لنٍ خلذج وم هد م روث

 ،أبعا م  تلأم ر تب تواة ه  مل رؤيةتتعاد  ح وأنيظ لقينيح وت فق ن
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 ،اكتشببلة ق ببق م ببلل تبايببل  " تبنكبب  إبببت تلأقاببت  " مبب  تبضبب ور  

 . تااح بس لع تب   ة في تبتقال وتبن   وهل ت ت اأ م 

فبي   مبا  تلأمب ر ي مب   فع ت أقينلد ورتق  ت كد رت"  :  ل بلأوا قكن  أ 

سبتارك ن تباقيقبة تبللمنبة    فركد لنكأإذت رفعتد ، "تبس ل  وقات تلأرض 

 ،متجببببلوزي  تبسبببب تمةاببببلرملد وتبتببببي هببببي م مبببب    فببببي  تاالببببد و 

أن ك  شي  ح بلد يااالد ق  ت  وق  ح ب  تبعكبيد تبب      وختلتشف ن 

 وأنبتد  ،  لأمالبد عِتبل ن مُ .يلشف ق  خ  كد تبع يقك  ه ت  .يلنَ  بلد

ببي  فقبو فبي     : بتبااا ت فبي قاقبة صباتقة وأبفبة ق يقبة معب         ، اتد عِمُ

وفبي كب  باكبة مب       ،مب  تنن  ،ب  ت اأ م  هنل ،تبايل  تلأباية تب ستق اية

من  باتيبة اطب تتلد تلأوببت تبتبي بباأت  هل قنبامل وبباتد         ،حيلتلد تبي مية

 .في ه ه تبايل 

إذت ت قفبب  فقببو قنببا تلأمبب ر     ،بببي  بلبسببه بة إ رتك كبب  هبب ه تلأمبب ر    

بد تل  قبا تعا ب  تبسبي  إببت     وتب شلق  وتب كله  و( تبقش ر)تب لرمية 

بتأمب  وتبتفليب  بنب ر    قنبامل ت باأ بل   ،ب  قات تبعل  .أبعا م  ذبحه  مل 

 ،مبب  تبسبب لر تب وحببي ومبب  تبتشببت     رويبباتً رويبباتً فسببت  ج كا ببة ت  

 .بتاا  في ق اية تبجني وتباصل 

 

تباأ بلبا تر مع  م   .وكبر طموحه بك ،لعظمة محبة الله لك كن مدركاً 

 قهببل ببب بح ايلتببح تلتشببف يفلقببلً مايببا  ف .خببتجلبة باق تتبب  بببحاببال تا

   .تُامّ  وتُقل  م  ق   تب وو

أوبهبل تابح    ،منن الرنرورت اوناول سلسنلة منن الأحكنام المسنبقة         علً  

ا بيسب    ،نة وم اةمازتابتزتل تب وحي يجع  حيلتنل  ،نتبفل   تبقل اة إ

 مسياية وه  منهج فب و  وماتبزل فبي   بقا قا   تبش ي ة منهج حيل   .هل ت
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تاببام ت تببب   وخببتل ن ن  ت  ببلً   : بقببا كبب رر بهببد مبب ترتً  .ذتتبب تب قبب  

  .(2 ،011مزم ر )تاام ت تب   بف و  ،ف حي 

 ،يهببتد ب تتبب  تباتاايببة فصنبب  خيصبب  ب سببت يلر مبب  تبسببعل   وتبفبب و   مبب  

 .الرمة ق  ه ت تب نك ر ،وت وق بايل  ا ي ل  أن ت ط  قات بلل

 مل منبل "  : هنلك أيضبلً وهبد ياب  شبل ق وهب  أمب  تبعبيإ بسبني  كثيب            

   نتبب  وقنببامل نصبب   مسببن   ،ن ببتهج ونفبب و  قاينببل أن ،بع بب  تبشبب ل  

 .مل فل وت به ه تبط يقةاكثي  قا هال ت قنتبتلريخ يعا نل أن  ."! ونهتا 

 رَ  تبشبل   "  : حقيقبي مبل قيب  فبي تبلتبل  تب قبا        بقا تات  ر كد ه 

 ،(6 ،22تلأمثلل " )ف تت شلخ بد ياا قن   ،قات حس  تبط يق بيسال 

فسبببنل ن  ،إذت ناببب  خببب نل بط يبببق صبببلباة منببب  صببب لنل   : وهببب ت معنبببله

وخببنن   فببي تبفضببياة وفببي ذتتنببل     ،صببلباي  أيضببلً قنببامل نتقببال بلبسبب    

تباال وتبعل تر تبسيئة قاينبل  ختا ذ ت ملإذت  ،قات تبعل  ت لملً .تباتااية

فستسببتا ذ قاينببل أيضببلً فببي أ  خبب  مبب  حيلتنببل حتببت يبب ل      ،منبب  صبب لنل

  .تب  لر

ر بنلهتب  بشبل    أنل مقتنق أن  خه  وم هج تب ص ل بتاقيق ذبح وتبشبع   

 .فقو إذت تختطعنل أن نل ن ما ب بي  وماتب مي  مب  ق ب  تبج يبق      ،كلم 

يعا لبببد تبتفليببب   ،بلببب  قابببيلد تب اببب ق بشببب ص مبببل يلببب ن م شببباتً بلبببد 

وتاخت لع إبت  ،وتبتأم  وفهد تبايل  بشل  ق يق ،وتبتع ة قات أنفسلد

يب مي  ناب  بالمبة إببت تباري        كاب هب ت  با صب ل ب  .مل ي ايب  قاينبل قا نبل   

 .وإاال

 

 ،ومبب   ون إصبب تر  ،ومبب   ون ر  ببة ،مبب   ون نكبب   ذكيببة وق يقببة  

وخبتتعث ون فبي تب صب ل ناب  تبق بة       ،خت ق ن مث  كل نلر  ي  ملت ابة 
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 ت تب قبب  وتمنابب ،يببل أقزت ببي ،تشببجع ت إذتً .تبتببي مبب  أماهببل أنبب  ااقببتد  

ف حبلً   لًخبت ال ن  ت  بلً قا ب    وأنل أؤكا بلد أنلبد  ،وتبفضياةتب ا د باعزي ة 

 .اامة تب   ومس ورتً وختع ف ن كد هي ق بة 

 

 

 للتأمل 

إببت إ رتك  ( المبا ) هب  تانتقبلل مب  إي بلن نبل د     " وحي ر" تب ا  ب سي  

  .أننل أبنل  ت 

 

  بلببي  ،تعتقببا أنهببل مفيببا  بببح مببلهي تاببح تبطبب ق وتب  بب تر تبتببي

 ؟ ه ه تب ط  ت ط  

  ؟ ه  ت    بلب ا  به ه تب  لم   مق ت 

  ؟ ح حقلًبب  قا ح ي    ه 
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  تذوق طعم الحياة الروحية

 

 

 

مة  بَ  إبت تب اا  وتبن   في تبايبل   لهفي تلريخ حيلتي وقع  أحاتث  

 .تب وحية

ب تخبطة خب     يسب ع مبق  اقبل   تب ك يب   بزادوتبعيإ يستطيق بطف  ت حتت 

أمبل بلبنسب ة با بلبث مثاب       .إذت تاضّ  بشل  ميبا  ،قت تة وخ  تب نلوبةتا

ووب ور  ومب   مبٍ  مب       ،يتعابق تلأمب  ب ابق منبلخ مثبلبي      ،مث  تبطف 

 . بحتبقيبلل بب   يبة كيفتمبتاك تبارتيبة وتبب قي فبي     ومهد أيضبلً   .تاحتضلن

 .ه  نفس  بنلذتك تب   ي ن ت لملً ب م  فانضق أنفسنل ونا  مارك 

 ،ظيفة وتوباة ومابا   فبي فتب   تبصب       وظيفة تلأه  وتب  بي  هي و 

قنببامل نل بب  يصبب   كبب  أمبب  يعت ببا قاينببل وقاببت قببارتنل ووقينببل        بلبب  

  .تباتااي

قا تنببي  .أمببلل تبلببله  لاعترافنني الأو تبب ك  كيببف أن أمببي حضبب تني أ 

هي ) إبت تبشع ر بلب طيئة( ه  فع  نفسي ) تانتقلل م  تبشع ر بلب ن 

تصطا تني إبت تبلنيسة وباأر هبي   .(رؤية إي لنية وفهد مسياي باايل  

قابت  بعباهل خبلقاتني   و ،اهل قامتني بالله  تب عَ ةبلاقت تة وم  بع

بتقبايد هب ه تب سبلقا  حتبت رأر أن      بقا تخبت  ر  .تبقيلل بصا تر تبشل 

  .وبشل  مياوحا  بلختطلقتي تبقيلل بس  تاقت تة 
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بمننناولتي ي قيببلمتهت لمهببل مبب  أمبب  ااببق مببٍ  منلخبب  ب  ببب  أنسببت أببباتً   

فبي ذتك تب قب  كلنب      ،قلمبلً  00كبلن ق ب   حينهبل     ،الاحتفالية الأولنى 

في وخبو هب ت تبج بق كبلن مب  تب سبتاي         : لًملهلً تب نلوبة تاحتفلبية حاا

نبي أمبي وبلب  تهت بلل  يابة فتب         بب بح رتفقت  ،تان  بل  بلب اب تر  تجن  

  .قات  با نلوبةتلإ

م تر بل خي تاقت تة وقلب  بي  في فت   تبص ل تبل ي  قل تني ااث 

 : أكثبب  مبب  مبب   كا ببلرٍ ت كبب  قامببلر إيجلبيببة فببي قاقتببي مببق ت     و

حبلول أن تتهيبأ بشبل      .إن ت  ياضَ  بح قطية ك ي   ،قزيز  ي حنل "

 شبيئلً قب     ت كب  نل مبلً قابت كب  شبي  وا ت بفِ      بب  : ميا قنا تاقتب تة 

مسبلقاتهل   ."وقا ت  أنح ختل ن أفض  فبي تب سبتق      ،تبلله  تب عَ ة

ففبي تب يب  كلنب  تجعانبي أصباَي وأقب أ        ،تب جا  خلقاتني بشبل  حقيقبي  

 .وتعطيني نصل   حسنة ،مفيا  لًكت 

ورتفقتني إببت   ،ص لو ي ل منلوبتي تاحتفلبية بد تت كني أتااث مق أحا 

في ذتك تبنهلر هيأر بي  .وقلم  معي ب تم  تاختعات  وتبشل  ،تب  ب 

فبي تبنهليبة    .باتأمب  وتبقب ت   وتبصبا    أوقبلر   مبق  ،م تً الصلً في تب ي 

إنب  بيب ل قكبيد     ،قزيبز  "  : قلب  بي كا لر ملزتب  ماف ر  في قا بي 

  تنن وبقبار  تمعاب  ،قا تختا ذ قات قا بح  وأنل متأكا  أن ت  ،س ة بحبلبن

  ."...يافكح في تب ي   ياة أيلل حيلتح تستطيقمل 

تاح تبتج بة تب وحية تبع يقة كلن بهل تأاي  إيجلبي بلبنس ة بص ي مثابي   

وك بب ر  ، كثيبب  تًفقببا أصبب ا  أقببي أمبب ر  ،وهببي  ابببة قاببت تبنضبب ج 

حيبب  كبلن هنببلك تطبب ر   ،تبقببيدبط يقبة أخببتطيق مب  اابهببل تبالببد قابت    

  .تيتص فلتي وخا كي وقاقلوتو  في 
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قنبامل   ،بل  تبااث تبتبلري ي تبالخبد تبب   حصب  فبي حيبلتي تباتاايبة        

ألتقني بمعلنم   قنبامل معانبي تباب      . كن  قات قت ة خب  تب لمسبة قشب    

 .الأب يوحنا كالوسّو : فت  قيني قات تب وو إن  ،حياة

 ،إلى عيش الحياة الروحية ،إذا كنت قد انتقلت من إيمان عام وسطحي 

تً تبصلب  مع  م  نفس  وبل  كب ل مافبز  ذتك تبلله   .فأنا أدين له بذلك

  رتخبتي و شبع ر أنب  كبلن يا نبي وأن     وخلقاني قات حّ  مشلك   ،بي

  .بلختطلقتي تب ا ق ب 

معنت أن يلب ن ببح   م  اابهل ه   ف : بقا كلن  م لم   ق يقة ومايا  

وضنعت نفسني بننين    اوهكنذ  ،م اب   بلباب  وتبب وو    وأ   قكبيد   صبايق  

ك  كا بة   : (كن  ب  كتلبلً مفت حلً ) ومعات  يع ة ك  شي  قني  ،يديه

به ه تبط يقبة وبث بلر وقبزل تخبتطلع أن يقب  ني       ،وك  فل   وك  ق  

 .وي شاني

مب  ابد معانبي أبتقبي بلب سبي  فبي  تاابي         ،باتية أ ااني في إ لر تبشح 

ح تب قبب  ومنبب  ذببب ،  روحببيفببي تاببح تب  فببة تباتاايببة مبب  ،وفببي أق ببلقي

كلنببب  ر تر فعابببي   لأنببب  قببب اً  ،أتببب وق  عبببد تبايبببل  تب وحيبببة    بببباأر

مثبب  يبببة تصببنق شببيئلً مببل مبب   ون أن تعبب ة     ،وتصبب فلتي مل يببة باتببة 

  .تبس  

صديقاً مخلصاً لك يكون  اختبرت معنى أن يكون لك مرشد واحد وثابت 

تلأ  كلب خَب  ببد يصبا      .قب اً كنب  ما ومبلً منب      لأنبي  .من كل روحنه 

ب  كلن يشجعني أيضلً بع   تب يب  وتاقتب تة    ،فقو أاطل ي تب نك ر 

مببب  تب نلوبببة تلإبهيببة بفبب وٍ ومنبببي    وقا نببي أن أتقبب      ،بشببل   ور  

  .باث لر
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فسلقاني قات  ،بتأم في ت بعضلً م  تب ق  قا ني أن أاصص ك  ي ل 

 وقضبل   ،باقل ب  سبت    تب  فلبب هل   .تبقيلل ب ع  تبقب ت تر تب وحيبة   ذبح

 ،  تبب وحيي    وقب ت   كا بة ت  وكتب  تب عا بي    خلقلر معب  وتبتأمب  قا  

بصبب    تبنقلشببلر مببق تلأ  كلب خَبب  فتابب    تبابب ترتر و ،أوببف بهبب ت 

كبب  هبب ه تلأمبب ر مجت عببة معاتنببي أ ابب  فببي تبفهببد تبع يببق     .وبصببي تي

وأتعب ة مب ور تبشب  فبي      ،وقا تنبي كيبف أنكب  ناب  تلأقابت      ،بلأشيل 

بقبا   .حتبت أقب ل بلقتاقهبل وأات ب  بهجبة تبا يبة تباتاايبة        ، تا  روحبي 

 .كلن  ا    قكي ة وحلخ ة

 

 للتأمّل

ي حنل ب خل  ص ي تنتق  م  إي بلن خبطاي إببت قبيإ تبايبل  تب وحيبة       

 .وذبح بفض  تلأ  كلب خَ  وم ب  تب وحي

  ؟ لتحفي حي" ق ية " ه  كلن  هنلك تات لرتر روحية 

 ؟ م  يؤا  أو أا  بنضجح تباتااي 

  ؟ "ت وق  عد تبايل  تب وحية " ملذت تعني بح م اة 
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 ضرورة وجود مرشد

 

 

وأنبل   ،باسي  بط يق تبايل  تب وحية م  تبض ور  وم   م شاٍ روحبي 

  فببي تبعببيإ بجببٍ  تعاي ببي نببتد ماكبب ظيكحتببت وإن  .مقتنببق ت لمببلً ببب بح

ف ب  تبضب ور     د تارتقل  إبت مست ى روحي قبللٍ بل  إذت أر ت ،مثلبي

 .الصةش صية  تااية وم   قاقة 

بنبل  أؤكبا بلبد أننبي     ،تبت مي  تب وحي فا ا : قا تات  ر ه ت في حيلتيب 

مبب  اببال ق اببي مببق أفضبب    أا بب  ذبببح و .خببتطع  تاقيببق شببي  ميببا ت

  .أبتقيهدتبش لن تب ي  معاني ت  

  ومينيبح خبلفي    تلأوبت تبتبي تاباا  فيهبل إببت        تب ،تب ثللقات خ ي   

 وكنب  منب ها   ،أ رك  أن في ذتك تبص ي روحلً م تائلً باس  روو ت 

بقا كلن ب   . ي ص ي  به ت تبع  اتً م  وم   قيد ونعد إبهية تع   بصم

وت قبب ع فببي بيئببة روحيببة خبباي ة      ،نأببب تن رت عببلن ومعا ببلن م تببلزت   

قاو  قات ذبح كلن يكه  حل لً نلوجلً ور و  فعٍ  أك   م   ،وصاية

م كببز تبسببلبزيلن  بيئببة ومجت ببق إبببتتنضببد بلبب  ح ببل  وفلقايببة    .خببن 

(Oratorio)، فبي تب يئبة ومبار       مب    وهل ت فصن تباوتفق تلإيجلبية تب

  .اص ة لًفي  أرو

مبل  ذتك  ت حتب  ، تاا  صبلفيلً ونقيبلً   لإص ل  وتبتأم  في كا ة ت  معات 

فامست  في  تا  أق لق   ،تب قكةم  كا لر  تبي ل تب   في  خ ق بضق
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بقا كلن  ا     تاايبة ق يبة وق يقبة     . ل في طومعا  نلر ما ة ت  تض

شبع  أنب  مباف ع بيعطبي ذتتب  كاهبل وبلخبت  تر        معات  ي ،وروحية أصياة

 . 

أنل متأكا أن  كلن  ،تب  د م  ك  ه ت تبن ر تباتاايوقات  ،كا ه ت مق و 

  .خيق ل ب ط تر قاياة م   ون م شا روحي

با صب ل إبببت  دومنينك سنافيو امننت مسناعداه بواسنطة اوحيننه روحني       

ببي  حب     ،بي  تبصا  وتب امة ، تاا  و تبايل  تبع ايةت تزن بي  ملفي 

 زوأصب   ن  ذمبلً يُافَب    .ببي  تبتأمب  وتبع ب  تب خب بي     ،ت  وح  تلإا  

روحلنيببة تبشبب ل  تب خبب بي  مه ببة مبب  أمبب    ابببةو ،تلأوا تبلثيبب  مبب  

 . وتب  بي

نبب  بببي  مبب  تبسببه  تباقببل  ب  مبب  وم شببا روحببي  رب ببل خببتق ب ن بببي إ 

بلب  أظب  أنب  ببي  مب  تبضب ور  فبي تب قبلل          ،هب ت صباي    ،نعبد  .قاي 

بب  هب  خبا كنل     ،تلأول ن قية تب  شا م  أم  تب ص ل بنتل ج مض  نة

تباتااي تب ت توق وتب  ا   بلبثقة وتبع وبة وتبطلقة تبتي تجعب  تبب وو   

أوببف ببب بح تب   ببة وتلإرت   تبثلبتببة باسببي  فببي     ،ايببةقتبقببا  تع بب  بفل 

  .  يق تب وو

  خاَ ني ذتت  بشل  كلم  منب   تب  ،بقا كلن هل ت بلبنس ة باومنيح خلفي  

نسببببب ة بف نتشيسبببببل  بيزوكَببببب    وكبببببلن هلببببب ت أيضبببببلً بلب   ،نبببببل تلأولبقل 

(Francesco Besucco)، تب تقببي تب سببيو تبقببل ل مبب  م ببلل     ذتك "

 : قلل بي( Oratorio)قنامل  ا  في م لقة م كز تبسلبزيلن  ."ك نيل 

أن أببي  ببح كب  مبل     فبي  أر ب    ،ب ل أنني أريا ووق روحي بي  يايح" 

أك بب  بثقببة  إقطببل يتسببتطيق حتببت تع فنببي بشببل  أفضبب  و    ،فببي قا ببي 

 ."تبنصل   تبتي ختفياني وختنق  روحي بأفض  تبط ق 
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ل ق وهبب ت تبلشببف تب ت توببق وتبصبب    ،تب  اصببةوتبطلقببة  تسببايدتب تهبب  

  تبب وحيي  تبل بلر تلأخبل  تبب   ا ببا      هب  باسب  رأ  تب عا بي    ،با تر

 .من  م  أم  تبتط ر وتبتقال تب وحي

فبصن تبب وو تبقبا  تبب        ،قنامل ي ما خا ك م  هب ت تبق يب    ،في تب تقق 

خبيع   أيضبلً فبي تلأشب لل      ،ه  تبفلق  تباقيقي فبي مسبي تنل تباتاايبة   

  .تجلهلر تبصاياة توعي  م  أم  أن يعطينل تاتب سطل  وتب ت

م  اال  رتختي فبي تب باتر    تبتج بة  هبشل  ش صي ه   أنل اض 

كنب   حيب  أؤكبا بلبد أن تبلبله  تبب         ،(Chieri)تبعلمة ب اينة كيي   

أقت ة قناه قا خلقاني لأتجن  بع  تبتجبلر  تب  يتبة وتبن ب  بشبل      

 ،لكن الدافع الأكبر حصلت عليه من قبنل لمينل لني أصننر منني      .روحي

  يقببة حيلتبب  وأفلببلره   .(Lugi Comollo)اسننمه لننويوي كومولّننو  

منب    .وقكبة  كلنب  فلقابة أكثب  مب  أ      ،لن  تنتبي مب  تقتنبلع كلمب     وإي 

تعا بب  تبعببيإ ك سببياي وبفضبب  نصببل ا  تجببلوزر كبب  تبشببل ك تبتببي  

 .تتعاق باق تي

غالبنناً مننا اسننتفدت مننن ع قتنني مننع     ،لًم بيبباحقببلً ومبب  اببال ق اببي    

بشببل   ي مبب  أمبب  تاهت ببلل وم تفقببة بعبب  تبشبب ل  تبضببل ع    ،الشننبيبة

بلب   ببة بعببيإ حيببل   ي  م ابب  متنبب ري  و تًكنبب  أاتببلر أوا   .ش صببي

 هبببي  فبببي تابتعبببل  قببب  نتمنفسببب  تب قببب   فبببيك مبببل  و، مسبببياية تلمبببة

وهلب ت   ،بقا أص ا ت م شاي  روحيي  صلباي  .تب سلوملر وتباقلرتر

وببب بلً مببب   حصبببا  قابببت هببب ه تبنتبببل ج تبتبببي كلنببب  ت ببباو بلبنسببب ة ببببي 

 .تب ستاي 
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 للتأمّل

 

  مب    ،م شا ون ب خل  يؤكا أن  م  تبض ور  تباص ل قات

لأ  خب   هنبلك    ؟ مل رأيح أنب   : أم  تبن   في حيلتنل تباتااية

وبب ور  بسببا ك   يببق تبت توببق وتبثقببة وتبع وبببة وتبشببفلفية      

 ؟ أوف ب بح تب   ة وتلإرت   تبثلبتة م  أم  تبن   تب وحي

 ؟ ه  ت ا  قن  ؟ ه  بايح م شا روحي 

  ؟ "ب عاد حيل  " ه  تصاي با   بيجعاح تاتقي 
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  البدء بالمسير شروط 

 

 

 

متأا تً كد كلن  قات ص ت  قنامل قلب  ببي ب نلخب ة منبلوبتي     أ رك  

  ."أنل متيقنة م  أن ت  قا تختا ذ قات قا ح "  : تاحتفلبية تلأوبت

كنب  أقب ة مبل أق ب  لأننبي كنب         ،حينهل كلن ق    أحا قشب  قلمبلً   

مهيأ وبشل  ميا بفهد معنت ه ت تبسَ  وبشل  الل تعاَ ب  كيبف يجب     

بقا تقت ف  مياتً ونام  قات كب  اطليبل     : قاي تبتعلم  مق قطية ت 

 .تب   ه  أحا أك   قي بي ،وتمتهار لأحسَ  وأتجلوز نفسي في تبتل  

تب وحية بسب   فبت  ذتتبي قابت     كن  أق ل بأول اط   في   يق تبايل   

 ،فقببو قنببامل تُ اببي وتنكببف مبب  مايببا   فتببح تباتاايببة  ،فببي تب تقببق .ت 

 .  تبع ب  فبي قا بح   وت باأ نع تب   ،يستطيق تب   أن يباا  ويسبتا ذ قايبح   

 ل يتعاق بلبطلقبة  ماا ظلً واخي ل في أنني تات  ر تاسنلً بلبنس ة بي بات

 .ق اًوهي أم ر كن  أرفضهل  ،وتب ض ع بلآا ي 

ي تب تبعببة تبايببل  تب وحيببة تب  ت بب   بببي  خببن  أن نلهببةذبببح أوببف إبببت  

أوصباتني  قبا   ،وتبتي كلن  بصرشل  تلأ  كلب خَ   وتب لمسة قش   قش 

بشبل    وأن أو قب  ذتتبي   ،  ىك  بت تت لذ ق تر ه  أن أك   مسلحة إ

 .ب م   م شا روحي حايد ،كلم 

 .مه ي ه تن تلأم تن كلنل حااي   تاايي   
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قا تنبي   .أوقبلر م تافبة مب  تبايبل     به ه تب ط تر أت  بط ق م تافة و 

وبايبلفعي   ، ا  تي أنهل ي ل  أن تااث بافتيلر وتبفتيلن تبصب لر ببلبع    

بلبب  أقتقببا أنهببل تلبب ن م ببلم   أكثبب  م ببلاً   .وباشبب لن مثاهببل مثبب  تبل ببلر

  .وأكث  بهجة إذت حاا  في م حاة تبش ل 

 ،تباباوث  وهب  أمب  ابلل مباتً ونبل ر      ،فجأ ( ق  تبا)ي ل  أن تااث  

 .كأن يقتاد ت  بشل  م لش  حيلتح تبتي تعيشهل

يشب   تبنضب ج بلبايبل      ،تباريجي  بشل  قلل تب سي  بلباق   يأتي بشل  

ب سببي   حيبل  مسببياية   حيب  يلبب ن مصبا بلً   ،لًمتببارم لً تاايب  تًأو تنب ي  

 .مأا ذ  قات ما   تبجا

بشبل    وفابص تبضب ي    ،وتبتأم  بلا ة ت  ،تبي ميةتلإاال بلبصا   

 ،تاقتب تة بشبل   ور   و ،ي مي م  أمب  تبسبيط   قابت نقبلف وبعفنل     

بابا ذتتب     تبباؤو  وتبع ب    ،تب تلب ر   بتعبل  قب  تب طليبل   وب ل تبجها با

وتاتصلل وتانتسل  ب ج  قبة   ،م  أم  بنل  م تقف وفضل   مسياية

 قببات  تلإبهببي  وتب شببلركة بلب ،مسببياية خبباي ة وم حببة ت اؤهببل تب ا ببة    

 ،ومصبببل قة أشببب لل متنببب ري  وما وببببي     ، يلوبببلر تب وحيبببة  وتب

كننل هننذ   ...وتب امببة فببي تلأخبب   وفببي تب ج  قببة     ،وتبت ميبب  تب وحببي 

  .الأرضية عن طرق مفيدة لتهيئةالأمور هي عبارة 

وهب ت تبجب  مب  تبع ب       ،هب ه تلأمب ر مجت عبة   كب   فبصن   تب قب  مب ور  مق 

 يننةرغبننة داخلقاببت تز هببلر ون بب    نع ايخبب ،و  يقببة تبايببل  تبا لخببية

مبب  تببب ي   وحننبح حقيقنني اوننا  الله وا خننرين   ،قبب   بتلبب ن  ت  ببلً أكثبب  

ن تبصبع بلر تبي ميبة وتبهشلشبة    باي  إ وفرح وطمأنينة عميقة ،ح بنل

  .ب  يستطيعل أباتً أن يقاقلك
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 ،قنببا هبب ه تبنقطببة مبب  تبضبب ور  أن نا ببي ومبب   ون ابب ة  قبب   ت   

 .وتاخت لع إبت نات  روح  وتبسي  بلبط يق تبتي ي خ هل بنل

  .بيس  ك  تبط ق متشلبهة ،بل  

تب   ت ب  ت بيتب  ومنب  نع مبة أظفبلره قابت        –ف لبنس ة باومنيح خلفي   

ه ه تبش وف  –ونلهة حيل   تااية م يز   ،ن ع حيل  و  يقة تفلنٍ معينة

وفبي   ،تب نتكد وتب ثلبي فبي وتم لتب  تبي ميبة   تابتزتل في ل بعا وبار باي  

تباتااية وتب لرمية مب   هب     ةالبتاح تبي فف .وفي اامة رفلق  ،صات 

كلنب    .يأتي ق يلً ماتً بسب   وقكبة قبا خب عهل    تبتا ي  معا   ،تب وو

قبة ا ي لب    يا    صب فية وكبلن يشبع  أن قا ب  ي يب  إببت حب  ت  بط        

 .مقلومتهل

ه  وبا  –كلن قات تبعل  ( Michele Magone)أمَل ميليا  مل  ن   

ت قب ع مبق رفبلق     ،بلب  كبلن هبلم تً ب تتب      ،بلباي يةماتً بسيو وم ا   

بجبٍ    بقا ت   إصلبت  بلبص يد وذبح بفض  إ البب   –مشتتي  ومه شي  

وبفضببب   ،(Oratorio)م اببب   بلباي يبببة ق اببب  فبببي م كبببز تبسبببلبزيلن  

أصبباقل  مببا   ابب  باقبب تني  تلأخلخببية وتبتعبب ة إبببت تخببتعات ه باع بب  وتق 

ببب بح أحبب  وبسبب قة باقببلر  نفسبب     ،كببلن ت يعيشبب ن حيببل  م تافببة قنبب   

بقببا قاقبب  ببب  أزمببة صبباية كلنبب  مبب  تب  لبب  أن تفقبباه   .وبع   يببة قا بب 

 .بد يجا م  يسلقاه بي  ج منهل منتص تًب   ،تبشجلقة
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 للتأمّل

 

      مببلهي  : تبط يبق تب وحببي ي باأ قنببامل ت ابق تبشبب وف تب سبلقا

 ؟ بالنسبة لك ب أيح تبش وف تلأكث  فل ا  وتب ااة
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 اهتداء القلب البدء من

 

 

 

يت ثبب  فببي   تببب  و ،تهتبباتً  كبب  اطبب   نقبب ل بهببل فببي  تاانببل تتطابب    إن  

لإبب   وب بل أن تبسبيا ت   .وبعطية تب ا ة تبتي يلنهل بنل ،تاختجلبة ب ا ة ت 

ل معبب  ا يجبب  أن يلبب ن لسببجنتامبب  أمبب    هبب ت يعنببي أنبب ،يا نببل كثيبب تً

 اب  قب  كب  تابح تلأمب ر تبتبي ي لنهبل أن        نبب  يجب  أن    ،تعلمانل ملماتً

ن تزقجب  وتثيبب   تلأشبيل  تبتبي ي لب  أ    ون تعبا قب  تاببح   ،تف حب  وت هجب   

 ؟ تش ئزتزه

فبي   .الاهتداء ووهب النذات لله  : في م حاتي تبتا ك   يتطاق   ذبح  

أ قبب  أوا  كنب  قبل ً     ،عنبت تبايببل  وتب ب ر  نهليبة تبتبأمار تب تعاقبة ب    

ويق بب ت بب  بلنبافلع ومب       أن يتبأما ت ببل   ( Oratorio)م كز تبسلبزيلن 

أنبل أح بح وأريبا     ،م  ه ه تبااكة أنبل أهتبا  إبيبح    ،يلخيا "  : ك  قا هد

 ،يببل أمببي  ،أيتهببل تبقايسببة تبعبب رت    .أن أاببامح بفبب وٍ حتببت يبب ل م ببلتي    

 ."خلقايني قات أن أك ن مؤمنلً  ت  لً 

هببب ت ي ل  أن يابباث  فبب  ،وتقعيببة لبب   باتيببةً يجبب  أن نعببي هبب ت تلأمببب  ب     

 .في أوقلر وأشللل م تافة( تاهتات )

بي حاث ذبح بط يقة كلن  أكثب  ووب حلً وأكثب  فعلبيبة قنبامل       بلبنس ة 

ويج  تاقت تة أنني كن  ق اً م ب رتً   .كن  خأباث تبعش ي  م  ق   
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وأشيل  أا ى كلن   ،ومنص فلً باه  وتباع  وبات لري  تب انية ،ومتل  تً

فلن  في  .بلنهد بد يش ع ت ر  لر قا ي ،تجعاني مس ورتً بفت تر معينة

  .ك ل يااث لأك   قسد م  تبش ل  ،من اقلً قات ذتتي أق لقي

  حبب  لأول مبب   وبجايببة ك يبب    ،مببق نهليببة م حاببة تبارتخببة تبثلن يببة 

بقا أيقن  أن تلأحال تبتبي   .(ملذت خأص   في تب ستق  )مشلاة تب ستق   

أحسس  أن مي بي  .ماتً لمضة زتب  م عتهل حتت تاح تبااكة كلن  مل

بل  يت م   .بلبش ي ة للهت تا لأص   كلهنلً هي مي ل صاياة م  أم 

 ،وبعبب  قببل تر قا ببي  ،فط يقببة قببيإ حيببلتي  : لًقاببي أن أكبب ن وتقعيبب 

حيببل  )ي تاببح تبايببل   وتبببنقص تب طاببق باعزي ببة تبضبب ورية بابباا ل فبب     

          .هببب ه تلأمببب ر مجت عببة كلنببب  تصبببعَ  قاببي تت بببلذ تبقببب تر   ،(تبلهنبب ر 

 .ت م  قاي تبع   أكث  في تبع ق

فقب ت   تبلتب  تب وحيبة     .في تبفتب   تلأوببت حلوبب  تبقيبلل بب بح ب حبا        

وتاتصببلل مببق تبج لقببلر تباينيببة تب  مبب    فببي ماينببة كييبب   معاتنببي    

كن  أظ  أن تبباا ل إببت    .بأنني ماق  بايل  تبتأم قتنلع تاأااص إبت 

تباي  خيسلقاني في تانتصلر قات تب شلق  وتب   بلر وبشبل  ابلل    

  .قات تبل  يل  تب تج ر  بع ق في قا ي

ي م  اال ومهلر نك  مااو   وم  اال م لوفي كن  أبني مستق ا 

فبلب   د مب  أنب  قبا تبد       . لن م ططلر ت  بيم   ون أن أوق في تباس

بب ت   .بل  تب ش وع قا مبن  قب  مسبلره    ،تبف نسيسللنيةق  بي في تبعل اة 

 Luigi)ببب يجي ك م بَبب    ومايببةً لًتختشبب ر صببايقي تلأكثبب  إااصبب  

Comollo).   أفه ني أن  قنا با ا تاح تبالبة تب وحية يت م  قابي أن

 هببيتلإببب  تاببح تب   ببة تبللماببة بع بب  مشببيئة تبسببيا  : أوببق نصبب  قينببي

  .مش و ة و اقة وإي لن بل  م   ون قاق وا ة قطية  ي 
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كل دعوة مسنيحية ليسنت إلّنا عبنارة عنن اابنا  قنرار وهنب          ،ب تققفي ت 

 .فببي تبقابب ( رت يلببلبي)مبب  تهتببات  رتخببخ  بببا تً .ذاانننا وبشننكل كامننل لله

فع باك   ،تلابد يلخبيا   "  : وهل ت نستطيق تبق ل ك ل قلل تبشل  ص   ي 

فاببيل  بببي  ،أمببة ت  هببل أنببل ذ " : أو ك ببل قلببب  مبب يد تبعبب رت   "يسببت ق 

  ."باس  ق بح 

ر بصبا  تبتلخب قة ومب  بعباهل تقت فب       بباأ  .حلست بوضعية الصن ة  

في ه ه تلأانل  قبلل بب يجي بلتلببة رخبلبة إببت ق ب  تبلبله          ،بشل  كلم 

 .يش و فيهل مشلاتي ،وتب   يع فني م  ق  

تبتلخ قة ق ب  مب  مايبا ببلاقت تة وشبلرك       في يا  ي ل م  صا   

فببي نهليببة تلأمبب  كنبب  مسببتعاتً لأقبب ل بببأ    : بلبقببات  وتب نلوبببة تب قاخببة

بد يل  هنلك أ   ،شي  يطا   مني تبسيا لأني ق رر أن أك ن بلايتي ب 

وأن أاامب  فبي    شي  في قا ي خ ى ر  تبي ببأن أكب ن مسبيايلً صبلبالً     

   احقلً أن ه ت كا  كلن يتعاق بلهتات  بقا تخت ق .أ  مللن يطا ني إبي 

  .حقيقي ونهل ي

وص  م ت  قد ب يجي تب   نصاني أن أتب ك فبي   في نف  ذتك تبي ل  

ومب  ابال    ،و قلني لأبتاق بللإكاي يلية ،تب ق  تبالو  ه ت تااتيلر

 ، رتختي هنلك خأفهد وبشل  أفض  ملهي تب شلريق تبتي رخ هل ت  بي

لأنبب  ب تخببطة تبقابب    :   تاتيببلر تبط يببق تب طببأ وا يجبب  أن أاببلة مبب 

 .تب ا ي وتباصل  تباتااي وتبصا  خأت ل  م  تجلوز ك  تب صلق 

ق   بل  مل نصاني ب  و  قب  بشبل  مبا  كب  مبل يسبلقاني لأخبتعا         

قبب  وت قفبب   ،كنبب  أذهبب  إبببت تب يبب  فببي أوقببلر تبعطبب   .بهبب ه تب طبب  

ببب  فببي تاببح    بابب  قبب  مبباي  خببعي   و كببد مبب   بب ور  )ق بب  تب هبب ج  

حتببت تاببح   ت تر تب فيببا  تبتببي كنبب  أه اهببل  تنصبب ف  باقبب   .!(تبعبب وض

قصبص وتبتسبايلر   بلنبي بقيب  أهبتد بلبفتيبة قب    يبق خب   تب        ،تبااكة
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مبلهاي  ت لمبلً ببأم ر تبباي      فلبلثي  منهد كبلن ت   .وتب نل  تب فيا  وتبج ياة

 .ب ت باأر بتعاي هد وإ البهد م  تبصا 

 

 

 للتأمّل

  ؟ تب   تد ش ح  في ه ت تبنص" تاهتات   "مل ن ع 

   ب بببلذت تاهتبببات  ووهببب  تبببب تر   ه بببل ومهبببلن مل بببان بببب تر

 ؟ تبسا ك تب وحي
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 وهب الذات بشكل كامل لله

 

 

 

فني الينوم النذت لبسنت فينه      شب ل   تبتب وحلنية فبي م حابة    بق ة وصاُ  

وبلب  ا بلر ات بلذ    في تبصبيف كنب  قبا هيبأر نفسبي       .الثوب الكهنواي

كنبب  قببا  ا بب  مبب  أصبباقل ي أن يشببلرك ني فببي     .اتاايتببب تبقبب تر هبب ت

بل  تبقصا هنل ه  أن تعيإ ه ه  ،تب خلمة هي نعد  ق  شلاي .تبصا 

يش  إببت ن بو حيبل     تب خلمة قات أنهل تنتقلل نهل ي م  ن و حيل  كن  تع

  .يا 

ببب  أنببي كنبب  أقبب ل وبشببل  كاببي و  رتيببة تلمببة       ك ببل إن ذتك تبيبب ل بببات  

 .ب تم لر تب ع   ية

كله  تب قية تب   كلن ي أ  تاحتفلل  ا  مني أن أااق تبست   وهب    

بي ابق  " : ي    تبلا لر تبتي كت هل تبقاي  ب ب  ب خلبت  إبت أه  أفس 

قابب  مبب  كبب  أق ببلق  ،قنبباهل ."قنبح تبسببيا تلإنسببلن تبقببايد بلبب  أق لببب   

كننم هننان منن الأشننياء القديمنة التني يوننب      ،يه" : بلنبافلع صبل ق  قا بي و 

مب  ابد أب سبني تبطب ق      ."يل إبهبي  مَب  فبي كب  تبعبل تر تبسبيئة        ! خلعها

تب   تد ااقب  باسب  ت     ،أب سح تبسيا تلإنسلن تبجايا" : تبلهن تي قل اً

بقببا أحسسبب  أن مشببلق   كاهببل قببا ترتعشبب   ."بلبعببال وقاتخببة تباقيقببة 

 ني في هذ  اللحظنة اِحعل يل إبهي ،نعد" : في  تااي قزي ة ك ي  وبا   

أببباأ حيببل  مايببا  تلبب ن كاهببل   ومبب  هبب ه تبااكببة .ألننبا اسنسننان الودينند
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وأن يل ن في أفللر  وقا بي وأق بلبي تبعبال وتبقاتخبة      ،باس  مشيئتح

 بب   تخبتعار  تذتك تباباث   ."يل م يد أنب  معينبي    .ه ل تلأم تن تبثلبتلن

املكتنني  أايب تً   .قامبة فبي منعطبف حيبلتي     رخبد  ،ب  وقشت  بل  زابدٍ 

شبع ر بباتااي أننبي بب  أخبتطيق بعبا        ! لله" لأعطي ذااي "  الشواعة

 .تنن أن أقيإ بط يقة تب قلربة وتبسطاية

 .م  تبصع  تبافلظ قات تب قب    وكن  أق ة كد ،كن  أق ة نفسي 

( ا تبب  )كت ب  قب ترتر    .ا أنسبله  لًالبتب  حعلت لنفسي برنامج حياةب بح 

وحتبببت ت قبببت هببب ه  ،تنلخببب    بببلقي و  يقبببة تبايبببل  تبتبببي خببب ر فيهبببل

ذه ب  وق أتهبل أمبلل     ،مط  قة في ذهني بشل  ميبا ( تبث تب )تبق ترتر 

ومبب  بعبباهل ق بب  بصببا  قاببت شببل  وقببا بببأن    ،صبب ر  تبعبب رت  مبب يد

 .مه ل كافني م  تضايلر( تبث تب )أرتقي ه ه تبق ترتر 

أنتد تكن ن أنب  يجب  أن يقب ل بب بح فقبو تلإنسبلن تبب   ي يبا أن يعبلنق           

هنذا العمنل مطلنوب منن كنل      ن أنبل أميب لد قبل اً إ    .مب  نب ع ابلل    ق   

ل فبي قا نببل  مببويهتبا  كب     ،تلإي بلن يببافعنل لأن نهب  أنفسببنل     : مسنيحي 

لأن  .با سي  تبقل د معلنقي  بلنافلع وف و متطا لر تبايل  ك ننل رخاً،ب 

  .ه ت ه  منطق تب ع   ية

تبقببباي  ف تنسبببي  تبسلبسبببي كبببلن يعاَبببد كببب  هببب ه تلأمببب ر باعا بببلنيي       

في أ  مللن وأ  ظب ة وأ    .تب نش اي  في  وتمة تلأش لل وتب تم لر

إذت خبا نل ذتتنبل   بلنبافلعٍ     ،خ  ي لننل أن نايبل ك سبيايي  وبفب و كلمب     

مب   ون   .   تطهيب  بقا بنبل  بعا أن ق نل وبا ر ب سبي  ،ايٍ  وا لر مطاق

وتب يب ل تبسبيئة مب  تبقاب  وبلبب تر مب        تب طيئة  اعتقوم   تبعزي ة ا

نق ل وب  حتبت ب طب     فا  نستطيق أن  ،تبعنل  وم  تبا  تلأنلني ب وتتنل

 .وتحا  نا  تبايل  تب وحية
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إ ابلل تبشب ل  وتبفتيبة فبي ذتر      حلوب  ،لًورتقي لًم بيم  اال ق اي  

  .تبط يق ه ت

هبد   ،أكثب  فقب تً  حتبت مب  هبد أصب   خبنلً و      ،الومينع كن   ت  لً أفل  أن  

 .ه  لأمب  م لب  وخبه     : ي مسيايي  صلباي  وقايسماق ون بيل ن ت 

 ،وكببد مبب  حيببل  م صبب ة وم تائببة بببلبف و  ،بقببا تات بب ر مببل هببي تبنتببل ج 

فا يهد إن كلن فبي   .تااث بشل  قنامل يق ر أن يقال ذتت  بشل  كاي  

مبب  ذبببح بايبب  ا بب تر  البيببلً مبب  تب زتيببل أو أخبب أ ،لً قل يببلًتب لوببي شببلب

فببصن قبار  نع بة تب سبي  تصبنق تبعجل بب       ،قنبا تاهتبات  إببت ت     ...خبيئة 

  .وتجع  منَل كل نلر مايا 

ووبق ت    : بل  بسل ة يتعابق تلأمب  ببلبتط يق تبع ابي با صبية تلأوببت       

إنهبل وب ور     .تتنبل وتل ن ف ق أ  شي  وم  ك  ذ وما ت  ،  كزتبفي 

 .  ومصا بة بنع ة فعلبة ومؤا ،ع يقةيج  أن تن ق م  أنل تب
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 للتأمّل

 

  "     مبل هبي ر تر تبفعب  تباتاايبة     ": من  ذوتتنل بشل  كلمب

 ؟ في ه ت تبتع ي  تب ا  باون ب خل  ،تبتي تثي ك أو تافزك

 تاقلهل في  ربح بتستطيق تب ص ل مل هي تبع ت ق تبتي  أيح ب

 ؟  إبت تب  ت ت وتل ن أكث  شي قلً وأكث صع بة

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 



32 
 

 التجلي اليومي

 

 

 

 

فبصن كيلننبل كاب  خبيتن ر مب        ،بنبل ب ا بة ت    في تب    تبتي نفبت  فيهبل قا   

 .لأن ق   تب وو خت با فينل م  مايا ،تباتا 

 .(Michele Magone)أا بب كد مببل حصبب  ب يليابب  مل  نبب  أريبا أن   

 .باج يق أن  ت ي  بشل  ق يق بات" تهتات   " بعا 

 ،بقبا ت هشبني مباتً ت يب ه تبللمب       ": قبل اً في أحا تلأيلل خبَ  ببي أخبتلذه     

 بقا أص   فتبت  .تص فلت  تلأااقيةبط يقة  خ ت  م  تبنلحية تبجساية أل

وا م  تنافلق  تباي    ،نلوجلً م   ون أن يفقا شيئلً م  ف ح  وبهجت 

ب تتبب   لًوتوببا لًتنن نك تبب  وشببلا  يكهبب تن ت البب  .تببب   كببلن ي تببلز ببب  

أن  ي لننبي  : أص ا  تص فلت  مثلاً ياتب ى بب  فبي كب  شبي       .تباتااية

أظب  أن هب ت تبت ييب  تب بلرمي قبا حباث        .بافضبياة  أقام  ب فلق  كن  ذج

 ."س   تبت يي  تب وحي ب

فلنبب  أقابد أنبب  حقيقبة هبب ت مببل    ،وب بل أننببي كنب  متلبعببلً ب شبلات  وت اببب     

يست تق بأ  بد يل  ( قل اتنل تبسلبزيلنية)قنامل تنضد إبت بيئتنل  .حاث ب 

تب نببل  وتبصبب تخ  .شببي  مبب  تلأشببيل  تبتببي كنَببل نقبب ل بهببل ملقببات تبتسبباية  
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تبتبي كلنبب  تشبب ق مي ببب  تب تقببا   وتبب ك  وتبقفببز وتبع يبب  هببي تلأشببيل   

" : بلبب  قنببامل ووببع  إبببت ملن بب  رفيقببلً يقبب ل ببب       .وتب  ابب    حي يببة 

يبباق نل بابب هل  إبببت  ،هبب ت صبب ر تبجبب   إنبب  يبباق نل باارتخببة ،ميليابب 

ن ينكب  بعبي  تلأخبت وتبابزن باتسباية      لكب  ،"...ياق نل باصبا   ،تب ارخة

فبي   .مب  ينل يب   بل  وم   ون صع بلر كلن يب ه  حيب  تب ت   ،وتباع 

كبلن أيضبلً    .فلبلن يع ب  كب  شبي  وباقبة      ،تب تقق كلن ماتزملً أيضلً معي

رت علً قنامل ت ته في تبااكة تبتي يق ع فيهل تبج   معانلً وق  تبف صبة  

كبلن يطيب     .ي ب ج مب  ف هبة مبافق    كلن ي او وكأن   ! أو تبتساية وتباع 

نبب  هبب ه بع تبب  أ  بع ببة تتطابب  مقببار  مسبباية كل .فببي كبب  زوتيببل تب لحببة

 ." تبعلروبة تب لسب ر   " بع تب  تب فضباة كنَبل نباق هل      ،ومتعت  وف حتب  

 .وهل ت كلن يقضي نهلره ب او تبتساية مق تب تم لر تب ارخية

 يبب    يقببة رؤيتبب   ،بعنند أن اونناول وبشننكل إيوننابي مشننكلته الداخليننة  

فصذت كلن ي او  .كل شيء بالنسبة لميكيله له معنى حديدفأص    ،بلأشيل 

وا  ، ي  قل رٍ قات تا   وتم لت  تبي مية ،ملم  ب  كاصلنٍ  م  ق  

وا يهبباأ أانببل  تبصببا تر فببي    ،يتببأا  بببأ  نبب ع مبب  تانضبب لف وتبنكببلل   

ن مي بب   حيب  إ  ،فه  تنن ي او وكأن  قا  اب  فبي أبعبل  مايبا      ،تبلنيسة

  يعبي بيلب ن     بشبل   لً أا تب تب تقا  وايلب  تب صب  وقا ب  تب  اب   ح ب    

حصب  كب  ذببح قنبامل قب ة مبق مب ور تب قب           .إنسلنلً مفع لً بلباي يبة 

فلباه  وتبتساية بقبي   .وكيفية تبسيط   قات ذتت  ،تب تم لر تب ت ت ة قاي 

وتب ارخببة  ،يقبب ل به ببل بلبب  ح ببل  وبلبب  أصبب   يقبباَر معنببت تبارتخببة    

يبت د  وأا  ي قبف أ  شبي  ويهب ع م لشب   ب     ،وتب تحة وتب ات  وتبلنيسة

 .وتم لت 

ت ب ر مب    ف ،مبل  لًوهاف تًمتااومار م كزتً قا حيلت   إن ؟ ماذا حدث له 

أ اابب  تلإي ببلن فببي أفببق مبب  تبسبب      و .نببلر ما ببة ت  تبللمنببة فببي  تاابب   

  .وتبا ية
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 ذتكتنن أص   يع ة كيبف يعبلنق بلب ل     ،ق ر أن يت ق ويت ث  بيس ع 

ومزتمية وحقيقبة تلإنسبلن   ش صية  ويتق   بل  وٍ  ،تطا لت ب تبايَ بل  

 ب شبيئة كلن ي ى أن كب  شبي  فبي تلأفبق مبابَ  ومبت د مب  ق ب  ت         .تنا 

 ،أكثبب  ق قببلً  ميببة معنببتوأابب  يعطببي بلإيقلقببلر وتبابب ت ث تبي ،تلإبهيببة

فللن ينس  ك  شي  قابت هيئبة وشبل  ما بة وي مهب  بيلب ن بب  نهليبة         

  .أخ ت

 تًحقيقيبة تجعانبل أحب تر   ( أصبياة )أن قيإ حيل  روحيبة   ،بع قمقتنق أنل  

فهببي تهببيج تامتهببل  فببي تبارتخببة وتانت ببله فببي   : ومتا سببي  فببي تبع بب 

وتجعانببل أق يببل  وخببعات  بلبببي     ،وتبطلقببة بلأهبب  وتب ؤخببل     ،تب ارخببة 

كللإح بلف تبضب ور     ،نتا   مفل  تبايل  ومتجلوزي  مل تف وب  قاينبل  

  .وتق ا  م  أم  ما ة ت 

بب    ،لً ينيب  لًببي  ك نهبل وتم ب    ،تبتلل با تم بلر بلبتنفي  كن   ت  لً أوصي  

ببب  نق ؤهببل ب نكببلر تا ،باتاببل  بلبايببل  ومسببؤواً لًمتاهفبب تًتع يبب  نهببل ك

تب تجسا تب   تعَ ى ق  ذتت  وأا  قات قلتق  م  أم  تب ا ة أن يل ن 

  .ال ملً

 

 للتأمّل

  تبايبل  تب وحيبة وتبايبل  تبي ميبة      مب   كاً ون ب خل  ي بو

 ؟ مل تبس   ب أيح : ا ي ل  تبفص  بينه لبط يقة 

 ً؟ "تبتجاي تبي مي " ه ت تبتع ي  ب ملذت قنت بق ب  وتقعيل  
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 عمل حذر على الذات

 

 

 

ببببب ت مبببب  تبضبببب ور  ت م ببببة   ،بسبببب قة تانببببافلع ي لبببب  أن ينطفبببب   

 .وتبنيلر بفضل   ملتس ة ،تانافلقلر بتص فلر البتة

ومننع يوأن ين بب  بشببل  روحببي يجبب  أن ينت بب  بنفسبب     فببي مبب  ي  بب    

تباقيقببة إن م تن نببل  فببي  .أعرنناء  الداخليننة بواسننطة التمننارين والعنن م  

تبقاب   ينقَبت  يج  أن  .تبضعيفة هي صا ة ماتً وت ي   ت  لً إبت تاز هلر

  .وأن تقَ ى تلإرت   م  أم  تحت ت  تنال وبنل  تبفضياة وتبن   بلب ا ة

 ،لً مباتً في بل يتعابق بب تتح    فعايح أن تلب ن متطا ب   ،ااتع نفسحإن بد ت    

وببيق تبايببل  قا نَببل يسبب ع أن   يببق   .فعبب  هبب ت بانببلن ووتقعيببة  بلبب  ت

  .ف   ي يا أن يل ن تا ي ه قاي  أن يا   صاي   ب ا ة ويت ع  ،وشلق

ن أن ياص  قات تبنجلو م   ون تبت  ك  ريلوي يع ة أن  ا ي ل   

بلب  تبنتبل ج تبتبي يط ب  بهبل تجعاب  ينبافق         ،وتابتزتلتبي مي وتانض لف 

وي تم  ك  تبتضايلر بف وٍ وقزل  ،بارمة أن  ا يشع  بلبتع  ،بش ف

 .وإرت  

 قي بلبب  مببل أنبب  مبباق   وتببب ،إبيبب تنضببد خووبب و قي ببة تلأمبب  تببب     

وتبتصب يد بتعبلنق ومب      ،بتل ن  وتبب   تسبتطيق أن تل نب  بشبل  وتقعبي     
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هببي أمبب ر كلفيببة مبب  أمبب   قببد   ،(تبلهنبب ر)ياية كبب  قا ببح تبايببل  تب سبب

 .أكث  ف حلًتمتهل ك  ومع 

لكننن عننندما انننذيك محبننة الله فشنننك سننتعيش     ،اًصننعب اًوهننو لننيا أمننر  

  .كمسيحي بفرح وسرور

ت م  قاي تبتع  تبلثي  لأنتصب  قابت    ،بعا أن ب س  تبث   تبلهن تي 

ت م  قاي تا ي  قا ي وتطهي ه مب  كب  مبل يثيب       .  يعتي تب ضط بة

مبب ك تر م كببز  " كتببل   مبب  يقبب أ  .وت ميهبب  نابب  ت   ،قابب قاقبب  ويع 

ي لب  أن ينباهإ ويكب  أنب      ( Memorie dell’oratorio)تبسبلبزيلن  

 ،ليببةرتخببتي بللإكاي يببب  تمتهببل   فببي تبزهببا اببال فتبب       مبب  تب  ببلبث

 .ي تبتلل ق  ك  تسايةوت اَ

أنبب  بلبنسبب ة بببي كلنبب  هنببلك وبب ور  تبقيببلل بصصبباو مبب ر   أؤكببا بببح  

 ،احقلً وبعا وص ل تب وو إبت ح يتهل تبتلمة وتتال  ذتتي بل  : بايلتي

ومعاتب  وخبياة و  يقبة با صب ل      ،قار وأا ر مل كن  قا ت اي  قن 

ا ي لنح أن تتص ر  .باق   بي  تبش ي ةية ب امة تب ليلر تعاي ية وتل ين

ب يلوببة وتببب حار وتبنزهببلر وتب فقببة تب  حببة وتبافببار  أن تباعبب  وت

تلسبب  كببد ي لبب  أن  ...وتب  خببيقت وتب سبب و وتبفبب  وتب ع فببة وتبثقلفببة 

وذبح قنبامل   ،مستهاح (مي ل) أكث  م  أ  خا كتبع   تب ق   وتفياه 

قبب    يببق ق بب  م تببٍ    ،فببي أفببق  تااببي مببؤا  وفلبب  متابب ر   تعببل 

 .ومتجا  بع ق

 .لثي  ه ت ب من أحل عمل التطهير والبناء الوسائل النافعة 

ومب  تلأفلبلر    ،بقا تخت اص  ف ت ا م بة مب  تبفابص تبيب مي باضب ي       

تبي  بعاب  تبش صبية تب سبيط   وتبضبعف تن    تب  ت ة تبتي تهاة بتجلوز ت

ومبب  تبت ميبب   ،تببباور  وتب نببتكدمبب  تاقتبب تة و ،مبب  تبشبب ف وتب بببق
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ة تبج لقيبببة منهبببل ي ميبببتبصبببا  تب .ومببب  تبتصببباي  تلأاببب   ،تب وحبببي

وتب اب تر   ،وتلب يد مب يد   ،وخ  تلأف لرختيل وتبتع ا ،م وتبتأ ،وتبف  ية

خببببلقاتني  كاهببببل ،تب وحيببببة تبشببببه ية وتب يلوببببلر تب وحيببببة تبسببببن ية

  هببد تلأصبباقل وتببب   ح وببني بع بب  هبب ت     .وتبعزي ببةنببي تبقبب    ومنات

 ...ق يقة وم تعة وق ت   كت  ،نتبجياو

ك  وتحا باسب    ،بتعايد تبش ي ة تبقيلل به ه تلأم رباأر  باور  ،احقلً 

أن  ،كنب  مصب تً فب ق كب  شبي       .حسلخيت  وذوقب  ووب ورت  تب لصبة   

 ،ويتق اب ت بعبزل تبصبعل  وتباب ت ث تبي ميبة      ،يسيط وت قات تلأحلخي 

ويشببلرك ت بلهت ببلل وتنت ببله   ،ويل نبب ت م اصببي  با تم ببلر تب  كاببة بهببد   

نصباتهد بللإوبلفة    .لاقت تة وتب نلوبةتلأخ تر تب قاخة تاح تب تعاقة ب

ت وق قب ت     أن تل ن بيهد قل   ،باصا  تاقتيل ية تبص لحية وتب سل ية

قب ت   كا بة ت  وتأماهبل و رتخبتهل      بشبل  ابلل  و ،كت  بلتَل  روحيي 

  .بل  ما ة

مبق  ( تب سبيل ب مية )بتجن  اط  تبتش يإ بي  تبالبة تب وحية تبنفسبية   

ق بب  ببلقت تو وق ب  ب نبلمج اببلل     ،تباقيقيبة تب علشبة  تب وحيبة  تبايبل   

 .ا بل  شل  قات ح

تقت حبب  ببب  تبقيببلل   ( Michele Magone)بلبنسبب ة ب يليابب  مل  نبب    

 ل يتعاق و ا   من  م تق ة مل   في ،لنتكللبلبصا  وتب تم لر تبي مية ب

وتبزهبا   ،وو و أحلخيس  والصبة تبنكب  وتلأكب     ،بلنافلقلت  تبشه تتية

 ،في تبايل  ومعلبجة كيفيبة تابتعبل  قب  تبقب ت تر وتب سب حيلر تب فيفبة      

منبب  أن يقبب ل بجهبباٍ  تااببي ي تفقبب  حي يببة   بلبب  أر ر  .وتب فقببة تب طبب  

بهبد فبي تلأق بلل     لًواباوم  لًتجع  منب  منت هب   ،وما ة ح لخية تجله رفلق 

 .تبي مية تب ايطة
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ه  تلأكث  اجباً  و( Francesco Besucco)مق ف تنتشيسل  بيزوكَ   

ر وبشببل  ك يبب  قاببت أن ين بب ف بلباعبب  وتب بب و مببق أصبب ر ،وترت لكببلً

 ،وتبتقيببا تبتببلل بلب قبب   ،ومعلبجببة قاقلتبب  وتانت ببله إبببت  روخبب   ،رفلقبب 

 ،وتب وحلنيبببة فبببي تبصبببا   ،وتلإابببال وتباقبببة فبببي تلأق بببلل تبي ميبببة 

  . بف و تسايد تبوّ قّ تُ  بتجلوز ا ف  ب تخطة تبقيلل بأق لل اقة و

وتبالمبة   ،تبفتت تب أا ذ بلنافلع حل  ماتً نا  تبقاتخبة  ، ومينيل  خلفي  

ن يسيط  قات ب ت  ا   من  أ .ق تب وحي تب تخقوتلأف ،بااصل  وتبجني

وأن ي تظب    ،وأن يابلف  قابت فب و البب  ومعتبال      ،أحلخيس  تب ف  بة 

بلباعب  وتبتسباية مبق    وتب شبلركة تبات  بة    ،قات تابتزتل بلب تم  تبيب مي 

بقببا ومهبب  حلمتبب  تبعلرمببة هبب ه فلخببت امت  بيلبب ن رخبب اً بببي     .رفلقبب 

وياي مج  قة م  تب فلق  ،تًوت عث  لًفيهتد بلب ي  هد تلأكث  تشتت ،رفلق 

فيا وبهد بعبيإ حيبل  ن قيبة ويلب ن       ،تب ي  هد تلأكث  هيجلنلً وح لخبلً 

تب ه ببة تبت ب يببة  ا يب   ميببا  فببي هبب ه تب يئببة ويشببلرك بشببل  مببؤا  فببي 

 .(Oratorio)وتب ق ية ب  كز تبسلبزيلن 
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 للتأمّل

 

     وب وريلن  حتت في ي منل ه  ي ل  تبق ل إن تارتقبل  وتبسبه

قات أ  تلأم ر يج  ت مي   ؟ بشل  مطاق بعيإ حيل  مسياية

 ؟ تبسيط   باا ذتتهل با ص ل ب تم  تارتقل 

 ؟ باقيلل بع   تبنقل  وتب نل  ملهي تبط ق تلأفض  بلبنس ة بح 

   تبقيبببلل ب خبببد ب نبببلمج روحبببي   ،ب بببلذت هببب  شبببي  مفببب وا منببب

 ؟ ش صي
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 الحماسة في عيش المبادرة والبناء

 

 

 

 

أن تبطلقببة وتبت توببق ه ببل تبفضببياتلن   يعت بب ون تبقايسبب ن  ت  ببلً  كببلن  

وأنببل  .سببي بشببل  أفضبب  أمببلل خببيانل ومعا نببل يسبب ع تب  تباتببلن تكه تننببل 

فلافت لر وتبل  يل  بلباقيقبة ه بل مب  ببي  تلأمب ر       ،أيضلً مق ه ت تب أ 

ومنه ل ي با تبلثي  م  تبس   بللأاص تب قلحة وقال  .تً فينلتلأكث  تج ر

 .وتبقه  ووال تب أ  وتبص ت  ،تاتفلق

تببب   هبب  ( Il giovane provveduto) فببي كتببل  تبشببل  تب تهببي  

 : كت ب   ،(Oratorio)كتل  روحي كت ت  لأم  ش ي ة م كز تبسبلبزيلن  

 ،وكببلن مثببلبي قاببت ذبببح يسبب ع .ولننىالأالشنناب فرننيلة الطاعننة هنني إن 

كلن مطيعلً لأم  وي خف  ،فلب   د م  أن  ه  تلإب  تبقل ر قات ك  شي 

ف بببلر  تب هنبببة  ،مببب  أمببب  أن يعا نبببل معنبببت تبطلقبببة  ،فبببي كببب  شبببي  

وبلي يطيبق ا حقبلً أببله تبسب لو  مبلر       ،تب ت توعة وهي ح فة تبنجلر 

 .متأب لً قات تبصاي 

وتب اق مة  ت  بلً   أشل  أمي تبتي ربتني قات تبطلقة تب ا ة وتب عطل   

 .باجج وقا  ققانية وإي لنية
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لتي خببهاة تانقيببل  ب شببيئة ت    حيبب إن قلقببا  تبت توببق وتبطلقببة معابب    

وهل ت تختطع  بنل  م يق تبفضل   تبتي ت بص   ، نة في تااتيلرتروم

تبتلخبعة مب  ق ب       ااد تب   حا   ب  قنامل كنب  فبي  إن تب .ش صيتي

  .وبلي أختعا با ه ة تب اصية ،باسي  في ه ت تبط يق بلب ترقا حثني 

وهلب ت تخبتطع     ،قلل بي صلح  تبااد" بلبطلقة وتكتسل  تب ع فة "  

تبتي هي معا ة تبايل   ،تاقيق  ق تي تا  رقلية وإرشل  تبع رت  م يد

ب  نبلمج   بتابلق باخبتاد تبباق     منهبل كنب  أ   .ياية ومثلل لأ   ق  تب س

  ." ك  مت توعلً وق يلً وصا لً"  : ماا  باقة

أر ب  أن يفهبد         .بعا م ور خن تر تأكار م  اص بة ه ه تبباق    

تبب    لبزها وو ور  تابتزتل ب ،وح لية تبقا  ،تب ترتجلوز تبج يق أن 

هببي أمبب ر وبب ورية بتعببيإ مثببلاً بايببل  تب  ببل ر         ،تابباا  قنبب  ينفببلً  

مبب   ون هبب ه تبق تقببا وتلأخبب  بببد   .وتبشببجلقة (تباينلميليببة ) وتباي يببة

 أكب ن ذت ا حتبت كنب  قبل رتً قابت أن     و ،أ  شبي  أك  لأخبتطيق تاقيبق   

  .قات تلإي لن وصلح  أم  تًوقل ر ،ش صية ق ية ومتزنة وما ة

فلب سبببياي تبصبببلب    .ذتتببب تبط يبببق بيسبببال ت بشببب ي ة ت قابببت تقت حببب  

 ه بل تباب تن ر  ب  أن أزرق  ه بل تلأمب تن    ،(تلأمبي  )وتب  ت   تبش يف 

م ابب  تن  ،وتبع بب  تب  تبب  ،بببللإاال وتبت لخببح تنيت يببزفه ببل  ،فببيهد

 .وتلإش تق وتبف و تب تقا ،بلباي ية وتبنشلف تباتااي

 .قو تبعلبس ن وتب ت م ون وتب   ورون وتبلس ب نبد ي ق بي  

أكفنناء  ،ينإيوننابيين وبنّننائ  ،تحمسننين ومتقنندين أحلننم بنسنناء ورحننا  م   

تب   أخسبت  كبلن حباالً مايباتً     ( Oratorio)م كز تبسلبزيلن  .ومبدعين

وبيئبة مب     ،وورشبة مب  تلإبباتع وتبتع يب      ،وتباي ية وب كلنلً م  تبنشلف

وصلبة ريلوية ب نبل  تبش صبية تبايبة وذتر     ،لتبف و وتبس ور وتبتفلؤ
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فيب  ميب     شبأ أر ر أن ين ب  فيب  تبجب  تب ثبلبي بجز يلتب  حتبت ين       .تب عنت

وحلوب   مي  ك يد  ،منفت  قات تبتعلون وتبضيلفة ،شجلع وق   ،مايا

 .تبتلري ية تبجايا  لأحاتثوفي ت ،في أوقلر تبض ور 

اوببط تبلر فلقاببة  تلبب ن فيبب  تب  يبب   تب سببياية حلماببة بعببلبدٍ حا بب   

بقا حصار   بت مجت بق م اب   بلباي يبة وذببح      .في تبتا ل( مؤا   )

 .تب وو تايلم  أم  أن  ،رملل ما بفض  

 .لهننذا الهنندج وَحِنندح وبشلحنناح برنننامج داخلنني الننذت رسننمت خطوطننه         

والرؤينة إلنى منا     ،للنظر إلى الأعلنى أ ق  تبش ي ة   ت  لًه ت كن   ولأم 

  .وم أ بشجلقة  والأمل والعمل ،أبعد

فه بل   : ووعتهد قات ه ت تبن  ذج بلي يات خ ت م  تب   ل وتب طيئة 

ويهبي    ،ويق بق ويضبعف تبالببة تباتاايبة     ،كلبس   تبب   يهبال تبا بل    

 .ويقيا ويسج  تبنف  ،تب وو ويتاف تبعق  وتبقا 

 ،فهبد أن يا يسبتطيق   ،ن  ذمي تب ثلبي با م  تب سياي ه ت م  بد يت َ  

 ،كلبطلقة وتبت توبق  : تبفضل   تبسا ية وا أن يشلركني إص تر  قات

 ...وإملتة تبا ت 

 وتبتببي ،تببب   حا تبب  فرننيلة العفننةخبب   أه يببة عبب ة ا ي الصببة ب بب  

لأنبي أر ر   ،" مالبة تبفضبل     "أو " تبفضبياة تبج يابة  " أح    منل تتهل 

قبامهل أبباتً قابت أنهبل وب سبل ة شبل        ببد أ  .أن أن ه إبت الصيتهل تب نبَ ر  

 ،ا . تر أو تبتالد وت ميب  تبشبه تر  ن  ل  في تبشهم  أشللل قال تا

اة موحهنة بشنكل   ين حرينة وننور مشنع لح   بقا قشتهل وقبامتهل قابت شبل     

 وبا بة بلب    مثب  ااصبة   ، ب ر  مفع ة با  ملَب   وم  ،كامل إلى الله

حلوب  أن أوو  بهد ملهي تب ؤا تر تبتي ت بال فبي    .تبفضل   تلأا ى
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وم وببالً خببا  وم ببلل وقفببة ش صببية تبشبب ي ة تببب ي     ،نفبب  تبيببلفعي 

  .نجا ت ب بح

بل  أنل ب  أت قف قب    حب  أمبلل     ،بي  م  تبسه  فهد ه ت تب  و ع 

" :  ومينيل  خلفي   َ ق ذتك تبن  ذج في حيلت  قبل اً بزميب  بب     .تبش ي ة

قاينبل أن نهبتد    .تِقاد أننل هنل نع ب  ب نبل  تبقاتخبة ببأن نلب ن فب حي  مباتً       

ولأنهبل تسب ق منَبل نع بة ت       ،فقو بلابتعل  ق  تب طيئة لأنهل قباو ك يب   

  ونهببتد بلبصببا  ،أن ننجببز بلبب   قببة وتم لتنببل    بناببلول .وخببامة تبقابب  

  ." تِاام ت تبسيا بف و تبقاتخة" : م  تبي ل كتلبة ه ت بتت ك  تِباأ .بصي لن

 

 

 للتأمّل

 

  ن تبطلقببة وتبت توببق وت طببي تببب تر  أ ون ب خببل  يعتقببا ب ببلذت

م بل ر  معلشبة    ي لنهبل أن تلب ن  ( تبفضل   تبسبا ية )ة تبقا  وقف

 ؟ وفلقاة وف حة

 تبلل نبببلن ورت  تلإنسبببلني ومبببله  تبن ببب ذج  ،مبببل هبببي تب ثلبيبببلر

 ؟ إص تر  ون ب خل  قات فضياة تبعفة

  ؟ تب طيئةب  ت   وت ه  أن  مستعا بتالر  
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  صداقة وحوار مع الله

 

 

 

 

قنامل نه اهل فصننبل   .أمر لابد منه للمسيحيهي  الص ةأنل مقتنق أن  

خببهاة فببي    تب وحيببة ونصبب    ني ببة  ن عببا أنفسببنل قبب  منببلبق تبايببل   

 .ن  ل  بلب ا تر ونل ن ق وة باتجلر تا

 هبي  ،الص ة هي رفع قلبنا بكليته نحنو الله  ؟ كيف يج  أن نصاي 

قبب    يببق أفلببلر  ببله      حبباي  شببيق أو ماسببة بطيفببة معبب  تببتد     

 .ا ل تفل  ب  وكا ل تنك  إبي  فصنح تصايب بح ك .وأحلخي  صل قة

ويشع  م  ابال هب ت    ،تبامتنلهيتب   يفل  بلبسيا تلإب  أو بل لب   

م  يعت    .فه  يصاي ،قجل ل فة ف و وتحت تل وح  وإتبتفلي  بع

أن ه ه تبه لر هي م ن حة م  ملَ ن تبل ن ويشع  أن قا ب  م اب     

ت  إنسببلن وتقببق فببي تلأاطببلر ويعبب ة قببار  .فهبب  يصبباي ،بلامتنببلن

 .هبب  يصبباي ف ،وياببت   مبب  تبسببيا تلإببب  تب سببلقا  وتبعبب ن    ،وببعف 

وفقبا تبنع بة    ،وت ك  أن  قا أهلن وتباه بلبب تر أاي تً م  نال م  قا   

 .فه  يصاي ،وت خ  تب ف تن وق ر أن يصا  ذتت  ،تبل  ى



45 
 

 فني و كنل واحند فني أت مكنان     .ب بح فصن تبصا  هي أم  خبه  مباتً   

  .لحظة يستطيع أن يرفع قلبه للهأت 

إنهببل  .تبلنيسببة تقلبيبباقببا تعا نلهببل مبب   إن   يقببة فهببد تبصببا  هلبب ت 

تي بلنهبل م ه يبة وبهبل اص صبية ك نهبل تبأ       ،تًبسبيطة مبا   روحلنية

 ة مسب قلً   يقبة تبتفليب     تعب حيب   ،م  مها مست   باس   وتب فعبة 

 يعني أن ن ى تنفسنل":  بشحساس ذااي بالله" إن  يتعاق  .وتبتص ة

حلخيسبببنل وقاقلتنبببل ور  لتنبببل  وحيلتنبببل وقبببارنل وق انبببل تبيببب مي وأ 

 .تا  أقي  ما ة ت  ،وي ل  أيضلً بؤخنل واطيئتنل ،ومشلاتنل

فصننبل خبنعتل  قابت فلب   أن نلب ن       ،قنامل نق ل بجها صب ي  يب مي   

وخبب ة يفببت  فببي  .يا تلإببب ما بب بي  وبشببل  ش صببي مبب  ق بب  تبسبب 

ناب    .يابنل قات كيفية تبعيإ با ية وف و وصبفل   تًك ي  لًفق تاانل أ

وبنبب ه  إبببت أبعببا مبب  ،"بنسبب   بأنفسببنل " ق ون  ت  ببلً بلباقيقببة مببا

تبفلبب   .حيلتنببلب عنببت ( الرقببة)وبن تاببح رؤيببة  يبب    يعيببة    ،ذتتنببل

حتببت   ،ويسببتاه لن منبب  كبب  شببي     ،وتلإحسببل  م مهببلن نابب  ت   

  .تبص ي   منهل تلأشيل 

ت ببي  بببي مبب  اببال حيببلتي وحيببل  أوبئببح تلأوا  وتبشبب لل تببب ي    

يتعابق تلأمب  فقبو فبي تباصب ل قابت مبل        ا  .مفعو  الصن ة تبتقيتهد 

 .تباا ل في بعا روحي مت ي مل ه   بقار ،نا  بالمة إبي 

 ومينيببح خببلفي  كلنبب   تبعطببل تر تبتببي أ نببت بهببل ت  تاببح مبب  بببي  

كلن  روحب  معتبل   وبلب  رتحبة      ،متف قة باي  قطية تبصا  تب تقا 

حتببت فببي وخببو أك بب  صبب      ،قاببت تبتابباث مببق ت  فببي أ  ملببلن  

 .كلن يع ة كيف يا اد أفللره ومشلق ه وي فق قا     .ووجيج
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بايب    ،مسار روحني با ص ل بل  ه ت م  تبض ور  تبع   قات  

 ،تابل  تاقتيبل   مبق ت    م  صفل  تبعق  مب  أمب  تب صب ل با    ي اأ

 .في ب ا ة ذتتنل أانل  تبصا سه بة تبو

ونكلفببة  قيقببة   ، ر  قاببت أنفسببنل يجبب  حصببل  خببيط   حبب   ،باتيببةً - 

" هبب ت تبعببلبد " وأن نسببقو قبب  كلهانببل أفلببلر   ،بلأفلببلر وتلأحلخببي 

واباة ذببح    .تبعب تبلر  وح  ،تبثقياة هل ت وتبتي تش   حيزتً ك ي تً

 .ا ي ل  أن يل ن هنلك نه ض ومال اة بطيفة وشيقة مق ت 

وفبي   فبي تباب    ،(تبتصاي )ق يد تبقيلل بت م  تبض ور  بعا ه ت - 

نقببب ل  نهليبببة تبتبببي مببب  أماهبببلأيضبببلً فبببي تبو ،تفقووفبببي تببببا ،ن تيلنبببل

لبقابب  ف .فببنا  نبب ت و ونتصبب ة ونتابباث مببق تنابب ي   ،ب يلرتتنببل

 ."بيس   إبت ت  "  بللإنجي  ب  ي بت وي ش 

فلبصببا  ق بب  كبب  شببي     .بببلر   أو ققايببة  ،ا تفجبب  صببا  شببلاية   

بانكبب  " تببافعنل  ،أ  يجبب  أن تلبب ن صببا  حببلر  وح ي يببة ، تاايببة

ورؤيبة   ،وتبقيلل بل  شي  م  أما  ،منل لًوتبشع ر ب  ق ي " إبت ت  

 .وم  هونعيإ ماركي   ،ك  شي  م  ااب 

أمبي منب     تع ي  خ عت  كثيب تً يتب    قابت شبفتي    ه  ":  الله يران"  

وحتببت  ،لأوا   تبشبب ل مببل ك رتبب  و لب ببلً  .أن كنب   فبباً صبب ي تً 

  .ني كت ت  قات ب حلر معاقة هنل وهنلك في مايو فلباوكَ إ

بيق م ت أيضلً وفبي كب  باكبة بتصب ة      ب  ،بد أقصا فقو تا ي هد 

أر ر  .احنننت نظنننر إلنننه هنننو أيرننناً أبد رحنننيم وقنننا ح عننناد   ا بببق 

مسلقاتهد بياصاوت تب قي فبي تباب  تلإبهبي تبب   ياضبننل باكبة       

ونعبببيإ لأننبببل  ،فينبببل ب ا بببة ون لأن ت  فلببب ناببب  م مببب   .بااكبببة
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فبي تبل بلل   اقق  ق تنبل تبش صبية   تتبرح ت  ون م  نع ت  ماق م 

 .وتبقاتخة

 ،وتبقبب   فببي تبصببعل  قاببت تبشببجلقة ي عبب التفكيننر بننالله الحاضننر  

 ،ويبباتفق فببي أوقببلر تبتجببلر  ،ويهببزَ فببي باكببلر تبضببعف وتبلسبب 

وي تقبي فبي شب       ،ويسلقا مب  مايبا قابت إيجبل  تبط يبق تبضبل ق      

ق تبتبي نط ب    لفب بلتجبله تن  منيب    لًويفت  يفلقب  ،تبقاق وتبتفلهة تبي مية

 .إبيهل بلب تر

نلب ن قبا    ،لًوقف يب  لًتقتيل يب  تًأمب  أص   هب ت تبتفليب  بلبنسب ة بنبل      إذت 

 .وحبب تر صبباتقة مببق تبسببيا تلإببب   ،خبب نل بلتجببله قاقببة ح ي ببة البتببة 

وحالنة داخلينة ذات حمنناس    ،سنننتقل للعنيش فني حنوح كلننه روحانينة     

 .دائم

 ل  أن تل ن معلشبة وبلب    فصن ك  باكة م  حيلتنل تبي مية ي هل ت 

 ،فلب ليبة تبتبي مب  أماهبل نع ب       .في ت  ومق ت  ومب  أمب  ت   وقي 

ا  ،لأحل يبب  تبتببي نتاببااهل  وت ،وتلأحلخببي  وتلأفلببلر تلأكثبب  ق قببلً  

 ،مقلرنببببة مببببق ت ت ببببد ومبببب  وبشببببل    ي لنهببببل كاهببببل إا أن تلبببب ن

ننبل ما وب ن   وبهب ه تب قلرنبة نشبع  أ    .ومصااة ومطهب   فبي ت   

ومبباف ق ن نابب    ،ومبباق ون إبببت تبل ببلل وتبقاتخببة   ،إبببت تبفضببياة 

 .تبعطل  وأق لل تب ا ة

ومبب  ( Francesco Besucco)فببلبج اي ف تنتشيسببل  بيزوُكَبب     

قا وص  به ت  ،قش  ربيعلً فقو ةتلأربع اال بسل ت  وه  في ق  

ن ما بلً مبباتً  بقببا كبل  .قببللٍ مب  تبايبل  تب وحيبة    ىمسبت  إببت  تبط يبق  

وفببي أ  باكببة يلبب ن فيهببل وحيبباتً أو  يبب    ،قايهببل تًمعتببل باصببا  و

في  .مش  ل وب  بفت   قصي   ي اأ م لش   بلبا تر وتبااي  مق ت 

ك ل ب  أن  قبا تنتقب     ،وق  تبف صة وم   ون أن يار  ي اأ بلبصا 
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فيأاببب  أحيلنبببلً بت ييببب  أخببب ل  تلأبعبببل    ،ي ح كبببلر  يببب  إرت يبببةفببب

باضباح   لًه ه تلأم ر م  مهة كلن  خب    .ويا بهل بت تتي  وتسلبي 

 تًومب  مهبة أاب ى كلنب  ت وَب  كبد كبلن قا ب  م اب            ،ببي  زما ب   

تبسبيا   وكد كلن قل رتً قات تج يق روح  بي فعهل نا  ،بف و تبصا 

 ،ابة يكهب   رمبة خب ٍ  كلم    ،  تبب وحيي  يه ت وباسب  تب عا ب   .تلإب 

 .فضل   وورع ك ي  ونل رتً مل يص  بهل أنل  ذوو

 

 

 للتأمّل

 

   تعبببل  وتبببار  باسببب   ون ب خبببل  قابببت أنهبببل رفبببق تبصبببا

مبلذت   : ووقبي ناركب  ب مب   إبب  تب ا بة      ،بلأفللر وتب شلق   

  ؟ ي ل  أن يعني بح ه ت بلبنس ة بصاتح تبش صية وتبج لقية

   بصبا  مب    هب ه تب ؤيبة   ( ت ييب  )  تب  ل  أن تُااِث اب ر كد م

 ؟ ه ت تبن ع في تبنف  وتبعلبد أم ق
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  معونة مريم

 

 

 ،قاَ بب  شبب ي تي أن مبب يد أل يسبب ع بهببل  ور حلخببد فببي تبايببل  تب وحيببة  

"  .وأن تبتل يد تباقيقي بهل يعَ   قن  ف ق ك  شي  بعبيإ حيبل   بله     

 Il Giovane) تبشبببل  تب تهيببب  كت ببب  هببب ت لأوا   فبببي كتبببل     

Provveduto) لإوبلفة بفيضبهل قابيلد ببلبنعد     لف  ،إذت كنتد م  مل ميهل

 ."فصنلد ختاصا ن أيضلً قات تبجنة في تبايل  تنا    ،في ه ت تبعلبد

صبب ل  هببي معا تنببل فببي فبب  تلإ  ،مننريم هنني مثالنننا علننى وحننود اسيمننان  

وفببي تب حببا  تبتلمببة مببق يسبب ع وتامتثببلل  ،تبع ايببة بلا ببة ت وتب  لرخبة  

  .تبتلل ب 

وتب شلق  تباسلخبة   ،في تلأم ر تبض ورية تبس قة تبا ر منها نتعلم  

 ،وتلإاببال فببي مه تنببل  ،وتب امببة تب ت توببعة وتبفلقاببة  ،تجببله تلأابب  

وأيضلً تب مبل  مب  ابال تبنكب       ،وتلإي لن بل  ،وتبصابة في تبصعل 

 .بع تبلر ويال تبسيا تب سي 

يع بب  تببب وو ب ،نفببت  روحنببل مبب   ون ووببق ق ت ببق أل يسبب ع تبباق نل ب 

  .تبقا  ق ا  تب قا  فينل

قابت   تًكلماً باق تنل ونلب ن مبؤمني  وشبه      تًتال بنتاا ت هي تا ونل 

وفلقاي  ومالربي  مب  أمب  نشب  تلإي بلن ومالرببة أ  شبل         ،تلإنجي 
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وما بة تبلنيسبة وتبع ب  قابت      –فبي  تاانبل والرمنبل     –م  أشللل تبش  

  .اامتهل

كلنببب  ما  ببببة وفلقابببة  ،كلنببب  مببب يد فبببي حيبببلتي ذتر ومببب   رتخبببخ  

 ،ومعاتهبببل تقببب  نيواقببب  بهبببل  .شبببع ر بق بهبببل منبببي  ،وما وبببة ببببي

 ،قابت تبسبي  بطب ق حيبل  تبباق   وتب عثبة تبت ب يبة        وت مهني وتشجعني

 .م   ونهل ملكن  قا ق ا  شيئلً .قات نية تب ص ل إبت تبقاتخة

يج بق ببي  تلب يد مب يد وتاتابل        لًق يب  لًكن   ت  لً أقت   أن هنلك رتبط 

وتب ا ببة تبع ايببة وتب يبب     ،وتبا ببل  تب وحببي وحيببل  تبفضببياة  ،مببق ت 

 .ب ص بة تب خ بيةوت ،تبت ب ية وتب ق ية

 : أح    تقت تو ه ه تبصا  قات أصاقل ي وهي قات وزن قصيا  

 في تبتفلي  ب م   ت  تبالو   

 وتبقا  وتبعق  معاي تبشفله ت 

 تبايل   بفضياة تت ق 

  .أيتهل تبع رت  تبعكي ة م يد 

 ، ق تح تلإنسلنية وتب سياية يإ م  وتع ،بلي تسي  في حيل  تبفضياة 

وتسباَد ذتتبح    ،وبتت خب  بهبل بصي بلن    ،أنل أشجعح بتجا  وتست ق بال تهبل 

وتاهت ببلل بلبالمببلر وتب فببل  قنببامل   مبب يد هببي مثببلل تب ضبب ع    .بهببل

  .وتبف و تلإبهي وشجلقة تب امة لأم  تلأا   ،خلقة تبصا حلن  

حيث يكون واضحاً في  ،اواهها اًقوي اًاكريم لكن أامنى عليك أن احمل 

  .بشكل شخصيبها باقتنا  والص ة والاقتداء 
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كلنبب  بسبب     ،إن تب سببت يلر تب وحيببة تبتببي وصبب  بهببل أفضبب  شبب لني    

ا يتعاببق تلأمبب  بلب شببلق     .تب  لشبب   وحبب هد باسببيا  تبعبب رت     قاقببتهد

وتلأحلخببي  قاببت تببب  د مبب  تبنزقببة تب ومنسببية فببي تبفتبب   تبتببي كببلن ت  

 .(فت   تب  تهقة)ي  ون بهل 

ذهب    ،0581قيبا تبا ب  ببا  نب  مب  قبلل        فبي بيابة   ،دومينيك سافيو 

حتفلبيببة بعهبب   تبتببي قطعهببل يبب ل منلوبتبب  تا بيصبباي أمببلل تب بب ب  ومببا  ت 

" : ومبب  بعبباهل قببلل ور   أكثبب  مبب  مبب   هبب ه تبلا ببلر بلببب تر    ،تلأوبببت

ل ك نبل أنت ب   ،يبل يسب ع ومب يد    . ت  بلً مالبح   تمعايب   ،أهبايح قا بي   ،لم يدي

قاببت أن أقببق فببي  ،ني أمبب رل أن تبباقلل ببمن بلبب  أبببت   ،يَ ت  ببلً صببايق

 بايلتب  تب وحيبة   لًبقا تت ب  مب  مب يد ق نب     ."مصي ة ق   اطيئة وتحا  

معاب  يقب ل بأق بلل     ،هلب ت لً سّب خّؤّمتينلً ومُبي  قي تب   باتوخا ك  تلأاا

ولأمبب  كبب  هبب ت ومنبب  ذتك تب قبب  معانببي أاحبب  هبب ه         ،فضببياة كهبب ه 

  .تلأق لل حتت ا أنسلهل

في تباقيقة مب يد تبعب رت  تبتبي وه ب  بنبل مب  ق ب  يسب ع تب ل ب  قابت            

ت تفقنل وتسلنانل وتابنل  .هي حلو   بط يقة فلقاة في تلري نل ،تبصاي 

 .وتاثنل وتاه نل قات تبسي  في تبط يق تب وحي

" : قيببا قاببيلد مببل قيبب  بببي فببي تبااببد قنببامل كنبب  فببي خبب  تبتلخببعة          أ 

ومب   ونهبل كب      ،لًخأقطيح تب عا ة وم  اابهل تستطيق أن تل ن حلي 

 ."حل ة تص     ل  
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 للتأمّل

 

   ومبل ت تالب  مب  مللنبة فبي حيلتبح        ؟ م  تل ن م يد بلبنسب ة ببح

 ؟ ك ؤم 

    مل هي بلبتلبي الصة تب م   تبتي تنشأ م  ابال تلب يد مب يد، 

 ؟ نقصا هنل باس   ون ب خل 

     ب ببلذت باسبب   ون ب خببل  ا ي لبب  تاخببت نل  قنهببل فببي تبايببل

 ؟ تب سياية
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  التعبد والخدمةو الإفخارستيا

 

 

 

 ي ة أن يأاب وت بصي ببلن وتنت بله وحبب  خبب    يبب تً كبي تببتعاد تبشبب أصب ي  كث  

فببي فلببباوكَ  كنَببل نسبب   كبب  تب خببل        .(تلأف لرخببتيل)تبق بببلن تب قببا   

تبجببب  تبج بببلقي وتب شببب ع   : تب فيبببا  بنجعببب  قات يسبببنل م يابببة ومث ببب   

وتاهت بلل بلب لبلن وتب امبة     ،وتبت تتيب  وتبصبا تر   ،وتب شلركة تبع ايبة 

  .تبايت رمية تب نك ة

لً وبقببار كببلةٍ كبب  مببل قلرفبب ،وبببللأاص أن يلبب ن كبب  وتحبباكنبب  أهببتد  

وأن يشبلرك بشبل  فعابي حبلماً حيلتب        ،حتفبلبي ياصب  أانبل  تبقبات  تا   

 .تباتااية كاهل إبت وبي ة تبلا ة وا ز تبايل 

ون بق قل ابة   أر ر م  ك  وتحبا أن يشبع  وكبأن تلإف لرخبتيل هبي قاب         

و ل وأنبب  مبب  اببال تب شببلركة بجسببا    ،(Oratorio)م كببز تبسببلبزيلن  

يسب   باب وو تبقبا  بنبل  أق بلل وم تقببف       ،يسب ع تب عبل  فبي تلإي بلن    

 .ما ة وتب شلركة في قا  وأفللر ك  وتحا منل

 ،  كلم  باقيقة ومب   يسب ع  بشلنف خهد كن  أ ق  تبش ي ة أن يفتا ت  

 ا  تب سبلقا    كن  أحثهد قات .تب عاد وتب ل ل تب طيق م  أم  تب ا ة

وأن يل نب ت  ت  بلً    ،حتت يل ن ت ما ري  م  ك  اطيئة ومب  كب  خب     

مببلهزي   ،أن يسببتجي  ت بابب  تن كنبب  أشببجعهد  .م اصببي  بتعببلبيد ت 
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تبب   كبلن   )م  أم  تجلوز صع بة متلبعة تبقات  تلإبهي  .تقايد ذوتتهدب

معاب  كتبل  صبا  بيبا تبشب ي ة ووبعت         ،(في تاح تلأيلل بلبا ة تباتينية

 .بط يقة تس   بهد بلب شلركة تب تقية بصا  تب اي  وتبتقامبة وتب نلوببة  

ك  باكة مب  تبقبات  كلنب  مشب وحة وم وباة ومت م بة قابت شبل          

كب  وتحبا أن يلب ن مبز تً منب  وب شب ع وتتابل         وهل ت يسبتطيق   ،صا 

فأحصند  ،كننت أحناو  مسناعداهم علنى اسصناء    بشل  الل .ووقي تلل

كن  أقت و قايهد أن يتاض وت اخت لع  .ثمار التبشير وشرح كلمة الله

أشع  أيهل تبسيا تلإب  قا ي با ح تبقاو  " : تب خلبة تلأوبت بتهاياة تق ل

قنبا تلإقبان قبب     ." مب  أيبلل حيببلتي  كب  يبب ل   فبي  أاببامحوحتبت أح بح   

وبصي بلن  مسبتعا يلخبيا     لأنب " : هب ه تبصبا    ق ت   تلإنجيب  كنب  أقتب و   

اقت تة بللإنجي  منل يلً بلباقل ق تبعكي ة تبتي يات يهل وب  كافني ه ت ب

ولأ ب     ،تمناني تب  كة وتبقب   مب  أمب  ق ب  مشبيئتح تلإبهيبة       .حيلتي

ت هب  تبجب ت  تب نلخب     حسسب  أن هب   في تب تقق أ ."ب طيئة ك  ف ل ت

  .بنجع  م  أنفسنل مست عي  م ص ي  بالا ة

ق ببلر  قبب  قببل     كنبب  أهببتد وفبب ق كبب  شببي  أا تلبب ن تب نلوبببة هببي     

ببب ت كنبب  أقاببد تبشبب ي ة أيضببلً  ، ين نببةأن تلبب ن ق بب   أو تلأخبب أ ،شببلاية

أن يمتلكننوا رغبننة متقنندة مننن أحننل اسننتقبا  يسننو  فنني     تبصبب لر مببنهد  

قات  .أكث  ويل و  ت  لً ا قة بلبسي  مع  قات شل  حيل  تل ن ،قلوبهم

مبة  ه ه تب ؤيل كن  أ ق هد بااا ل في تبسي  ناب  تبنقبل  تبباتااي وتبنات   

وكنب  أومههبد    ،قتب تة بشبل  منبتكد   تباقيقية ب تخطة م لرخة خب  تا 

  .بع   تب ا ة وتبن   بلبفضياةباهت لل 

 .وأحلخيسهد أيضلًبد يل  قنا  ا ة م  تقييد مشلق هد  

ت قف ت قاياً بتفل وت أنلد قابت  " : قنا تب نلوبة كن  أقت و قايهد صا  

إب   ، ي  إب  تبعك ة وتبس   تبامتنلهيييس ع تب س: وشح تباص ل قات
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 ،تعبلل بيننبل ناب  تبلل نبلر تب ل سبة وتب بل ئي  تبفقب ت         ،تبطي ة وتب ح ة

ي يا أن يجعب  مب  ذتتب      .تعلل بتل ن بنل أبلً وأالً وصايقلً وق ينلً ب وحنل

  ."   ي لً ومعا لً و علملً لأمانل

صببا  أحلخببي  وأفلببلر كنبب  أقتبب و  ،مبب  أمبب  صببا  تبشببل  وتب ا ببة 

" : مببق حيببل  أكثبب  مسببياية لم مهببة بت حيببا تب شببلركة بسبب  تلإف لرخببتي

وأخبب اح  ،أشببل ك مبب  أمبب  قكببيد إحسببلنح     ،قزيببز  يسبب ع تبطيبب   

أو  أن  .وقزت بي  أمابي فبي تب سبتق   خبتل ن  ت  بلً      .وأبلركح في  تاابي 

ن فببي تعكي ببلر تبتببي يقببام نهل بببح تبقايسبب     أقببال بببح كبب  تبت لميببا وتب   

هب ه   : أه بح ذتتبي كاهبل    ،وب ل أنني ا أختطيق أن أق   تبلثيب   .تب ال ر

أقبال   ،م وبية ببايح   تلب    ى إذت ببد أاب  ني ا أريا أشيل حتت إ ،تبعزي ة

 .ببح  قاي وقا ي م يعهل أقامهلبح يا  ورماي وقيني وبسلني وف ي وق

لأحيببل فقببو   لًق بب  م مهبب  يلبب ن كبب  ح خببني بلببي تلبب ن كبب  فلبب   و    ت

  ." بصاتقتح وتاقيق مشلريق ما تح

بهببب ه تبت ميهببببلر تعاَببببد تبلثيببب  مبببب  تبشبببب ل  أن ي نببب ت بشببببل  فلقبببب      

 .ووصا ت إبت ق ة تبايل  تب سياية ،تهد بجلن  يس علش صي

أق بلل  ومينيبح خبلفي     هنبل وببا تبفب و تبباتااي تبب   تب ت ى فبي         م  - 

باببٍ  بعطببل  خبب   لثيبب  مبب  تببب ي  ق فبب ت كيببف يسببتجي  نوفببي تب ،كاهببل

  .تلإف لرختيل

بيبب  )مبب  هنببل تن ثقبب  حببلمتهد بامت ببلع  لب ببلً أمببلل قببا  تلأقببات       - 

 .باتع ا( تبق بلن
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حي  ح اب  تلإنجيب     ،وشجلقة وبار  ق تر كثي   ومعطل  م  هنل - 

.م  أم  اال وتقاي  تبش ي ة ،إبت م يق أنال  تبعلبد

 

 للتأمّل

 

  ون ب خببببل  قاببببت بعبببب  تبن ببببلذج وتبشبببب وف مبببب  أمبببب   ل 

ه  ي باو ببح أن    ،تاشت تك تبفعاي وتب  ص  بس  تلإف لرختيل

 ؟ ه ت م ل  ق ا  في وقتنل تب ته 

  قاقبة بصبيقة   ذتر تب نلوببة تب قاخبة   (  ون ب خل ) جع يب لذت

  ؟ مق قيإ حيل  ذتر ن  ذج معي 
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  إلى اللقاء في الجنة

 

 

 

 

 ،تاببل  معبب  ب ا ببة كلماببةيبباق نل ت  بصبباتقت  وبا ،قببزت يببل شبب ي تي تلأ 

  .ي يا إش تكلد بل لب  وبف ح  تبي ل وبلأبا

بتنب ر   .فني الحيناة الأبدينة    قينه أن ن  بفنرح الرحناء  نحن نسير كل ينوم   

فبي ق البد وخاسباة     ه ه تبفل   تاتيلرتتلد وبتسلقاكد وتجعالبد مبؤمني   

لد تبق   وتبث لر في قب ترتر تتَ بلع تبسبيا تب سبي  وبنبل       وبتعط ،مه  كد

 .مال ت  ي ملً بعا ي ل

حيبلتلد وحيبل  أؤبئبح     ،تبعلبد وتلري ب   : نومسؤوب أنلد أح تر  تق ف ت 

تبفبب  وتبعاببد وتطبب ر   ،تبعاقببلر تلإنسببلنية وتبعاتبببة تامت لقيببة  ،تلإابب  

 كاهبل قبا ووبع     ...تبثقلفلر وتبقبيد  ،ب ايوتبط يعة ومنلبق تبج  ت ،تبفل 

 .بي  أيايلد بثقة ك ي   م  ق   ت 

سببلد نفأن تسبب  وت أ ،وبلبب  قطببل  وذكببل  ومهببا ومع فببة   دوركننم أنننتم 

وتب الك ة ا يج  أن ت يفلد بل   ،كد ت فعات ه ه تلأم ر خيال .ب ا ة

 .ق أوخقليج  أن تعطيلد تبشجلقة باسي  بثقة ورؤية مفت حة قات يف
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 ،أ قببب كد بتل نببب ت  ت  بببلً مسبببيايي  صبببلباي  وشببب فل  ومفيببباي       

أ قبب كد بتع ابب ت بجهببا فببي تب جت ببق تب بباني     .ومبب ت ني  ماتبب مي  

وبتل ن ت بنلً  بعلبدٍ مايا ق    يق تعابيد وتشبلي  أميبلل     ،وتبلنيسة

وتجببلوزوت تب افببلر  ، يبب  تب فيبباتبتعبباوت قبب  تبلببال   .لًأكثبب  شبب لب

 .تب حا  وتبسال بف وٍ وتفلؤلتِبن ت  ،وتبنزتقلر وتلأنلنية

وك نبببب ت خببببله ي  وتلأحزمببببة قاببببت تب صبببب      ،ارفعننننوا نظننننركم  

نسببلنية تب سببتق اية تعت ببا   إن ن قيببة تبايببل  تلإ  .وتب صببلبي  مضببل   

 .تخت ع ت باق   تبسيا تلإب  : قايلد

 .بي  مشيئت  و ق تلد في تبتلريخ تبالو  ميزوت باقة 

ابب وت قاببت قببلتقلد وبلنببافلع تب ه ببة تب لصببة تبتببي هببي م صصببة  

  .بل  وتحا منلد

 .نعلموا الموالفة من أحل هااين القيمتني ا : كونوا كرماء وأقوياء 

وبتسببلنا  .نع ببة ت  مبب  يقببال بصي ببلن وما ببة ذتتبب  لأا تبب  و    فاتقبب 

  .خ ة ت ون أشيل  م هاةهل ت و .اط تتلد م يد مع نة تب سيايي 

وهي أن وباي  م  بي  ااابة   ،تبلثي  م  تب  بي  شلرك ني فل تي 

ل بلب   ة فبي أن يقبام   ،لن قات تلأق  وب    وتحا  في حيلته يشع ت

  . وبشل  تلل  لته يذت

تفتابب ت أببب ت  قابب بلد بنببات      : تب سببياية كثيبب   وم هاببة   تببباق تر 

باع ب   أخب ق ت   .تِمعا ت أنفسلد تنقل  م  ق   تبب وو تبقبا    .تب سي 

 .في ك مة وحصل  تبسيا تلإب 
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ئ بلبث بببلر مببق م بببق مببب  إاببب    خببناتقي فبببي تبجنبببة وتلأيببل   مبببا   

تن  مق يس ع ما  بي  ومه بي  ومُنقّ ي  ومُّ اَّصي  ؛ في حض   

 !  وم يد وتبقايسي  بف وٍ ا نهلية ب 

 

 

 للتأمّل

    ب ابب ا " فبب و تب مببل   " إبببت نابب  مبباق ون  قببلل  ون ب خببل

مبلبفل     .وه  ياضنل بع   مها تلري ي أمبلل قاتببة ت    ،تبجنة

تب تم  تبقيلل بهل بتاقيق تب تر وتاقيق تباق   تب لصة في ه ت 

 ؟ بيلروتلأفق م  تب سؤ

   ؟ باع   باصل  تبسيا تلإب  ،باق تح تب لصةه  أباتً تأما 

  ؟ (مت   )مل هي تب  لوة وتلأخ ل  تبتي تجعاح  ي  متأكا  
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