
  العائلة الرهبانية للكلمة المتجسد

 في الشرق الاوسط

 



 فرض القراءة لعيد البشارة
 

 الدعوة الى صلاة
 

   يا رب افتح شفتي. 
 .ليُخبر فمي بتسبيحَتِكَ  -

 

وا نسجد :أنتيفونة ذي صارَ بشَراً، هلمُّ  .(هليلويا .ف.ز) للكلمةِ الَّ

 ( 49) 49المزمور 

ب   لرَّ لُ لِ ِ
ل  هَ وا نُ م  لُ نا هَ صَخرَةِ خَلاصِ فُ لِ هتِ .نَ   

كْران  الشُّ ه بِ لى وَجهِ رُ إِ بادِ ناشيدنُ
َ
الأ ه بِ فُ لَ هتِ .ونَ   

لهٌ عَظيم بَّ إِ نَّ الرَّ كٌ عَظيم فإِ لِ ةِ مَ هَ .وعلى جَميعِ الآلِ   

رض 
َ
عماقُ الأ

َ
ه أ دِ يَ ذي بِ مُ هو الَّ مَ ه قِ بالولَ   الجِ

ه  عَ نَ حرُ وهو صَ ه البَ تا اليَبَسلَ لَ بَ داه جَ .ويَ   

ه ركعُ لَ دُ ونَ وا نَسجُ مُّ لُ نا هَ عِ ب ِ صانِ مامَ الرَّ
َ
ثو أ جْ   نَ

نا  لهُ ه هو إِ نَّ هفإِ دِ مُ يَ نَ رْعاه وغَ  . ونحنُ شَعبُ مَ

ه م صَوتَ عتُ مِ ذا سَ ليومَ إِ
َ
ريبة  أ كم كما في مَ لوبَ وا قُ قَسُّ فلا تُ

ةوكما في يَ  يَّ ِ ر  ة في البَ   وم مَسَّ

روني  بَ ختَ نوني واْ حَ متَ مُ اْ يثُ آباؤكَ ماليحَ عْ
َ
رَونَ أ .وكانوا يَ   

كَ الجيل  مت ذلِ ئِ ةً سَ نَ عينَ سَ ربَ
َ
لتُ أ ت : " وقُ م شَعبٌ ضَلَّ هُ

هم لوبُ لي "قُ بُ عرفوا سُ  ولم يَ
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ضَبي  قسَمتُ في غَ
ً
ى أ تيحتَّ خُلوا في راحَ دْ ن يَ ن لَ

َ
 .أ

 .والروح القدس* والابن المجد للآب 

 .آمين. وإلى دهر الدهور * كما كان في البدء والآن وكل أوان 
 

وا نسجد :أنتيفونة ذي صارَ بشَراً، هلمُّ  .(هليلويا .ف.ز) للكلمةِ الَّ

 

 النشيد

بريالأتَ 
ُ
ماءِ الملَاكُ غـ رًا و لِمَ   ى مِن السَّ ِ

 :قالريَمَ العُذراءِ مُبَـش 

 الجَلال مِنك المسَيحُ يأتي رَبُّ 

هـور  ـِخل و مُلكُه  يَـدوم  رورو   رِ الدُّ  خَيرُه يَعُمُّ بالحُب ِ و السُّ

ـرور
ُّ
 و يَفْتَدينا مِن سائِرِ الشـ

 رُ العَليُّ يَسيرـأمْ : أجابَها الرَّسولُ ؟        فَخافَت البَتولُ و قالَت ما المَصير

ه قادِرٌ و يَصنَعُ المحُـ  ــالإنَّ

ـ هـا: فَقالَت البَتولُ  هأق   ني لَدَيـكإنَّ   م  ــولُ ما تَقـولُ اللَّ
ْ
 كلَبَيـ

كــــ أنا ي عَليه الإتَّ ِ
 اللرَب 

ة رَجــاءُ المُؤمِنـين قِيَّ نا الـنَّ ة مِن  يا أمَّ ةً بَهِيَّ   يا دُرَّ
َ
 ـن العالِمينـيبـ

ي و نَدعو كُلَّ حينلكِ   ِ
 نآمي. نُصَل 
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 كمِ ا في حُ ولودً مَ ،أة  مرَ ا ل ولودً ه مَ الله ابنَ  لَ أرسَ  ،مانُ الزَّ  مَّ ا تَ لمَّ : 1انتيفونة 
ِ بَ ى بالتَّ ظَ حْ نَ فَ  ،ةِ ريعَ الشَّ 

 .(هليلويا. ف.ز) ين 

 2مور مز 

ت الأمم  عوب؟* لماذا ارتجَّ  وبالباطل تَمتَمَت الش 

 والعظماء على الرب  ومَسيحه تآمروا* ملوك الأرض قاموا 

ا نيرَهما* لنكسِرْ قيودَهما »  .«ولنلقِ عن 

موات يضحك  اكن في الس  د بهم يهزأ* الس   .والسي 

 :وبسُخطه يُروعهم* بغضبه حينئذ  يخاطبُهم 

ي مسحتُ ملكي » س صهيون * إن   «على جبلي المقد 

 وأنا اليوم ولدتُكَ * أنت ابني»: قال لي† أعلن حكم الرب  

 وأقاص ي الأرض ملكاً * سَلني فأعطيك الأمم ميراثاً 

رهم  مهم* بعصاً من حديد تُكس ِ ِ
اف  تُحط   «وكإناءِ خز 

لوا  عظوا* أيها الملوك الآن تعقَّ  ويا قضاة الأرض اتَّ

ب بخشية  لوا قدميه برعدة* اعبُدوا الر   وقب ِ

ريق  وا الط  ه سرعان ما يضطرم غضبه* لئلا  يغضب فتضل   .لأن 

 .به يعتصمون * فطوبى لجميع الذين 

 .والروح القدس* المجد للآب والابن 
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 .آمين. وإلى دهر الدهور * البدء والآن وكل أوان كما كان في 

 

مانُ  :1انتيفونة  مَولودًا في ، أرسَلَ الله ابنَه مَولودًا لمرَأة   ،لمَّا تَمَّ الزَّ
ي ،ريعَةِ حُكمِ الشَّ  ِ

بَن   .(هليلويا .ف.ز) فَنَحْظَى بالتَّ

 

نذا هاءَ و  ،اسدً لي جَ  تُّ دَ أعْ : ه العالمَ خولِ دُ  ندَ عِ  قال المسيحُ  :2 انتيفونة
 .(هليلويا .ف.ز) كتَ شيئَ مَ  لَ لأعمَ  ،مَّ هُ اللَّ  آت  

 81مور مز 

  داه يَ  نَعَتْ ما صَ بِ  رُ خبِ يُ دُ لَ والجَ * الله  دِ جْ مَ بِ  ثُ د ِ حَ تُ  واتُ مَ السَّ 

 هرَ بَ خَ  ذيعُ يُ  يل  للَ  والليلُ  *ه  أمرَ  نُ علِ يُ  هارِ للنَّ  هارُ النَّ 

  ه الأنامعَ سمَ يَ  وتٌ ولا صَ * لام ولا كَ  ديثٌ لا حَ 

  ة نَ ي ِ نيا بَ إلى أقاص ى الدُّ  ماتٌ لِ وكَ * ة زَ بارِ  طورٌ ها سُ ل ِ كُ  ضِ ل فى الأرْ بَ 

* ه درِ ن خِ مِ  جِ الخارِ  ريسِ وهى كالعَ +  ةً يمَ خَ  بَ صَ نَ  مسِ للشَّ  ناكَ هُ 
 ها و ِ دُ في عَ  جُ هِ تَ بْ تَ  ارِ وكالجبَّ 

 ن  أمَ فى مَ  ءَ ولاش ي * هادارُ وإلى أقاصيها مَ + ها روجُ خُ  ماءِ السَّ  مِن أقاص ي
 هار ِ ن حَ مِ 

 .والروح القدس* المجد للآب والابن 

 .آمين. وإلى دهر الدهور * كما كان في البدء والآن وكل أوان 



 فرض القراءة لعيد البشارة
 

و هاءَنذا ، أعْدَتُّ لي جَسدًا: قال المسيحُ عِندَ دُخولِه العالمَ  :2 انتيفونة
هُمَّ   .(هليلويا .ف.ز) لأعمَلَ مَشيئَتَك، آت  اللَّ

 

ه ابنَ  لَ سَ الله أرْ  نَّ و أهُ . ناينَ الله بَ  ةُ حَبَّ ه مَ بِ  تْ رَ هَ ما ظَ  إنَّ  : 3انتيفونة
 .(هليلويا .ف.ز) هيا بِ حْ نَ لِ  ،مِ لى العالَ إ حيدَ الوَ 

 94مور مز 

بِ الكَلام  عْمالي † جاشَ قَلْبي بِطي ِ
َ
 * لأحَدَثَنَّ الملَِكَ بِأ

 .لِساني قَلَمُ كاتِب  رَشيق 

جمَلُ بني آدم 
َ
كَ أ  * والظرفُ على شَفَتَيكَ اْنسَكَب † إِنَّ

بَد 
َ
 .فلِذلِكَ بارَكَكَ اُلله لِلأ

ها الجبَار  دْ سَيفك على جَنبِك أيُّ في * بِالجَلالِ والبَهاء سِرْ واْركب † تقلَّ
عةِ والبِرَ  ِ والدَّ

 .سَبيلِ الحَق 

شدُدْ قَوسَكَ يَجعَلْ يُمْناكَ مُخيفة 
ُ
كَ مسَنونةٌ وشُعوبٌ تحتَكَ نِبالُ † أ

عْداءُ الملَِكِ تَنخَلعُ قُلوبُهم* يَسقُطون 
َ
 .وأ

هور  بَدَ الدُّ
َ
 .وصَولَجانُ مُلكِكَ صَولَجانُ اْستِقامة* عَرشُكَ يا اُلله أ

ر   بغَضتَ الشَّ
َ
حبَبتَ البِرَّ وأ

َ
بِزَيتِ اِلابتِهاجِ * لِذلِكَ مَسَحَكَ اُلله إِلهُكَ † أ

صْحابِكَ 
َ
 .دونَ أ

وتار* ثِيابُكَ كلُها مُرٌّ وعودٌ وصَبْر 
َ
 .مِن قُصورِ العاجِ تُطرِبُكَ الأ
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وفير* مِن بَينِ كَرائِمِكَ بَناتُ الملُوك 
ُ
 .قامَت مَلِكَةٌ عن يَمينكَ بِذَهَبِ أ

ذُنَكِ 
ُ
ميلي أ

َ
بيكِ * إِسمَعي يا بِنتُ واَنظُري وأ

َ
ي شَعبَكِ وبَيتَ أ  إِنس َ

دُكِ فلَه اْسجُدي* حُسنِكِ فيَصْبُوَ الملَِكُ إِلى  ه سَي ِ  .إِنَّ

عْبِ  غنياءُ الشَّ
َ
 .يَستَعطِفونَ بِالهَدايا وَجهَكِ * وبِنتُ صورَ وأ

هَب  اخِل* بِنتُ الملَِكِ لِباسُها مِن نَسائِجِ الذَّ  تُزَفُّ إِلى الملَِكِ إِلى الدَّ

 .وصَائِفُها يُحضَرنَ إِلَيكَ * وفي إِثْرِها عَذارى 

 .ويَدخُلْنَ إِلى قَصرِ الملَِك* فَرَح واْبتِهاج يُزفَفْنَ بِ 

ها* يَكونُ بَنوكَ عِوَضًا مِن آبائِكَ  ِ
رضِ كُل 

َ
 .تُقيمُهمُ رؤساءَ على الأ

ذكر اْسمَكَ مِن جيل  إلى جيل 
َ
بدَ * سأ

َ
عوبُ أ لِذلك تَحمَدُكَ الشُّ

هور   .الدُّ

 .والروح القدس* المجد للآب والابن 

 .آمين. وإلى دهر الدهور * وكل أوان كما كان في البدء والآن 

 

ةُ الله بَينَنا :3انتيفونة هُو أنَّ الله أرْسَلَ ابنَه . إنَّ ما ظَهَرَتْ بِه مَحَبَّ
 .(هليلويا .ف.ز) لِنَحْيا بِه ،الوَحيدَ إلى العالَمِ 
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 (هليلويا .ف.ز)لكَلِمَةُ صارَ بَشَراً ا *

 (هليلويا .ف.ز)وسَكَنَ بَيْنَنَا  -
 

 القراءة الأولى

 (11 -1: 11)من سفر الأخبار الأول 

ؤ بابنِ داود  التنبُّ

بِي ِ   َّا سَكَنَ دَاوُدُ فِي بَيتِهِ، قَالَ لِنَاتَانَ النَّ
َ
هَاءنَذَا مُقِيمٌ فِي بَيت  : "وَلم

تَائِرِ  ب ِ تَحتَ السَّ ، وَتَابُوتُ عَهدِ الرَّ رْز 
َ
اصنَعْ : "فَقَالَ نَاتَانُ لِدَاوُدَ ". مِن أ

نَّ اَلله مَعَكَ 
َ
يلَةِ إلَى نَاتَانَ فَكَانَتْ كَلِمَةُ اللهِ . كُلَّ مَا فِي قَلبِكَ، لأ  فِي تِلكَ اللَّ

بُّ : اذهَبْ وَقُلْ لِعَبدِي دَاوُد: "قَائِلاً  نتَ بَيتًا : هَكَذَا يَقُولُ الرَّ
َ
لا تَبنِي لِي أ

كنَى صعَدْتُ إِسرَائِيلَ إلَى هَذَا اليَومِ . لِلسُّ
َ
سكُنْ بَيتًا مُذ يَومَ أ

َ
ي لَم أ ِ

. إن 
ي كُنْتُ مِن خَيمَة  إلَى  ِ

مْتُ . خَيمَة  وَمِن مَسكِن  إلَى مَسكِن  وَلكِن  فَهَل تَكَلَّ
ن  حَدِ قُضَاةِ إِسرَائِيلَ، مِمَّ

َ
فِي كُل ِ مَسِيرِي مَع كُل ِ إِسرَائِيلَ بِكَلِمَة  مَعَ أ

ن يَرعَى شَعيِي قَائِلاً 
َ
مَرْتُهُ بِأ

َ
رْزِ؟ فَقُلِ الآنَ : أ

َ
لِمَاذَا لَم تَبنُوا لِي بَيتًا مِن الأ

اتِ : دَاوُدلِعَبْدِي  خَذْتُكَ مِنَ المرَعَى، مِن وَرَاءِ : هَكَذَا يَقُولُ رَبُّ القُوَّ
َ
ي أ ِ

إن 
الغَنَمِ، لِتَكُونَ رَئِيسًا عَلَى شَعبِي إسرَائِيل، وَكُنْتُ مَعَكَ حَيثُمَا سِرْتَ، 
جعَلُ مَكَانً 

َ
ذِينَ فِي الأرضِ، وَأ قِيمُ لَكَ اسمًا كَأسمَاءِ العُظَمَاءِ الَّ

ُ
ا وَسَأ

غرِسُهُ فَيَستَقِرُّ فِي مَكَانِه وَلا يَضطَرِبُ مِن بَعدُ، وَلا 
َ
لِشَعبِي إِسرَائِيل، وَأ

عدَائِكَ 
َ
خضِعُ جَميِعَ أ

ُ
. يَعُودُ بَنُو الإثمِ يُهلِكُونَهُ، كَمَا كَانَ مِن قَبلُ، وَسَأ

بَّ يَبْنِي لَكَ بَيتًا نَّ الرَّ
َ
ا. وَقَد أخبَرْتُكَ أ يَّ

َ
تْ أ مُكَ لِتَنصَرِفَ إلَى وَإذَا تَمَّ
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تُ  ِ
ثَب 

ُ
ذِي يَكُونُ مِن بَينِكَ، وَأ قِيمُ مَن يَخلُفُكَ مِن نَسلِكَ الَّ

ُ
آبَائِكَ، أ

بَدِ 
َ
تُ عَرشَهُ لِلأ ِ

ثَب 
ُ
نَا أ

َ
بًا وَهُوَ . مُلكَهُ، فَهُوَ يَبْنِي لِي بَيتًا وَأ

َ
كُونُ لَهُ أ

َ
نَا أ

َ
وَأ

ا رَحمَتِي فَلا . يَكُونُ لِيَ ابنًا مَّ
َ
ذِي كَانَ وَأ أنزِعُهَا عَنهُ كَمَا نَزَعْتُهَا عَنِ الَّ

قِيمُهُ فِي بَيتِي وَفِي مُلكِي لِلأبَدِ، وَيَكُونُ عَرشُهُ ثَابِتًا لِلأبَدِ . قَبلَكَ 
ُ
مَ ". وَأ فَكَلَّ

هَا ِ
ؤيَا كُل  هِ وَهَذِهِ الرُّ ِ

 .نَاتَانُ دَاوُدَ بِهَذَا الكَلامِ كُل 

 

 (32-22: 8لوقا راجع )    الردة

رَ مريمَ البتولَ المخطوبةَ ليوسف*  ِ
. أرسَلَ اُلله الملاكَ جبرائيل، لِيُبَش 

لا : فقالَ لها الملاكُ . اضطربَتْ مريمُ من النورِ الذي سطعَ حولَها

ها أنتِ تَحمِلِين وَتَلِدِين  * .تخَافِي، يا مَريَم، لقَد نِلْتِ حُظوَةً لدَى الله
 ِ  (هليلويا .ف.ز)ابنًا يُدعَى ابنَ العلي 

 .السلامُ عليك، يا مريم، يا ممتلئةً نعمةً، الربُّ معكِ * 

 *  ِ  (هليلويا .ف.ز)ها أنتِ تَحمِلِين وَتَلِدِين ابنًا يُدعَى ابنَ العلي 
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 القراءة الثانية

 من رسائل القديس لاون الكبير البابا
 (PL 54 ،723-727:  9 -3الى فلافيانس  21الرسالة )

 مصالحتناهو سِرُّ  

تنازلَ الجلالُ فظهرَ في تواضعِنا، والقويُّ أخذَ ضعفَنا، والخالدُ  
ى الثمنُ المفروضُ على طبيعتِنا . أخذَ طبيعتَنا المائتة ولكي يُؤَدَّ

ها تبديلٌ أو ضَعفٌ بطبيعتِنا  حدَتِ الطبيعةُ التي لا يمَسُّ الخاطئة، اتَّ
مَ العلاجَ المناسبَ لن. الخاضعةِ للآلام ا، وهو الوسيطُ الوحيدُ بينَ وقدَّ

ه إنسانٌ  اِلله والناس، الإنسانُ يسوعُ المسيحُ نفسُه، الذي من حيثُ إنَّ
ه إلهٌ لم يكُن للموتِ عليه من  استطاعَ أن يموت، ومن حيثُ إنَّ

 .سلطان

إلهٌ حقٌّ وإنسانٌ حقٌّ ، وُلِدَ واتخذَ طبيعةَ الإنسانِ بتمامِها  
وما هو لنا هو طبيعتُنا . لله وكاملٌ فيما هو لناكاملٌ فيما هو . وكمالِها

دَ بإصلاحِها اها الخالقُ  منذ البدء، والتي  تعه  ةُ التي منحَنا إي   .البشريَّ

كلُّ ما أحدثَه فيها إبليسُ المخادِع، وكلُّ ما قَبِلَ الإنسانُ المخدوعُ  
ص ِ

،  وهو لمَّا شاركَنا في. في ذاتِه، لم يَكُنْ له أثَرٌ في المخل  ِ ضَعفِنا البشري 
 .لم يُصبِحْ بذلك شريكًا في آثامِنا

خِذْ وصمةَ الخطيئة  رَفَعَ الإنسانَ ولم : اتخذَ صورةَ العبد، ولم يتَّ
لأنَّ ذاك التفانِيَ الذي غدا به غيرُ المنظورِ منظورًا،  . يَحُطَّ من قَدَرِ الله
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دُ كل ِ الخليقةِ أن يكونَ  ا نحن والذي به أرادَ الخالقُ وسي ِ واحدًا مِنَّ
ومن . الخاضعين للموت، كان تنازُلَ رحمة  لا عجز  من حيث القدرة

، الذي خلقَ الإنسانَ وهو في صورةِ الله، هو نفسُه صار إنسانًا في  ثَمَّ
 .صورةِ العبد

دخلَ إذًا ابنُ الله في ضَعَةِ هذا العالم، منحدِرًا من عرشِه  
ِ، من غيرِ أن ينقطعَ عن مج دِ الآب، حين وُلِدَ بحسَبِ نظام  السماوي 

 .جديد وولادة  جديدة

ه إله، "نظامٌ جديد"نقول   ه أصبحَ غيرَ منظور  من حيث إنَّ ، لأن 
ه إنسان  لا يُدرِكُه العقل،  وتُدركُِه . ومنظورًا من حيث إنَّ

، واتخذَ . قديمٌ قبلَ الزمن، وصارَ له بدايةٌ في الزمن. العيون  دُ الكل ِ سي ِ
إلهٌ فوقَ كل ِ ألم، ولم . لعبد، وحَجَبَ عن الأنظارِ عظمةَ جلالِهصورةَ ا

ومعَ كونِه خالدًا خضعَ لشريعةِ . يأنَفْ  أن يكونَ إنسانًا قابلًا للألم
 .الموت

هما   ، ولا انتقاصَ في هذه الوحدة،  لأنَّ إلهٌ حقٌّ وإنسانٌ حقٌّ
 .متماسكان معًا، أي تواضعُ الإنسانِ ورفعةُ اللاهوت

ةِ، كذلك فك  ما أنَّ الرحمةَ في الله لا تُحِدثُ تبديلًا في طبيعتِه الإلهيَّ
ةَ  يَعملُ بحسَبِ . كرامةُ اللاهوتِ في الإنسانِ لا تُذِيبُ طبيعتَه البشريَّ

: كل ِ طبيعة، مع مشاركةِ الطبيعةِ الأخرى في ما هو خاصُّ بكل   منهما
الجسدُ بحسَبِ ما  يعملُ الكلمةُ بحسَبِ ما يناسبُ الكلمة، ويعملُ 

 .يناسبُ الجسد
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وكما أنَّ  . تسطعُ إحداهما باليات، وتُثقَلُ الأخرى بالهانات 
فُ لحظةً  الكلمةَ لم يَكُفَّ عن أن يكونَ مساويًا للآب، كذلك لا يتوق 

 ِ  .عن أن يكونَ إنسانًا بكاملِ طبيعةِ جنسِنا البشري 

: ه، وهو قولٌ واحدوالقولُ الذي يجبُ أن يقالَ دائمًا هو هو نفسُ  
ا ا وابنُ الإنسان حقًّ ه ابنُ الله حقًّ اُلله من حيث إنَّ  الكلمةَ كانَ منذُ . إنَّ

وإنسانٌ من حيثُ إنَّ . البدء، والكلمةُ كانَ لدى الله، والكلمةُ كانَ الله
 الكلمةَ صارَ بشرًا وسكنَ بينَنا 

 

 (89و 8: 8يوحنا . اجعر )  الردة 

ركِ بها الملاك * لي، يا مريمُ البتول، الكلمةَ التي بشَّ سوف تَحمِلِين : تقبَّ

فتكونين مباركةً بين جميعِ النساءِ  *وَتَلِدِين الإلهَ والإنسانَ معًا، 
 (هليلويا .ف.ز)

تُكِ *  ا . سوف تَلِدِين ابنًا من غيرِ أن تُثلَمَ بتوليَّ مًّ
ُ
سوف تَحمِلِين وتَبقِين أ

قاءِ والطهارةِ دائمةَ   .النَّ

 (هليلويا .ف.ز)فتكونين مباركةً بين جميعِ النساءِ * 

 

 نَ كُ أسْ تي و ي سآلأن ِ ، ن وْ هيَ صَ  ةَ جي يا ابنَ هِ تَ ابْ حي و افرَ  :الانتيفونة
بُّ  ،سَطِكي َف  (هليلويا .ف.ز) يَقولُ الرَّ
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ل   النشيد الاوَّ

رتَ لَها الفَرَ  ة وَفَّ مَّ
ُ
رتَ لَه الأ مامَكَ كالفَرَحِ في الحِصاد  * كَثَّ

َ
 يَفرَحون أ

ذينَ يَتَقاسَمونَ الغَنيمة  نَّ نيرَ ثِقْلِها وعَصا كَتِفِها * كآبتِهاجِ الَّ
َ
 لِأ

رِها  ِ
رتَها كما في يَومِ مِديَن* وقَضيبَ مُسَخ   قد كسَّ

ماء  *إذ كُلُّ حِذاء  يُحدِثُ جَلَبَة  خ  بِالد ِ ِ
 وكُلُّ ثَوب  مُتَلَط 

ار* يَصيرانِ لِلحَرْقِ   .ووَقوداً لِلنَّ
ه قد وُلدَ لَنا وَلَدٌ   نَّ

َ
عطِيَ لَنا آبنٌ * لِأ

ُ
 وأ

ِئاسةُ على كَتِفِه   ودُعِيَ أسمُه عَجيباً مُشيراً * فصارَتِ الر 
بَد 

َ
با الأ

َ
اراً، أ لام* إِلهاً جَبَّ  رَئيسَ السَّ

 ِ
ِئاسة ولِسَلام لِنُمُو   لا آنقِضاءَ لَه على عَرًشِ داوُدَ * الر 

ها  ِ والبِر  * ومَملَكَتِه لِيُقِرَّ
دَها بِالحَق  ِ

 ويُوَط 
بَد 

َ
ات تَصنعُ هذا* مِنَ الآنَ وللأ  . غَيرَةُ رَب ِ القُوَّ

رسَلَ كَلِمَةً على يَعْقوب 
َ
دُ أ ي ِ   .فوَقَعَت على إِسْرائيل* السَّ

 ... بن و الروح القدسالمجد للآب و الإ 
 

 النشيد الثاني

رضِ يَهوذا لَنا مَدينةٌ حَصينة 
َ
سْواراً ومِترَسة* في أ

َ
 .جَعَلَ لَأ خَلاصاً أ

ةُ  مَّ
ُ
بْواب ولتدخُلِ الأ

َ
مانة* إِفتَحوا الأ

َ
ةُ الحافِظَةُ لِلأ  .البارَّ

لام : * إِنَّ عَزْمَها لَثابِت لامَ السَّ كَ تَرْعاها بِالسَّ لَت+ إِنَّ هاعلَيكَ تَوَك  نَّ
َ
 . لِأ

بَد 
َ
ب ِ لِلأ لوا على الرَّ هور * تَوَكَّ بَّ هو صَخرَةُ الدُّ  .فإِنَّ الرَّ

ِ آستِقامة   .تَشُقُّ لِلبارَ طَريقاً مُستَقيمة* سَبيلُ البار 
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حْكامِكَ 
َ
 رَبُّ آنتَظَرْناكيا * في سَبيلِ أ

ــفْــس* إِلى آسمِكَ وذِكــرِكَ   .آشتِــياقُ الــنَّ
يلِ آشتاقَتْكَ   وروحي في داخِلي تَبتَكِرُ إِلَيكَ * نَفْس ي في اللَّ

لامَ لَنا  كَ تُحِلُّ السَّ ، إِنَّ نتَ تَعمَلُها لَنا* يا رَب 
َ
عْمالِنا أ

َ
نَّ كُلَّ أ

َ
 .لِأ

 دسالمجد للآب و الإبن و الروح الق
 

 النشيد الثالث

ورَشَليم 
ُ
يه* إفرَحوا مع أ  اوآبتَهِجوا بِها يا جَميعَ مُحِب ِ

وا معَها سُروراً   يا جَميعَ النائِحينَ علَيها  *سُرُّ
 مِن ثَدْيِ تَعازيها *  لِكَي تَرضَعوا وتَشبَعوا  

موا  ةِ مَجدِها * وتَحلُبوا وتَتَنَعَّ  مِن دِرَّ
ه هكذا قالَ  نَّ

َ
ب  لِأ هْر:* الرَّ لامَ كالنَّ ميلُ إِلَيها السَّ

ُ
 هاءَنَذا أ

مَمِ 
ُ
افِح* ومَجدَ الأ  كالوادي الطَّ

لون * فتَرضَعونَ وعلى الوَرْكِ تُحمَلون  كبَتَينِ تُدَلَّ  .وعلى الرُّ
ه   مُّ

ُ
ِيه أ

ون* إِنسان  تُعَز  ورَشَليمَ تُعَزَّ
ُ
ِيكم وفي أ

عَز 
ُ
نا أ

َ
 كذلك أ

 وتُزهِرُ عِظامُكم كالعُشْب  * وبُكم وتَنظُرونَ فتُسَرُّ قُل 
ب ِ   ها مع عَبيده* وتُعرَفُ يَدُ الرَّ نَّ

َ
 .أ

 المجد للآب و الإبن و الروح القدس

 

ي سآتي و أسْكُنَ في  ،افرَحي و ابْتَهِجي يا ابنَةَ صَهيَوْن  :الانتيفونة ِ
لأن 

بُّ . كوَسَطِ   .(هليلويا .ف.ز) يَقولُ الرَّ
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 الانجيل المقدس
 

يس بشارة من فصل † ى القد   (29- 81: 8)  البشير الإنجيلي مت 

 

ا مَّ
َ
هُ  مَريمُ  كانت لم ا: كان فهكذا المسيح، يسوعَ  ميلاد أ مُّ

ُ
 مَخْطوبةً  أ

ن قَبلَ  وُجِدَت لِيُوسُف،
َ
وحِ  مِنَ  حامِلاً  يَتَساكنا أ   .القُدُس الرُّ

ن يُرِدْ  فَلَمْ  بارًا، زَوجُها يُوسُفُ  وكان
َ
مْرَها، يَشهَرَ  أ

َ
ن على فعزَمَ  أ

َ
 أ

قَها ِ
ا يُطل   .سِرًّ

ى ذلك، نَوى  وما ب ِ  مَلاكُ  له تراءَى حتَّ  يُوسُفَ  يا»: له وقالَ  الحُلمِ  في الرَّ
ن تَخَفْ  لا داود، ابنَ 

َ
تِكَ  تَأتِيَ  أ

َ
ذي إِنَّ . بَيتِكَ  إِلى مَريمَ  بِامرَأ نَ  الَّ ِ

 فيها كُو 
وحِ  مِنَ  هوَ    القُدُس؛ الرُّ

هِ  ابنًا وستَلِدُ  ِ ه يسوع، فسَم  نَّ
َ
ذي هوَ  لأ صُ  الَّ ِ

 .«خَطاياهم مِن شَعبَه يُخَل 

ا وم، مِنَ  يُوسُفُ  قامَ  فلمَّ مرَه كَما فَعلَ  النَّ
َ
، مَلاكُ  أ ب ِ تى الرَّ

َ
تِه فأ

َ
 بِامرَأ

 .بَيتِه إِلى

  .الرب كلام-

 التسبيح لك ايها المسيح -
 

 الوعظة -
 بركة القربان الاقدس -
 الطلبات -
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 مَ ريَ مَ  شاءِ ا في أحْ يًّ وِ ا سَ يًّ رِ شَ ا بَ دً سَ جَ  ذَ خَ د اتَّ إنَّ كَلِمَتَك قَ  ،هُمَّ الل  : لاة  الصَّ 
  لاكِ المَ  ةِ شارَ بِ  ومَ يَ  تولِ البَ 

َ
 سْ نَ فَ . هال

َ
فادينا بِ  نُ ؤمِ ذين نُ الَّ  نُ حْ نا نَ يَ ولِ ت أنْ  كَ لُ أ

 
َ
 ياتِ في حَ  كاءً رَ شُ  كونَ نَ  أنْ  ،ا سانً ا و إنْ هً إل

َ
 .ناب ِ برَ .ةِ يَّ هِ ه الإل
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د تجسَّ  طِلبة  الكلمةِ المم
 

ذي تَجسّد من مريـمَ العذراء  مبارَكٌ الكلمة    الَّ

 
قدس : مباركٌ الكلمةُ 

َ
 لأقنومُ الثاني من الثالوثِ الأ

ذي كانَ مُنذُ الأزلِ : مباركٌ الكلمةُ   الَّ
ذي به كانَ كلُّ ش يء  : مباركٌ الكلمةُ   الَّ
ذي صارَ جسداً و حلَّ فينا : مباركٌ الكلمةُ   الَّ
دُ  مباركٌ الكلمةُ  تجس 

ْ
ذي يُنيرُ جميعَ البَشَرِ : الم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
خذاً صورةَ العبدِ : مباركٌ الكلمةُ الم دَ مِن ذاتهِ متَّ ذي تـجر   الَّ

دُ  مباركٌ الكلمةُ  تجس 
ْ
نَ فى تسعةِ شُهور  فـى رَحِمِ القديسة : الم ذي تكو  الَّ

 مريـمَ العذراء 
دُ  مباركٌ الكلمةُ  تجس 

ْ
مَ فى الهيكلِ : الم ذي وُلِدَ في مغارة  وخُتِنَ وقُد ِ  الَّ

دُ   مباركٌ الكلمةُ  تجس 
ْ
ا   : الم ردن  على يَدِ يوحن 

ُ
دَ فـى نـهرِ الأ ذي تعم   الَّ

دُ مباركٌ الكلمةُ ا تجس 
ْ
ذي اختارَ تلاميذَه  : لم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
طويبات: مباركٌ الكلمةُ الم ذي أعلنَ التَّ  الَّ

دُ  تجس 
ْ
وبة : مباركٌ الكلمةُ الم ذي دعا إلى التَّ  الَّ

دُ  تجس 
ْ
ذي عَمِلَ كل  ش يء  جيداً  : مباركٌ الكلمةُ الم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
طيعُ  : مباركٌ الكلمةُ الم

ْ
وتِ مباركٌ الكلمةُ الفقيرُ والعفيفُ والم

ْ
ى الم حتَّ

دُ  تجس 
ْ
نبِيُّ والمَلكُ : الم  الكاهنُ والَّ

دُ  تجس 
ْ
م: مباركٌ الكلمةُ الم

َ
 خبزُ الحياةِ للعال

دُ  تجس 
ْ
وتِ على الصليب:  مباركٌ الكلمةُ الم

ْ
وتِ، والم

ْ
ى الم ذى أطاعَ حت   الَّ
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دُ  تجس 
ْ
 رجلُ الآلام: مباركٌ الكلمةُ الم

تج
ْ
دُ مباركٌ الكلمةُ الم  الوديعُ والمتواضعُ القلبِ  : س 

دُ  تجس 
ْ
ذي نَزلَ إلى الْجَحيم: مباركٌ الكلمةُ الم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
ذي قامَ فـي اليومِ الثالثِ كما فـي الكُتُبِ : مباركٌ الكلمةُ الم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
ماءِ : مباركٌ الكلمةُ الم ذي صَعِدَ إلى السَّ  الَّ

دُ  تجس 
ْ
ذي: مباركٌ الكلمةُ الم خرَى  الَّ

ُ
ةً أ  سَيَأتي مر 

دُ  تجس 
ْ
 الكاهنُ الأعظمُ والأبدي  : مباركٌ الكلمةُ الم

دُ  تجس 
ْ
 رئيسُ كل ِ ما فـي السماءِ وعلى الأرضِ : مباركٌ الكلمةُ الم

دُ  تجس 
ْ
عمةِ  : مباركٌ الكلمة الم ِ

وجودُ فـى كل ِ نفس  تَحيا فـى الن 
ْ
 الم

دُ  تجس 
ْ
وجودُ تحت شَكلِ الـخبزِ والـخمرِ  :  مباركٌ الكلمةُ الم

ْ
 الم

دُ  تجس 
ْ
ذى هو كلمتُهُ : مباركٌ الكلمةُ الم  سيفُ الروحِ القدسِ الَّ

دُ  تجس 
ْ
د كلُّ ش يء    : مباركٌ الكلمةُ الم ذي فيه يتجد   الَّ

دُ  تجس 
ْ
 ملكُ جميعِ الشعوبِ :  مباركٌ الكلمةُ الم

دُ مباركٌ الكلمةُ  تجس 
ْ
 علامةٌ يَخْتَصِمُ فيها الناسُ            : الم

دُ  تجس 
ْ
مسُ المشُْرِقَةُ من العَلاءِ : مباركٌ الكلمةُ الم  الشَّ

دُ  تجس 
ْ
 حملُ الله الـحامل خطايا العالم : مباركٌ الكلمةُ الم

دُ  تجس 
ْ
 الطريقُ والـحقُّ والـحياة: مباركٌ الكلمةُ الم

دُ  تجس 
ْ
 رأسُ جسدِ الكنيسة   :  مباركٌ الكلمةُ الم

دُ  تجس 
ْ
ذي أرسلَ الروحَ القُدس  : مباركٌ الكلمةُ الم  الَّ

دُ  تجس 
ْ
تـي تركها لنا : مباركٌ الكلمةُ الم بْعةِ ال  وجودُ فـى الأسرارِ السَّ

ْ
 الم

دِ  تجس 
ْ
 القديسة مريـمُ العذراء: مبارَكةٌ أمُّ الكلمةِ الم

دِ  تجس 
ْ
 ريكةُ فـى الفِداء الش: مباركةٌ أمُّ الكلمةِ الم
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دُ  تجس 
ْ
لُ والأخيرُ : مباركٌ الكلمةُ الم لِفُ والياءُ ، الأوَّ

َ
هايةُ ، الأ  البدايةُ والنَّ

 
LETANÍAS DEL VERBO ENCARNADO 

 

Ant. Benedictum Verbum quod incarnatum est ex Maria Virgine 

 

Benedictum Verbum, Secunda Personae Sanctissimae Trinitatis. 

Benedictum Verbum, quod praexistit ab aeterno. 

Benedictum Verbum, per quod omnia facta sunt. 

Benedictum Verbum, quod caro factum est et habitavit in nobis. 

Benedictum Verbum Incarnatum, illuminans omnes homines. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod semetipsum exinanivit formam 

servi accipiens. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod formavit se per novem menses in 

sinu Sanctissimae Virginis Mariae. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod natus in praesepio, circumcisum 

et oblatum est in templo. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod elegit discipulos suos. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod beatitudines proclamavit. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod omnia bene fecit. 

Benedictum Verbum Incarnatum, pauper, castum et oboediens usque ad 

mortem. 

Benedictum Verbum Incarnatum, sacerdos, rex et propheta. 

Benedictum Verbum Incarnatum, panis in vitam mundi. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod factum est obediens usque ad 

mortem, mortem autem crucis. 

Benedictum Verbum Incarnatum, vir dolorum. 

Benedictum Verbum Incarnatum, mite et humile corde. 



 رهبنة الكلمة المتجسد في الشرق الاوسط
 

23 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod ad inferos descendit. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod resurrexit tertia die secundum 

Scripturas.  

Benedictum Verbum Incarnatum, quod ascendit in coelum. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod iterum venturus est. 

Benedictum Verbum Incarnatum, summus eternusque sacerdos. 

Benedictum Verbum Incarnatum, caput omnium, caelestium et 

terrestrium. 

Benedictum Verbum Incarnatum, praesens in omni anima in gratia. 

Benedictum Verbum Incarnatum, sub speciebus panis et vini. 

Benedictum Verbum Incarnatum, in gladio Spiritus, qui est Verbum eius. 

Benedictum Verbum Incarnatum, in quo omnia instaudanda sunt. 

Benedictum Verbum Incarnatum, Rex omnium populorum. 

Benedictum Verbum Incarnatum, signum contradictionis. 

Benedictum Verbum Incarnatum, sol oriens ex alto. 

Benedictum Verbum Incarnatum, Agnus Dei qui tollit peccata mundi. 

Benedictum Verbum Incarnatum, Via, Vita et Veritas. 

Benedictum Verbum Incarnatum, Caput corporis Ecclesiae. 

Benedictum Verbum Incarnatum, quod missit Spiritum Sanctum. 

Benedictum Verbum Incarnatum, in septem sacramentis quae dedit nobis. 

Benedicta Mater Verbi Incarnati, Maria Sanctissima. 

Benedicta Mater Verbi Incarnati, Corredemptrix. 

Benedictum Verbum Incarnatum, Principium et Finis, Alpha et Omega, 

Primum et Postremum 
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