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 دَربُ الآلام في پـونشاتو

الذي كان    - بدأ لويس ماري الرسالة في پـونشاتو. وفي نهايتها اقترح أبُ مُنفور    1709في صيف عام  

عِيّة إنشاء   -عامًا  37عمرُه   .‹طريق آلام›على الرَّ

طريق  ›أراد القديس لويس ماري، بعد إحدَى الرسالات، إنشاء    1707وبالفعل، في سِبتمبر/ أيلول  

إنشائِهِ.  ‹  آلام مُنِعَ من  وَر أيضًا، ولكنّه  )مُنفور سور مو(. وكان قد اشترى الصُّ مُوت  في بوت دي لا 

وَر فيما بعد في   پـونشاتو.  ‹طريق آلام›واستُخدِمت هذه الصُّ

قديمًا   توجد  كانت  حيث  مادلين(،  )أرض  المجدلية  مَـرجِ  في  كان  النهاية  في  اختير  الذي  وضع 
َ
الم

ر 
َ
ى پـونشاتو قبل الثورة(.»مستعمرة الجِـسر لِم سَمَّ

ُ
 ض ى الجُـذام« )هكذا كانت ت

ـمة من الأرض، لاحظ المتطوّعون أنَّ حمامتَين صغيرتَين  
َ
ك
َ
تَحكي القصة أنّه عندما بدؤوا في رفع الأ

هاب وإيابِ الطيور، تَـتـبّعوا مَسارَهما 
َ
بِـهِـم من ذ تَعَجُّ ـلِـ

َ
كانتا تأتيان بانتظام فتأخذا تُرابًا بمِنقارَيهِما. ف

ةٍ 
َّ
هولٍ أنّهما كانتا تَضعان بِدِق

ُ
ـقَـمَها الثمينة في مَرجِ المجدلية. رأى مُنفور في ذلك علامة من  ورأوا بذ

ُ
ل

ـنَصنع  
ْ
ـل
َ
»ف المكان.  ذلك  في  مشروعُهُ  يتحقّقَ  أن  رَ  رَّ

َ
وق الإلهيّة  الآلام›العناية  فلنصنع    ‹طريق  هُنا، 

  !«.‹طريق آلام›

ى سِبتمبر/ أيلول  1709بدأ الإنشاء منذ نوفِـمبر/ تِشرين الثاني  ، وتعاون فيه آلاف وآلاف 1710حَتَّ

من العُمّال المتطوِّعين الذين لم يأتوا فقط من المنطقة بل أيضًا من إسبانيا وبِلجيكا. يَشهَد أحدُ 

رأيت   »لقد  بقَولِه:  أوليفييه،  الأب  مُنفور،  الأبِ  بعضُهم ش  500-400مُعاوني  معًا.  يعملون  خصٍ 

من  زوج  مِـئة  ى  حَتَّ عَدَدتُ  لقد  مَركبات.  في  يُحَمّلونها  وآخَرون  يملؤونها،  وآخَرون  الأرض،  يحفُرون 

ى   دِّ العربات. رأيتُ أحجارًا كانت تَزِنُ حَتَّ
َ
لَّ أنواعِ   800الثيران لِش

ُ
عُ من الحُفَرِ. رأيت ك

َ
كيلوغرامٍ تُرف

الحَ  في هذه  يعملون  الأناشيد وصلاة  الناس  إيقاع  الجُدُد على  ليبيّين  الصَّ هؤلاء  كان عمل  فريّات: 

 السلام عليكِ يا مريم!«.

د   يَّ
َ
لَّ أسبوعٍ لزيارةِ  ‹طريقُ الآلام›بينما كان يُش

ُ
 في رسالاتٍ في المنطقة. وكان يأتي ك

َ
، تابع مُنفور الوعظ

العمل وتشجيع عُمّالِهِ. أراد مُنفور أيضًا تصوير بعضِ التمثيلاتِ الكِتابِيّة بالرسوم، مثلَ جنّة عدن  

ِزاعِ الأخير... لكنَّ جوهر رسالتِه كان:  
ّ
 وبستان الن
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سة. فعلى  1 فَضّلة في هذا المكان: المسبحة الوردية المقدَّ
ُ
ى تَقواه الم ـن لِـينس َ

ُ
( رسولُ مريمَ الكبير لم يَك

اتِها بحجم قذيفة مدفع    وردية ضخمة، سُمكُ حَبَّ
ً
العَواميد التي تحمل جدارَ الرصيف، ربط مَسبحة

ى على شكل حلقاتٍ من عامودٍ لِآ 
َّ
ةِ من العِيارِ المتوسط، وتتـدَل  بِقِمَّ

ُ
 .‹طريق الآلام›خَر فتُحيط

مُتساوية  2 مسافاتٍ  الوردية. غرس على  المسبحة  أسرارَ  لَ  ـ مَـثَّ الجبل،  سَفحِ  الطريق، عند  حول   )

لِّ عشرةٍ رفع شجرة سَرْوٍ تَدُلُّ    150
ُ
ك ـلُ صلوات »السلام عليكِ يا مريم«؛ وبعد  ِ

ّ
 صُنوبَـر تُمَث

َ
شجرة

وا المسبحة  
ّ
الوردية بكاملها سائرين، بالتتابُع مع  على صلاة »الأبانا«، بطريقةٍ تُتيحُ للحُجّاج أن يُصَل

 الأشجار المغروسة. 

ب«    -3 يِّ
َّ
الط مُنفور  يُنادوه    -»الأبُ  أن  يُحِبّون  المتطوعون  كان  إنشاء    -كما  أيضًا     15أراد 

ً
كنيسة

لَ فيها 
ّ
 أسرار المسبحة الوردية.  -بِصُوَرٍ ذاتِ القِياساتِ الطبيعيّة  -صغيرة يجب أن يتمث

رسَلُ لِلبركة الرسميّة يومَ  
ُ
س. وكانت القُرَى   14حدّدَ الم قَدَّ

ُ
سبتمبر/ أيلول، في عيدِ ارتفاع الصليبِ الم

أربعة واعظين ذوي  اختيار  تَمَّ  يُترَك ش يءٌ للارتجال. فقد  بالحُجّاج. ولم  عُجُّ 
َ
ت القريبة من مونشاتو 

رسمُ  وتَمَّ  الأربعة؛  الأركان  في  للوعظِ  الحسنة  مواعيدَ    الشُهرة  تَـت  ـ ـبِّ
ُ
وث بعناية،  طواف  التَّ مَسارِ 

ـف أحدَ أناشيدِه الجميلة من  
َّ
ل
َ
ةٍ. وكان الرسولُ الشاعر قد أ

َّ
راسِم، وتَمَّ إرساء برنامَجِ اليوم بِدِق

َ
الم

رِحين! يا إخوة، لدينا  
َ
ها الأصدقاءُ الأعِزّاء، لنَقفِـزْ ف ناسبة: »أيُّ

ُ
ركض  في منزلِِن   ‹طريقُ الآلام›أجل الم

َ
ا! فلن

 بأجنِحة حُبٍّ كريم، من أجل المسيح المذبوح حتى يُعطينا الحياة!«.

لِّ الأماكن: من بلدة نانْت، ومِن  20000في عصرِ الثالث عشر من سبتمبر/ أيلول، توافد 
ُ
حاجٍّ من ك

ي، ومن أنجو، ومن  
ْ
رِنيون قد أتت، تحت قيادة أبيه، من منطقة پـبروتان

ْ
واتييه. كانت عائلة الأب غ

يًا بمكتوبٍ من المطران جيل دي بوفو،   رين. حوالي  الرابعة عصرًا، وصل أحدُ الرُّعاة القريبين، آتِـ

ـِغ فيه الأب مُنفور أنَّ أمرًا جاء من ِ
ّ
سقف نانْت، يُـبَـل

ُ
رساي، من لويس الرابع عشر، يَنُصُّ على هَدْمِ  ڤِـ  أ

ييدُهُ.
َ
ـش

َ
لِّ ما تَـمَّ ت

ُ
 ك

ه في فترة الحرب التي  لك بِأنَّ
َ
لك كان بِتأثير من بعضِ أعداء مُنفور. لقد أقنع هؤلاءِ الم

َ
يبدو أنَّ أمرَ الم

شرِ البحّارة الإنجليز   ‹طريقُ الآلام› كانوا يعيشون فيها، فإنَّ الهَضبة التي كان 
َ
فيها يمكن أن تُـفيد في ن

واطئ فرنسا. 
َ
 إذا قاموا بِإنزالٍ على ش
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ا مع الأسقف، برجاء عدم سَحبِ   ث شخصِيًّ حَدُّ يْرَ على قدمَيه إلى نانت، للتَّ وبعد ذلك بدأ مُنفور السَّ

شييد. فوصل إلى نانت في السادسة صباحًا وحضر لدَى المطران دي بوفو، لكنَّ قرارَه كان  
َّ
إِذنِهِ بالت

 بِلا رجعة. 

دّاسات، أناشيد،  
ُ
 البرنامج المرسوم في پـونشاتو: ق

ُ
ت مُتابعة في الرابع عشر من سبتمبر/ أيلول، تَمَّ

ص، ولكن بدون بركة مُنفور أو حضورِهِ،  ِ
ّ
خَل

ُ
دون صليبَ الم تَطوافات، مراسم مُختلفة... وكانوا يُمَجِّ

. كان لا يَزال هُناك قِسمٌ  الذي وصل في الخامس عشر من سبتمبر/ أيلول قبل منتصفِ النهار بقليل 

هيب. كيد على الخبرِ الرَّ
َ
أ  كبير من الجمع، وقام هو فقط بالتَّ

رسِلَ برِفقة جنودٍ إلى مونشاتو لتنفيذ الأمر 
ُ
 هَدْمِ طريق الآلام إلى قائد إسبيناس، الذي أ

ُ
ة ت مُهِمَّ

َ
أوكِل

كِيّ بالهدم. قام القائد بتجنيد حوالي  
َ
ل
َ
وال    500الم

َ
جاورة، الذين رفضوا ط

ُ
حين من الأماكن الم

ّ
من الفلا

ع فقط  المسيح  وأنزلوا  هِمّة. 
ُ
الم بهذه  القيامَ  لإسقاطِ  يومين  مِنشارًا  يأخذ  القُوّات  رئيس  رأوا  ندما 

 الصليب وتحطيم مسيحِ الأب دي مُنفور الجميل. ووضعوا التماثيل في مكانٍ آمِن في پـونشاتو. 

 أخرى من أسقف نانت ڤـبينما كان القديس لويس يُواصِل رسالاتِه، وصل الأب أولي 
ً
 رسالة

ً
ييه حاملا

لِّ لإبَرشيّتِه. وعندما قرأ القديس 
ُ
 إلى مُنفور، وفيها يمنعُه من خدمةِ الوعظ والاعتراف في ك

ً
هة مُوَجَّ

.
ً
ى؛ لقد كانت إحدى أكثر إحباطات حياتِه مَرارة

َ
 هذه الرسالة بَك

عام   دوق 1747في  بوربون  لويس  مِن  وبِـدَعمٍ  أودوبون،  الأب  قيادة  تحت  مُنفور،  خُلفاء  شرع   ،

يِـپـ ـانْـتِـ
ْ
قَوا الصعوباتِ ذاتَها التي واجهَت مُنفور قبلَ ‹طريقِ الآلام›رْ، في ترميم ڤ

َ
عامًا. ومع  37. ولقد ل

لوا إلى بناء كنيسةٍ صغيرة عند أقدام   برسالةٍ 1783. وفي عام ‹طريقِ الآلام›ذلك، تَوَصَّ
ُ
، تَمَّ الوعظ

ـرسُ ثلاثة صُلبان.جديدة على يَـدِ أبناء مُنفور في 
َ
 پـونشاتو وتحقّقت بعضُ الأعمال، مِن بينِها غ

، وتَمَّ إشعالُ  ‹طريقِ الآلام›، بعد معركة سافيناي، تَمَّ نَهبُ 1793ثمَّ بعد عَـشْرِ سنوات، في ليلة مِن 

 النار في كنيسة المجدلية الصغيرة، وتَمَّ حَـرقُ الصلبان والتماثيل. 

ِ السعيد، تمَّ إخفاء مسيح الأب دي مُنفور في سان لوران سور سي 
ّ
ـلِلحَـظ

ْ
، مِـمّا أنقذه 1748رْ عام ڤ

 أخرى.
ً
مار مَرّة  منَ الدَّ
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لِـ الأباتي غوراي  1821تحقّقَ عام  ‹  طريقِ الآلام›أوّلُ ترميمٍ  پـونشاتو،  لِذِكرَى    -. شرع راعي  إخلاصًا 

وفِكرِهِ   ماري  لويس  بناء    -القديس  كبيرة لإعادة  أعمالٍ  الآلام›في  التي  ‹  طريقِ  الصغيرة  والكنيسة 

ت عام  
َ
حرِق

ُ
شروع. وفي    17.035. بلغ عدد أيّام العمل  1793أ

َ
ـصَت لذلك الم مبر/ تشرين  ڤـنو   23خُصِّ

ا بعشرة آلاف حاجٍّ  
ً
مُحاط نانت،  نْديـنْـيـيه، أسقف 

َ
أ المطران دي  العام نفسِه، قام  الثاني من ذاكَ 

قوى الشعبيّة.   ين للتَّ
َ
ذ
ّ
رحَين الل ينِ الصَّ

َ
 وبِالحرس الوطني، بمباركةٍ مَهيبة لهذ

 جماعِيّة من العمال 
ٌ
بعد سبعين عامًا من الجُـهدِ غيرِ العادي الذي قام به الأب غوراي، حَرَّكت نهضة

بِعين فكرة الأب دي مُنفور. وأحد أبنائِهِ الروحيّين، الأب جاك بارّي،  ڤ ـبلدة نانت، بين لوارا و  ـ يلين، مُـتَّ

في حديقةٍ مِساحتُها   أن يُحضِر  المقدسة«، لأجل  إلى فرنسا شيئًا من »الأرض  يَنقِل  أن  في   14شرع 

 هِكتارًا أسرارَ حياةِ المسيح.

  
ُ
الأوّل    10مُنذ كانون  حُزَيران    24حتّى    1891ديسمبر/  بارّي، 1899يونيو/  الأب  قيادة  وتحت   ،

من عام   يومٍ  وفي  للغاية.  العظيم  العمل  هذا  في  المتطوِّعين  من  فِرَقٌ  إحصاءُ 1897ساعدت  تَمَّ   ،

يُدعَى.   1200 صار  كما  الآلاف«،  »يوم  ذلك  كان  فِرَقٍ.  خَمسِ  إلى  منقسمين  رَعِيّة    150  مُتطوّعٍ 

ت في ذلك العمل. 
َ
 اشترك

نَ الكاردينال ريشار، رئيس أساقفة    1899يونيو / حزيران    24وفي يوم  
اريس، طريقَ الآلام في  پـدَشَّ

 حاجٍّ كانوا متواجِدين أمامَ 
َ
ساحتفالٍ مَهيب. أكثر من خمسين ألف قَدَّ

ُ
مِ الم

َّ
ل  . السُّ

ي  1948في يونيو/ حزيران  
ّ
ـل
َ
المطران رونك لِفرنسا،  الرسولي  القاصدُ  س 

ّ
البابا    -، ترأ أن يُصبِحَ  قبل 

رِنيون  ‹طريقِ الآلام›في    -يوحنا الثالث والعشرين  
ْ
، احتفالات إعلان قداسة القديس لويس ماري غ

 دي مُنفور.

س و 200000إلى  100000امتدَّ جَمعٌ غفير من  قَدَّ
ُ
مِ الم

َّ
ل  . ‹طريقِ الآلام›شخصٍ، بين السُّ

وفي الوقتِ الحالي، توجدُ الصّورة الأصليّة للمسيحِ المصلوب التي اشتراها القديس لويس ماري، في  

 .‹طريقِ الآلام›الكنيسة الصغيرة عند أقدام هَضبة 
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ـروساك، ‹معبد أورشليم›في 
ْ
ن في ك ، يمكن رؤية ذخيرة من القديس لويس ماري، مِن الرسالة التي تمَّ

عِبارة عنِ   وهي  پـونشاتو؛  غالِبًا قبل رسالة  بها  الوعظ  تَمَّ  روساك  والتي 
ْ
ك بكنيسة  الخاصّ  الِمنبَرِ 

 القديمة، التي وعظ فيها الأب.
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ـشيد 
َّ
ـفات من الن

َ
 137مُقتط

 نشيدٌ جديد إكرامًا لِـطريقِ الآلام 

رِحين!  -1
َ
ها الأصدقاءُ الأعِزّاء، لنَـقـفِـز ف  أيُّ

 في مَنزلِِنا! ‹ طريقُ الآلام›يا إخوة، لدينا 

ض، بأجنِحةِ حُبٍّ كريم، 
ُ
 لنَـرك

 إلى المسيحِ المذبوح حتى يُعطيَـنا الحياة! 

 هذا،‹ طريقُ الآلامِ ›مَن يؤمن يَـكفيهِ  -2

لُ حُـبَّ إلـهٍ؛  الذي فيه نتأمُّ

ئ أباه،   إلهٍ يموت على الصليب ويُهَدِّ

صُ البَشر.  ِ
ّ
 إلهٍ يموت على الصليب ويُخَل

 نتأمّل في إلهٍ يَفقِـدُ الحياة -3

ناسٍ جاحِدين 
ُ
 غادِرين؛ على يَـدِ أ

 نتأمّلُ هُنا مجدَهُ يَـنكسِر 

جرمين. 
ُ
 مع رؤية أنّهم أحصَوْهُ مع الم

 هُنا نرى الطاعة المتواضعة -4

عطينا السلام؛ 
ُ
 تَـنتصر على الكبرياء وت

 هُنا قد وُلِدنا للحياة 

 مائتين عن الخطيئة وعنِ الموتِ الأبديّ. 

عاني أو تَحمل عذابًا،  -5
ُ
نتَ ت

ُ
 إنْ ك

 واحمِلِ الصليب؛‹ طريقَ الآلام›تأمّل 

سة،   هكذا سترى، في هذه الِمرآة المقدَّ

لَّ الشرور هي لا ش يء. 
ُ
 أنَّ ك

ـ -6
َ
 هذا‹ طريقُ الآلام›كونوا قديسين، كونوا قديسين، ف

 يَـبدو رهيبًا لمن يَمض ي في الرذيلة؛
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 هُنا من الضروريّ أن نكون حسّاسين

 ونمتلك نفسًا تَبكي وتَفهم.

قدِمات،  -7 نَـتـركِ الآنَ الأهواء والتَّ ـ
ْ
ـل
َ
 ف

 لِـنُـعانِقِ الصليب، الذي فيه نَبلغ 

ـه من أجلِه
ّ
 ما جِئنا نتضرّع لِـل

ى نستطيع أن نَصعَد إلى السماء. آمين.   حتَّ
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† 
س  ـدَّ

َ
ـق

ُ
 بَـدءُ صلاة طريقِ الآلامِ الم

 

 : بِاسمِ الآبِ والِابنِ والروحِ القُدس.المحتفل 

 : آمين. الجماعة
 

 الندامة فعلُ 

ف يا إلهي،   تأسَّ
َ
 أ

هنتُكَ. 
َ
ندَم مِن كلِّ قلبي، لأنّني أ

َ
 وأ

قدتُها.
َ
ـمِ التي استحقَقتُها ولِلسّماءِ التي ف ف لِجَـهَـنَّ تأسَّ

َ
 أ

سأتُ لِإلهٍ 
َ
 لكنّني نادمٌ خُصوصًا لأنني بالخطيئة أ

ك. 
َ
لاح وعظيمٍ مِثل  كثيرِ الصَّ

ل لو كنتُ قد مُــتُّ قبلَ أن   فضِّ
ُ
هينَكَ،أ

ُ
 أ

عودَ إلى الخطيئة، 
َ
 أ

ّ
لا
َ
ـباتٍ أ

َ
 وأقصُد بِـث

ـب كلَّ أسبابِ الخطيئة بعد ذلك. آمين.   وأن أتجنَّ
 

 القديس لويس ماري على حِـكمةِ الصليب  
ُّ

 :حَث

لَّ  
ُ
ك للغاية، وسوف تمتلكون  مُمتاز  مٍ  ِ

ّ
مُعَل السّامي تحت قيادة  العِلم  في هذا  ا، 

ً
إذ أنفسكم،  »دَرِّبوا 

العلوم الأخرى، لأنَّ هذا يتضمّن جميعَ العلومِ الأخرى بدرجةٍ بارزة. وهو فلسفتُـنا الطبيعية وفوقَ  

 الفلسفة ال
ُ
ستطيع  الطبيعية، ولاهوتُـنا الإلهيّ والسّرّيّ، أيْ صخرة

َ
خاصة بنا التي، بواسطة الصبر ت

غِنًى،   إلى  ات، والفقرَ 
ّ
ذ
َ
مَل إلى   

ً
ة حِدَّ مَعادنَ نفيسة، وأكثرَ الآلام  إلى   

ً
المعادن خُشونة أكثرَ  ـرَ  ـغَـيِّ

ُ
ت أن 

وأخطرَ الإذلالات إلى مجد. إنّ الذي من بينِكم يَـعرف كيف يحملُ الصليب على نحوٍ أفضل، ولو  

ا، فإنّ  ـيًّ مِّ
ُ
«)خِـطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب، كان أ

ً
 (. 26ه أكثر الناس حِكمة

ل ما   أمُّ عيُنِ الجسديّة وشاهِدوا بأعيُن التَّ
َ
نظروا بالأ

ُ
نظروا إلى جروح يسوعَ المصلوب وآلامِه. )...( ا

ُ
»ا

له.   تُقارَن بما كان  أن  يـكم، يمكن 
ّ
تَتلقّونَها، وآلامُكم وتَخَل التي  إذا كان فقرُكم وعُريُكم، والإهانات 
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سُل بهذه النظرة ذاتِها ليسوعَ المصلوب )غل   حَ 1/  3الروحُ القُدُس يأمُرُنا بِفَمِ الرُّ
ّ
(؛ ويأمُرُنا أن نتسل

لِّ سلاحٍ آخَـر. 1/  4بط  1بهذه الفِكرة )
ُ
لِّ أعدائِنا أكثر من ك

ُ
 ضِدَّ ك

ٌ
ا ورَهبة

ً
 (، وهو سلاحٌ أكثر نفاذ

حوا 
َّ
تسَل الأخرى،  والصلبانِ  والتجربة  والألم  والإهانة  الفقر  من  مُهاجَـمين  أنفسَكم  تـرَون  عندما 

ين )أف   وسيفًا ذي حَدَّ
ً
- 11/ 6بِفِكرِ يسوعَ المسيحِ المصلوب، الذي سيكون لكم تُرسًا ودِرعًا وخوذة

18    .» لِّ عَدُوٍّ
ُ
عاب والنصرَ على ك  (. فيه ستَجدون الحَلَّ لجميعِ الصِّ

 (57)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب، 
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َ
 الأولى   رحلةالم

 يسوع مَحكوم عليه بالموت.
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† 

ها المسيح المحتفل  عبدُك أيُّ
َ
كَ.: ن

ُ
 ونُبارِك

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيل القديس لوقا

ى مَجْمَعِهِ 
َ
صْعَدُوهُ إِل

َ
تَبَة، وَأ

َ
ك
ْ
هَنَةِ وَال

َ
ك
ْ
سَاءُ ال

َ
عْبِ: رُؤ  الشَّ

ُ
هَارُ اجْتَمَعَتْ مَشْيَخَة انَ النَّ

َ
ا ك

َّ َ
ائِلِين: »إِنْ وَلم

َ
مْ ق

تُ  
ْ
ل
َ
وَإِنْ سَأ ونَ، 

ُ
ق  تُصَدِّ

َ
مْ لا

ُ
ك
َ
تُ ل

ْ
ل
ُ
هُمْ: »إِنْ ق

َ
قَالَ ل

َ
نَا!«. ف

َ
قُلْ ل

َ
سِيح، ف

ْ
نْتَ الم

َ
نْتَ أ

ُ
  ك

ُ
لا تُجِيبُونَنِي. مُنْذ

هُ 
َ
قَالَ ل

َ
نْتَ ابْنُ الله؟« ف

َ
أ
َ
ف
َ
جَمِيعُ: »أ

ْ
قَالَ ال

َ
ةِ الله«. ف وَّ

ُ
سَانِ جَالِسًا عَنْ يَمِينِ ق

ْ
ونُ ابْنُ الِإن

ُ
نْتُمْ  الآنَ يَك

َ
مْ: »أ

نَ  نَّ
َ
لأ هَادَةٍ؟ 

َ
ش ى 

َ
إِل بَعْدُ  حَاجَتُـنَا  »مَا  وا: 

ُ
قَال

َ
ف هُوَ«.  نَا 

َ
أ ي  ِ

ّ
إِن ونَ: 

ُ
لُّ تَقُول

ُ
ك قَامَ 

َ
ف مِهِ«. 

َ
ف مِنْ  سَمِعْنَا  نَحْنُ  ا 

سَ. 
ُ
ط
َ
ى بِيلا

َ
 23/1 - 22/66لو         جُمْهُورِهِمْ وَجَاؤُوا بِهِ إِل

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

لمًا، مُعارِضًا أفضل مشاريعِكِ الصالحة، وحاكمًا 
ُ
ا إذا اضطهدَكِ العالم ظ  حَقًّ

ً
»ستكونين سعيدة

أن   يجب  الغِنَى...  خيراتِ  ى  وحَتَّ معة  السُّ منكِ  ا 
ً
سارق سلوكِكِ،  على  رِيًا 

َ
ومُفت نواياكِ،  على  بالسوء 

 
ُ
 منّي، على الم

ً
ي مع آخَـرين بدلا ِ

ّ
ك
َ
ش

َّ
ئة التي تَـلقَـينها، ومن البحث عن  تمتـنِعي يا ابنتي من الت يِّ

عاملة السَّ

عانين وحدَكِ«. 
ُ
م ودروس،    وسائل لتبرير ذاتِكِ، خصوصًا عندما ت

َ
 ( 2)حِك
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 صلاة 

سليمِه التامّ الجماعة
َ
حِدُ بِقَلبِكَ فائقِ القداسة في خضوعِهِ الكامل وت ي يسوعَ المسيح، إنّني أتَّ : يا رَبِّ

نفس ي  للمشيئة   م  ِ
ّ
سل

ُ
أ يجعلني  الذي  هذا  الخُضوع  روحَ  نفس ي  في  نِعمَتِكَ   

ُ
فضيلة نـتِـج  ـتُـ

ْ
ـل
َ
ف الإلهيّة. 

رضيّة
َ
الم الآبِ  سًا إلى مشيئةِ  مُقَدَّ ـلُ  1تسليمًا  ـبِّ

َ
ق
ُ
أ العالم بالحجارة،  إذا رماني  . ولتَـكن وداعتي بحيث 

يفهم؛   طِفلٍ لا  مثل  أيضًا،  أنا  مِنّي، فأضحك  ويسخرون  يَّ 
َ
عَل يضحكون  وعندما  تَـرميها،  التي  اليَدَ 

قد  أنّك  على  كر  الشُّ إعطائِك  من  ن 
ّ
أتمك شهيدًا،  ويجعلونني  ويضطهدونني  يَضربونني  وعندما 

 لذلك حَــسِـبـتـني أه
ً
 .2لا

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

ـق. -1
َّ
ـعَـل

ُ
ليبِ باكية ، تَبكي ابنَها الم ربَ الصَّ

ُ
ة ، ق ِ

ّ
تألم

ُ
 كانتِ الأمُّ الم

ها سيفٌ.  -2
َ
ة ، قدِ اخترق ِ

ّ
تألم

ُ
نتحِبة ، الحَزينة الم

ُ
 ونفسُها الم

 

  

 
 . 8راجع دليل الروحانية،   1
 .  181راجع دليل الروحانية،   2
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 الثانية  المرحلة

 يسوع يَحمِلُ الصّليب. 
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† 

ها المسيح المحتفل  عبدُك أيُّ
َ
كَ.: ن

ُ
 ونُبارِك

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيل القديس يوحنا 

أخذوا يَصَ 
َ
ـمْ!«. ف

ُ
ـك
ُ
ا مَـلِـك

َ
يَهُودِ: »هُوَذ

ْ
قَالَ لِل

َ
ادِسَةِ. ف اعَةِ السَّ فِصْحِ، وَنَحْوُ السَّ

ْ
انَ اسْتِعْدَادُ ال

َ
رُخون:  وَك

 
َ
هَنَةِ: »ل

َ
ك
ْ
سَاءُ ال

َ
جَابَ رُؤ

َ
مْ؟«، فأ

ُ
ك
َ
صْلِبُ مَلِك

َ
أ
َ
سُ: »أ

ُ
ط
َ
هُمْ بِيلا

َ
عدِمْهُ! اِصْلِبْهُ!« فقَالَ ل

َ
عدِمْهُ! أ

َ
نَا »أ

َ
يْسَ ل

بَ.
َ
يْهِمْ لِيُصْل

َ
مَهُ إِل

َ
سْل

َ
ئِذٍ أ

َ
حِين

َ
ـيْصَرَ!«. ف

َ
 ق
َّ
 16-14/ 19يوحنا         مَلِكٌ إِلا

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 مِن كتاباتِ القديس لويس ماري غ

ـلٌ  ومُحَمَّ م،  مُدَمَّ هُ 
ُّ
ل
ُ
ك بالأشواك، وجسدُه   

ً
لا
ّ
ـل
َ
مُك ورأسُه  حافيًا،  دُمًا، 

ُ
ق يمض ي  الصالح  مُ  ِ

ّ
عَل
ُ
الم »هذا 

، رُبّما إمّا لأنَّ صوتَه العذب 
ً
بصليبٍ ثقيل. يَـتـبعُه أشخاصٌ قليلون فقط، وإن كانوا الأكثر شجاعة

ـقـرِهِ وآلامِهِ وإذلالاتِهِ ليس مسموعًا وسط ضجيجِ العالم، أو لِغِيابِ الشجاع
َ
باعِهِ في ف ة الضروريّة لاتِّ

خرَى«. 
ُ
 (7)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب،          وفي صُلبانِهِ الأ
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 صلاة 

عارَضات والخصومات التي  الجماعة
ُ
لبان والم لِّ الصُّ

ُ
ـل ك س، ساعدني على تَـقَـبُّ ِ

ّ
تأن

ُ
ها الإلهُ العَـذبُ الم : أيُّ

رَها الآبُ لي  ـدَّ
َ
تُـعطِـني مَسحة نعمتِـكَ القُوّة لِحَملِ صليبي  ق ـ

ْ
ـل
َ
ني في صميم حِكمَـتِهِ. ف

َ
كطريقٍ لكي يُدخِـل

مُ الإلهيّ، أنَّ »السلام يجبُ 
ّ
ها المعل مني أن أفهم، أيُّ ِ

ّ
 رائعًا له. عَل

ً
يتَني مِثالا

َ
بنفسِ الخضوعِ الذي أعط

 عنه في الداخل، لا في الخارج بأن أملأ نفس ي با
ُ
لِّ  البَحث

ُ
هتماماتٍ لا جدوى منها وقلبي باستياءٍ من ك

حُبِّ   اختفاءِ  على  بل  الخارجيّة،  العَوائق  اختفاءِ  على  يعتمد  لا  نفس ي  سلامَ  لأنَّ  بي،   
ُ
يُحيط ما 

 .3الخطيئة«

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

«نشيد   »كانـتِ الأمُّ

بارِكة ، أمُّ الابنِ الوَحيد؛ كم حَزينة ومتضايِقة -3
ُ
 ، هي الأمُّ الم

عاني عَذابَ وَلدِها.  -4
ُ
ـقِـيّة ، ت ها ، هي الأمَّ التَّ

َ
ه لأنّه جعل  تَـتأوَّ

  

 
 . 99راجع الدُّستور،   3
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 الثالثة  المرحلة

 يسوع يقع لِلمرّة الأولى. 
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† 

ها المحتفل  عبدُك أيُّ
َ
كَ.: ن

ُ
 المسيح ونُبارِك

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من الرسالة إلى العبرانيين.

نْ 
َ
قَادِرِ أ

ْ
عَاتٍ لِل لِبَاتٍ وَتَضَرُّ

َ
دِيدٍ وَدُمُوعٍ ط

َ
مَ بِصُرَاخٍ ش دَّ

َ
 ق
ْ
امِ جَسَدِهِ، إِذ يَّ

َ
ذِي فِي أ

َّ
صَهُ   إنّ المسيحَ ال ِ

ّ
يُخَل

مَ بِهِ؛
َّ
ل
َ
ا تَأ  مِمَّ

َ
اعَة

َّ
مَ الط

َّ
عَل

َ
وْنِهِ ابْنًا ت

َ
جْلِ تَقْوَاهُ، فمَعَ ك

َ
هُ مِنْ أ

َ
وْتِ، وَسُمِعَ ل

َ ْ
ـلَ صَارَ لِجَمِيعِ   مِنَ الم ـمِّ

ُ
 ك

ْ
وَإِذ

. بَدِيٍّ
َ
صٍ أ

َ
ذِينَ يُطِيعُونَهُ، سَبَبَ خَلا

َّ
 9-7/ 5عبرانيين      ال

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

ذاق وتَطبيقيٌّ للحقيقة، وبِها تُفهَمُ على ضَوءِ  
َ
بُ الم يِّ

َ
 الصليب، التي هي عِلمٌ ط

َ
»يجب أن تطلبوا حكمة

 عَـبْـرَ  
ّ
همها، ومِن بينِها سِرُّ الصليب؛ ولكنّه عِلمٌ لا يُدرَك إلا

َ
الإيمانِ الأسرارُ التي يُعجَز بالأكثر عن ف

ـقِ   ( 45)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب، ـدة«.  جَهدٍ كثير وإذلالات عميقة وصلوات مُـتَّ
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 صلاة 

مَنا التواضع ولإرباك  الجماعة ِ
ّ
ا تحت ثِـقَـلِ الصليب لِتُعَل

ً
: يا إلهي ورَبّي، أنتَ الذي تُظهِـر نفسَكَ مُنهَـك

لَ الصليب   دَت ثِـقَـ ـتور حياتي كانت هي التي حَدَّ
ُ
عَرُّف على أنّ خطايايَ وف كِـبريائِنا؛ ساعِـدني على التَّ

يـكَ. يا رَجُلَ الآلا  تِـفَـ ـ
َ
ه على ك

ُ
سيرُ في طريقِ الذي تَحمِل

َ
م! مِن أجل انسحاقِ جسدِكَ ونفسِكَ الهائل، أ

دًا ولا أقـع فيها«  ـرِ الدائم لِخطاياي، »لِأبكي عليها جَيِّ
ُّ
ك
َ
ـذ  التَّ

َ
 .4الآلام وأتضرّع لك أن تمنحَـني نعمة

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

ى  - مَنِ الإنسانُ الذي لا يَبكي  -5  يَرى ، أمَّ المسيح في هذا العذاب؟ -مَهما تَـقَـوَّ
ْ
 إذ

مَّ المسيح ،  -6
ُ
 يُشاهد أ

ْ
 يَحزَن ، إذ

ّ
لا
َ
ع على ابنِها؟مَنِ يُمكنُهُ أ  تَـتوجَّ

 

 

 

 

 

 

 

 
 . 12القديس يوحناّ الصّليب، كتابُ الرّسائل، الرسالة   4
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 الرّابعة  المرحلة

ه. مِّ
ُ
 يسوع يلتـقي بِـأ
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس لوقا

مِمّا   ين 
َ
مُندهش هُ  مُّ

ُ
وأ أبوه  وُضِعَ  كان  دْ 

َ
ق ا 

َ
هذ إِنَّ  »ها  هِ:  مِّ

ُ
أ رْيَمَ 

َ
لِم الَ 

َ
وَق سِمعَانُ  هُمَا 

َ
وَبَارَك فيه.  يُقالُ 

يْضًا يَجُوزُ فِي نَفْسِكِ سَيْفٌ، لِ 
َ
نْتِ أ

َ
 تُقَاوَم؛ وَأ

ً
مَة

َ
ثِيرِينَ فِي إِسْرَائِيل، وَلِيَكون عَلا

َ
نَ لِسُقُوطِ وَقِيَامِ ك

َ
تُعْل

ثِيرَ 
َ
وبٍ ك

ُ
ل
ُ
ارٌ مِنْ ق

َ
ك
ْ
ف
َ
  35-34/ 2لو        . »ةٍ أ

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

 
َ
ة ى العُمقِ قلبَ مريمَ الرقيقَ البريء، هي التي لم ترتكب أيَّ نظروا: مع يسوع، سَيفٌ حادٌّ يخترق حَتَّ

ُ
»ا

لٍّ منهما، لإظهار أنَّ خَطِيئة، لا الأصليّة ولا الحاليّة. للأسف، لا يمكنني الاستطراد هُنا حول آلامِ  
ُ
ك

 بِما عاناه هُما!«.
ً
عانيه نحن ليس شيئًا مُقارنة

ُ
 ما ن

 (27)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب، 
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 صلاة 

ـن في الجماعة مَعُّ لِّ واحدةٍ مِن دموعِكِ على التَّ
ُ
ـيساعِدني العذابُ الموجود في ك

ْ
ـل
َ
كلومة، ف

َ
مُّ الم

ُ
: أيّتُها الأ

ـبِ أخطاءٍ جديدة تَجرح    الآلام، التي  قلبَـكِ خُـطورة خطايايَ وعلى تَجنُّ
َ
سة، مَلِـكة

َّ
دَن

ُ
مُّ غيرُ الم

ُ
تُها الأ . أيَّ

رّرَ نفسَ تضحياتِ 
َ
ك
ُ
 أضطرّ أن أ

ُ
تخرج للقاء حاملي الصليب، رافقيني في الطريقِ المؤلم لِخدمتي حيث

 
ُ
لبة في شارع قلبي الم مُّ المحبوبة الألواحَ الصَّ

ُ
تُها الأ ـنْ حضورُكِ أيَّ ـيِّ

َ
ـر شفاعتُـكِ  ابنِـكِ الإلهيّ. لِـيُـل يِّ تُـغَـ ـ

ْ
رّ، ول

تُها الع تِكِ. أيَّ ـوَّ
ُ
ي عن  القديرة مياهَ عَجزي وضَعفي إلى خَمرِ ق ِ

ّ
خَل ع على التَّ جُّ

َ
ـش

َّ
عطيني الت

َ
مُّ إلهي، أ

ُ
ذراء أ

ريِّ وعلى الصراخ بالقلب: »لا تُـفعَل مشيئتي، بل مشيئتُـكَ!«، التي هي صَرخة يسوع،  
َ
لِّ ارتياحٍ بَش

ُ
ك

ة طريقِ الآلام.  ى قِمَّ  مُثابرًا إلى جانبِـكِ حَتَّ

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. : خَطِئتُ يا الم  رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

مّتِهِ ، -7
ُ
ياط. مِن أجلِ خطايا أ وجاع ، خاضعًا لِلسِّ

َ
 تَرى يسوع في الأ

ـمًا روحَه. -8 ِ
ّ
ا ، مُـسَـل

ً
ـدَها الحُـلـوَ ، يَموتُ مَتروك

َ
 تَرى وَل
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 الخامسة  المرحلة

 القَيْـرَوانيّ يُساعد في حَملِ صليب يسوع 
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس لوقا

آتِيًا   انَ 
َ
ك ا  يْرَوَانِيًّ

َ
ق  

ً
رَجُلا سِمْعَانَ،  وا 

ُ
مْسَك

َ
أ بِهِ  مَضَوْا  ا 

َّ َ
لِيب  وَلم الصَّ أخذِ  ى 

َ
عَل ـموهُ 

َ
رغ

َ
وَأ حَقْلِ، 

ْ
ال مِنَ 

 يَسُوع.
َ
ف

ْ
  26/ 23لوقا          لِيَسنِدَهُ خَل

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

 هائلة من الشهود... مُـرّوا بِنَظرِكم على هابيلَ  
ٌ
نظروا أمامكم سحابة

ُ
نظروا يا أصدقاءَ الصليب، ا

ُ
»ا

البارّ الذي قتله أخوه؛ وعلى إبراهيمَ البارّ غريبًا على الأرض؛ ويعقوبَ البارّ يَضطهدُه أخوه... وأيّوبَ 

 جَـرحًا واحدًا مِ 
ً
 ومَجعولا

ً
لا
ّ
ل
َ
مًا ومُذ

َّ
نظروا إلى رُسُلٍ وشُهداءَ كثيرين البارّ مُحَط

ُ
نَ القدمَين إلى الرأس. ا

لين ومُبعَدين ومُحتقَرين يصرخون  
َّ
ل
َ
مَصبوغين بدِمائِهِم؛ وإلى عذارَى ومُعترفين كثيرين مُفـقَـرين ومُذ

نظروا إلى 
ُ
مِهِ‹، الذي نعتر بصوتٍ واحد مع القديس بولس: ا ف  ›يسوعَـنا الصالح، مُبدِئِ الإيمان ومُتَمِّ

 ( 31-30)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب،    به وبصليبِهِ«. 
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 صلاة 

حِية الجماعة ا : يا يسوعُ المسيح، الضَّ ـيروانِيًّ
َ
ا دَومًا لأن أكون ق  أن أبقى مُستَعِدًّ

َ
عطِني نعمة

َ
الكاملة، أ

ا على نحوٍ عاطِفِيّ  ساعدَ آخَـرين على حملِ صليبِهِم، لا فقط عندما يكون ذلك مَرضِيًّ
ُ
مُتناسِيًا ذاتي لأ

نظر يا يسوع فائ
ُ
ـبًا وغيرَ مُناسبٍ. ا ِ

ّ
ـل
َ
قَ البَراءة، كيف أنَّ جَسَدي أو مُلائِمًا، بل أيضًا عندما يكون مُتَط

باعِ   الاقتناعِ الحميم بأنَّ الاستفادة هي فقط في اتِّ
َ
عطِني نعمة

َ
 ثِـقَـلِ الصليب. أ

َ
هزيلٌ ولا يُريد مُعاناة

 آثاركَِ على طريقِ الإنكارِ والتضحية. 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

مّي با مَصدرَ الحُبّ ، -9
ُ
حزَن معكِ. يا أ

َ
ـمِـكِ ، فاجعَليني أ

َ
شعُر بِشدّة أل

َ
 أ

ن مِن إرضائِهِ. -10
ّ
ا لِلمسيحِ الإله ، لِأتمك  اِجعلي قلبي يَشتعِل ، حُبًّ
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 السادسة   المرحلة

مسح وجهَ يسوع ڤـ
َ
 يرونيكا ت
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من سفر أشعيا النبيّ 

هًا لِلغاية غيرَ منظرِ رَجُلٍ، وَصُورَتُهُ غيرَ صورة بَنِي آدَمَ.  رُهُ مُشوَّ
َ
انَ مَنْظ

َ
 ك
ْ
ثِيرُونَ، إذ

َ
 قدِ انْدَهَشَ مِنْه ك

يَابِسَةٍ مَنْ   رْضٍ 
َ
أ مِنْ  ـعِرْق 

َ
وَك ـفَـرخٍْ 

َ
ك امَهُ  دَّ

ُ
نَبَتَ ق ؟ فقد  بِّ الرَّ ذِرَاعُ  اسْتُعْلِنَتْ  نِ 

َ
وَلِم خَبَرَنَا،  قَ    صَدَّ

َ
؛ لا

اسِ، النَّ مِنَ  ولٌ 
ُ
وَمَخْذ مُحْتَقَرٌ  )إنسانٌ(  شْتَهِيَهُ؛ 

َ
ن
َ
رَ ف

َ
مَنْظ  

َ
يْهِ، وَلا

َ
إِل رَ 

ُ
نَنْظ

َ
جَمَالَ ف  

َ
هُ وَلا

َ
ل  
َ
رَجُلُ    صُورَة

عْتَـدَّ بِهِ. 
َ
ـمْ ن

َ
ـل
َ
لناه ف

ّ
ى عَنْ رؤيتِهِ وُجُوهُـنا، رَذ

َّ
ـغـط

ُ
ـمَن ت

َ
عَـناء، وَك

ْ
وْجَاعٍ وَمُخْتَبِرُ ال

َ
 أ

 3-1/ 53؛ 14/ 52أشعيا 

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

الرأس  بهذا  الخاصّة  الحياة  ا، وإذا كنتم تعيشون نفسَ  حَقًّ المسيح يُرشدُكم  »إذا كان روحُ يسوعَ 

واحدة  وبكلمةٍ  والمسامير،  السياط  وضرباتِ  الأشواك  غيرَ  شيئًا  تنتظروا  فلا  بالأشواك،  ل 
َّ
كل
ُ
الم

مِهِ والعُضوُ كا ِ
ّ
 مثلَ مُعَل

ُ
ه لا بُـدَّ أن يُعامَلَ التلميذ  لرأس«.صليبٍ؛ لأنَّ

 (27)خطاب دوري إلى أصدقاءِ الصليب، 
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 صلاة 

ـكَ،  الجماعة
َ
، أيّها العظيمُ يا ربّ! لِـتَـرتَـضِ بِعَمَلٍ وإن كان صغيرًا، مصنوعًا بِحُبٍّ نَقِيٍّ ل : يا إلهَ الحُبِّ

أصنعُها  التي  الِمسكينة  المحبة  أعمالَ  ـل  تَـقَـبَّ ودُنيَوِيّ؛  الذات  بِحُبِّ  مصنوعٍ  عَمَلٍ  ألفِ  من  أكثر 

مُتناهي. لِإخوتي، على أنّها مُلاطفاتٌ لقلبِكَ المستحقِّ 
ّ

هادةٌ في العالم عن حُبِكَ اللا
َ
 فائقَ العبادة، وش

هُ الوجه من أجل خطايايَ،   ـوَّ
َ
ـش

ُ
ل إليكَ، بحيث أن أكون  يا يسوعُ الم حَوُّ  التَّ

َ
، أرغب بِأن تعطيَـني نعمة

 المحبّة‹ 
َ
 .5›ضَحِيّة

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

مّي القديسة ، -11
ُ
صلوب ، بِعُمقٍ في قلبي. يا أ

َ
ـتي جِراحَ الم ــبِّ

َ
 ث

م. -12
ّ
جروح ، الذي لأجلي تَنازل وتأل

َ
شارك في آلامِ ، ابنِكِ الم

ُ
ي أ

ّ
ـعَـل

َ
 ل

 

 

 

 

 

 

  

 
 ›الطّريق‹. «، في 1934؛ العملُ المذكور، القديس لويس أُريوني، »تحية لعيدِ الميلاد عامَ 174الدُّستور،   5
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 السابعة   المرحلة

 للمرة الثانية يسوع يقع  
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

انيّين  من الرسالة إلى العِبر

ـرَارِ )بالإيم
ْ
كْ بِالِإق نَتَمَسَّ

ْ
ل
َ
مَاوَات، يَسُوعُ ابْنُ اِلله، ف دِ اجْتَازَ السَّ

َ
هَنَةٍ عَظِيمٌ ق

َ
نَا رَئِيسُ ك

َ
 ل
ْ
إِذ

َ
نّنا ف

َ
ان(. لأ

نَا،
ُ
ـل
ْ
يْءٍ مِث

َ
لِّ ش 

ُ
بٌ فِي ك نْ يَرْثِيَ لِضَعَفَاتِنَا، بَلْ مُجَرَّ

َ
ادِرٍ أ

َ
يْرُ ق

َ
هَنَةٍ غ

َ
نَا رَئِيسُ ك

َ
يْسَ ل

َ
مْ    ل نَتَـقَـدَّ

ْ
ل
َ
 خَطِيئة. ف

َ
بِلا

 وعَوْنًا فِي حِينِهِ.    
ً
 وَنَجِدَ نِعْمَة

ً
يْ نَنَالَ رَحْمَة

َ
عْمَةِ لِك ى عَرْشِ النِّ

َ
 16-14/ 4عبرانيين بِثِقَةٍ إِل

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

التقوى   هذه  كانت  »إذا  ـقطات:  السَّ منَ  ـهوض  الطريق النُّ لُ  سَهِّ
ُ
ت القداسة  فائقةِ  العذراء  تُجاهَ 

أكثرِ  ون 
َ
لِك بالتأكيد،  أنّه  جيبُ 

ُ
أ صلوبين؟ 

َ
الم أكثرُ  هُم  ـقوها  مُتَّ فلماذا  المسيح،  يسوع  إلى  للوصول 

لوها، فهُم يتلقّون منها أعظمَ إحساناتِ السّماء   خلِصين للعذراء فائقةِ القداسة هُم مُفَضَّ
ُ
الخُدّام الم

لبان بسهولةٍ واستحقاقٍ  ونِعَمِها الصُّ خُدّامَ مريم يَحملون هذه  أنَّ  ـد  ِ
ّ
ؤك

ُ
أ لبان. ولكنّي  الصُّ ، التي هي 

هم 
ُ
يَجعل بل  أبدًا،  هم 

ُ
ـل ِ
ّ
يُعَط لا  ةٍ،  مَرَّ  

َ
ألف يقعون  هم 

ُ
يجعل أو  آخَــرين  لُ  ِ

ّ
يُعَط ما  وأنَّ  أكبر،  ومجدٍ 

 ( 154)البحث في التقوى الحقيقية،         يتقدّمون«.
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 صلاة 

ى الجماعة لَّ ظرفٍ في حياتي، وتسمح حَتَّ
ُ
عِدُّ ك

ُ
: يا إلهَ الحكمة اللانهائِيّة، الذي بعنايةٍ إلهيّة رائعة ت

ـكَ أكثر وأخدُمَك أفضل، أعطِني القُـوَى   حِبَّ
ُ
ـن قلبي القاس ي لكي ا يِّ ـ

َ
بِسقطاتي لكي تَـكون مثلَ ضربات تُـل

لَّ يومٍ  
ُ
ك أتوسّلُ  لحَمل صليبي  الثانية هذه،  ولِأنهَض من سقطاتي. من أجل استحقاقات سَقطتِـكَ 

 إليكَ أن تَجعلَ معرفتي وحُبّـي لِعَدَمي يُـزيـدَ ثِـقَتي فيكَ أكثر.

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

والَ حياتي.  -13
َ
بكي معكِ رِثاءً لِلمَصلوب ، ط

َ
 اِجعَليني يا تَـقيّة ، أ

نضمَّ إلى بُكائِكِ ، هذا ما أريدُه.  -14
َ
قف معكِ عند الصّليب ، وأ

َ
 أن أ
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امنة   المرحلة
ّ
 الث

 يسوع يُعَزِّي بنات أورشليم 
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† 

ها المسيح المحتفل  عبدُك أيُّ
َ
كَ.: ن

ُ
 ونُبارِك

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيل القديس لوقا

يْهِنَّ 
َ
تَـفَـتَ إِل

ْ
ال
َ
يْهِ. ف

َ
يْضًا وَيَنُحْنَ عَل

َ
طِمْنَ أ

ْ
نَّ يَل

ُ
عْبِ، وَنِسَاءٌ ك ثِيرٌ مِنَ الشَّ

َ
الَ:  وَتَبِعَهُ جُمْهُورٌ ك

َ
 يَسُوعُ وَق

نَّ 
َ
، لأ نَّ

ُ
دِك

َ
وْلا

َ
ى أ

َ
نَّ وَعَل

ُ
نْفُسِك

َ
ى أ

َ
، بَلِ ابْكِينَ عَل يَّ

َ
 تَبْكِينَ عَل

َ
لِيم، لا

َ
ورُش

ُ
ونَ  »يَا بَنَاتِ أ

ُ
تِي يَقُول

ْ
امٌ تَأ يَّ

َ
ا أ

َ
هُ هُوَذ

مْ تُرْضِعْ!  
َ
تِي ل

َّ
ــدِيِّ ال مْ تَلِدْ وَالثُّ

َ
تِي ل

َّ
ونِ ال

ُ
بُط

ْ
عَوَاقِرِ وَلِل

ْ
وبَى لِل

ُ
 فِيهَا: ط

 
ْ
بِال انُوا 

َ
ك إِنْ  هُ  نَّ

َ
لأ نا!  ئـيــ ـ خَـبِّ امِ: 

َ
وَلِلآك يْنَا! 

َ
عَل سْقُطِي 

ُ
ا جِبَالِ: 

ْ
لِل ونَ 

ُ
يَقُول يَبْتَدِئُونَ  ئِذٍ 

َ
بِ حِين

ْ
ط الرَّ عُودِ 

يَابِسِ؟«.
ْ
ونُ بِال

ُ
ا يَك

َ
مَاذ

َ
ا، ف

َ
ونَ هذ

ُ
/  23لوقا         يَفْعَل

27-31 

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

»إذا عرفتِ بالتفصيل صُلباني وإذلالاتي، أشُكُّ في أن يكون لديكِ اشتياقٌ كبيرٌ لرؤيتي. بالفعل، لا 

شركَِ أفضلَ أصدقائي في صُلباني، وكثيرًا ما يَكون هذا رغمًا 
ُ
يمكنني أن أصِلَ إلى أيِّ مكانٍ بدون أن أ

لَّ مَن يُدافعُ عَنّي أو يُعلن أنّ 
ُ
م لأجل ذلك وأحيانًا أن يَـسقُـط عَنّي ورغمًا عنهم. إنَّ ك

ّ
تأل يّه أن يَـ

َ
ه معي، عَل

الذي   الجسد  وغضبِ  عارضُهُ؛ 
ُ
أ الذي  مِ 

َ
العال وغضبِ  أنا؛  ـه 

ُ
أقاتل الذي  الجحيم  غضبِ  تحت 

طاردهُ«. 
ُ
ختِهِ الراهبة كاترين(        أ

ُ
 )رسالة إلى أ
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 صلاة 

ـعرّضَ لِضِيـقٍ كبير، اِمنحني نعمة أن أعرف  الجماعة
َ
رهِـقَ بالآلام وت

ُ
: يا إلهي ورَبّي، يا وافرَ الرحمة، أ

قّة الداخليّة الناتجة عن اعتبار  
َ
ش
َ
كيف أستفيد من هذا الألمِ العميق الذي يَـخرقُِ النفسَ وتلك الم

عـوّض عن خطايايَ و 
ُ
ا عن موتِكَ، لِكي أ  مَـعنَـويًّ

ً
ـمِّ الحُبِّ لِذاتي الذي رَفعَـكَ على  ذاتي مسؤولا

َ
عن ك

 الصليب.

ه  –في طيبتك اللانهائية  -اِرتَـضِ يا رَبّي 
ُ
عانيه وأعمل

ُ
ه في هذه الحياة أ

ُ
عانيه أو أعمل

ُ
لَّ ما أ

ُ
بِأنَّ يَكونَ ك

 لِـقَـلبِـكَ.
ً
 بقداسةٍ تعزية

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

يـنـي أبكي معكِ. -15  يا عذراءَ العَذارَى يا مُختارة ، لا تَـقـس ي عليَّ ، ودَعـ

ـر جِراحَه. دَعيني أحمِلْ موتَ  -16
ُ
ذك

َ
 المسيح ، وأشتركْ في آلامِهِ ، وأ
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 التّاسعة  المرحلة

 يسوع يقع للمرّة الثالثة 
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من سفر النبي أشعيا

 لكِنَّ  
ً

ولا
ُ
ل
ْ
هَا على ذاتِه. وَنَحْنُ حَسِبْنَاهُ مُصَابًا مَضْرُوبًا مِنَ اِلله وَمَذ

َ
ل وْجَاعَنَا تَحَمَّ

َ
هَا، وَأ

َ
حْزَانَنَا حَمَل

َ
. وَهُوَ أ

نَ 
ُّ
ل
ُ
ك شُفِينَا.  وَبِجُـرحِهِ  يْهِ، 

َ
عَل وقعَ  مِنَا 

َ
سَلا دِيبُ 

ْ
تَأ امِنَا. 

َ
آث جْلِ 

َ
لأ وسُحِقَ  مَعَاصِينَا،  جْلِ 

َ
لأ غَنَمٍ  جُرحَِ 

َ
ك ا 

س يءَ إليه لكنّه تَواضع، وَ 
ُ
مَ جَمِيعِنَا. أ

ْ
يْهِ إِث

َ
رِيقِهِ، وَالرَّبُّ وَضَعَ عَل

َ
ى ط

َ
لُّ وَاحِدٍ إِل

ُ
نَا ك

ْ
نَا، ومِل

ْ
ل
َ
مْ يَفْتَحْ  ضَل

َ
ل

اهُ. 
َ
مْ يَفْتَحْ ف

َ
ل
َ
مَامَ جَازِّيهَا، ف

َ
نَعْجَةٍ صَامِتَةٍ أ

َ
بْحِ، وَك

َّ
ى الذ

َ
سَاقُ إِل

ُ
اةٍ ت

َ
ش

َ
اهُ. ك

َ
 7-4/ 53أشعيا  ف

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

تُجاهَ  بتَـقوى  أن يكون خاشِعًا وأن يحيا  الذي يريد  أنَّ الشخص  قطات: »وأعتقد  السَّ هوض من  النُّ

لَّ يومٍ، فإنّه لن يَحمل أبدًا صلبانًا كبيرة،  
ُ
يسوع المسيح، وبالتالي أن يُعانيَ الاضطهاد ويَحملَ صليبه ك

ى النهاية إذا لم يُبـرِز تَقوًى  ها بفرحٍ وحَتَّ
َ
 تُجاهَ العذراء فائقةِ القداسة، التي هي   وإنّه لن يحمل

ً
رقيقة

لبان«.  الصُّ
ُ
 ( 154)البحث في التقوى الحقيقية،       عُـذوبة
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 صلاة 

: يا يسوع، الذي بإذلالِـك تحت الصليب قد كشفتَ للعالم ثمنَ افتدائِه، ساعِدني على أن الجماعة

أنا  كرّر 
ُ
أ ي 

ّ
لعل منكَ.  ا  جِدًّ هائلةٍ  تضحيةٍ  طلبِ  على  الإلهيّة  العدالة  جبرَتِ 

َ
أ التي  خطايايَ  بغِضَ 

ُ
أ

ـكَ في حياتي، بنعمتك ومن أجلِـكَ.
َ
 انسحاق

ى   جاعة الثابتة على خُطاك حَتَّ ثابرة الشُّ
ُ
 الم

َ
باستحقاقات سقطتِكَ الثالثة هذه، اِمنحني يا رَبّي نعمة

ا 
ً
وتَوق نوبي، 

ُ
لِـذ  

ً
بولا

َ
وق لم، 

ُّ
الظ لِ  تَحَمُّ في  وصبرًا  لتأديبي،  ا  وحُبًّ  ،

ً
أصيلا تواضعًا  عطِني 

َ
اأ الجُـلجُـثة؛ 

ـدامة ـكَ. 6للنَّ
َ
ـر أنا آلامَك وسُقوط

ّ
تذك

ْ
ـلأ

َ
عـمٍ، ف

َ
مُ لي ش يءٌ بدونِ ط  . وحين يُقَدَّ

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، الم  خَطِئتُ. : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

ـر بِالصّليب ، وبِـدمِ ابـنِـكِ.  -17
َ
سك

َ
نجرحِْ بِجِراحِهِ ، وأ

َ
 دَعيني أ

ينونة. -18  الموت ، كوني أنتِ مُحاميَتي ، يومَ الدَّ
ُ
 وإن داهَـمَـتـني شُعلة

 

 

  

 
ـلـيّـة، المُلحَق،   6  .  1راجع دليل الحياة التّـأمُّ
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 العاشرة   المرحلة

 يُعَـرَّى من ثيابِهِ يسوع  
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس يوحنا 

وأما الجنود، فبعدما صلبوا يسوع أخذوا ثيابَه وجعلوها أربعَ حِـصَصٍ، لِكلِّ جُـنديٍّ حِصّة؛ وأخذوا 

لبعض:   بعضُهم  أسفلِهِ. فقال  إلى  أعلاه  مِن  ه 
ُّ
كل مَنسوجًا  مَخيطٍ،  غيرَ  وكان  أيضا،  لا »القميصَ 

ن يكون 
َ
ـه، بل نَقترع عليه، فنرى لِم ـشُقُّ

َ
 الكتاب: «ن

ُ
ـتِ آية . «اِقتسموا ثيابي وعلى لِـباس ي اقترعوا». فتَـمَّ

ه الجنود.
َ
عل

َ
 24-23/ 19يو        فهذا ما ف

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

خيراتِكِ   كلَّ  ابنتي  يا  ا 
ً
إذ تركي 

ُ
ا  ... الاختياريِّ الفقرِ  في  تُوجَد  الأرض  على  ة  الحقيقيَّ عادة  السَّ »إنَّ 

قي بأيِّ خَيرٍ مَخلوقٍ، مَهما كان ذاك الخيرُ  
َّ
ة، وَفقًا لِما يَراهُ رئيسُكِ الذي يَعمل بِاسمي. لا تَـتعل منيَّ الزَّ

ا«.  م جَسديًّ
َ
ا أ ا، روحيًّ م خارجيًّ

َ
ا أ سًا: سَواءٌ كان داخليًّ م ودُروس، رقم       مقدَّ

َ
 ( 1)حِك
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 صلاة 

قدس، مُقَتفِيًا آثارَكَ في الإماتةِ بكلِّ صبرٍ وبِكلِّ صمتٍ  : الجماعة
َ
ها الفادي الأ ي لكَ، أيُّ مْتَحِنَـنَّ أنا حُبِّ

َ َ
لأ

دًا للمسرَّات، مُميتًا ما قد يبقى فيَّ ومِن 
َّ

م حتى وُصولِـكَ إلى الجُـلجلة، فأصيرَ جَلا
ُّ
أل وبكلِّ رغبةٍ في التَّ

ه يُعيقُ قي  وحِ الباطنية شأنِهِ أن يُمات لأنَّ  الرُّ
َ
 .7امة

ماويِّ حين وَصَلتَ إلى  متَها لِلآبِ السَّ دَّ
َ
ها، واجمَعها بِتَــقدمتِكَ ذاتَـكَ التي ق ِ

ّ
 ذاتي كل

َ
اِقبلْ يايسوع تقدمة

ا في ذبيحتِكَ على 
ً
ريك

َ
قٍ بذاتي وبالأشياء المخلوقة واجعلني ش

ُّ
عل

َ
مَوضِعِ الآلام؛ جَرِّدني ياربُّ من كلِّ ت

ليب.  الصَّ

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

»  نشيد »كانـتِ الأمُّ

وصِـلـني ، إلى سَعفةِ الانتصار.  -19
َ
كَ أ  أيّها المسيح عندما يَحينُ مَوتي ، بِحقِّ أمِّ

ى  -20
َ
 لِـنَفس ي ، مجدُ الفِردَوسِ. آمين. عندما يَموتُ جسدي ، هَبي لي أن يُعط

   

  

 
 .  7القديس يوحنا الصليب، كتابُ الرّسائل، الرسالة   7
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   المرحلة
َ
رة

ْ
 عَش

َ
 الحادية

ليب يسوع   ر على الصَّ  يُسَـمَّ
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس يوحنا 

 صليبَه إلى المكان الذي يُـقال له مكانُ 
ً

ـب. فخرج حاملا
َ
سلمَ إليهِم يَسوع ليُصل

َ
، ويقال  «الجمجمة»فأ

وكتب  يسوع.  وبينهما  جهة  في  منهما  كلٌّ  آخَـرَين،  معه  وصلبوا  فيه،  فصلبوه  جُـلجثة.  بالعبرية  له 

 وجعلها على الصليب، وكان مكتوبًا فيها: 
ً
س رِقعة

ُ
وهذه الرّقعة  «،يسوعُ الناصري مَلكُ اليهود»بيلاط

قرأها كثيرٌ من اليهود، لأن المكان الذي صُلب فيه يسوع كان قريبًا من المدينة، وكانتِ الكتابة بالعِبرية  

 20-ب 16/ 19يو          واللاتينية واليونانية. 

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

ا،  »
ً
إذ ليب  حَسنًا  الصَّ حَفـرًا بِشاكوشِ  ل 

َّ
ك
َ
ش

ُ
ع ون

َّ
نُـنْحَت، ونُـقَـط ستعدَّ لأن 

َ
ن
ْ
ل
َ
الصليب    –ف ةِ 

َ
؛ -مِطرَق

أن   من  اِحذروا  خارجًا.  وتُطرحَ  ل 
َ
تُرذ التي  منها،  فائدة  لا  التي  الخَـشِنة  كالحِجارة  ون 

ُّ
فستَـظل  

َّ
وإلا

 تقاوموا
ّ

م! قد    تقاوِموا الشاكوشَ الذي يَضربُـكم! اِنتبهوا لِئَلا
ُ
عُـك مِّ

َ
م واليدَ التي تُـل

ُ
 التي تَحفُـرُك

َ
الأداة

وأحدَ  الأزليِّ،  لِبنائِهِ  ئيسيّة  الرَّ حجارِ 
َ
الأ حدَ 

َ
أ مِنكم  أن يصنعَ  في  حبُّ 

ُ
الم الماهرُ  المهندسُ  يَرغبُ هذا 

تركوه يعمل فيكم
ُ
ماويِّ. ا  .  «أجملِ شخصيّات ملكوتِهِ السَّ

ليب، رقم  ي الصَّ  ( 28)خطاب دَوري إلى مُحبِّ

     

 صلاة 
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بأهوائِهِ :  الجماعة الجسد  بِ 
ْ
صَل من  اليوميَّ   

َ
الخوف ي  مِنِّ اِنزع  بي،  ا  حُبًّ صُلِبتَ  مَن  يا  يسوعُ،  يا 

هواتِهِ 
َ
مَ من أجلها وأن 8وش

َّ
تأل

َ
لٍ وأن أ

َ
ل
َ
عملَ بلا ك

َ
فوسِ، وأن أ بذِلَ ذاتي لِلنُّ

َ
عطيَ وأن أ

ُ
، وامنحني أن أ

ظلَّ فيما بينها دون أن 
َ
اس.أ ي مسامير صليبِ القُدَّ  أنزعَ عَنِّ

رجوكَ 
َ
غني أ ِ

ّ
ة، بَل دَيتني كي أكون على الصورة الإلهيَّ

َ
ليب، يا مَن خَلقتَني وف ـرَ على الصَّ ا قد سُـمِّ يا فادِيًّ

ليب«  ليب وفرحِ الصَّ مِ الصَّ
ْ
ني لا  9إلى نِعمة »عِل م واثقًا فأذوبَ في عِناقٍ حَميمٍ مَعكَ، فإنَّ تقدَّ

َ
، كيما أ

ليب  كَ بقَـدرِ ما أحببتَـني أنتَ بموتِكَ على الصَّ حبَّ
ُ
 .10يمكن أن أصير راضيًا إلى أن أ

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

لِكنشيد »
َ
 «راياتُ الم

م ، ويَـشِـعُّ سِرُّ الصّليب ،   -1   لك تَتقدَّ
َ
 راياتُ الم

ـرَتِ الحياة. 
َّ
 الموتَ ، لكنْ بالموت تَوف

ُ
 عليه قاستِ الحياة

 

  

 
 .  24/ 5غل   8
 .  136دليل الروحانية،   9

 . 3، 38راجع القديس يوحناّ الصليب، النشيد الروحي ب، نشيد   10
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   المرحلة
َ
رة

ْ
 عَش

َ
انية

ّ
 الث

ليب يسوع    يَموت على الصَّ
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.: الجماعة قَدَّ
ُ
 لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس يوحنا 

الكتاب، قال:   يَـتِـمَّ  ي 
َ
فلِك انتهى،  أنّ كلَّ ش يءٍ قدِ  ـم 

َ
يَعل . وكان «أنا عطشان»وبعد ذلك، كان يسوع 

ى، وأدنَـوها من فمِهِ. فلمّا تناولَ 
َ
ـة بالخَـلّ على ساقِ زوف

َّ
. فوضعوا إسفنجة مُبتَـل

ًّ
هناك إناءٌ مملوءٌ خلا

م الروح. «، تَـمَّ كلُّ ش يءٍ »يسوعُ الخلَّ قال: 
َ
 30-19/28يو   ثم حَـنى رأسَه وأسل

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

عَ سريعًا بالمجد، بل   تمتَّ
َ
الحياة وأ بُؤسِ هذه  رَ من  تحرَّ

َ
أ كَ، لا لكي 

َ
ل ا  حُبًّ الموتَ  قبلُ 

َ
أ الآن   

ُ
ني منذ »إنَّ

هُ، سَواءٌ في الجسد  
ُ
تألم

َ
خضَعُ لِكلِّ ما تَرتض ي أن تَجعَـلني أ

َ
ني أ مَ بإخلاصٍ مَشيئتَـكَ. إنَّ تمِّ

ُ
حرَى كي أ

َ
بالأ

قدِّ 
ُ
ني أ فس، كما أنَّ س«.أو في النَّ قدَّ

ُ
حادٍ بِـنِـزاعِكَ الم  مُ لكَ كلَّ عذابٍ في اتِّ

ةِ القديس لويس ماري، رقم    (44-43)من وَصيَّ
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 صلاة 

شفَـقتَ على ضُعفاتِـنا:  الجماعة
َ
، ساعِـدني على أن أموتَ عن خطاياي 11يا يسوعُ الرَّحيم، أنتَ الذي أ

الأقلِّ   الخطايا  تلك  حتى عن  بِكَ،  ا  الأشياء حُبًّ وجميعِ  م 
َ
العال وعنِ  واقِـص؛  النَّ أقلِّ  وعن   

ً
خُـطورة

بعِ وعنِ العُيوبِ 
َّ
الخارجيّة؛ وعن الأحاسيس وعن العناية غيرِ المعتدلة بالجسدِ الخاصِّ بي؛ وعن الط

عزيات   التَّ وعن  لنفس ي؛  ي  وحُبِّ تقديري  وعن  ذاتِها؛  روحي  وعن  ة  اتيَّ
َّ
الذ إرادتي  وعن  الطبيعيّة؛ 

وح عنوية لِنفس ي؛ وساعدني على أن أموتَ عن  الرُّ
َ
ق بالحالة الم

َّ
مانات فيما يَتعل ند والضَّ ة؛ عنِ السَّ يَّ

بالقداسة  ق 
َّ
يتعل فيما  أمتلكُ  ما  سيَكونُ  12كلِّ  ذلك  شـيـئًا، ففي  صيرَ لا 

َ
أ أن  واحدة على  وبكلمةٍ  ؛ 

قُ وَحدتي بِكَ.  واضُعُ الخالصُ، وستتحقَّ  التَّ

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

لِكنشيد »
َ
 «راياتُ الم

نا من وَصمةِ الخطيئة ،  -2
َ
ـبِـلَ لِـيَغسل

َ
جروح بِـرُمحٍ رهيب ، الذي ق

َ
 مَنِ الم

ـيـضَ ماءٍ ثمين ، مَمزوجٍ بِالدّمِ. 
َ
بَ ف

ُ
 أن يَسك

 

  

 
 .  15/ 4راجع عب   11
 .  178راجع دليل الروحانية،   12
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   المرحلة
َ
رة

ْ
 عَش

َ
الثة

ّ
 الث

ليب   إنزال يسوع مِن على الصَّ
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس يوحنا 

أما يسوع   ين صُلِبـا معه. 
َ
ـذ
َّ
الل الأوّل والآخَـر  ـيِ 

َ
الجنود وكسروا ساق وه قد فجاء 

َ
إليه ورأ فلمّا وصلوا 

ـيهِ، لكنَّ واحدا من الجنود طعنَه بحَـربةٍ في جَـنبِه، فخرج لِوَقتِهِ دَمٌّ وماء.
َ
 مات، لم يكسِروا ساق

 الرّامي  
ُ
ا من اليهود    -وبعد ذلك جاء يوسُف

ً
ا ليسوع يَخفي أمرَه خوف

ً
، فسأل بيلاطس -وكان تلميذ

وهو الذي  -بيلاطس. فجاء وأخذ جُـثمانَه. وجاء نيقوديمُس أيضًا أن يأخذ جُـثمانَ يسوع، فأذِنَ له 

ـبلُ 
َ
 مِن ق

ً
رِّ والعود مقدارُهُ نَحوَ مِـئةِ دِرهَمٍ. -ذهب إلى يسوع ليلا

ُ
  ، وكان معه خليط من الم

 39-38؛ 34-19/32يو         

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

يرٍ   ِ
ّ
ن وسِك

َ
للفِت مُثير 

َ
فٍ وك مُجدِّ

َ
عيـيراتِ وعُومِلَ ك التَّ في شرَفِهِ وفي سُمعتِه. شبِعَ من  ى يسوع 

َ
لقد عان

 بالمجنون  
َ
 ووُصِف

ً
الا  ودَجَّ

ً
عتُبِـر جاهلا

ُ
حتُـقِـر في حكمتِه حين ا

ُ
يطان. ا مَن به مَـسٌّ مِنَ الشَّ

َ
كولٍ، وك

َ
وأ

 
ُ
هين في سُلطانِهِ حين ا

ُ
حمق. أ

َ
ا، قادرًا على القيام بمعجزاتٍ زائفة بالاتّحاد  والأ

ً
عوِذ

َ
عتُبِر ساحرًا ومُش

هُ الآخَرون«.
َ
لُ فيما بينَهم وتَرك وَّ

َ
رَه الأ

َ
نك

َ
حدُهم وخانَه؛ وأ

َ
باعه أ

َ
م بسبب تلاميذهِ ف

َّ
يطان. وقد تَأل بالشَّ

ة، رقم             زليَّ
َ
 (  159)الحبُّ للحكمة الأ
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 صلاة 

  :  الجماعة
ُ
فهمَ أنَّ يا مريمُ فائقة

َ
ضناهُ الألم، أن أ

َ
رى قلبَكِ وقد أ

َ
ي! عَساني، حين أ مِّ

ُ
القداسة، يا أ

لم.
َ
 سِرَّ الحبِّ يُـرافقُه دائمًا سِرُّ الأ

بات إلى   الثَّ
َ
نالَ نعمة

َ
عي لأجلي كي أ بيحة، تَضرَّ

َّ
 إلى نهايةِ ذلك اليوم، يومِ الذ

ً
للتِ واقفة

َ
أنتِ يا مَن ظ

ستطيعَ أن أقول مَعكِ 
َ
ـرضُ هذه الحياة أ

َ
دالنهاية على الجُلجُثة؛ حتى إذا ما انتهى ق تجسِّ

ُ
: لِلكلمة الم

حاد الأزليِّ بِكَ » ليب وارفعني إلى الاتِّ نزِلني من على الصَّ
َ
اه. فالآن أ تممتُ العملَ الذي أوكلتَـني إِيَّ

َ
 .«قد أ

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

لِكنشيد »
َ
 «راياتُ الم

 عنه ، نشيدُ داوُدَ المؤمن ، -3
َ
نبأ

َ
 تَحقّـق ما أ

جرة. 
َ
مـم: سيَمـلِـكُ اُلله بِـش

ُ
 لِلأ

ً
 قائلا

نة بِجَـلالٍ أحمر ،  -4  يا شجرة جميلة لامعة ، مُزيَّ

 القداسة. 
َ
رامة خشبِها ، لِـتَـمَـسَّ أعضاءَه فائقة

َ
 مُختارة لِك
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   المرحلة
َ
رة

ْ
 عَش

َ
 الرّابعة

 يسوع يُـوضَع في القبر 
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† 

كَ.المحتفل 
ُ
ها المسيح ونُبارِك عبدُك أيُّ

َ
 : ن

سِ افتديتَ العالم.الجماعة قَدَّ
ُ
 : لأنّـك بصليبِـكَ الم

 

 من إنجيلِ القديس يوحنا 

 مع  
َ
ـفائف

َ
بل ـفّـوه 

َ
جُـثمانَ يسوع ول مَوتاهُم. وكان في  فحملوا  في دفنِ  اليهود   

ُ
يب، كما جرت عادة

ّ
الط

الموضع الذي صُلبَ فيه بُستان، وفي البستان قبرٌ جديد لم يكن قد وُضع فيه أحدٌ بَعدُ. وكان القبرُ 

ئةِ السبت عند اليهود.  42-40/ 19يو    قريبًا فوضعوا فيه يسوع بسببِ تَهيِـ

 

رِنيون دي مُنفور 
ْ
 من كتاباتِ القديس لويس ماري غ

ستثنوا 
َ
لبان، دون أن ت عانوا من كلِّ نوعٍ من أنواعِ الصُّ

ُ
موا على أن ت اء، صَمِّ عِـزَّ

َ
ليبِ الأ »يا أصدقاءَ الصَّ

اس والملائكة وحتى من الله   ا لأن تُـتـرَكوا من النَّ
ً
وا إذ ا منها. ]...[ اِستعِـدُّ لوا أيًّ أيَّ صليب ودون أن تُفضِّ

  ]...[ ة  نفسِهِ؛  الحقيقيَّ عادة  الإلهيِّ ولِلسَّ لِلمجدِ  سمَى 
َ
الأ  

ُ
الهدف يَكمُنُ  يَلي: هنا  بما  ثباتٍ  بكلِّ  آمِنوا 

 .»
ً

ا كاملا ا حقيقيًّ ليب حُبًّ  لدى مَن يُحبُّ الصَّ

ليب، رقم  ي الصَّ  ( 54)خطابٌ دروريٌّ إلى مُحبِّ
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 صلاة 

نتَ في القبرِ  :  الجماعة
َ
، ساعِـدني على أن يا ربُّ يسوع، يا مَن وأ

َ
عطي الحياة

ُ
مُ الموتَ وت ِ

ّ
الجديد تُحط

ل بِميتةٍ  
َّ
ساوي شيئًا إن لم تُكل

ُ
ـم لا ت

َ
دة‹ بحَسَبِ العال  الجيِّ

َ
ـتَ في داخل عقلي وفي نَفس ي أنَّ ›الحياة ـبِّ

َ
ث
ُ
أ

سة.   مُقدَّ

ةٍ   حيا بإيمانٍ خَـفـيٍّ وحقيقيّ، وبِرجاءٍ ثابتٍ ومحبَّ
َ
ني أ

ُ
اِجعَل قبرَكَ الفارغ يا ربُّ يَصيرُ دافِعًا أكيدًا يَجعل

، بلا سبيلٍ وبدون أيِّ ش يءٍ، راجِيًا هناك كلَّ الخيرات ، فقيرٍ، مَنفِـيٍّ  . 13كاملة؛ فأعيشَ هَهُنا كحاجٍّ

هور. نتصر في تاريخِ العالم، الإكرامُ والمجدُ إلى دهرِ الدُّ
ُ
ختبئُ والم

ُ
ها الحُـضورُ الم كَ، يا يسوع، أيُّ

َ
 ل

 

 أبانا والسلام والمجد

حتفل 
ُ
، خَطِئتُ. الم  : خَطِئتُ يا رَبُّ

شفِـقْ عليَّ وارحمني. الجماعة
َ
 : أ

لِكنشيد »
َ
 «راياتُ الم

حْـكَ كلُّ روحٍ ،  -7  أيّها الثالوث نَـبـعَ الخَـلاص ، لِيُسبِّ

س . آمين. قدَّ
ُ
 كافِـئ مَن مَـنَـحـتَـهُـم الفَوزَ ، بِالصليبِ الم

 

  

 
 . 20القديس يوحنا الصليب، كتابُ الرّسائل، الرسالة   13
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† 

 ختامية صلاة 

بحرارةٍ  الجماعة رجوك 
َ
أ س.  المقدَّ في حضوركَِ  سجدُ 

َ
أ وأنا  يسوع،  يا  الح  الصَّ حبيبي  يا   ، إِليَّ نظر 

ُ
ا  :

بسبب   ا  حقيقيًّ ا 
ً
لم
َ
أ وكذلك  ة؛  والمحبَّ والرَّجاء  الإيمان  من   

ً
ة حَيَّ مَشاعرَ  قلبي  في  تَطبعَ  أن  شديدة 

أبدًا.   هينَـكَ 
ُ
أ  
َّ
بألا ثابتًا  وقصدًا  لُ  خطايايَ،  وأتأمَّ عتبرُ 

َ
أ حبٍّ    –وبينما  من  استطاعتي  في  ما  بكلِّ 

فٍ  
ُ
عاط

َ
ـقبوا يَدَيَّ    –وت

َ
ها: »قد ث

ُ
بيُّ تَقول ـكَ داودُ النَّ

َ
رُ الكلماتِ التي جعل

َّ
تذك

َ
في جراحاتِكَ الخمسة، أ

لُّ عظامي«.
ُ
، وصارَت تُـحـصَـى ك يَّ

َ
 ورِجل

حتفل 
ُ
 الآلام، الم

َ
ـدة  : يا سَـيِّ

جلنا. : الجماعة
َ
عي لأ  تَضرَّ

اتِ الحَبرِ الأعظم ومن أجل الحصول على الغُـفرانات الكاملة   قانونَ الإيمان، لأجل نِيَّ
ً
نُصلِّ مرة

ْ
ل
َ
ف

ليب هذا.   لِدَرب الصَّ

حتفل 
ُ
 : الرَّبُّ معكم.الم

يضًا. الجماعة
َ
 : ومع روحِك أ

حتفل 
ُ
 اِلله الآب القادر على كلِّ ش يءٍ الم

ُ
 والابنِ والروحِ القدس تَحِلُّ عليكم وتبقى إلى الأبد.   †: بركة

 : آمين. الجماعة
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 مُــلــحَــق 
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عُ الآلام 
َ
 مَـقاط

ـرِنيون دي مُـنفور 
ْ
 كتبَها القديس لويس ماري غ

صّ: ـرنِيون دي مُـنفور  النَّ
ْ
 القديس لويس ماري غ

لِـخَـنْـدْرو            
َ

حن: الأب أ
َّ

ـي، ر ك مالل ـنْـيِــتِّ
ُ

 ك
 

شين   -1
ُ
 يسوعُ يرى الموتَ الم

دًا،  الذي يَأتيه مُهدِّ

ا ومُنتصِرًا،
ً
 مُـتَـعَـجـرِف

يُّ القُـدرة.  ِ
ّ
ل
ُ
ونِهِ هو الك

َ
 مع ك

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

لَّ إِساءاتِ  -2
ُ
 هو يَرى ك

 الإنسان الذي يَجهل  

 بل ويحتقر أوجاعَه 

 وأيـضًا دمَ موتِهِ.  

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

ون آثارَ  -3 بِعوا يا مسيحيُّ  اِتَّ

 الحَمَلِ البَـريء   

ينما يَـمُـرُّ 
َ
 الذي أ

امية.   يَتركُ آثارَهُ الدَّ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

ه حيوانٌ  -4  كأنَّ

رباج. 
ُ
 يَجلِدونه بالك

 مُرتجِـفًا من البَـردِ يُوقِـفونَه  

وك   -5  إِكليلٌ من الشَّ

رونه،    على رأسِهِ يُسمِّ

 بضَرباتٍ مُوجِـعة يغمرونه  

ــرين. بِـهُـزئِـهِم وصُراخِـهِم  ـفِّ  مُـنَـ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

مِ المحبوبِ   -6
َّ
عل
ُ
نُظروا  إلى الم

ُ
 ا

 والحَـبلُ مَلفوف حَـولَ عُنقِهِ 

ـم عليه لاحقًا  
َ
ي يُحك

َ
 ك

 في المحكمة كمجنونٍ. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ه  -7 شَوَّ
ُ
 لا وجهُهُ الم

ى بالبُـصاق،  
َّ
غط

ُ
 والم

ـمَـزَّق، 
ُ
 ولا جَـسدُه الم

 يُحرِّكانِ مَشاعرَ الجاحِـدين.

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

هُ الجميعُ،  -8
َ
 قد تَرَك

فـيَـموتُ تحتَ حِـملِهِ؟  
َ
 أ

حـدَ 
َ
 مع أنَّ لا أ

 الصليب. لا يشعر بالخوف على 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ
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 على بابِ القصر. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

  الآلام. 

؛   -9  فقيرٌ غريبٌ يَمُرُّ

؛  ه سمعانُ القَـيرَوانيُّ  إنَّ

هديدات    بالوُعود والتَّ

 يَجعلونَه رفيقًا له. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

ساءِ   - 10
َّ
 يسوع يقولُ لِلن

ات لِعَـذابِه: 
َّ
تألم

ُ
 الم

حزانَ 
َ
حرَى أ

َ
 اِبكينَ بالأ

 . ـنَّ
ُ
ـنَّ وأهاليك

ُ
ولادِك

َ
 أ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

فقة - 11  الشَّ
َ
نظروا  حالة

ُ
 ا

ـم وهو بَـريء؛  ِ
ّ
ـتأل

ُ
دَى الم

َ
 ل

 فماذا يَـكون للخاطِئ  

 ولِـلمُذنِـبِ الوَقِـح؟ 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه *مِن أجلِـنا نحن 
َ

الخ

 الآلام. 

شتعِـلة   - 12
ُ
 ڤـيرونيكا، الم

ـقِـدٍ قويّ،   بحبٍّ مُـتَّ

ـرات، 
َ
ـظ  النَّ

ُ
 لا تخاف

ها.   فتَـقـتـرِب مِن يسوع حـبـيـبِ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

عقول،  - 14
َ
مِنَ الم

َ
 أ

ها الخاطِئُ البائِس،   أيُّ

ــر نَفسُكَ  
َّ
 تَــتأث

ّ
لا
َ
 أ

صِكَ؟  ِ
ّ
 بِعذابِ مُخَل

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. *مِن أجلِـنا نحن 
َ

 الخ

نوبَـنا  - 15
ُ
 بما أنَّ ذ

 هي ما يُـثـقِـلُ الحِملَ عليه 

 فلا نَـزِيدَنَّ مِن آلامِه  

 بِـتَـقسِـيَـة نُـفوسِـنا. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ـكَ العظيم   - 16  يا يسوع، بِحَـقِّ حُـبَّ

 الذي حَمَل خطايانا، 

  : بديَّ
َ
عطِنا الفرحَ الأ

َ
 أ

غفَر خطايانا هذه.
ُ
 بِأن ت

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

نظرْ كيف يُعامِلونه  - 17
ُ
 ا

ـرونه على الخَشبة،    إذ يُسمِّ

 شاهِـد كيف هو يُـعانِقُ 

ليب بِحرارةٍ وصَفاء.   الصَّ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ستَـين  - 18  يَعـتـصِرونَ يَـدَينِ مُـقـدَّ

 بِقَـسوةٍ لم يُسمَع بها  

رتَـين   مُسَمَّ
َّ

 كي تَظلا
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ـف وَجهَهُ  -13  بِمِنديلٍ تُجفِّ

ه؛  شَوَّ
ُ
ماء والم ى بالدِّ

َّ
غَـط

ُ
 الم

مُكافأةٍ،  
َ
 ويسوع، ك

هُ مطبوعًا عليه. 
ُ
 يَترك

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 
   

 على الخَشبة دونَ شَـفقة. 

ـطأة 
َ

 يَحتمل كلَّ هذه الآلام. *مِن أجلِـنا نحن الخ
  

ة ،  - 19  بقَـسـوةٍ ووَحشيَّ

ـك أعضاؤه 
َّ
 تَـتـفـك

ـحمُهُ 
َ
 ويَـتـمـزَّق ل

ع أعصابُه. 
َّ
 وتَتقط

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

دٌ على الأرض   - 20  مُـمَـدَّ

ـيـن؛    أمام هؤلاءِ غيرِ الآدَمـيِّ

 بِمساميرَ يَـثـقُـبون  

يهِ ويَدَيه. 
َ
 رِجل

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

حتَمَل  - 21
ُ
لم غـيرَ الم

َ
ـلأ

َ
 يا ل

ــبـة!
ْ
بُه مساميرُ صَـل سبِّ

ُ
 الذي ت

مَ   جِسمُهُ يَـفـقِـدُ الدَّ

 مِـصـفاةٍ. مَطعونًا مِثلَ 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

ـلْ  - 22 ها الخاطِئ وتأمَّ عالَ، أيُّ
َ
 ت

بِ الذي يموت،  
ْ
 في يسوعَ العَذ

لُ   - 24 نظرْ كيف يَتحمَّ
ُ
 ا

رورَ العديدة والإهانات!    الشُّ

ـر؛    لا يَلعن ولا يَـتـذمَّ

ه يَغفر لأعدائِهِ.  إنَّ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

 حُضورُ والدتِهِ   - 25

 يُـزيد مِن عَذابِهِ،  

 تَـراه مُحتضِرًا  
ْ
 فهي إِذ

اتٍ ومرَّات.   تَموت مَرَّ

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ـمًا روحَه   - 26 ِ
ّ
 مِن رُؤيتِهِ مُسَـل

ـلِـقًا تَـنهيدة عظيمة،  
ْ
 ومُط

لبي في باطني،  
َ
 يَـنذهِـلُ ق

 أمامَ الله وأنا أراهُ مائِـتًا أمامي. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ماوات والأرضُ مَعًا  - 27  السَّ

لـمَـها. 
َ
 تَصرخُ أ

ـونُ  
َ
 وبينما يَرتعدُ الك

 يَنفجرُ البحرُ غاضبًا.

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ



75 
 

ل إِليكَ في شَقائِهِ    ويَــتــوَسَّ

ـم. 
َّ
ر فيـمَـن يتأل ِ

ّ
 أن تُفك

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

 لكي يَزيدوا من عَـذابِهِ،  -23

 من الخَمرِ والعَسل 
ً

 بدلا

مون له دون مُبالاة   يُقدِّ

 . ـرِّ
ُ
 مَـمزوجًا بِالم

ًّ
 خَلا

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

  الآلام. 

 اِمزجْ بُكاءَكَ بِدُموعِهِ،  - 28

ـلْ،   ـبِّ
َ
اهرَتَـينِ ق

َّ
دمَيه الط

َ
 ق

 وفي دَمِ عُروقِهِ 

لَّ جرائِمِك يَغسِل.
ُ
 ك

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ـبَ انـتـقـامَ   - 29  كي تَـتَجَـنَّ

 الآبِ العادلِ الغاضِبَ،  

 عن مَلجإ آمِن 
ْ
 اِبحث

 في جنبِهِ الإلهيِّ. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

لامِ الحقيقيِّ  -30
 اِبحث عن السَّ

؛  بِّ ـبـرِ الرَّ
َ
 عند ق

 عِــشْ هناك بعيدًا عن العالم 

 وَاصنعْ لكَ قـلـبًا جديدًا. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه 
َ

*مِن أجلِـنا نحن الخ

 الآلام. 

  

حصُلي لنا، يا مريم،  -31
ُ
 ا

 على المغفرة التي يَمنَحُها ابنُكِ! 

ـر حياتَـنا   ـغـيِّ
ُ
 نُـريدُ أن ن

 بِقلوبٍ نادِمة. 

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ

ى سَهمٌ  -32   -يا يسوعُ العَذبُ، عَس َ

 ، -سهمُ حُبٍّ يَنطلِق من قلبِكَ 

 أن يفتحَ جَـرحًا في قلوبِنا  

ـرَ زَفيرَ الألم.  ـ
َ
 كي تَـزف

ـطأة يَحتمل كلَّ هذه الآلام. 
َ

 *مِن أجلِـنا نحن الخ
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 74النشيد 

 مريم عند الصّليب 

صّ: ـرنِيون دي  النَّ
ْ
 مُـنفور القديس لويس ماري غ

رزا، ر ك م            
َ

حن: الأب جون دي  أ
َّ

 الل
 

ـمة أمامَ الصليب  -1 ِ
ّ
ـتـأل

ُ
ـلوا العَذراءَ الم  تأمَّ

 تنتهي أنفاسُ المسيح عليه... الذي 

طعون 
َ
روا وشاهِدوا صَدرَهُ الم

ُ
نظ

ُ
 ا

ذِع.
ّ

محِ اللا ـم سِـنِّ الرُّ
َ
ل
َ
 بِأ

 

ـد بِمَرارتِها  -2 تـنَـهَّ  هي تَـئِـنُّ وتَـ

نهِـك، 
ُ
 مِن وَخـزِ الحُـبِّ الم

قـسَـى الآلام، مع أنّنا
َ
ب بِـأ

َّ
 تَـتـعـذ

 قياسًا.  
ُ
عـرِف

َ
ـمِـها لا ن

َ
ل
َ
 لِأ

  

 مَوتُ يسوعَ المسيح هو عَذابُها  -3

عظـمُ الآلام؛
َ
ـها له أ  وحُـبُّ

ـحـرَقة السّـرّيّة...
ُ
 قـلـبُـها الم

ـدَّ عَذابَها ووَجـعَـها! 
َ
 ما أش

 

نفاس  -4
َ
 أ
َ
ـفْــظ

َ
شينة ل

ُ
 تَـرَى على الخشبة الم

ْ
 إذ

ـها،  مَن هو مَوضِعُ كلِّ حُـبِّ

ـم في قلبِها بأكثـرَ عُمقًا
َّ
 تَـتـأل

سـرِهِ. 
َ
 مِن جميع شُـهـداءِ التّاريخ بِأ

ع بالضّربات التي على ابنِها،  -5  تَـتـوجَّ

 الِابنِ الحـبـيـب الذي يَـموت. 

 إنّها صَـدًى أمينٌ لِـجِـراحِـهِ 

ساوتِها.  
َ
 آلامِـهِ بِشِـدّة ق

ُ
 ومِرآة

 

يـها،  -6 بُلُّ خَـدَّ ـزير يَـ
َ
 بُـكاءٌ غ

ـعٍ ووَجـهُـها شاحِـبٌ 
َ
 تَرتـجِـف بِـهَـل

ـكِ الإغـماء، 
َ
 وهي على وش

ـها العميق.    إنّما يَسنِـدُها حُـبُّ
 

 أيّها الخاطئ، لِـمَ لا نَـتـوب  -7

اهرة
ّ
ـهِ الط  إلى يسوع وإلى أمِّ

تَـيـن...  ضَـحـيّـ
َ
ـمان ك

ّ
 وهما بريئان ويَـتأل

نَّ بَـعـدُ!  
َ
ـأ
َ
بّ، لا تَـخـط ـا لِـلـرَّ  حُـبًّ

 

 أيا سُلطانة إلـهيّة ومُـحِـبّة!  -8

ـمَـكِ؛ 
َ
ل
َ
ــكِ ضيـقَـكِ وأ

ُ
شارك

ُ
 ن

ـعـلَّ قلبَـكِ الفائضَ الحَنان
َ
 ل

 يَــتـضـرَّع إلى يسوع مِن أجْلِنا.
 

 

ا إلهيّة -10 لِـيَـختـرقِْ نُفوسَنا سَهمٌ، -9  شاركِينا عَـذابَـكِ يا أمًّ
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 سهمُ الحُـبِّ الذي في قلبِكِ، 

 فـبِـجَـرحِـنا بِسهمٍ عَـذبٍ مِـثـلِـهِ 

ن مِن مُـشارَكة آلامِكِ. 
َّ
 نَـتـمك

 يا أمَّ الحُـبِّ الجميل، 

طاياناحتّى 
َ
ـكـفـيـر عن خ  إنّـنا بالتَّ

. آمين. ـكِ بالـحُـبِّ ستجيب لِـحُـبِّ
َ
 ن
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† 

†     † 
ـدي يا مـريـم!   ـسَـيَّ
َ
 ت

 فرنسا -پـونـشاتو

 


